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MAST – 116 (N) 

संस्कृत निबन्ध एवं अिुवाद 

खण्ड क  

इकाई1 – वैनदक एवं पुराण वाङ्मय पर आधाररत निबन्ध 

 

इकाई की रूपरेखा 

 

1.0उद्दशे्य 

1.1 प्रस्तावना 

1.2 वेदानाां महत्त्वम ् 

1.3 वेदाङ्गानाां महत्त्वम ्

1.4 उपननषदाां महत्त्वम ्

1.5 परुाणानाां महत्त्वम ्

1.6 अभ्यासार्थ प्रश्न  

1.6.1 वस्तुननष्ठ प्रश्न 

1.6.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्न 

1.6.3 दीघथ-उत्तरीय पश्न 

1.0 उदे्दश्य  

 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात् निक्षार्ी ननम्ननलनित निन्दओु ां से सम्िनन्ित नवषयों का अविोि कर सकें ग-े 

 सांस्कृत भाषा में वैनदक वाङ्मय से सम्िनन्ित ननिन्ि का अविोि कर सकें गे। 

 नवद्यार्ी वेदों के महत्त्व का अनभज्ञान कर सकें गे। 

 वेदाङ्गों के महत्त्व को जान सकें गे। 

 उपननषदों के महत्त्व का अविोि कर सकें गे। 

 परुाणों के महत्त्व का अनभज्ञान कर सकें गे। 

1.1 प्रस्ताविा 

 

नननश्चत िन्ि को ननिन्ि कहते हैं। ननिन्ि नकसी भी नवषय का ननश्चयात्मक वणथन करता ह।ै उसमें िब्द नवन्यास, वाक्य नवन्यास, भाषा, 

िैली आनद का िास्त्रीय सौन्दयथ दृनिगोचर होता ह।ै सांस्कृत भाषा में ननिन्ि का लेिन िदु्धता का परम सोपान ह।ै भाषायी िदु्धता के 

सार् ही नवषयाविोि का इसमें अनभज्ञान होता ह।ै इस प्रर्म इकाई में आप वेदों के महत्त्व, वेदाङ्गों के महत्त्व, उपननषदों के महत्त्व एवां 

परुाणों के महत्त्व को जान सकें गे। 
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1.2 वेदािां महत्त्वम ्

 

वेदिब्दस्य प्रायः अर्थः भवनत “ज्ञानम”् । ज्ञानरानिरूप ेवेदाः प्रनतनष्ठता इनत। “इिप्राप्तत्यननिपररहारयोरलौनककमपुायो यो ग्रन्र्ो वेदयनत 

स वेदः” अर्ाथत् ये ग्रन्र्ाः न केवलां इिप्रानतां कारयनन्त अनपत ुअननिपररहारमनप कुवथनन्त ते वेदा इनत आचायथसायणमते वकु्ां  िक्यते। 

“अपौरुषेयां वाक्यां वेदः” इत्यनप कनर्तां वतथते। वेदःै यर्ोक्ां  तदवे िमथ इनत। यर्ा – वेदप्रनतपाद्यप्रयोजनवदर्ो िमथः। वेदः 

भारतीयज्ञानपरम्परायाः मलूां वतथते। वेदःै आनिदनैवकम,् आनिभौनतकम ् आध्यानत्मकां  च  ज्ञानां प्रातुां िक्यते। वेदाः नवश्वस्य न्यासाः 

वतथन्ते। श्रनुतः, छान्दस,् आम्नायः इनत वेदानाां पयाथयाः सनन्त। कथ्यते यत् “यनद वयां सवथनस्मन ्जगनत सत्त्वगणुस्य उद्रकेां   प्रातकुामाः भवेम 

तनहथ वेदाः एव एकमात्रिरणनमनत।” कनर्तञ्चानप वतथते- 

नविा  वेद ंनविा गीतां नविा रामायणीं  कथाम ्। 

नविा   कनव ं   कानिदास ं   भारतं भारतं िनह॥ 

वेदिब्द: नवदज््ञाने इनतिातोः घञ्प्रत्यये कृते ननष्पद्यते। अमरकोि ेवाग्वगे दानक्षणात्यव्याख्यायाां िमाथिमौ वेदयनत' इनत वेद: व्याख्यात:। 

एवमेव ‘नवदस्त्तायाम,् नवदल्लृाभ,े नवनिचारण ेिातुभ्यः अनप घनि प्रत्यये कृते वेदिब्द: ननष्पद्यते। सवथप्रकारस्य महत्ज्ञानस्य स्रोतोभतूः 

वेदग्रन्र्ः प्राचीनतमः इनत आिनुनकनवकासे अनप अस्य महत्त्वपणू ंयोगदानम ्अनस्त। एतेष ुवेदषे ुज्ञानस्य नवनविाः आिाराः सनन्त। यर्ा 

– आध्यानत्मकः, सामानजकः, वैनश्वकः, नैनतकः, दािथननकः च। ऋषयः एतान्वेदान्व्याख्याय लोकनहताय जगनत प्रसाररतवन्तः। वेदषे ु

नवश्विन्ितु्वां, श्रेष्ठत्वां, आध्यानत्मकां  दनैवकां  च ज्ञानां वतथते। यस्माद ्वेदभे्यः वतथमानकालेऽनप जगतः सवथज्ञानप्रेरणा प्रोद्भवनत। मनःु स्वग्रन्रे् 

मनसु्मतृौ 'सवथज्ञानमयो नह सः अर्ाथत् वेदः' इनत कर्यनत। वेदाः ज्ञानिनस्य नननिरूपे सनन्त। वेदाः ईश्वरस्य श्वसनवायरुूपाः इनत िासे्त्रष ु

उक्ाः। जनसामान्यकल्याणस्य नवषये वेदाः उपदिेां कुवथनन्त - लोका समस्ताः सनुिनो भवन्तु इनत। पवूथकालात ् एव व्यवहारेऽनस्त 

वेदपाठः। वेदश्रवणने सवथप्रकररकाः िदु्धयः भवनन्त। भमूौ रोनपतानन सवाथनण िीजानन न प्ररोहनन्त स्म। वेदानाां िनक्ः भवनत भमूौ िीजानाां 

उपरर आनेतमु।् वयां पनृर्वीं नानाप्रकारेण नवक्षोभयन्तः अिदु्धामनप कुमथः। यनद पनृर्वीमाता कु्रद्धा भवनत तनहथ सा भकूम्पां, भसू्िलनां च 

कृत्वा नवनािां कतुं िक्नोनत। वेदषे ुनवश्रामस्य भौनतकलाभस्य च मागाथः सािनानन च नवनहताः सनन्त। वेदाः मोक्षप्रानतमागं च दिथयनन्त। 

वेदाः जीवानाां कृते मातनृपतसृदृिा इनत मन्यन्ते। वैनदकवाङ्मये कनर्तञ्चानप वतथते-  

‘मातृदेवो भव' 

'नपतृदेवो भव” 

'स्वाध्यायाि ्मा प्रमदः 

ईशावास्यनमद ंसवं यनककञ्च जगकयां जगत।् 

तेि कयके्ति भुञ्जीथा मा गृधः कस्यनस्वद्धिम ्॥‘ 

‘नमत्रस्याहं चक्षषुा सवाानण भतूानि समीके्ष। 

नमत्रस्य चक्षषुा समीक्षामहे। 

स्वनस्त ि इन्रो वृद्धश्रवा: 
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स्वनस्त िः पषूा नवश्ववेदाः। 

स्वनस्त िस्ता्यो  अरर्टनिेनमः। 

स्वनस्त िो बहृस्पनतदाधातु॥ ॐ शानन्तः शानन्तः शानन्तः॥ 

यस्य राज्ञो जिपदे अथवाा शानन्तपारगः। 

निवसकयनप तराराष्ट्रं वधाते निरुपरवम।् 

अतः - ब्राह्मणने ननष्कारणो िमथः षडङ्गो वेदोऽध्येयो जे्ञयश्च’ इनत महाभाष्ये उक्मनस्त । वेदषे ुनत्रगणुःै (सत्त्वरजस्तमोनभः) प्रलोनभतानाां 

सवेषाां जनानाां कृते अनभप्रतेा सचूना सनन्त। काम्यकमथनवनहतेष ुवेदषे ुिहव्यः सामग्र्यः सनन्त।  मोक्षप्राप्तत्यरं् प्रचरुां सत्त्वगणुां वेदषे ुसनन्त। 

लौनककजीवनस्य सम्यक्पररपालनाय वेदानाम ् अध्ययनम ् अत्यावश्यकां  वतथते। न केवलम ्  आध्यानत्मकम ् अनपतु लौनककज्ञानस्यानप 

सहायकग्रन्र्ाः वदेाः इनत केचन ्नविाांसः मन्यन्ते ।ज्ञानामतृपानेन प्रयोजनम ् । तनृषतस्य तषृ्णािमनाय पयाथतां जलम ्नवहाय अन्यत् नकां  

प्रयोजनम।् एवमेव मनुक्काङ्क्षी जनः वेदानाां पयाथतामतृज्ञानां ग्रहीतुां िक्नोनत । नभन्न-नभन्न-रोनगणाां कृते नवनविानन औषिानन 

उपलभ्यन्ते, परन्तु वैद्यः केवलां तस्य रोग-अनकूुलम ्औषिम ् उपयोजयनत। अस्मानभः यत् आकाांनक्षतम ्तस्य प्रानतमागथः वेदषे ुवतथते। 

अस्मानभः यत्प्रातां तस्य सांरक्षणनविानमनप वेदषे ु नवद्यते। कस्यानप वस्तुप्रानतः तर्ा च प्रातस्य सांरक्षणनचन्ता इनत सवाथसाां समस्यानाां 

समािानां वेदषे ुवतथते एव । वेदषे ुयोगानत्मका दृनिरनपुालनीया । अनेन “ननयोगो न सवोऽनग्नः पनवत्रः इनत मन्तव्यः। वेदषे ुहोमः सत्यानग्नः 

इनत गण्यते। ज्वालानाम ्उपरर ईश्वरः ननवसनत इनत नवश्वासः अनस्त। वदेाः वदनन्त यद ्वायःु मन्दां प्रवहतु न तु व्याघ्रवत्। सयूथदवेः अस्मान्न 

भक्षेत्। अहोरात्रां, चन्द्रपक्षस्य, मासस्य, वषथस्य, ऋतोः (सवथसांस्कारस्य) प्रभारी आकािाः अस्मान्सान्त्वनाां दातव्याः। एतानन सवाथनण 

वेदजपेन सम्भवनन्त। पञ्चतत्त्वैः, सांकायैः च मनसा च वयम ् अनेकाः त्रटुयः कुमथः। वेदप्रसारकारणाय तत्साहाययेन तासाां समस्यानाां 

समािानां कतुं िक्यते इनत। 

वेदाः भारतस्य िानमथक-ऐनतहानसक-महत्त्वयकेु् समदेृ्ध प्राचीन े सानहत्य े श्रेष्ठा: सनन्त।  ऋग्वेदस्य वा उपननषदः वा नवषये वदामः, 

वैनदकसानहत्यां वैनदकयगुस्य–सांस्काराणाां  अनषु्ठानानाां च न केवलां  रूपरेिा वतथते, अनपतु वेदाः सनातनिमथस्य आिारभतू-आकारां 

ददनत। नभन्न-नभन्ननचन्तननवनि-नवषये अनप कर्यनत।  वैनदकसानहत्यस्य माध्यमेन वयां आयथसभ्यतायाः सामानजक-

राजनैनतकनवत्तीयसङ्घस्य नवषये अवगताः भवामः अतः वेदाः प्राचीनभारतीयसानहत्यस्य च मखु्यानन स्त्रोताांनस सनन्त। वैनदकसानहत्यां 

प्रारनम्भकवैनदकसानहत्यां  श्रनुतरूपेण तर्ा च  परवतीवैनदकसानहत्यां (स्मनृतः) स्मनृतरूपेण नवभक्म ्अनस्त। ब्राह्मणाः – जगनत स्तुत्यादीनाां 

प्रार्नमक-उदाहरणरूपे ब्राह्मणग्रन्र्ाः। ब्राह्मणग्रन्रे्ष ु यज्ञस्य महत्त्वां तस्य ननष्पादनस्य पद्धनतश्च वनणथताSनस्त।  ते ब्राह्मणग्रन्र्ाः 

सनातनप्रगतेः मलूाः सनन्त।  येष ु नभन्नानाां मन्त्राणाां िहुनविव्याख्याः सनन्त।  आरण्यका-वनग्रन्र्रूपे प्रनसद्धाः सनन्त। आरण्यकाः 

नगरेभ्यः दरूां ऋनषभ्यः यज्ज्ञानमनजथतम ् तत्सङ्कलनरूपे सनन्त।  ते ब्राह्मणानाां पररष्करणरूपेण भवनन्त। उपननषदः ब्राह्मणानाां 

पररष्करणभागाः सनन्त।  तासाां  परुातन-आयथसानहत्ये उच्चस्र्ानां वतथते। यतः ते गहननवषयान,् ब्रह्माण्डस्य ननमाथणस्य अन्वेषणां च 

प्रिन्ियनन्त।  ते कासाञ्चन दािथननकनजज्ञासानाम ् अनप उत्तरां ददनत, यर्ा ईश्वरस्य (ब्रह्मणः) आत्मनः च वास्तनवकस्वरूपां  तयोः 

नननश्चतसम्िन्िश्च। उत्तरवतीवैनदककाले वेदाः स्मनृतरूपे नस्र्ताः। कनर्तञ्चानप वतथते यत ् श्रनुतस्मनृतनवरोिे त ु श्रनुतरेव गरीयसी। 

वैनदकसतू्रभे्यः अनकेनतूनाः परम्पराः नननमथताः, एताः च वतथमानसमयेऽनप सङ्गहृीताः सनन्त।  सतू्रानण अल्पाक्षरम,् असनन्दग्िम,् सारवत,् 

नवश्वतोमिुम ्इनत रूप ेभवनन्त आसन ्।  वैनदकसतू्रसानहत्यम ्अनस्त - श्रौतसतू्रां, गहृ्यसतू्रां, िमथसतू्रां, िलू्िसतू्रञ्च। वदेाङ्गानन व्याकरणम,् 

ननरुक्म,् निक्षा, कल्पसतू्रम,् ज्योनतष ्छन्दः च।  उपवेदाः चानप वेदस्य महत्त्वां प्रनतपादयनत। प्रत्येकां  वेदस्य उपवेदः भवनत। ते मखु्यतया 
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चतुवथगेष ु परृ्क्कृताः सनन्त। आयवेुदः (औषििास्त्रम)्, िनवेुदः (यदु्धिास्त्रम)्, गन्िवथवेदः (सङ्गीतिास्त्रम)्, निल्पवेदः च। 

वेदािाररतदिथनानन ईश्वरस्य, सामानजकजीवनस्य मतृ्योश्च नवषये दािथननकनजज्ञासानाम ् उत्तरां ददनत। दिथनानन षट् प्रकारानण सनन्त । 

वेदमलूकत्वात ्परुाणानन सनातनिमे ईश्वरीयकर्ानाां माध्यमेन नभन्न-नभन्न-दवेतानाम ्नविेषरूपेण  नत्रमनूतथदवेानाां (ब्रह्मानवष्ण ुमहशे्वराणाां) 

प्रिांसाां कुवथनन्त। वेदपरूकरूपे परुाणानन सनातनिमथस्य महत्त्वपणूथग्रन्र्ाः सनन्त। महनषथः वेदव्यासः परुाणानाां सांकलनकताथरूपे दृश्यते। 

वेदमलूकत्वात् िमथिास्त्रमनप वैनदकसानहत्यस्य महत्त्वपणूाथिारनिलात्वेन  वतथते। वेदभे्यः प्रायः सवाथः नवद्याः ननस्सतृाः। कनर्तञ्चानप 

वतथते – वेदोऽनिलां िमथमलूम।् 

केचन नविाांसः मन्यन्ते यत ् वैनदकयगुस्य परुातत्त्वस्रोताांनस न सनन्त  तर्ानप यनूेस्को इनत वैनश्वकसांस्र्ािारा वेदाः नवश्वस्य प्राचीनतम-

उपलब्िन्यासरूप ेउद्घोनषताः। एवां प्रकारेण  नवश्वस्य मखु्यानन सानहनत्यकस्रोताांनस वैनदकसानहत्ये सनन्त।  वैनदकयगुस्य नवषये अध्ययनस्य 

एकमात्रां स्रोतः वेदः वतथते  अस्मात् कारणात् वैनदकसानहत्यस्य महत्त्वम ्अनस्त।  ननगमरूप ेवैनदकसानहत्यां नवश्वसानहत्ये सनातनिमथस्य 

आिार निलारूपेण  इनत ज्ञातुां िक्यते ।  तेन नवना सनातनिमथः कदानप स्वरीतीणाां ननयमानाां च  स्र्ापना कतुं न िक्यते  स्म। 

आनदकालादारभ्य वतथमानयगुपयथन्तां वैनदकसानहत्ये प्राचीनभारतस्य साांस्कृनतकपररवेिानाम,् अनषु्ठानानाां, ननयमानाां च  नवनवि 

पसु्तकानाां, च नवषये सटीकसचूनाः प्राप्तयन्ते। वैनदकसानहत्यां सनातनिमथस्य असािारणां महत्त्वां प्रनतपादयनत। अनेन कनर्तुां िक्यते यत ्

वेदाः न केवलां भारतवषथस्य अनपत ुवैनश्वकसानहत्यस्य आिारभतूाः ग्रन्र्ाः सनन्त। वदेस्य महत्त्वनवषये काश्चन सकू्यः सनन्त- 

वेदोऽनखिम ्धमामूिम ्

वेदे सवं प्रनतनितम ्

इ्टनप्रानिरनि्टनपररहारयोरिौनककमुपायो यो ग्रन्थो वेदयनत स वेदः 

अपौरुषेय ंवाक्यं वेदः 

वेदप्रनतपाद्यप्रयोजिवदथो  धमाः इनत 

वेदाः नह यज्ञाथामनभप्रवृत्ाः । 

 

1.3 वेदाङ्गािां महत्त्वम ् 

 

वेदिब्द:  सांस्कृतभाषाया: नवद्धातनुा घि् प्रत्यय योजनेन ननष्पन्न: अनस्त। यस्य अर्थ: ज्ञानस्य रानि: अनस्त। वेदानाां गढूार्ाथविोिनाय 

वेदाङ्गानाां महती आवश्यकता अनस्त। तैः वैदाङ्गैः वेदानाां सम्यक्या पररज्ञानां कतुं िक्यते। यर्ा िरीरस्य अङ्गानन तस्य साहाययां 

कुवथनन्त तर्ा वेदपरुुषस्य अनप अङ्गानन वेदानाां अर्थपररज्ञाने तेषाां स्वरूपाविोिने च सहायताां कुवथनन्त। अङ्गस्य व्यतु्पनत्तः अनस्त- 

अङ्गयन्ते ज्ञायन्ते एनभररनत अङ्गानि । 



5 
 

वेदार्ाथविोिाय स्वराद्यवगमाय नवननयोगज्ञानाय वेदाङ्गानाां महत्यावश्यकता अनस्त। अस्य भावपतूथये एव वेदाङ्गानाां  जननरभतू् । वेदस्य 

अङ्गानन वेदाङ्गानन। अर्ाथत् मखु्यस्य यत् साहाययां करोनत तदङ्गनमनत कथ्यते। अङ्गस्य सहायकां  उपाङ्गां तर्ा उपाङ्गानाां सहायकां  

प्रत्यङ्गमनप कनर्तमनस्त। अत्र तु वेदसहायकानन वेदाङ्गानन वनणथतानन सनन्त। तानन षड्वेदाङ्गानन एवां प्रकारेण सनन्त- 

(१) निक्षा- स्वरवणाथद्यचु्चारणप्रकारो यत्र निक्ष्यते उपनदश्यते सा निक्षा। अर्ाथत ् यत ्  स्वरवणाथदीनाम ्  उच्चारणप्रकाराणाां 

निक्षणम ् उपदिेञ्च करोनत सा निक्षा वेदाङ्गम ्इनत कनर्तमनस्त। 

(२) कल्पः – कल्पवेदाङ्गां वेदपरुुषस्य हस्तरूपेण गहृीतमनस्त। पानणनीयनिक्षायाां कनर्तां वतथते यत-् हस्तौ कल्पोऽर् पठ्यते। 

अस्य वेदाङ्गस्य चत्वारो भेदाः वनणथताः सनन्त – कल्पसतू्रां, गहृ्यसतू्रां, िमथसतू्रां िलू्िसतू्रञ्चनेत। 

(३) ननरुक्म ्– वेदाङ्गेष ुननरुक्ां  वेदपरुुषस्य श्रोत्ररूपेण  नस्र्तमनस्त। पानणनीयनिक्षायाां वनणथतमनस्त यत् - ननरुक्ां  श्रोत्रमचु्यते। 

(४) व्याकरणम ् – व्याकरणां तु वेदपरुुषस्य मिुरूपेण  नस्र्तमनस्त। ध्वन्यालोककारेण आनन्दविथनाचायेण ननगनदतम ् यत ्

“प्रर्मे नविाांसो नह वैयाकरणाः।” पानणनीयनिक्षायाां तु कनर्तमनस्त यत् –“मिुां व्याकरणां स्मतृम”्। 

(५) ज्योनतष:–ज्योनतष्वेदाङ्गां त ु चक्षरुूपेण वतथते। पानणनीयनिक्षायाां कनर्तां यत-् ज्योनतषामयनां चक्षःु। अपरे 

ज्योनतषमाहात्म्यनवषये कनर्तमनस्त यत् वेदास्तु यज्ञानाां कृते सनन्त। यज्ञाश्च  कालक्रमेण भवनन्त। अनेन प्रकारेण यो 

कालनविानिास्त्रां ज्योनतषां जानानत स एव यज्ञमनप जानानत। 

पानणनीयनिक्षायाां षण्णाम ्एतेषाां महत्त्वां ननरीक्ष्यैव  प्रनतपाद्यते यत-् 

छन्दः पादौ तु वेदस्य हस्तो कल्पोऽथ पठ्यते। 

                                                           ज्योनतषामयिं चक्षनुिारुकं्त श्रोत्रमुच्यते ॥ 

नशक्षा घ्राणं तु वेदस्य मुखं व्याकरणं स्मृतम ्। 

तस्मात ्साङ्गमधीकयैव ब्रह्मिोके महीयते ॥ 

महनषथपतञ्जनलमतानसुारेण वेदानाां रक्षा वेदाङ्गै: नक्रयते। क्रमेण तेषाां महत्त्वां प्रनतपाद्यते- 

१.नशक्षा  

निक्षा घ्राणां त ु वेदस्य' इनत कर्नने पानणननना निक्षाग्रन्र्ाः वेदपरुुषस्य नानसकास्र्ान े स्वीनक्रयन्ते।। वणोच्चारणनवनि: निक्षाग्रन्रे्ष ु 

वनणथतमनस्त। ऋग्वेदभाष्यभनूमकायाां निक्षायाः लक्षणम ् उच्यते- यत् वणथस्वराद्यचु्चारणप्रकारो यत्रोपनदश्यते निक्ष्यते या सा निक्षा। 

निक्षाग्रन्र्ानाां महत्त्वां प्रनतपानदयन ्सायणाचायथस्य कर्नम ् अनस्त - 

तस्मात ्स्वरवणााद्यपराधपररहाराय नशक्षाग्रन्थोऽपेनक्षतः। 

वेदषे ुस्वराणाम ् उच्चारणदोषेण  अनर्थः भवनत । अस्य एकम ्उदाहरणां पानणनीयनिक्षायाां वनणथतमनस्त - 

दु्टन: शब्द: स्वरतो वणातो वा नमथ्याप्रयकु्तो ि तमथामाह । 

स वाग्व्रजो यजमािं नहिनस्त यथेन्रशतु्र: स्वरतोऽपराधात ्॥ 
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पानणनीयनिक्षायाां िम्भो: मतानसुारां- 

नत्रषन्टनश्चतुषान्टनवाा वणाा शम्भुमते मता: । 

प्राकृतं ससं्कृतं चानप स्वयं प्रोक्ता स्वयम्भुवा ॥ 

पानणनीयनिक्षायाम ्उच्चारणप्रनक्रयाया:  वणथनां कुवथन ् गणुदोषाणाां नववेचनमनप अनस्त - 

गीती शीघ्री नशरःकम्पी तथा निनखतपाठक:, 

अिथाज्ञोऽल्पकण्ठश्च षडेते पाठकाधमा: । 

माधुयामक्षरव्यनक्तः पदच्छेदस्तु ससु्वरः, 

धैयं ियसमथं च षडेते पाठका गुणाः ॥ 

अनस्मन ् वेदाङ्गे वणथ: अकारानदः, स्वरा:- उदात्तानदुात्तस्वररताः, मात्राः ह्रस्वदीघथप्तलुताः, िलां, स्र्ानप्रयत्नौ, सामनवनिना 

माियुाथनदगणुसमनन्वतवणोच्चारणम,् सन्तानः- सांनहतापाठम ्अनसुतृ्य सनन्िननयमानकूुलां पदप्रयोगः च वनणथतः अनस्त।  

साम्प्रतां  पानणनीयनिक्षा उपलभ्यमानेष ु निक्षाग्रन्रे्ष ु  प्रमिुा वतथते । अन्य े च नवनििाः निक्षाग्रन्र्ाः सनन्त- नारदीयनिक्षा, 

याज्ञवल्क्यनिक्षा, व्यासनिक्षा माण्डूकीनिक्षा चनेत। वेदानाां नविदु्ध: पाठोऽर्ाथवगमः वणोच्चारणानदनवनिज्ञानां च निक्षाग्रन्र्ैः नवना 

अिक्यमनस्त। 

२.व्याकरणम ्

व्याकरणिब्दस्य व्यतु्पनत्तरनस्त - व्यानक्रयन्ते नवनवच्यन्ते प्रकृनतप्रत्ययादयो यत्र तद ् व्याकरणम।् षडङ्गेष ु व्याकरणमेव प्रिानम।् 

पानणनीयनिक्षायाां  व्याकरणां वेदपरुुषस्य मिुां स्वीनक्रयते। आचायथः पतञ्जनल: व्याकरणस्य अध्ययनां  समस्तगणुानाम ्सािनां मन्यते। 

व्याकरण े प्रकृनत-प्रत्ययस्य नवचारः,  सनन्िननयमाः, िब्दरूप-िातुरूपानद-ननमाथणननयमाः, प्रकृतेः प्रत्ययस्य च स्वरूपाविारणां 

तदर्थननिाथरणां नवनहतमनस्त। पानणनन-कात्यायन-पतञ्जलयः मनुनत्रयम ्इत्यनभिीयते। पानणनीयसतू्रेष ुकात्यायनेन वानतथकां  पतञ्जनलना च 

महाभाष्यां नवरनचतम।् आचायथपतञ्जनल: वेदरक्षणाय व्याकरणस्य उपयोनगताां स्वीकुवथन ् तस्य पञ्च मखु्यानन तर्ा च 

त्रयोदिगौणप्रयोजनानन स्वीकरोनत – 

रक्षोहागमिघ्वसन्देहा: प्रयोजिम।् व्याकरणाध्ययिस्य एतानि मुख्यप्रयोजिानि । 

भतृथहरर:  िब्दम ् एव  ब्रह्म मन्यते अतः व्याकरणां  दिथनस्य श्रेण्याां प्रनतनष्ठतनमनत - 

अिानदनिधिं ब्रह्म शब्दतत्त्व ंयदक्षरम ्। 

नववातेऽथाभावेि प्रनिया जगतो यतः ॥ 

३.छन्दस ्
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पानणनीयनिक्षायाां छन्दोवेदाङ्गस्य नवषये कनर्तमनस्त यत-् छन्दः पादौ त ु वेदस्य। अन्यत्र अनप कनर्तमनस्त यत्  यदक्षरपररमाणकां  

तच्छन्दः। वणाथनामावरणरूप ेछन्दाांनस वतथन्ते- छन्दाांनस छादनात्। छन्दसः नवना वाणी न उच्चरनत- न नह छन्दनस वागचु्चरनत। अपरमनप 

कनर्तमनस्त यत ्छन्दहीनो न िब्दोऽनस्त न िब्दः छन्दवनजथतम।् वेदमन्त्राणाम ्उच्चारणां छन्दसाम ्अिीनां भवनत। आचायथ कात्यायनस्य 

अनसुारां छन्दाांनस अक्षराणाां पररमाणिोिकानन भवनन्त- यदक्षरपररणामां तच्छन्द: स्यात।् छन्दःिब्द: छद्धातो: ननष्पन्न: अनस्त। वेदषे ु

मन्त्रा: प्रायिश्छन्दोिद्धा एव। छन्दःिास्त्रनवषयको मखु्यो ग्रन्र्ः आचायथनपङ्गलप्रणीतां वतथते। छन्दोमञ्जरी, वतृ्तरत्नाकरः इत्यादयः 

ग्रन्र्ाः अनप लौनककछन्दसाां ज्ञानाय महत्त्वपणूाथः सनन्त। वणथगणनािाररतानन वैनदकछन्दाांनस ननम्ननलनितानन सनन्त- यर्ा गायत्री, नत्रिुप ्, 

अनिुुप,् जगती, िहृती, पङ्नक्ः, उनष्णक् इनत। लौनककछन्दाांनस मात्रागणनािाररतानन सनन्त।  छन्दः वतृ्तमनप कनर्तां वतथते। अतो 

वतृ्तज्ञानाय छन्द:िास्त्रम ्अननवायथम।् छन्दःिास्त्रािाररत: नपङ्गलाचायथरनचतः छन्द:सतू्रग्रन्र्ः उपलभ्यते।  

४ .निरुक्तम ् 

“ननरुक्ां  श्रोत्रमचु्यते” इनत पानणनीयनिक्षायाां ननरुक्ां  वेदपरुुषस्य श्रोत्ररूपेण वतथते। ननरुके् नक्लिवैनदकिब्दानाां ननवथचनां कृतम।्  

यास्कप्रणीतां ननरुक्मेव प्रमिुो ग्रन्र्ः। ननरुक्ग्रन्र्स्य नवषये सायणाचायथस्य कर्नां अनस्त- 

अथाावबोधे निरपेक्षतया पदजातं यत्रोकं्त तनन्िरुक्तम।् 

वैनदकिब्दानाां सांग्रहात्मको ग्रन्र्ो ननघण्टुररनत कथ्यते। ननघण्टौ पञ्चाध्याया: सनन्त। तस्यैव व्याख्यानभतूां ननरुक्मेतत्। यास्को ननरुके् 

स्वपवूथवनतथनः सतदिननरुक्कारान ्पररगणयनत। ननरुके् चतुदथि अध्याया: सनन्त त्रीनण काण्डानन च सनन्त - नैघण्टुककाण्डां, नैगमकाण्डां 

दवैतकाण्डञ्चेनत। ननरुक्स्य पञ्चनविकायथत्वम।् ननरुक्स्य पञ्चनवित्व ेउक्ञ्च- 

वणाागमो वणानवपयायश्च, द्वौ चापरौ वणानवकारिाशौ । 

धातोस्तदनतशयेि योगस्तदुच्यते पञ्चनवध ंनिरुक्तम ्।। 

५ .ज्योनतषम ् 

पानणनीयनिक्षायाां ज्योनतषिास्त्रां  नते्ररुपेण स्वीनक्रयते । आचायथलगिेन ज्योनतषनवषये ननगनदतम ्यत-् 

यथा नशखा मयूराणां िागािां मणयो यथा । 

तद्वदे्वदाङ्गशात्राणाणां गनणतं मूधानि नस्थतम ्॥ 

िभुमहूुतथम ् आनश्रत्यैव नवनििोऽध्वरः प्रावतथतेनत िभुमहूुताथकलनाय ज्योनतषस्योदयोऽभतू्। अत्र सयूथचन्द्रमसोग्रथहयोः नक्षत्राणाां च 

गनतननथरीक्ष्यते परीक्ष्यते नवनवच्यते च। सौरमासश्चान्द्रमासश्चोभयां पररगण्यतेऽत्र। मिमहूुतथननिाथरण े चान्द्रमासस्य प्रािान्यां लक्ष्यते। 

नवषयेऽनस्मन ् आचायथलगिप्रणीतां वेदाङ्गज्योनतषम ् इनत ग्रन्र् एव साम्प्रतम ् उपलभ्यते। अतीव गढूार्थकोऽयां ग्रन्र्ः। अद्यावनि न 

कोऽप्तयस्यार्ाथविारण ेसमर्थः। ज्योनतषस्य महत्त्वां तत्रोच्यते- 

वेदा नह यज्ञाथामनभप्रवृत्ाः, कािािुपूवाा नवनहताश्च यज्ञाः । 

तस्मानदद ंकािनवधािशातं्राण, यो ज्योनतषं वेद स वेद वेदम ्॥ 
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६.कल्पः 

कल्पिब्दस्य अर्थ: अनस्त - न्यायः, ननयम:, नवनि:, कमथ आदिेश्च। सतू्रसानहत्यां कल्पवेदाङ्गनाम्ना ज्ञायते । सतू्रस्य लक्षणम ्अनस्त - 

अल्पाक्षरमसनंदग्व्ध ंसारवद् नवश्वतोमुखम ्। 

अस्तोभमिवदं्य च सतंू्र सतू्रनवदो नवदु: ॥ 

यज्ञनविानां सम्यग्रपूेण ज्ञातुां कल्पसतू्राणाां ज्ञानम ्आवश्यकम ्अनस्त। अनस्मन ्नवषये आचायथकुमाररलभट्टस्य कर्नां अनस्त - 

वेदादृते अनप कुवानन्त कल्पै: कमा इनत यानज्ञका: । 

ि तु कल्पैनवािा केनचन्मन्तं्र ब्राह्मणमात्रकात ्॥ 

कल्पसतू्रेष ु नवनविाध्वराणाां सांस्कारादीनाां च वणथनां प्राप्तयते। मन्त्राणाां नवनविकमथस ु नवननयोगश्च तत्र प्रनतपाद्यते। कल्पसतू्रानण चतुिाथ 

नवभज्यन्ते—(क) श्रौतसतू्रम ्(ि) गहृ्यसतू्रम ्(ग) िमथसतू्रम ्(घ) िलु्िसतू्रञ्च। 

(क) श्रौतसतू्रम ् – श्रौत्रसतू्रेष ु श्रनुतप्रनतपानदतयज्ञीयनविानानाां सकू्ष्मनववेचनम ् अनस्त । अनस्मन ् दनक्षणात्यगाहथपत्य-

आह्वनीयाश्च नत्रस्रः अग्नय, सतहनवयथज्ञानाां सतसोमयज्ञानाम ्एवां चतुदथियज्ञानाां नवनिनवथननयोगानदकां  च प्रनतपाद्यते। तत्र 

प्रमिुानण श्रौतसतू्रानण सनन्त- आपस्तम्िश्रौतसतू्रम,् मानवश्रौतसतू्रम,् आश्वलायनश्रौतसतू्रम,् िाांिायनश्रौतसतू्रम,् 

िौिायनश्रौतसतू्रम,् कात्यायनश्रौतसतू्रम,् लाट्यायनश्रौतसतू्रम,् द्राह्मायणश्रौतसतू्रम ्वैतानश्रौतसतू्रञ्च।  

(ि) गहृ्यसतू्रम ् –गहृ्यसतू्रेष ु गहृस्र्ाश्रमस्य आचारसांनहताया: नवििणथनमनस्त। मानवानाां व्यनक्त्वनवकासः सांस्कारानश्रतः 

भवनत। षोडिसांस्काराणाां पञ्चमहायज्ञानाां सतपाकयज्ञानाम ् अन्येषाां च गहृ्यकमथणाां सनविेषां वणथनम ् अनस्त। 

गहृ्यसतू्राण्यनप कमप्तयेकां  वेदम ् आनश्रत्य वतथन्ते। तत्र प्रमिुानण सनन्त-आश्वलायनगहृ्यसतू्रम,् पारस्करगहृ्यसतू्रम,् 

िाांिायनगहृ्यसतू्रम,् िौिायन-गहृ्यसतू्रम,् आपस्तम्िगहृ्यसतू्रम,् मानवगहृ्यसतू्रम,् नहरण्यकेिीगहृ्यसतू्रम,् भारिाज-

गहृ्यसतू्रम,् काठकगहृ्यसतू्रम,् लौगानक्षगहृ्यसतू्रम,् गोनभलगहृ्यसतू्रम,् जैनमनीयगहृ्यसतू्रम ्, िानदरगहृ्यसतू्रां चेनत।  

(ग) िमथसतू्रम ् – िमथसतू्रेष ु िमथस्वरूपां,मानवानाां कत्तथव्यां,िमथरीतयः, चतवुथणाथश्रमाणाां कतथव्यानदकम,् अपरािदण्डनविानां, 

सम्पनत्तनवभाजनम ् अन्यच्च सामानजकननयमानदकां  वनणथतमनस्त। तत्र प्रमिुा ग्रन्र्ाः सनन्त िौिायन-िमथसतू्रम,् 

आपस्तम्ििमथसतू्रम,् नहरण्यकेिीिमथसतू्रम,् वनसष्ठिमथसतू्रम,्  आपस्तम्ििमथसतू्रम,् कात्यायनिमथसतू्रञ्च। 

(घ) िलु्ि सतू्रम ् – वेनदकायाः िलु्िसतू्रां वेदाङ्गान्तगथतां कल्पसतू्रस्यान्यतमम ् अङ्गमनस्त। िलु्िसतू्राणाां यज्ञानदष ु

नविेषयोगदानां भवनत। अत्र यज्ञवेदीमापनस्य वणथनमनस्त। िलु्िसतू्रां एव भारतीयज्यानमत्याः मलूां मन्यते। िलु्वसतू्रां 

भारतवषे रेिागनणतस्य परुातननेतहासस्य ज्ञानाय ननतान्तमावश्यकमनस्त। वैनदककमथकाण्डमेव िलु्वसतू्रस्य 

मखु्यनवषयोऽनस्त। िलु्विब्दस्यार्ों भवनत ‘रज्जःू'। अतः ‘रज्वामानपत' िलु्वसतू्रस्य प्रनतपाद्यनवषयोऽनस्त। तत्र 

प्रमिुानण िलु्वसतू्रानण सनन्त िौिायन िलु्िसतू्रम,् आपस्तम्ििलु्वसतू्रम,् कात्यायनिलु्िसतू्रम,् मतै्रायणीयिलु्ि 

सतू्रम,् वाराहिलु्िसतू्रां च। 
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1.4 उपनिषदां महत्त्वम ् 

 

भारतीयसांस्कृतौ वेदाः अनिलज्ञानमलूम।् वेदानाां नवभागः मन्त्रब्राह्मणरूपयो: वतथते। कनर्तञ्चानप – मन्त्रब्राह्मणयोवेदनामिेयम।् मन्त्राः 

सांनहतारूपेण नवराजन्ते तर्ा ब्राह्मणपदने ब्राह्मणग्रन्र्ाः आरण्यकयोग्रन्र्ाः उपननषदग््रन्र्ाः च पररगण्यन्ते। प्रायः ब्राह्मणग्रन्र्ाः 

कमथकाण्डात्मकाः वतथन्ते, आरण्यकाः प्राणनवद्यात्मकाः उपननषदः ज्ञानकाण्डात्मकाः नवद्यन्ते। प्रस्र्ानत्रययाां 

(उपननषदब््रह्मसतू्रश्रीमद्भगवद्गीतास)ु उपननषद ् प्रमिुरूपेण नवराजते। उपननषत्स ु - आत्मनवद्या, अज्ञाननािः, आध्यानत्मकां  ज्ञानां, 

रहस्यनवद्या, ननष्कामकमथ, प्राणनवद्या, ब्रह्मसत्यता, अितैवादः, एकात्मवादशे्चनत  नवषयाः प्रिानतया वनणथताः। निष्याः गरुोः समीपां गत्वा 

रहस्यनवद्यायाः अध्ययनां  कुवथनन्त इदमेव उपननषद ्इनत कथ्यते।  

                                                                             नविाांसः उपननषदाां  नाम वेदान्त इनत मन्यन्ते। वेदानाम ् अनन्तमभाष्यम ्

उपननषदः उपोपसगेण  सद्मलूस्य  च सांयोगने नननमथतः अनस्त । सद्धातःु गनतज्ञानप्रापत्यरे्  गनतः, ज्ञानां, प्रानतः सन्दभे प्रयकु्ः । अस्य अर्थः 

अनस्त यत ् येन ज्ञानेन परमारं् अर्ाथत ् ईश्वरस्य समीपताां प्राप्तय तस्य तादात्म्यां स्र्ाप्तयते । सद्धातोः त्रयः अर्ाथः सनन्त - नवनािः, गनतः 

अर्ाथत ्ज्ञानप्रानतः निनर्लता च। एवां प्रकारेण पापनािकां , सत्यां ज्ञानां प्रदातमु,् आत्मनः रहस्यां व्याख्यातमु,् अनवद्याां निनर्लां च यत् ज्ञानां, 

अपनेक्षतां ज्ञानां यत्र ननिद्धां सा उपननषद। नवनविानन  आध्यानत्मकज्ञानस्य स्रोताांनस दृश्यन्ते। जीवनां सांस्कृतां पररष्कृतां च कतुं  उदू्भताः। 

उपननषद ्जीवनमरणभयम ्अपसारयनत इनत उक्म,् भारतीयदिथनस्य सवाथस ुिारास ुउपननषदः वतथन्ते इनत स्वीनक्रयते ।  

सत्यस्य अन्वेषणां ब्रह्मतादात्म्यां वा तासाम ् उपननषदाां  मखु्यनवषयः अनस्त । जन्ममतृ्यपुवंू पश्चात् च कुत्र आस्म कुत्र स्मः कुत्र च 

गनमष्यामः, समग्रसिृःे कः ननयन्त्रकः यस्य इच्छया अयां सांसारः प्रचलनत, तेन सह अस्माकां  कः सम्िन्िः, एतानन सवाथनण कौतुकानन 

उपननषदन्द्भरेव ननवारनयतुां िक्यन्ते। उपननषदाां  मखु्यम ् उद्दशे्यां  यत् आनभ: मनषु्याणाां आत्मतत्त्वस्य अर्वा ब्रह्मज्ञानस्य पररचयः भवनत 

। एतत् एव ज्ञानम ् आध्यानत्मकां  ज्ञानां जन्ममरणचक्रात् मकु्ां  कृत्वा मोक्षां प्रनत नयनत। अनने ज्ञानने एव वयां ज्ञातुां समर्ाथः स्म: यत् िरीरे 

यत् नकमनप अनस्त तत ्जगनत  अनप वतथते। इदम ्अस्माकां  िरीरां  मत्यथम ्अनस्त। परन्त ुतनस्मन ्या प्राणिनक्ः, स आत्मा। अयमात्मा 

ननत्यः, न नवनश्यतीनत।अयां आत्मा एव नवशे्व वतथमानस्य ईश्वरस्य अांि: अनस्त। जन्मसमये अयम ् आत्मा परमात्मनः नवरक्ः भतू्वा िरीरां 

प्रनविनत, मतृ्योः अनन्तरां पनुः तस्यैव परमात्मनः नदव्यप्रकाि े नवलीयते। यनस्मन ्क्षण ेएतत ्यातायातचक्रां  नवरमनत सः क्षणः मोक्षस्य 

क्षणः अनस्त। आत्मा अस्मात् आगमनगमनचक्रात ् मकु्ां   भनवतुम ् इच्छनत सवथदा। तस्य एषः प्रयासः ईश्वरेण सह योगः इनत उच्यते, 

अन्यर्ा कमाथनसुारेण मत्यथलोकां  पनुः आगच्छनत, अनेके क्लेिाः च भनवतुमहथनन्त। सः जीवात्मरूपेण  ईश्वर: प्रत्येकां  जीवे ननवसनत। 

आत्मसाक्षात्कारिारा कोऽनप तस्य सामीप्तयताम ्आतुां  िक्नोनत परन्त ुकमथफलभोगकारणात् प्रारब्िािा सः पनुः पनुः आगमनगमनचके्र 

भ्रमनत एव। जीवः ईश्वरस्य साहचयं केवलां तस्य साक्षात्कारां कृत्वा एव प्रातुां िक्नोनत। उपननषत्स ु लौनकक-अलौनकक-िनक्: प्रातेः 

उपायाः, तासाां नदव्य-िक्यः कर्ां सदपुयोगः करणीयः इनत च कथ्यते? ब्रह्मजीवप्रकृतेः सम्पणूथनवकासस्य पक्षः अर् च जीवस्य पनुः 

ब्रह्मनवलीनीकरणस्य प्रनक्रया च उपननषत्स ु दृश्यते । उपननषदभ््य: आत्मनः अनभुवः भवनत। छन्दोग्योपननषदग््रन्रे् शे्वतकेतःु स्वयां 

स्वीकरोनत यत् सः वेदाध्ययनां कृतवान,् परन्तु सः अद्यानप तत् अनभुवां प्रातुां न िक्वान ्यस्य माध्यमेन श्रतुम,् अश्रतुम,् अज्ञातां च श्रयूते, 

अवगन्तुां च िक्यते इनत। एतादृिी उपननषत्स ुआध्यानत्मकयात्रा अनस्त । 

िहृदारण्यकोपननषनद ऋनषः परुुषस्य चत्वारः अनप वणाथः ब्रह्मरूपाः इनत व्याख्यापयनत । एते चत्वारो वणाथ: केवलां नवनविकायं कतुथम ् 

ईश्वरेण ननिाथररता: सनन्त। उपननषत्स ुआत्मनः सवथव्यानपत्वां परमां लक्ष्यम।् तस्य आिारेण प्रत्येकां  जीवां नवकासस्य समानावकािां  प्रदातुां, 

जीवात्मनः प्रनत प्रमेभावना प्रसारनयतुां च उपननषदाम ् इच्छा अनस्त। उपननषत्स ु केषनुचत् स्र्ानेष ु अनप सांस्कारोल्लेिः तदप्ररणामश्च 



10 
 

प्राप्तयते, परन्तु ताः उपननषदः तत्पयथन्तमेव सीनमताः न सनन्त । ऋष : सांस्कारस्य भौनतकरूपां प्रनवश्य तस्य तत्त्वां प्रातुां प्रयतन्ते। उपननषदः 

सांस्कारान ्आत्मसांयमस्य आिारां मन्यन्ते। 

उपननषदो नह अध्यात्मनवद्यायाः स्रोतस्वरूपाः। एतददूु्भता नानाननर्थररण्यो िमथिास्त्र-आचारिास्त्र-नीनतिास्त्रानदरूपेण सकलमनप भवुनां 

भागीरर्ीप्रवाह इव पावयनन्त। अध्यात्मप्रिानायाां प्रस्र्ानत्रययाम ् उपननषदो मिूथन्यभतूाः। प्रस्र्ानत्रययाम ् अन्यद-्ियां ग्रन्र्रत्नां गीता 

ब्रह्मसतू्रां चेनत पररगण्येते। वस्ततुो गीता ब्रह्मसतू्रां चेनत ियमनप उपननषदानश्रतमेव। एवां प्रस्र्ानत्रययाम ् उपननषद एव परमप्रमाणत्वेन 

सांग्राह्याः। मणु्डकोपननषनद वेदादीनाां गणना अपरानवद्यायाां वतथते, उपननषदाां च परानवद्यायाम ्। अपरा नवद्या लौनककनवषयप्रिाना, परा च 

ब्रह्मज्ञानप्रिाना । अतएवोच्यते- 

तत्रापरा ऋग्व्वेदो यजुवेदः, अथ परा यया तदक्षरमनधगम्यते । मुण्डकोपनिषद् १-१-५) 

उपननषदाां महत्त्वमविायेव १७तमिताब्द्याां दारानिकोहो नाम राजकुमारः ५० उपननषदाां पारसीकभाषायाम ् अनवुादां कृतवान।् 

तन्मलूकमेव नवनहतां लेनटनभाषानवुादम ् आिीत्य िमथण्यदिेीयो नविान ् प्रनसद्धदािथननकः िोपेनहावर उपननषदाां गणुानवुादां कुवथन्नाह- 

एता उपननषदो मम जीवनस्य िानन्तसानिकाः, मरणान्तरां चानप िानन्तसानिका भनवष्यनन्त । कनर्तञ्चानप वतथते- 

तस्य ब्रह्मणः सत्यैव वाक्चक्षमुाि आनदकं स्वकमा कतंु  प्रभवनन्त । 

यन्मिसा ि मिुते येिाहमािो मतम ्। 

तदेव ब्रह्म कवं नवनद्ध िेद ंयनददमुपासते ॥ केिोपनिषद् १-५ 

जीवनेऽनस्मन ्यनद ब्रह्मज्ञानां न स्यात ्तनहथ जीवनां ननष्फलमेव। तत्त्वज्ञानने ब्रह्मदिथनेन च जीवो मनुक्ां  लभते - 

इह चेदवेदीदथ सकयमनस्त ि चेनदहावेदीन्महती नविन्टनः । 

भूतेष ुभूतेषु नवनचन्कय धीराः, पे्रकयास्माल्िोकादमृता भवनन्त ॥ केिोपनिषद् २-५ 

कठोपननषनद ब्रह्मप्रातेः सािनां साि ुवण्यथते। रूपकम ्आनश्रत्यानभिीयते यत-्िरीरेऽनस्मन ्आत्मा रर्ी, िरीरां रर्ः, िनुद्धः सारनर्ः, मनः 

प्रग्रहः, इनन्द्रयानण हया:, सांयमेनेनन्द्रयाश्वान ्विे कृत्वा रनर्नम ्आत्मानां पे्रक्षेत- 

आकमािं रनथिं नवनद्ध शरीरं रथमेव तु । 

बुनद्ध ं तु सारनथं  नवनद्ध मिः प्रग्रहमेव च ।। 

इनन्रयानण हयान्याहुनवाषयांस्तेष ुगोचराि ्। 

                                आकमेनन्रयमिोयुकं्त भोके्तकयाहुमािीनषणः ॥ कठोपनिषद् १-३-३-४ 

ब्रह्मणोऽननवथचनीयत्वम ् आनश्रत्यैव उपननषत्स ु नेनत ननेत प्रोच्यते। ब्रह्मसाक्षात्कार एव उपननषदाां चरमां लक्ष्यम ् ब्रह्मसाक्षात्कारेणवै 

सवथपापननरोिो मोक्षावानतश्च- 

                            तमेव नवनदकवानतमृकयुमेनत, िान्यः पन्था नवद्यतेऽयिाय । शे्वताश्वतरोपनिषद् ३-८ 
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उपननषत्स ु वेदानभमतः त्रतैवादोऽनप प्रस्तूयते। तत्रैक ईश्वरः अभोक्ा साक्षीरूपश्च, नितीयो जीवः कमथफलभोक्ा, ततृीया प्रकृनतश्च 

अचतेना। दृिान्तरूपेण प्रकृनतः वकृ्षः, जीवेश्वरौ च तत्रस्र्ौ पनक्षणौ- 

द्वा सपुणाा सयजुा सखाया समािं वृक्ष ंपररषस्वजाते । 

                              तयोरन्यः नपप्पि ंस्वाद्वत्त्यि्ननन्िन्योऽनभचाकशीनत ॥ शे्वताश्वतरोपनिषद् ४-६ 

वेदान्तप्रनतपानदतस्य 'तत्त्वमनस' इनत महावाक्यस्य मलूां छान्दोग्योपननषनद प्राप्तयते- 

          तत ्सकय ंस आकमा तत्त्वमनस शे्वतकेतो । छान्दोग्व्योपनिषद् ६-१२-३ 

भगवद्गीतायाां  मखु्यतः प्रनतपानदतस्य ननष्कामकमथयोगस्य मलूम ्ईिोपननषनद प्राप्तयते- 

कुवान्िेवेह कमाानण नजजीनवषेच्छतं समाः । 

                   एवं कवनय िान्यथेतोऽनस्त ि कमा निप्यते िरे ॥ ईशावास्योपनिषद् २ 

उपननषत्स ु वेदानाां सारभागः सरलया अनभव्यभक्त्या प्रश्नोत्तररूपेण आख्यानयकासमन्वयेन च रुनचराां िैलीम ् आनश्रत्य प्रनतपाद्यते। 

उपननषदः जीवने िानन्तप्रदानयकाः, आनिव्यानिननरोनिकाः मनसः िानन्तदाः, आत्मनश्च प्रसानदकाः, अनवद्यातमसमपसायथ 

ज्ञानप्रभाप्रसाररकाः, सवथिास्त्रमिूथन्यत्वेन समादृताश्च सन्तीनत। एतासाां महत्त्वम ्अक्षणु्णां नननवथवादञ्च । 

1.5 पुराणािां महत्त्वम ् 

 

परुाऽनप नवां भवतीनत परुाणम।् भारतीयसांस्कृतौ परुाणानाां महत्त्वम ्अत्यनिकां  वतथते। परुाणानाां महत्त्वस्य नवषये कनर्तञ्चानप- 

पुराणं सवाशाते्राणषु ब्रह्मणा प्रथमं स्मृतम ्। 

अिन्तरं च वक्ते्रभ्यो वेदाः तस्य नवनिगाताः ॥ 

 परुाणस्य' िानब्दकार्थः अनस्त - 'प्राचीना कर्ा' अर्वा 'परुाणी कर्ा'। वैनदकसानहत्ये परुाणानाां नवषये कनर्तां यत ्“प्राचीनवतृ्तान्तः” 

परुाणनमनत। परुाणानाां रचनयता वेदव्यासमनुनः अनस्त। परुाणानन सनातनस्मतृीनाां  प्रमिुाः भागाः सनन्त। सवथयगुेष ु परुाणसांकलनकताथ 

व्यासमनुनः अनस्त। वतथमानयगुस्य कृते सः परािर-ऋनषपतु्रः कृष्णिपैायनः इनत पररचयः। परम्परानसुारां एतानन महनषथवेदव्यासने 

िापरयगुस्य अन्ते नलनितानन, आिनुनकनविाांसः तु प्रर्मसहस्राब्दस्य अन्ते स्र्ापयनन्त। कनर्तञ्चानप वतथते- 

सगाश्च प्रनतसगाश्च वंशो मन्वन्तरानण च । 

वंशािुचररतञ्चैव पुराणं पञ्चिक्षणम ्॥ 

भारतीयिमथग्रन्रे्ष ुपरुाणानाां महत्त्वम ्अनस्त। परुाणमाध्यमेन न केवलां भारतस्य नवषये अनपत ु नवश्वस्य नवषय ेअनप ज्ञातुां िक्नमुः। अत्र 

भारतस्य, ऐनतहानसक-प्रागनैतहानसक-िासकानाां, तेषाां वांिजानाां च नवषये प्रामानणकसचूनाः प्राप्तयन्ते। अत्र भारतीयवैनदकदवेानाां, 

नदव्यजीवानाां, तेषाम ् उत्पनत्तकर्ानाां च सम्पणू ं नचत्रां दृश्यते। अनस्मन्िासे्त्र वनणथतानन वास्तुकलेत्यादीनन नवनविानन नवज्ञानानन अध्येतुां 
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िक्यन्ते। इनतहासपरुाणाभ्याां वेदां समपुिृांहयेत् इनत महाभारतकृता वेदार्थस्य नविदीकरणारं्  परुाणानाां महत्त्वरूपेण प्रनतपाद्यते। 

िमाथर्थकाममोक्षात्मक-चतुवथगथ-सािनाद ्परुाणानाां वेदत्वां प्रनतपाद्यते। परुाणां पञ्चमो वेद इत्यानद्रयते। उक्म ्च भागवते- 

इनतहासपुराणं च पञ्चमो वेद उच्यते । 

परुाणिब्दार्ो िहुिा ननरुच्यते- (1) परुाणम ्आख्यानां परुाणम ्इनत, अर्ाथत ्प्राचीनानन आख्यानानन परुाणानीनत। (2) यस्मात ्परुा नह 

अननत इदां परुाणम ् (वायपुरुाण), यत् परुा सजीवम ्आसीत ् तत ् परुाणम।् (3) जगतः प्रागवस्र्ाम ्अनकु्रम्य सगथप्रनतपादकां  वाक्यजातां 

परुाणम ् (सायण, ऐ० ब्रा०, भनूमका), सांसारोत्पते्तः नवकासक्रमस्य च िोिकां  परुाणम।् (4) परुारे्ष ु आनयतीनत परुाणम ्

(पद्मपरुाण),परुाणषे ु पञ्चलक्षणाःउक्ाः - सगथः, प्रनतसगथः (अर्ाथत्सनृिः ततः सनृिः), वांिः, मन्वन्तरः वांिानचुररतां।  सरलरूप े

वेदव्याख्यानां वेदानाां मनहमा च अपारां नकन्त ुतस्य िब्दावली कनठना, प्रनतपादनप्रनक्रया च अत्यन्तां जनटला अनस्त। एते ब्राह्मणग्रन्र्ानाां, 

ननरुक्स्य, छन्दस:, व्याकरणस्य इत्यादीनाम ् आिारेण किने अवगन्तुां िक्यन्ते परन्त ु परुाणां सरलिब्दःै आख्यानिैल्या च सवाथन ्

अर्ाथन्प्रसारयनत येन सामान्यिनुद्धपाठकानाां कृते अनप आकषथका  भवनन्त । अतः वेदिोिाय परुाणसाहाययां ग्रहीतुां प्रिस्तम।् नारदपरुाण े

उक्म ्–  

सवेवेदाः पुराणेषु कािान्तरे पूज्यन्ते। 

पुराणेषु वेदाः प्रनतनिताः इनत ि सशंयः ॥ 

सांस्कृतसानहत्ये परुाणानाां नविेषां स्र्ानम ् अनस्त। वेदानाम ् अत्यन्तां रहस्यमयतत्त्वानाां तर्ा च कमथकाण्डस्य, उपसनाकाण्डस्य तेषाां 

ज्ञानकाण्डस्य च सरलतमनववरणानाां सरलभाषायाां नवनविकर्ािारा सामान्यजनस्य समक्षां व्याख्यातुां तस्य सामथ्यं वतथते। महाभारते 

उक्म ् ये अध्यात्मां प्रनतगच्छनन्त ते पौरानणककर्ानाम ् अध्ययनेन दािथननकज्ञानां प्राप्तनवुनन्त। वेदषे ु सांक्षेपेण वनणथताः कर्ाः परुाणषे ु

नवस्तरेण कनर्ताः सनन्त। राजनीनतः, िानमथकनीनतः, इनतहासः, समाजिास्त्रां, ग्रहनवज्ञानां, आयवेुदः, अलांकारिास्त्रां, व्याकरणां, भगूोलां, 

ज्योनतषिास्त्रां इत्यादयः सव ेनवज्ञानानन परुाणषे ुप्रनतपानदताः सनन्त। न कनश्चनत्वषयः परुाणषे ुन उनल्लनितः। भारतीयसांस्कृतेः नवनििज्ञानां 

केवलां परुाणात् एव प्राप्तनमुः। महनषथव्यासः परुाणिारा मानवसमाजस्य आध्यानत्मककल्याणाय, आदिथपरुुषाणाां सच्चररत्राय, 

भनक्मयजीवनाय, िानमथकाचरणाय च एतादृिीनाां कृतीनाां वणथनां कृतवान ् अनस्त। परुाणानाां कर्ारूप-उपदिेानाां कारणात ् अद्यानप 

भारतजनानाां मननस तेषाां परुातनसांस्कृनतः अङ्नकता अनस्त। परुाणषे ु सनातनिमथस्य कल्याणमागाथः (कमथ, पजूा, ज्ञानम)् नवनविरूपेण 

प्रस्तुताः सनन्त। परुाणषे ु चतुणां परुुषार्ाथनाां (िमथ-अर्थ-काम-मोक्षाणाम)् अतीव सनु्दरां वणथनां वतथते। चतुणां परस्परां कः सम्िन्िोऽनप 

सवु्याख्यातः। स्त्रीणाां नवना मानवजीवनां समाजां च कल्पनयतुां न िक्यते। स्त्रीणाां महत्त्वां ज्ञात्वा परुाणषे ु नारीणाां गौरवम,् 

नपतसृम्पनत्तनवषयककन्यानिकारः, स्त्रीिनां, नारीणाां निक्षायाः स्वरूपां, भायाथस्र्ानमां, नविवानाां नस्र्नतः सतीरीनतश्च इत्यादयः 

उनल्लनिताः सनन्त। 

अिादिपरुाण े भारतीयदिथनस्य  महत्त्वपणूथनसद्धान्तानाां सांग्रहः अनस्त। एतेष ु भनक्ः, ज्ञानां कमथमागथः च इनत मखु्यनवचाराः सनन्त ये 

िानमथकानयुानयनाां मागथदिथनां  कुवथनन्त एवां नविेषतया िानमथक-साांस्कृनतक-िैनक्षक-दृि्या अिादिपरुाणानाां महत्त्वम ्अत्यन्तां महत्त्वपणूथम ्

अनस्त । एते िमथस्य, ज्ञानस्य समाजस्य च नवनविपक्षम ्  अवगन्तुां िानमथकजीवने सम्यक् नदिाां च प्रदातुां साहाययां कुवथनन्त। परुाणानन 

सानहनत्यकाध्यानत्मकज्ञानस्य कोषरूपेण  नवद्यमानानन सनन्त। यानन अतीत-वतथमान-भनवष्याणाां नवषये ज्ञानां ददनत। अनस्मन्जगनत परुाणानन 

आनिदनैवक-आनिभौनतक-आध्यानत्मकनवद्यानाां ग्रन्र्ाः कथ्यन्ते। अस्मभ्यः ग्रन्रे्भ्यः न केवलां ब्रह्माण्डज्ञानां प्रादभुथवनत, अनपत ु

व्रतोपवासानाां महत्त्वमनप एनभः ज्ञातुां िक्यन्ते।  जगनत नवकाराः  अस्माकां  जीवनां कर्ां प्रभानवतां कुवथनन्त तर्ा ईश्वरकृपामाध्यमेन सवाथनण 
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कायाथनण केन प्रकारेण सम्यक्या पररचलन्तीनत परुाणषे ुव्याख्यायते। परम्परागतरूपेण अत्र प्रमिुानन परुाणानन अिादि सनन्त। परुाणानन 

प्रायः प्रमिुतया आख्यान-रूपेण वनणथतानन सनन्त। कुत्रनचत ् रामायणीय-महाभारतीयप्रवाहिैल्याां नलनितानन सनन्त। कुत्रनचत ् 

स्र्ानीयभाषायाः प्रभावस्य, स्र्ानीयिमथपरम्पराणाां समावेिस्य च प्रमाणानन सनन्त। एतेष ु िानमथकग्रन्रे्ष ु ईश्वरस्यभनक्ः, आयवेुदः, 

ज्योनतषिास्त्रां, ब्रह्माण्डिास्त्रां  इत्यादीनन पारम्पररक-नवज्ञानानन िमथकमथपनुजथन्म इत्यादयः अनेके नवषयाः च  सनन्त। परुाणषे ु सिृ:े 

नवनािपयथन्तम ्इनतहासाः, राजा-वीर-सन्त-दवेानाां वांिावली, सनातन-ब्रह्माण्ड-नवज्ञानस्य, दिथनस्य, भगूोलस्य च वणथनां नवद्यते। 

परुाणभे्यः उत्पन्नानाां  ग्रन्र्ानाां यर्ायोग्यां महत्त्वां दत्तम।् तेषाां सांकलनां ब्राह्मणानाां नविेषसमहूने दृनिकोणनविेषस्य प्रचारारं् कृतम ्आसीत्। 

एतेष ु ग्रन्रे्ष ु नवष्णनुिवदवेीदगुाथ-इत्यादीनाां अनेकदवेतानाां कर्ाः, आख्यानानन च वनणथताः सनन्त। परुाणानाां नवनविस्र्ानीयभाषास ु

अनवुादः, भवनत। एते ग्रन्र्ाः वांिपरम्परानसुारेण मौनिकरूपेण प्रसाररताः भवनन्त। अिादिप्रमिुानन परुाणानन तर्ा च केचन लघ-ु

परुाणानन  सनन्त। येष ुदवेदवे्याः नवनविाः कर्ाः, स्तोत्रानण, प्राचीन इनतहासस्य रूपरेिा, ब्रह्माण्डनवज्ञानां, जीवनस्य ननयमाः, सांस्काराः, 

आध्यानत्मकज्ञानस्य ननदिेाः च सनन्त। अिादिपरुाणानाां नवषये ननगनदतम ्यत् – 

मद्वयं भद्वयं चैव बत्रयं वचतु्टनयम ्। 

अिापनिङ्गकूस्कानि पुराणानि पृथक्-पृथक् ॥ 

परुाणस्य अिादिपरुाणानन सनन्त- ब्रह्मपरुाणां, ब्रह्मवैवतथपरुाणां, ब्रह्माण्डपरुाणां, भागवतपरुाणां, नवष्णपुरुाणां, मत्स्यपरुाणां, कूमथपरुाणां, 

वाराहपरुाणां, वामनपरुाणां, निवपरुाणां, नलङ्गपरुाणां, स्कन्दपरुाणां, माकथ ण्डेयपरुाणां, अनग्नपरुाणां, नारदपरुाणां, पद्मपरुाणां भनवष्यपरुाणां तर्ा 

गरुडपरुाणां च। केचन प्रमिुाःउपपरुाणषे ु दवेीभागवतां, नरनसांहां, वायपुरुाणां, स्र्लपरुाणां, नीलमतपरुाणांचअन्तभथवनत।प्रमिुपरुाणरूप े

अिादिपरुाणानन, अिोनलनित नवभाजेननवनिना अवगन्तुां िक्यन्ते- 

 सानत्वकपरुाणानन – (1)नवष्णपुरुाणम ्(2) नारदपरुाणम ्(3) श्रीमद्भागवतपरुाणम ्(4) गरुडपरुाणम ्(सपुणथ) (5) पद्मपरुाणम ्(6) 

वराहपरुाणम ्

 राजनसकपरुाणानन – (7)ब्रह्मपरुाणम ् (8) ब्रह्माण्डपरुाणम ् (9) ब्रह्मवैवतथपरुाणम ् (10) माकथ ण्डेयपरुाणम ् (11) भनवष्यपरुाणम ्

(12) वामनपरुाणम ्

 तामनसकपरुाणानन – (13) मत्स्यपरुाणम ्(14) कूमथपरुाणम ्(15) नलङ्गपरुाणम ्(16) निवपरुाणम ्(17) स्कन्दपरुाणम ्(18) 

अनग्नपरुाणम ्

परुाणषे ुउनल्लनितानाां नवनविानाां नवषयाणाां चचाथ नवशे्लषणां च भवनत तदा स्वयमेव स्पिां भवनत यत्परुाणानाां महत्त्वां नकमर्थम ् इनत। न 

कनश्चत्जीवनस्य पक्षो नवद्यते यः परुाणषे ु न उनल्लनितः। परुाणषे ु न केवलां नवनविनवषयाणाम ् उल्लेिः भवनत अनपत ु वेदानाां 

जनटलसतू्राणाां सरलभाषया आख्यानरूपेण व्याख्यानां भवनत। अनस्मन्यगुे िमथरक्षणस्य भके्ः सनु्दरनवकासस्य च सव ंश्रेयः परुाणसानहत्ये 

गच्छनत।  

 

 

1.6 अभ्यासाथा  प्र्नना : 
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1.6.1वस्तुनिि प्र्नन  

1. कनत वेदाङ्गानन - 

 (क) त्रीनण(ि) चत्वारर (ग) पञ्च(घ) षट् 

2. सवथप्राचीनतमः वेदः - 

 (क) ऋग्वेदः (ि) यजवेुदः (ग) सामवेदः (घ) अर्वथवेदः 

3. परुाणम ्- 

 (क) चतुलथक्षणम ्(ि) नत्रलक्षणम ्(ग) पञ्चलक्षणम ्(घ) एतेष ुनानस्त 

4. एतत् सानत्त्वकपरुाणषे ुगण्यते - 

 (क) नवष्णपुरुाणम ्(ि) मत्स्यपरुाणम ्(ग) कूमथपरुाणम ्(घ) नलङ्गपरुाणम ्

5. आध्यानत्मनवद्यायाः प्रमिुस्रोतरूपेण नवद्यते - 

 (क) ब्राह्मणग्रन्र्ाः (ि) उपननषदग््रन्र्ाः (ग) परुाणग्रन्र्ाः (घ) एतेष ुनानस्त 

 

1.6.2िघु-उत्रीय प्र्नना :  

1. परुाणांपञ्चलक्षणम ्इत्यस्य समीक्षा कायाथ। 

2. वेदाङ्गानाां पररचयो दयेः । 

3. उपननषद-्पदस्य व्याख्या कायाथ। 

4. वेदानाां पररचयो दयेः। 

5. सानत्त्वकपरुाणानाां वणथनां कुरुत। 

 

1.6.3दीघा-उत्रीय प्र्नना :  

1. परुाणानाां महत्त्वां प्रनतपादयत। 

2.वेदानाां उपयोनगता प्रदिथयत। 

3. उपननषदः आध्यानत्मकतायाः वणथनां कुरुत। 

4.वेदाङ्गानाां सनवस्तरां वणथनां कुरुत। 

5. परुाणानाां भेदानाां सनवस्तरां वणथनां कुरुत। 
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इकाई 2– दाशानिक निबन्ध 

इकाई की रूपरेिा 

2.0 उद्दशे्य 

2.2 प्रस्तावना 

2.2 भारतीयदिथनानाां महत्त्वां वैनिि्यञ्च 

2.3 ब्रह्म सत्यां जगनन्मथ्या 

2.4 गीता सगुीता कत्तथव्या 

2.5 एवां नानस्त योगसमां िलम ्

2.6 अभ्यासार्थ प्रश्न  

2.6.1वस्तुननष्ठ प्रश्ना : 

2.6.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्ना : 

2.6.3 दीघथ-उत्तरीय प्रश्ना : 

 

2.0 उदे्दश्य   

 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात् निक्षार्ी ननम्ननलनित निन्दओु ां से सम्िनन्ित नवषयों का अविोि कर सकें ग-े 

 सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध दािथननक नवषयों का अविोि प्रात कर सकें गे। 

 भारतीय दिथन के महत्त्व एवां वैनिि्य को जान सकें गे। 

 ब्रह्म की सावथभौनमकता एवां सवथव्यापकता का अविोि कर सकें गे। 

 श्रीमद्भगवद्गीता के महत्त्व का अनभज्ञान कर सकें गे। 

 योग के िल एवां कौिल से आत्मिल को जागतृ करने का ज्ञान प्रात कर सकें गे। 

 

 

2.1 प्रस्ताविा 

 

भाषायी नवनविता एवां व्यापकता में नननश्चत िन्ि को ननिन्ि कहते हैं। ननिन्ि  नकसी भी नवषय का ननश्चयात्मक वणथन करता ह।ै उसमें 

िब्द नवन्यास, वाक्य नवन्यास, भाषा, िलैी आनद का िास्त्रीय सौन्दयथ दृनिगोचर होता ह।ै सांस्कृत भाषा में ननिन्ि का लेिन िदु्धता का 

परम सोपान ह।ै भाषायी िदु्धता के सार् ही नवषयाविोि का इसमें अनभज्ञान होता ह।ै इस नितीय इकाई में आप दािथननक ननिन्िों के 

अन्तगथत भारतीयदिथनों के महत्त्व एवां वैनिि्य, सनृि की सवोच्च सत्ता ब्रह्म की सावथभौनमकता एवां व्यापकता,श्रीमद्भगवद्गीता के महत्त्व, 

उपननषदों के महत्त्व एवां परुाणों के महत्त्व को जान सकें गे। 
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2.2 भारतीयदशािािां महत्त्व ंवैनश््टनयञ्च 

दिथनपदां दृि-्िातोः ल्यट्ु-प्रत्ययपवूथकां  ननष्पन्नम।् अस्य दिथनपदस्य व्यतु्पनत्तरनस्त यत ्“दृश्यते अनेन इनत दिथनम”् तर्ा च दृश्यते यत ्

तत् दिथनम।् प्रर्मे दिथनपदां सािनरूपेऽनस्त अपरे च साध्यरूपेऽनप वतथते। दिथनां आत्मसाक्षात्कारस्य प्रमिुः सोपानः वतथते। िैवदिथन े

कनर्तां वतथते यत् – नसद्धनवषयज्ञानां दिथनम।् अर्ाथत् यत्र नवषयज्ञानां (तत्त्वमीमाांसात्मकां , प्रमाणमीमाांसात्मकां  तर्ा आचारमीमाांसात्मकां ) 

नसद्धां भवनत तदवे दिथनपदने अनभिीयते। साांख्यमते ननगनदतां  यत् एकमेव दिथनां ख्यानतरेव दिथनम।् तत्र दिथनस्य नविेषता वतथते यत ्

दिथनचक्षषुा मनषु्यः सिृौ आध्यानत्मकां  जीवनां जीवनत। दःुिननवनृत्तः,सिुप्रानतःच दिथनस्य प्रमिुां लक्ष्ये वतेते। भारतीयदिथन े

सवथनवचाराणाां सम्यग्रपूेण समादरां वतथते। भारतीयदिथनिास्त्रां प्रमिुरूपेण निनविात्मकां  (नानस्तकानस्तकात्मकां ) वतथते- 

 आनस्तकदिथनम ्– आनस्तकदिथनस्य अनभप्रायः वतथते यत् यानन दिथनानन प्रिानतया  

 वेदान ् प्रमाणरूपेण  स्वीनक्रयन्ते| 

 ईश्वरस्य सत्ता मन्यन्ते| 

 पनुजथन्म अस्तीनत नवश्वसनन्त| 

तानन दिथनानन प्रमिुरूपेण ननम्ननलनितानन सनन्त - 

१. न्यायदिथनम ्(प्रवतथकः महनषथः गौतमः) 

२. वैिेनषकदिथनम ्(प्रवतथकः महनषथः कणादः) 

३. साङ्ख्यदिथनम ्(प्रवतथकः महनषथः कनपलः)  

४. योगदिथनम ्(प्रवतथकः महनषथः पतञ्जनलः) 

५. पवूथमीमाांसादिथनम ्(प्रवतथकः महनषथः जैनमननः) 

६. उत्तरमीमाांसादिथनम ्(प्रवतथकः महनषथः िादरायणव्यासः) 

नानस्तकदिथनम ्–  

 नानस्तकदिथनम ्– नानस्तकदिथनस्य अनभप्रायः वतथते यत् यानन दिथनानन प्रिानतया  

 वेदान प्रमाणरूपे न स्वीकुवथनन्त|  

 ईश्वरस्य सत्ताां  न मन्यन्ते | 

 पनुजथन्म नास्तीनत नवश्वसनन्त| 

तानन दिथनानन प्रमिुरूपेण ननम्ननलनितानन सनन्त - 

१. चावाथकदिथनम ्(प्रवतथकः चावाथक: िहृस्पनतः) 

२. िौद्धदिथनम ्(प्रवतथकः गौतमिदु्धः) 

३. जैनदिथनम ्(प्रवतथकः महावीरस्वामी)  
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अत्र िास्त्रार्थपरम्परायाां वाद ेवाद ेजायते तत्त्विोिः इनत नवश्वसनन्त। अत्र तकथ ः केवलां िौनद्धकनवलासः नानस्त अनपत ुजीवनपद्धनतः वतथते। 

भारतीयदिथने त्यागतपोमयता, आध्यानत्मकता, वसिैुवकुटुम्िकत्वां, नजज्ञासा, एकत्वेवादश्च  प्रमिुरूपेण नवराजन्ते। अत्र ितैरूप े

सक्रमानत्मका, सिण्डानत्मका, साकारानत्मका, ितैानत्मका,च अितैरूप े सत्ता अक्रमानत्मका, अिण्डानत्मका, ननराकारानत्मका, 

अितैानत्मका नवद्यते। 

पे्रक्षणार्थकाद ् दृि ् िातोः (दृनिर ् पे्रक्षण)े ल्यट्ु-प्रत्यये कृते दिथनिब्दो ननष्पद्यन्ते। नकां  नाम दिथनम ्? दृश्यते अनने इनत दिथनम ् । येन 

सािनेन इदां  नवश्वां , इदां वस्तुजातां , ब्रह्म, जीवात्मा, प्रकृनतश्च यार्ातथ्यने दृश्यन्ते ननरीक्ष्यन्ते परीक्ष्यन्ते नवनवच्यन्ते च तद ्दिथनम ्। अतः 

समग्रमनप आध्यानत्मकम ्आनिभौनतकां  च नववेचनां दिथनिब्दान्तगथतां भवनत । नकां   ब्रह्म ? तस्य नकां   स्वरूपम ्? क: ईश्वरः ? के तस्य 

प्रातेरुपायाः ? अनस्मन ् जगनत नकां   िाश्वतां तत्त्वम ् ? इयां सनृिः कुत आिभवू ? जीवात्मनः नकां   स्वरूपम ् ? कः पनुजाथयते ? नकां  

नलङ्गिरीरम ् ? जीवस्य कुत उदू्भनतः ? नकां  तस्य लक्ष्यम ् ? कर्ां मोक्षावानतः ? आत्मा चेतनोऽचेतनो वा ? कः सिृःे कताथ ? नकां   

जीवनस्य कतथव्यम ् ? कश्च जीवनस्य सानिष्ठः पन्र्ाः ? इत्यादयोऽनयुोगा यत्र सकू्ष्मेण रूपेण नवनवच्यन्ते तद ् दिथनम ् । सकू्ष्मेनक्षकया 

तत्त्वार्थदिथनमेव दिथनम ्इत्यवगन्तव्यम ्। यर्ोच्यतेः – 

केनेनषतां पतनत पे्रनषतां मनः, केन प्राणः प्रर्मः प्रनत यकु्ः । 

केनेनषताां वाचनममाां वदनन्त चक्षःु श्रोत्रां क उ दवेो यनुनक् ॥ केनोपननषद ्१-१ 

भारतीयदिथनानन स्र्लूरूपेण नििा नवभज्यन्ते-आनस्तकदिथनानन, नानस्तकदिथनानन च। यानन दिथनानन वेदानाां प्रामाण्यम ् स्वीकुवथनन्त, 

तानन आनस्तकदिथनानीनत व्यवनह्रयन्ते । यानन च वेदानाां प्रामाण्यां न स्वीकुवथते तानन नानस्तकदिथनानन । तत्र न्याय-वैिेनषक- साांख्य-योग-

मीमाांसा-वेदान्ताख्यानन षड्दिथनानन आनस्तकदिथनानीनभिीयन्ते । चावाथक-जैन-िौद्धदिथनानन नानस्तकदिथनानन इनत ननश्चीयन्ते । 

नवभाजनां चतैद ्वेदानाां प्रामाण्याप्रामाण्यमलूकमेवेनत सम्यग ्अविारणीयम ्। 

भारतीयदिथनानाां महत्त्वां मोदावहां  यद ्नननिलेऽनप भवुने पाश्चात्त्याः पौरस्त्याश्च नवपनश्चतो भारतीयदिथनानाां मकु्कण्ठेन एकस्वरेण महत्त्वां 

स्वीकुवथनन्त। सत्यनप मतभेद,े सत्यनप रानष्ियपक्षपाते, सत्यनप स्वोत्कषथचारे च भारतीयदिथनानाां महत्त्वनवषये न कस्यानप नवदषुो 

नवप्रनतपनत्तः। नवश्ववाङ्मये भारतीयदिथनानन ज्ञान-प्रभाभास्वरेण नचन्तनेन, स्वपरपक्षालोचनननपणुने वैदषु्येण, तत्त्वार्थग्रहणकैप्रवणने 

नववेकेन, अिषृ्येण िीप्रकषेण, सांकीणथतादोषानवनलतेन नववेचनने, पवूाथग्रहरनहतेन नवशे्लषणने, मनोज्ञया नववेचनिैल्या, हृद्यया 

भावानभव्यक्त्या, रुनचरया पदावल्या च तरनणवत ्तेजसमचु्चयेन चकासनत । 

भारतीयदिथनानाां वैनिि्यम ्भारतीयदिथनानाां नचन्तनपद्धनतरेव पाश्चात्त्यदिथनेभ्यो नभन्ना । पाश्चात्त्यदिथनेष ुदिथनानाम ्उद्भवनवषये नवनविा 

वादाः प्रस्तूयन्ते, तद्यर्ा- आश्चयथजन्यत्वां, सन्दहेमलूकत्वां , मानवव्यवहाराध्ययनमलूकत्वां ,ज्ञानानरुागमलूकत्वां वा। 

 परां भारतीयदिथनानाां मलूम ् आश्चयाथनदकां  नानस्त । तस्य मलूां नत्रनविदःुिात्यन्तननवनृत्तरनस्त । नत्रनवि- दःुिात्यन्तननवनृत्तश्च 

अध्यात्मज्ञानने आध्यानत्मकप्रवतृ्त्या वा भवतीनत भारतीय ज्ञान  सांमतम ्- 

दःुित्रयानभघातात ्नजज्ञासा तदपघातके हतेौ । 

दृि ेसाऽपार्ाथ चते् नैकान्तात्यन्ततोऽभावात् ॥ साांख्यकाररका.1 
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साांख्यानसुारां 'व्यक्ाव्यक्ज्ञनवज्ञानाद'् दःुिात्यन्तननवनृत्तः सांजायते । भारतीयदिथनेष ु अध्यात्म-भावना अनसु्यतूा ओता प्रोता च। 

आध्यानत्मकीं भावनाां नवना दिथनानाां नस्र्नतरेव न सांभाव्यते । नकां   आत्मतत्त्वम ्? कर्ां च तदवानतः ? इनत सवेषामेव दिथनानाां प्रमिुः 

नचन्तननवषयः । आत्मज्ञानम,् आत्मसाक्षात्कारः ब्रह्मणा तादात्म्यानभुनूतः, तन्मलूकां  च सवथज्ञत्वम ् इत्यादयो नवषया दिथनानाां 

नववेच्यत्वेनोपनत्तष्ठन्ते । 

आत्मा वा अरे द्रिव्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो नननदध्यानसतव्यः । 

आत्मनो वा अरे दिथनेन श्रवणने मत्या नवज्ञाननेेदां सवं नवनदतम ्। िहृदारण्यकोपननषद ्२-४-५ 

पाश्चात्त्यदिथनेष ुिमथदिथनयोवैयनिकरण्यां, न त ुसामानानिकरण्यां, स्वीनक्रयते । तत्र िमथदिथनयोः पन्र्ानौ नवनभन्नौ, अनपनेक्षत्वां चतेरेतरयोः 

। भारतीयदिथनेष ु तयोः सामानानिकरण्यां परस्परापेनक्षत्वां चाङ्गीनक्रयते । यदवे दिथनेन नवनवच्यते, तदवे िमेण व्यवनह्रयते । एकत्र 

िमथतत्त्व- समीक्षा अपरत्र च िमथत्तत्त्वव्यवहृनतः । दिथन े नचन्तनां मखु्यम,् िमे च कमथ- ननिाथरणम ् । एवां परस्परानिुदे्ध िमथदिथने 

भोगापवगथयोः सोपानरूप ेस्तः । एतदवे कणादने पतञ्जनलना चोद्घोष्यते - 

यतोऽभ्यदुयननःश्रेयसनसनद्धः स िमथः । (वैिेनषकसतू्रम ्२) 

भोगापवगाथरं् दृश्यम ्। (योगदिथनम ्२-१८) 

भारतीयदिथनेष ुषड् आनस्तकदिथनानन वेदानाां प्रामाण्यां स्वीकुवथते । जैन-िौद्धदिथनयोरनप वेदानाां प्रामाण्यां रूपान्तरेण व्यवहारिदु्धया वा 

स्वीनक्रयते एव। केवलां चावाथकदिथनां वेदानाम ्अप्रामाण्यां प्रस्तौनततराम| भारतीयदिथनेष ुआध्यानत्मक-आनिदनैवक-आनिभौनतकां  चनेत 

नत्रनविदःुिानाम ् आत्यनन्तक ननवारणाय दिथनानाां जननरभतू ् । एतदवे च दिथनानाां लक्ष्यम ् । एतच्च पतञ्जनलना प्रकारचतिुयेन 

स्फुटीक्रयतेः- (क) हयेम-्दःुिांहयेां त्याज्यां वा । (ि) हयेहतेःु नकनमनत दःुिानन हयेानन? (ग) हानम-्दःुिानाां िाश्वनतकोऽभावः । (घ) 

हानोपायः दःुि नािस्य के उपायाः?एवां नवनवच्य दःुिप्रणािोपाया: दिथनैः प्रस्तूयन्ते ।  

 कमथफलस्याननवायथत्वम ्कृतां नक्रयमाणां कररष्यमाणां च कमथभाग ्भवनत । कृतकमथणाां  नवपाकरूपेण नवनवियोननष ुउच्चावचकुलानदष ुच 

जन्म भवनत । 'अवश्यमेव भोक्व्यां कृतां कमथ िभुािभुम'् इनत भारतीय- दिथनानाां मतम ् । अतः कमथनविदु्धौ आचारिदु्धौ च िलम ्

आिीयते तज्जै्ञः । 

चावाथकव्यनतररक्ानन भारतीयदिथननानन कमथफलानसुारां मानवस्य पनुजथन्म स्वीकुवथनन्त । 

जातस्य नह ध्रवुो मतृ्यधु्रुथवां जन्म मतृस्य च । (गीता २-२७) 

भारतीयदिथनानन आचारमीमाांसायाां मानवस्य कतथव्याकतथव्यानाां नविदां नववेचनां प्रस्तुवनन्त । नकम ्कतथव्यम ्? नकां  अकतथव्यम ्? कर्म ्

अभ्यदुयः ? कर्म ्अवननतः ? मानवजीवनस्य समस्यानाां कर्ां ननरोिः प्रनतकारो वा नविेयः इत्यादयो, जीवनसांिद्धा अनयुोगा दिथनैः 

समािीयन्ते । भारतीयदिथनेष ु चाररनत्रकोन्नां प्रनत महद ् िलम ् आिीयते । आनस्तकानन नानस्तकानन चोभयान्यनप दिथनानन 

चाररनत्रकनविनुद्धम ्उन्ननत च जीवनस्यावश्यकतथव्यत्वेन उपन्यस्यनन्त । 

'सांभानवतस्य चाकीनतमथरणादनतररच्यते' (गीता २-३४) 
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जीवोऽज्ञानविगो भतू्वा िन्िनम ्आपद्यते । स भयूो भयूो जायते नियते च । अज्ञाननािम ्अन्तरेण जन्म-मतृ्यिुन्िनाद ् न नह मचु्यते 

जीवः ।मोक्षो मनुक्ननवाथणां वा जीवनस्य परमां लक्ष्यम ् । मोक्षमनिगम्त्यैव जीवः स्वजीवनस्य चरमम ् उद्दशे्यां नवन्दनत । ज्ञानानग्नना 

सवथकमथणाां नवनािे आत्मसाक्षात्कारे च मोक्षावानतः सांजायते - 

ज्ञानानग्नः सवथकमाथनण भस्मसात ्कुरुते तर्ा । (गीता ४-३७) 

नभद्यते हृदयग्रनन्र्नश्छद्यन्ते सवथसांियाः । 

क्षीयन्ते चास्य कमाथनण तनस्मन ्दृि े परावरे ॥ (वेदान्तसारः) 

भारतीयदिथनानन वैनदककालाद ् आरभ्य अद्यावनि अनवनच्छन्नरूपेण प्रवहनन्त । सेयां दिथनिारा पणु्यसनललाया भागीरथ्या 

िारेवानवनच्छन्ना भारते नवराजते। पाश्चात्त्यदिथनानाम ् ईसवीयसांवत्सरात् सतमिताब्द पवंू प्रसतूाऽनप िारा काले काले नवच्छेदमाप 

पनुरुदू्भता च । भारतीयदिथनेष ुनवचारस्वातन््यां प्रनतपदम ्उपलभ्यते । िण्डनां मण्डनां वा स्यात,् हयेम ्उपादयेां वा स्यात,् नवरुद्धम ्अनवरुद्धां 

वा स्यात,् यनद यनुक्यकु्ां  नवचारपणू ंवा नकां  नचद ्उपस्र्ाप्तयते तद ्नवदषुाां नवचारपर्म ्आरोहनत । न पवूां ग्रहमात्रेण नकां नचत ्नतरनस्क्रयते 

।सत्यान्वेषणां दिथनानाां लक्ष्यम ् । अतो न भारतीयदिथनेष ु सांकुनचता दृनिरुपलभ्यते। अस्वीकायोनप परपक्ष: सयनुक् समपुस्र्ाप्तय 

प्रमाणपरुःसरां तनन्नराकरणां नक्रयते । 'आत्मानां नवनद्ध' इत्यानश्रत्य स्वानभुतूीनाां प्रकािनां दिथनेषपूलभ्यते । भारतीयदिथनेष ु

नववेचनात्मकतायाः प्रािान्यां लक्ष्यते । यदवे नकां नचत् प्रनतपाद्यां स्यात् तत् सयनुक्कां  सप्रमाणां परीक्ष्यैव हयेम ् उपादयेां वा जायते, न 

प्रनतज्ञामात्रेण। अत एव भारतीयदिथनानन दिथन-जगनत रत्नवद ् िहुमलू्यानन आकल्प्तयन्ते ।भारतीयदिथनेष ु समाजस्य सांस्कृतेश्च 

समतु्र्ापनस्य महती कामना दृश्यते । दिथनेष ु तर्ानविानाां तत्त्वानाां समवायः दृश्यते येन सामानजकी साांस्कृनतकी  च समनु्ननतः 

सांभनवष्यनत  । अतएवानेके दिथनकाराः समाजसिुारकरूपेण प्रनर्ताः सनन्त ।भारतीयदिथनेष ुसमन्वय- भावना प्रमिुा वतथते । नवनविानन 

दिथनानन एकस्यैव पादपस्य नवनवििािारूपेण पररगण्यन्ते, तत्र समन्वयश्चावलोक्यते। दिथनेष ु नवनविनवज्ञानानाम ् एकत्रावस्र्ापनस्य 

समीकरणस्य च प्रयासो ननरीक्ष्यते।एवां भारतीय-दिथनानन नववेचनगाम्भीयेण, आलोचनाचातुयेण, गढूार्थननरीक्षणने, 

सांवेदनिीलानभुनूतप्रकषेण, सत्यान्वेषणानरुानगत्वेन, तत्त्वार्थग्रहणप्रवणके्षणने, समन्वयभावनया, मनःनस्र्त्यनिुीलनेन, 

अतीतानरुानगत्वेन, अध्यात्मानभमखु्येन, परुुषार्थचतुिय-सािकत्वेन, जोवनोन्नायकत्वेन, दःुित्रयनवनािपवूथक-ब्रह्मसाक्षात्कारकरणत्वेन 

समेषामनप सनुियाां समादृनतां  समनिगच्छनन्त । 

2.3 ब्रह्म सकयं जगनन्मथ्या 

दिथनपदां दृि-्िातोः ल्यट्ु-प्रत्ययपवूथकां  ननष्पन्नम।् “दृश्यते अनने इनत दिथनम”् तर्ा दृश्यते यत ्तत् दिथनम ् । तनस्मन ्दिथन ेसवथप्रमिुां 

लक्ष्यां वतथते सिुप्रानतः दःुिननवनृत्तश्च। सिुप्रानतनवषये कनर्तां यत ्यो वै भमूा तत्सिुम ्अर्ाथत ्भमूा यत्सिुमनस्त तत ्िहृत्तमां सिुां वतथते। 

यत्सिुम ्कदानप समातां न भनवष्यनत। तत्सिुमनप ब्रह्मज्ञाननमनत कथ्यते। ब्रह्मनवषये उपननषत्स ुिहृद ्नववेचनां वतथते। सांसारस्य सवोच्च 

सत्ता ब्रह्म इनत कथ्यते। िहृत्तमत्वात ्ब्रह्म इत्यनप कनर्तां वतथते।  

ब्रह्मणः निनविां लक्षणां –  

तटस्र्लक्षणम ् – यावल्लक्ष्यकालानवनस्र्तत्वे  सनत यद ् व्यावतथकां  तदवे तटस्र्लक्षणम।् यर्ा – िास्त्रयोननत्वात ्  (यतो वा इमानन 

भतूानन जायन्ते येन जातानन जीवनन्त यत्प्रयन्त्यनभसांनविनन्त तदब््रह्म तद ्नवनजज्ञासस्व) 

स्वरूपलक्षणम ्– स्वरूपमेव स्वरूपलक्षणम ्। यर्ा – सत्यां ज्ञानमनन्तां ब्रह्म। 
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आनिव्यानिपररपीनडतो जराजन्म-मरणानददःुि-दावानग्नदग्िः, क्लेिायासनवषण्णः, अज्ञानान्ितमसननमीनलतनयनः, जीव आनन्दावातये 

मोक्षानिगमाय नत्रनवितापनवनािाय मोहापहाराय च जगच्छरण्यां िदु्ध-िदु्ध-मकु्-स्वभावां जगदीश्वरम ्आश्रयते । जगदीश्वरो वेदान्तमतेन 

ब्रह्मेत्याख्यायते । तस्य ब्रह्मणः स्वरूपम ्उपननषत्स ुिहुिा प्रनतपाद्यते । माण्डूक्योपननषनद तत्स्वरूपां ननगद्यते यत-् 

एष सवेश्वर एष सवाज्ञ एषोऽन्तयााम्पेष योनिः सवास्य प्रभवाप्ययौ नह भतूािाम ्  ६  िान्तः प्रजं्ञ ि बनहःप्रजं्ञ िोभयतः प्रजं्ञ 

अवृ्टनमव्यवहायामग्राह्यम ् एकाकमप्रकययसारं प्रपञ्चोपशमं शान्तं नशवमदै्वतं चतुथा मन्यन्ते स आकमा स 

नवजे्ञयः।माण्डूक्योपनिषद् ७ 

स परमात्मा अनितीयः सवथव्यापकः सवाथन्तयाथमी साक्षी  चैतन्यस्वरूपो ननगुथणशे्चनत । न तत्समश्चाभ्यनिकश्च कश्चन । अस्य िनक्रपवूाथ 

नवनविगणुमयी च। स एव ऊणथनाभ इव मायया सकलां जगत् सजृत्यवनत सांहरनत च । उक्ञ्च- 

एको देवः सवाभतेूष ुगूढः सवाव्यापी सवाभूतान्तराकमा । 

कमााध्यक्षः सवाभतूानधवासः साक्षी चेता निगुाणो निनष्ट्ियश्च ॥शे्वताश्वतरोपनिषद् ६-११ 

ि तस्य कायं  करणं च नवद्यते ि तकसमञ्चाभ्यनधकश्च दृश्यते । 

परास्य शनक्तनवानवधैव श्रूयते स्वाभानवकी ज्ञािविनिया च ॥शे्वताश्वतरोपनिषद् ६-८ 

यस्तूणािाभ इव तन्तुनभः प्रधािजैः स्वभावतः । 

देव एकः स्वमावृणोनत स िो वधातु ब्रह्माव्ययम ्॥ शे्वताश्वतरोपनिषद् ६-१० 

तस्यैव तेजसा नननिलां जगद ् द्योतते। स एव प्रकािानामनप प्रकािः, तेजसाां तेजश्च । सयूथचन्द्रतारकादयो न तस्य प्रकािने प्रभवः । 

अग्न्यादीनाां तु का कर्ा। 

स एवैको नवश्वरूपः सवथदवेमयशे्चनत िहुिा वयथण्ते  । उक्ञ्च- 

अनग्व्ियाथैको भवुिं प्रनव्टनो रूप ंरूपं प्रनतरूपो बभूव । 

एक्स्तथा सवाभूतान्तराकमा रूप ंरूपं प्रनतरूपो बनहश्च ।। कठोपनिषद् २-५-९ 

तदेवानग्व्िस्तदानदकयस्त द्वायुस्तदु चन्रमाः । 

तदेव शुिं तद्ब्रह्म तदापस्तत ्प्रजापनतः ॥ शे्वताश्वतरोपनिषद् ४-२ 

नकां  सत्यां नकां  असत्यां नमथ्या वा, इनत नजज्ञासायाम ्आचायथः श्रीिांकरोऽनभिते्त यद-् 'यद ्रूपेण यनन्ननश्चतां तद ्रूपां न व्यनभचरनत्त तत ्

सत्यम'् । अर्ाथत ्यद ्वस्त ुिाश्वनतकां  पररवतथनरनहतम ्अनवनश्वरां च तत् सत्यम,् अत्तोऽन्यद ्असत्यां नमथ्या वा। एवां नचन्तनने नसध्यनत यद ्

जगद ्असत्यां जगतः पररवतथनिीलत्वात्। ब्रह्म च सत्यां िाश्वनतकम ्अपररवतथनिीलम,् अतः तस्य सत्यता न केनानप रूपेणाक्षेतुां िक्या 

।वेदान्तदिथन े ब्रह्म नननवथकल्पां ननरुपानि नननवथकारां चेनत स्वीनक्रयते । ब्रह्म निनविां ननगुथणां सगणुां च । ननगुथणां ब्रह्म परमार्थदृि्या 
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सनच्चदानन्दस्वरूपम ् । तदवे जगतः प्रकािकम ् । तत्सत्तयैव सयूथचन्द्रानदकां  प्रकािते । अज्ञानोपाध्यवनच्छन्नां ब्रह्म सगणुरूपताम ्

आपद्यते। तदवे नामरूपानदभेदने नानादवेतारूपताम ्आसादयनत। तर्ा च कठोपननषनद स्वीनक्रयते - 

एकस्तथा सवाभतूान्तराकमा रूपं रूपं प्रनतरूपो बनहश्च । कठोपनिषद् २-५-१० 

एकं रूप ंबहुधा यः करोनत । कठोपनिषद् २-५-१२ 

तस्य ब्रह्मणोऽनवद्योपाध्यवनच्छन्नां कारणिरीरां समनिरूपेण 'ईश्वरः' व्यनिरूपेण च 'प्राज्ञः' जीवो वा मन्यते । तस्यैव ज्ञानेन सवं नवज्ञायते । 

तदवे जगनत  ओतां प्रोतां च । ब्रह्म ज्ञाने च मोहो न िोकः। न च तदन्यद ्वस्तु अन्तरम ्। एतदवे श्रनुतष ुिहुिा प्रनतपाद्यते - 

'ईशावास्यनमद ं सवाम ् ' (ईशावास्योपनिषद् १),'ऐतदाकम्यनमद ं सवं, 'यनस्मि ् नवज्ञाते सवं नवज्ञातं भवनत', 'स आकमा 

तत्त्वमनस शे्वतकेतो' (छान्दोग्व्योपनिषद्), 'तत्र को मोहः कः शोक एककवमिुपश्यतः' (ईशावास्योपनिषद् ७), मृकयोः स 

मृकयुमाप्िोनत य इह िािेि पश्यनत' । 

वेदान्तनसुारां जगनन्मथ्येनत मन्यते । नवषयेऽनस्मन ् िह्वयो नवप्रनतपत्तयो वतथन्ते । वेदान्तानसुारां मायायाः िनक्ियम ् - आवरणनवक्षेप- 

नामकम ् । आवरण-िनक्ब्रथह्मणः िदु्धस्वरूपम ् आवणृोनत । नवक्षेपिनक्श्च तत्र आकािानदप्रपञ्चां सजृनत । नविदीकृतां चैतद ्

दृग्दृश्यनववेकेः- 

शनक्तद्वयं नह मायाया नवके्षपावृनतरूपकम ्। 

नवके्षपशनक्तनिङ्गानदब्रह्माण्डान्तं जगकसजेृत ्।। 

अन्तहाग्व्दृश्ययोभेवं बनहश्च ब्रह्मसगायोः । 

आवृणोकयपरा शनक्तः सा ससंारस्य कारणम ्।। १३, १५. 

मायैव अनवद्या-अज्ञान-अध्यास-अध्यारोप-नववताथनदिब्द:ै व्यवनह्रयते । अज्ञानोपाध्यवनच्छन्नां स्र्लूां िरीरां व्यनिरूपां सद ्नवश्वां जगद ्वा 

भवनत । तत्त्वदृिा पररवतथनिीलत्वाच्च नवनानित्वाच्च जगद ्नमथ्येत्यचु्यते । 

वेदान्तानसुारां नत्रनविा सत्ता स्वीनक्रयते - प्रानतभानसकी, व्यावहाररकी, पारमानर्थकी च । प्रानतभानसकी सत्ता नकां नचत्कालावस्र्ानयनी, 

पश्चात ् प्रनतिानिता च । यर्ा-रज्जौ सपथिनुद्धः, िकु्ौ रजतिनुद्धश्च । व्यावहाररकी सत्ता जगद-्व्यवहारप्रिाना। नामरूपात्मकां  जगद ्

व्यवहारदृियैव सत्यम,् परमार्थदृि्या असत्यां नमथ्या वा। जगद ्नवपररणानम नश्वरां पररवतथनिनमथ अिाश्वतां चेनत अविायथ असत्यां नमथ्या 

वेत्यचु्यते, न तु लौनककज्ञानननमूथलताऽऽपादनाय । पारमानर्थकी सत्ता सा या न क्वनचद ्व्यापद्यते नवहन्यते वा। यत् तत्त्वतोऽक्षरां िाश्वतां वा 

तदवे पारमानर्थकां  सत्यम ्। एवां ब्रह्मवै केवलां पारमानर्थकी सत्ता । तानत्त्वकदृि्यैव जगनन्मथ्येनत वेदान्तनवदाम ्अनभमतम ्। व्यवहारदृि्या त ु

तदनभुनूतनथ ननमूथला ।अज्ञानोपाध्यवनच्छन्नां व्यनिरूपां सत ् कारणिरीरां प्राज्ञो जीवो वेत्याख्यायते । समिरेीश्वरस्य व्यनिरूपो जीवः । 

सवथज्ञत्वाल्पज्ञत्वानदभेदने ब्रह्मजीवात्मनोभेदः । आत्मत्तत्त्वरूपेण चतैन्यरूपेण च तयोरभदेः । अतएव 'तत् त्वमनस' इनत महावाक्येन जीव-

ब्रह्मणोरैक्यां प्रनतपाद्यते । सवथज्ञत्वाल्पज्ञत्वानदभदेवारणने तयोरैकात्म्यम ्। एकस्यैव तत्त्वस्य समनि-व्यनि- रूपेण नामान्तरां ब्रह्मजीवात्मानौ 

इनत । ब्रह्मसाक्षात्कारे ियोरैक्यस्यानभुतेूः 'तत ् त्वमनस' इनत सांगच्छते । अत्र भागलक्षणाया जहदजहल्लक्षणाया वा स्वीकरणाद ्

ब्रह्मजीवयोरेकत्वां साध्यते । सरेुश्वराचायो  नैष्कम्यथनसद्धौ  एतदवे प्रनतपादयनतः- 
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सामािानधकरण्यं च नवशेषणनवशेष्ट्यता 

ि्यिक्षणसबंन्धः पदाथाप्रकयगाकमिाम ्॥ िैष्ट्कम्यानसनद्धः ३-३ 

पन्चदश्याां नवद्यारण्यः 'तत्त्वमनस' इत्यस्य महावाक्यस्य अिण्डैकरसत्वमेव वाक्यारं् नववणृतेु । उक्ञ्च- 

ससंगो  वा नवनश्टनो वा वाक्याथो  िात्र समंतः । 

अखण्डैकरसकवेि वाक्याथो  नवदुषां मतः ॥ पञ्चदशी ७-७५ 

एवां सकुरम ्एतद ्अनभिातुां यद-् 

ब्रह्म सकय ंजगनन्मथ्या जीवो ब्रहै्मव  िापरः ।॥ 

 

2.4 गीता सुगीता कत्ाव्या 

महाभारतस्य भीष्मपवथनण श्रीमता भगवता कृष्णने अजुथनाय  महत ्श्रीमद्भगवद्गीतािास्त्रां उपनदिम।् गीता महत ्दिथनिास्त्रां वतथते। दिथनपदां 

दृि-्िातोः ल्यट्ु-प्रत्ययपवूथकां  ननष्पन्नम।् “दृश्यते अनेन इनत दिथनम”् तर्ा दृश्यते यत् तत् दिथनम।् दिथनिासे्त्र गीतायाः महत्त्वां केन न 

नवनदतम।् भगवद्गीतायाः गणुगौरवां  सवथनस्मन ् जगनत वतथते। गीतेयां न केवलां उपननषदाां सारभागरूपे वतथते, अनपत ु श्रनुतसारमनप वतथते। 

साांख्ययोगदिथनयोः नसद्धान्तानाां नववेचनात् प्रनतपादनाच्च दिथनसारसांग्रहोऽप्तयत्र उपलभ्यते। वेदान्तदिथनप्रनतपानदतस्य 'तत्त्वमनस' इनत 

महावाक्यस्यानप व्याख्या अस्याां  नवद्यते। गीता सामान्यमानवानाां कृते उपननषद ् गढूज्ञानस्य प्रदात्री अनस्त। सेयां सरलया 

भावानभव्यनक्प्रनक्रयया, भनूयष्ठयार्थ गभीरतया, प्रेष्ठया पद्धत्या, श्रेष्ठया नववनृत्तसरण्या, सानिष्ठया योगसािनादीक्षया, वररष्ठया 

आत्मनविनुद्धनिक्षया सवथस्यानप लोकस्य नवश्वकोषरूपे वतथते। 

अस्या: ज्ञानदगु्िां गीतामतृम ् इनत कथ्यते।  गीतायाम ्अस्याां सवाथसामनप उपननषदाां सारः सरलभाषायाां समानहतः वतथते। उपननषत्स ु ये 

भावाः केवलां दािथननकपद्धत्या नीरसिैल्या च समनभनहताः सनन्त, ते एव भावाः सानिष्ठया भावप्रकािनिैल्या नविदां समासतश्च 

प्रस्तूयन्ते। गीता न केवलम ् उपननषादामेव अनप त ु समग्रस्यानप पवूथवनतथनो वाङ्मयस्य सारम ् उपस्र्ापयनत । अत एव गीता लोकनप्रया 

नवश्वनप्रया चाभवत ्। उक्ञ्च- 

सवोपननषदो गावो दोग्िा गोपालगन्दनः । 

पार्ो  वत्सः सिुीभोक्ा दगु्िां गीतामतृां महत् ।। 

गीता  सवथनवषयावगानहत्वेन, ज्ञाननवज्ञानसमन्वयेन, अध्यात्मनवद्याचरमोत्कषेण, जगतो  नवनश्वरताप्रनतपादनेन, सािनापद्धतेः नववतृ्या, 

आचारनवचारनिक्षया, कतथव्याकतथव्यप्रिोिनेन, ननष्कामकमथदीक्षया अनासनक्योगनिक्षया चेयां समेषामनप नवपनश्चताां हृद्या अपनचनतभाक् 

च सांजाता । अस्या भाषािैली तादृिी मनोरमा, प्रसादगणुोपेता, माियुाथवगानहनी च यत ् स्वल्प-निक्षा-प्रिदु्धोऽनप मानवोऽस्याः 

सामान्यमर्थम ्अवगन्तुां पारयनत। अतएव 'गीता सगुीता कतथव्या नकमन्यःै िास्त्रनवस्तरैः' इनत वचने न सांियलेिोऽनप । 
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गीतायाां  नवषयप्रनतपादनां केचन दािथननका भावा ये दिथनानाां सारभतूा आदिथरूपाश्च सनन्त ते तर्ा रुनचरया भाषयाऽनभनहताः सनन्त, यर्ा 

सवथजन-ग्राह्यत्वां भजन्ते। यर्ा- आत्मनः अजरत्वम ्अमरत्वम ्अनवनानित्वां च यद ्दिथनानाां सारमनस्त तत् कर्नमव हृद्यरूपेण माियेुण 

च प्रस्तूयते – 

अजो निकयः शाश्वतोऽयं पुराणो ि हन्यते हन्यमािे शरीरे ॥ (गीता २-२०) 

आत्मनः अवध्यत्वां िाश्वतत्वां चोपनदिता प्रोच्यते- 

िैिं नछन्दनन्त शत्राणानण िैिं दहनत पावकः। 

ि चैिं क्िेदयन्कयापो ि शोषयनत मारुतः ।।(गीता २-२३) 

मतृ्यनुा िरीरनािो न त्वात्मनवनािः अन्यजन्मिारणां जीणथवस्त्रपररवतथनने नववस्त्रिारणामेव नवजे्ञयम ्। तद्यर्ा-  

वासांनस जीणाानि यथा नवहाय िवानि गृह्णानत िरोऽपरानण । 

तथा शरीरानण नवहाय जीणाान्यन्यानि सयंानत िवानि देही ।। (२-२२) 

साांख्यानभमतः सत्कायथवादः श्लोकियेन सािपूस्र्ाप्तयते-  

िासतो नवद्यते भावो िाभावो नवद्यते सतः । (२-१६) 

                                                   अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 

                                                  अव्यक्तनिधिान्येव तत्र का पररवेदिा ।। (गीता २-२८) 

स्वकतथव्यपालनां मानवस्य परमां दानयत्वम ्। कतथव्यपालनेनैव जीवनस्य साफल्यां नसद्धलाभश्च तद्यर्ा- 

स्वे स्वे कमथण्यनभरतः सांनसनद्धां  लभते नरः ॥ (१८-४५) 

कीनतथरक्षा मानवस्य मखु्यां लक्ष्यम ्। अयिोदनूषतस्य नरस्य जीवनने अलम ्। 

यिो  नह परमां भषूणम ्। सांभानवतस्य चाकीनतमथरणादनतररच्यते ।। (२-३४) 

कमथफलस्य अवश्यम्भानवत्वम ्उपपादयेत्वांच  साि ुननरूप्तयते यत ्ननह कमथनािः न च कमथफले प्रत्यवायः । 

                                स्वल्पमनप सकृुतां महद्भयनवनािकम ्इनत  

नेहानभक्रमनािोऽनस्त प्रत्यवायो न नवद्यते । स्वल्पमप्तयस्य िमथस्य त्रायते महतो भयात् ॥ (२-४०) 

अनासक्भावेनैव कायथकरणां गीतायाः परमोपदिेः । तदचु्यते- 

कमाण्येवानधकारस्ते मा फिेष ुकदाचि । 
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मा कमाफिहेतुभूामाा ते सङ्गोऽस्कवकमानण । (२०४७) 

अनासनक्भावनया नक्रयमाणां कमथ न िन्िनहतेःु न च नवषयोपलेपसािनम,् अनप तु दःुि-पाप-नवनािनत्वाद ्योगरूपां सत् नत्रनवितापापहां 

सांजायते । उच्यते च - 

बुनद्धयकु्तो जहातीह उभे सकृुतदुष्ट्कृते । 

तस्माद् योगाय युज्यस्व योगः कमास ुकौशिम ्॥ (२-५०) 

नवषयासके्ः  दषु्पररणानमत्वां  कर्नमव मनोवैज्ञाननक्या िैल्या प्रनतपाद्यते यद-् 

ध्यायतो नवषयाि ्पुंसः सङ्गस्तेषूपजायते । 

सगंात ्सजंायते कामः कामात ्िोधोऽनभजायते ॥ 

िोधाद् भवनत समंोहः समंोहात ्स्मृनतनवभ्रमः । 

स्मृनतभ्रंशाद् बुनद्धिाशो बुनद्धिाशात ्प्रणश्यनत ॥ (२-६२, ६३) 

इनन्द्रयसांयमः साफल्यस्य सािननमनत न केनानप व्यपदिुेां पायथते। अतएवोच्यते यत ्सांयनमन एव प्रज्ञा प्रनतनष्ठता भवनत - 

तस्माद् यस्य महाबाहो निगृहीतानि सवाशः । 

इनन्रयाणीनन्रयाथेभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रनतनिता । (२-६८) 

कतथव्यस्य कमथणः अननवायथत्वम ्उपपादयेता उपस्र्ाप्तयते यत् कतथव्यानषु्ठानम ्अन्तरेण लोकयात्राऽनप न प्रवतेत - 

नियतं कुरु कमा कव ंकमा ज्यायो ह्यकमाणः। 

शरीरयात्रानप च ते ि प्रनसध्येदकमाणः ॥ (३-८) 

यज्ञस्य महत्त्वम ्वणथयता  तस्य सवाथभीिप्रदत्वम ्उपपाद्यते- 

देवाि ्भावयतािेि ते देवा भावयन्तु वः । 

परस्परं भावयन्तः शे्रयः परमवाप्स्यथ ॥ (३-११) 

तस्मात ्सवागतं ब्रह्म निकयं यजे्ञ प्रनतनितम ्।। (३-११) 

आत्मसमपथणस्य आत्मप्रानतसािकत्वां प्रनतपाद्यते- 

ब्रह्मपाणं  ब्रह्महनवब्राह्माग्व्िी ब्रह्मणा हुतम ्। 

ब्रहै्मव तेि गन्तध्व ं ब्रह्मकमासमानधिा ।। (गीता ४-२४) 
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ज्ञानस्य परमपावनत्वां सवथकमथनािकत्वां सवथदःुिननवारकत्वां च प्रनतपाद्यते- 

ज्ञािानग्व्िः सवाकमाानण भस्मसात ्कुरुते तथा ।। (४-३७) 

िनह ज्ञािेि सदृशं पनवत्रनमह नवद्यते। (४-३८) 

जीवने श्रद्धायाः नकां   महत्त्व नकां   च तदपुयोनगत्वनमनत ननरूपयता प्रोच्यते- 

श्रद्धावांल्िभते ज्ञािं तकपरः सयंतेनन्रयः । 

ज्ञािं िब्ध्वा परां शानन्तमनचरेणानधगच्छनत ॥ (४-३९) 

यकु्ाहारनवहार एव योगसािन ेसक्षमः। तादृिस्यैव जनस्य आत्यनन्तकी दःुिप्रहानणः सांजायते- 

युक्ताहारनवहारस्य यकु्तचे्टनस्य कमास ु। 

युक्तस्वप्िावबोधस्य योगो भवनत दुःखहा । (६-१७) 

अभ्यासाद ्ज्ञानम,् ज्ञानाद ्ध्यानम,् ध्यानात ्कमथफलत्यागो नवनिष्यते । कमथफलत्यागः िान्तेः प्रमिुां सोपानम ्- 

शे्रयो नह ज्ञािमभ्यासाज्ज्ञािाद् ध्यािं नवनशष्ट्यते । 

ध्यािात कमाफिकयागस्कयागाच्छानन्तरिन्तरम ्॥ (१२-१२) 

 ध्यानात् ऊध्वथमलूस्याश्वर्स्य वणथनां दिथनसारसांग्रहम ्उपलक्षयनत- 

ऊध्वामूिमधःशाखमश्वकथं प्राहुरव्ययम ्। 

छन्दांनस यस्य पणाानि यस्तं वेद स वेदनवत ्॥ (१५-१) 

श्रद्धाया मनोवैज्ञाननक रूपम ्उपस्र्ापयता प्रोच्यते यत ्परुुषोऽयां श्रद्धामयः । यादृिी मानवस्य श्रद्धा तादृिः सोऽवगन्तव्यः । 

श्रद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्धद्धः स एव सः ।। (१७-३) 

जीवने सवथकमथपररत्यागेऽनप यज्ञ-दान-तपसाम ् अपररहायथत्वम ् अवश्यकतथव्यत्वां च गहृमेनिनाां यतीनाां च कृते ननरूप्तयते । जीवनस्य 

पावनत्वां त्रयाणामप्तयेषाां फलम ्। 

यज्ञदाितपःकमा ि कयाज्यं कायामेव तत ्। 

यज्ञो दािं तपशै्चव पाविानि मिीनषणाम ्॥ (१८-५) 

 स्विमाथननुििां कमथ कर्मनप न पररहयेम।् स्विम ेननिनमनप श्रेयोवहम-् 

शे्रयाि ्स्वधमो  नवगुणः परधमाात ्स्विुनितात ्। 
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स्वधमें निधिं शे्रयः  परधमो  भयावहः ॥ (३-३५) 

सहजं कमा कौन्तेय सदोषमनप ि कयजेत ्। (१८-४८) 

एवनमह गीता-प्रनतपानदतानाां केषाांनचद ्राद्धान्तानाां समासतोऽत्र वणथनम ्उपस्र्ानपत्तम ् । एतस्यावलोकनने ननश्चप्रचम ्एतत् नसध्यनत्त यद ्

गीतायाां सवेषाां दिथनानाम ्उपननषदाां च सारः प्रस्तूयते। यनद केवलां गीतैका एव अिीयते, नवनवच्यते, नचन्त्यते, लौनककजीवने अविायथते 

च तनहथ मानवजीवनां सवथर्ा सिुिानन्तसमनन्वतां  च भनवष्यनत । अतः सािचू्यते- 

गीता सगुीता कताव्या नकमन्यैः शात्राणनवस्तरैः । 

या स्वयं पद्मिाभस्य मुखपद्माद् नवनिःसतृा ॥ 

2.5 िानस्त योगसमं बिम ् 

दिथनपदां दृि-्िातोः ल्यट्ु-प्रत्ययपवूथकां  ननष्पन्नम।् “दृश्यते अनने इनत दिथनम”् तर्ा दृश्यते यत ्तत् दिथनम ्। योगदिथनस्य प्रणतेा महनषथः 

पतञ्जनल: वतथते। तेन प्रणीतां पातञ्जलयोगसतू्रां च योगस्य स्वरूपम-् 'योगनश्चत्वृनत्निरोधः'। नचत्त- वतृ्तीनाां ननरोिेनैव योगस्य सांनसनद्धः 

। अवस्र्ायामस्याां जीवः स्वरूपम ्अनिनतष्ठनत । नचत्तस्य पञ्च भमूयः 'नक्षतां मढूां नवनक्षतम ्एकाग्रां ननरुद्धनमनत नचत्तभमूयः' । तत्र नक्षतां मढूां 

नवनक्षतनमनत भनूमत्रयां योगानपुकारर। एकागे्र नचते्त िनहवृथत्तीनाां ननरोिेन सांप्रज्ञातः समानिरभीष्यते । ननरुदे्ध चेतनस सवांसाां वतृ्तीनाां 

सांस्काराणाां च ननरोिेन असांप्रज्ञातसमानिः नसध्यनत । कास्ताः नचत्तवतृ्तय इनत नजज्ञासायाां पतञ्जनलः ब्रतेू- 

वृत्यः पञ्चत्यः नक्ि्टनानक्ि्टनाः । योगसतू्रम ्१-५ 

प्रमाण-नवपयाय-नवकल्प-निरा-स्मृतयः । योगसतू्रम ्१-६ 

पञ्च वतृ्तयः नक्लिा अनक्लिाश्च । क्लेिहतेुकाः नक्लिाः, ख्यानतनवषया गणुानिकारनवरोनिन्यश्च अनक्लिाः। पञ्च वतृ्तय: सनन्तः- 

प्रमाण- नवपयंय-नवकल्प-ननद्रा-स्मनृत-नामिेयाः । 

 (१) तत्र प्रमाणानन त्रीनण-प्रत्यक्ष- अनमुान-आगम (िब्द) नामकानन। (२) नवपयथयो नमथ्याज्ञानम ्अनवद्या वा। सेयम ्अनवद्या पञ्चनविा-

अनवद्याऽनस्मता-राग-िषेानभननवेिनेतपञ्चक्लेि समायकु्ा । एते एव पञ्च क्लेिाः तमस-्मोह-महामोह-तानमस्त्र-अन्ितानमस्रा इनत 

कथ्यन्ते । (३) 'िब्दज्ञानानपुाती वस्तुिनू्यो नवकल्पः' (४) 'अभावप्रत्ययालम्िना वनृत्तननथद्रा' अभाविोिस्वरूपा तमोमलूा च वनृत्तननथद्रा । 

(५) 'अनभुतूनवषयासम्प्रमोषः स्मनृतः' अनभुतूनवषयानरुूपा वनृत्तः स्मनृतररत्यचु्यते । वनृत्तनभः सांस्काराः नक्रयन्ते, सांस्कारैश्च वतृ्तय: इनत 

वनृत्त- सांस्कारयोश्चक्रम ् अननिां पररवतथते । वतृ्तयनश्चते्त क्षयावस्र्ाां सांप्राताः सांस्कार- रूपेणावनतष्ठन्ते । वतृ्तीनाां ननरोिे सांस्काराणामनप 

ननरोिो जायते ।  

निनविो योगः- सम्प्रज्ञात: असम्प्रज्ञातश्च । यनश्चत्तस्य एकाग्रतावस्र्ायाां सदू्भतमरं् प्रकाियनत, क्लेिान ् िमयनत, कमथिन्िनानन 

निनर्लयनत, ननरोिावस्याम ्  अनभमिुां करोनत, स सम्प्रज्ञातो नाम योगः। सम्प्रज्ञात: समानिः सिीजः समानिरप्तयचु्यते, अत्र 

िीजस्यावलम्िनस्य वा सद्भावात ्। सम्प्रज्ञातो  योगश्चतुनवथिो  भवनत-नवतकाथनगुतः, नवचारानगुतः, आनन्दानगुतः, अनस्मतानगुतशे्चनत ।  

सवथवतृ्तीनाां ननरोिे  असम्प्रज्ञातः समानिः । अयमेव ननिीजः समानिरप्तयचु्यते, अत्र िीजस्यावलम्िनस्य वा असद्भावात् । असम्प्रज्ञातः 

समानिनिथिा- भवप्रत्ययः उपायप्रत्ययशे्चनत । ज्ञानोन्मेषाभावेन नवदहेानाां प्रकृनतलीनानाां च भवप्रत्ययः समानिः । 'भवप्रकययो 
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नवदेहप्रकृनतियािाम'् (१-१९) । 'श्रद्धा-वीया स्मृनत-समानध-प्रज्ञापूवाक इतरेषाम'् (१-२०),श्रद्धा-वीयथ-स्मनृत-समानि-प्रज्ञा-सम- 

वेतानाम ् उपायप्रत्ययः समानिः। उपायप्रत्यये प्रज्ञाया उदयात ् सांस्काराणाां दाहाच्च व्यतु्र्ानािङ्का न सांभवनत । उपायप्रत्यय एव 

वास्तनवकः समानिः । 

पञ्च क्लेिाः, क्लेिापगमेनैव योगमागथ-प्रसनूतः । क्लेिा नवघ्नस्वरूपाः । 'अनवद्यानस्मता-राग-िषेानभननवेिाः पञ्च क्लेिाः' (२-३) । 

अनस्मत्तानदक्लेि- चतिुयस्य मलूम ् अनवदै्यव । 'अननत्यािनुचदःुिात्मस ु ननत्य-िनुच-सिुात्मख्यानतरनवद्या' (योग० २-५) । अननत्य े

ननत्यिनुद्धः, अिचुौ िनुचिनुद्धः, दःुि े सिुिनुद्धः, अनात्मनन आत्मिनुद्धश्च अनवदै्यव । 'दृग्दिथनिक्त्योरेकात्मतैवानस्मता' (२-६)। 

दृग्दिथनिक्त्योः परुुष-िदु्धयो: एकात्मतारूपेण ज्ञानम ् अनस्मता  । 'सिुानिुयी रागः' (२-७), सिुजनकेष ु वस्तुष ु तषृ्णा राग इनत । 

'दःुिानिुायी िषेः' (२-८), दःुिदषे ु वस्तुष ु क्रोिपररनजहीषाथ वा िषे इनत ।मतृ्यभुीनतः अनभननवेि इनत । एषाां प्रणािेनवै 

योगानभरुनचस्तत्साफल्यां च । योगाङ्गानन समानिम ्अनिनजगाांसनूाां कतथव्यमीमाांसाां िोियनन्त । योगसाफल्याय कायस्य मनस इनन्द्रयाणाां 

च िनुद्धरभीिा । तदरं् सािनािकां  योगसतू्रे प्रनतपाद्यते । एतद ्योगाङ्गनाम्ना व्यवनह्रयते - 

यम-नियमासि-प्राणायाम-प्रकयाहार-धारणा-ध्याि-समाधयोऽ्टनावङ्गानि।योग० २-२९ (१) 

(1) यमाः- 'अनहांसा-सत्यास्तेयब्रह्मचयाथपररग्रहा यमाः' (२-३०), अनहांसानदपञ्चकां  यम-नाम्ना व्यवनह्रयते । अनहांसा-सवथभतूानाम ्

अननभद्रोहः । सत्यम-्वाङ्मनसो: एकरूपता। अस्तेयम-् चौयाथभावः, परद्रव्यस्य अहरणां वा। ब्रह्मचयथम-्नजतेनन्द्रयता, इनन्द्रयविीकरणां च। 

अपररग्रहः- भौनतकनवषयाणाां पररहारः । यमा हे्यते दिेकालाद्यननवनच्छन्नाः सावथभौमा महाव्रतानन मन्यन्ते। 'जानत-दिे-काल-

समयानवनच्छन्ना: सावथभौमा महाव्रतम'् (२-३१) 

(२) ननयमाः- 'िोच-सांतोष-तपः-स्वाध्याययेश्वरप्रनणिानानन ननयमाः (२-३२) । तत्र िौचां-िाह्याभ्यन्तर-िनुद्धः । सन्तोषः यर्ाप्रातेन 

सन्तुनिः । तपः-सिुदःुि-िोकहषाथनदिन्िानाां सहनम ्। स्वाध्यायः-अध्यात्मपराणाां िास्त्रीयानाां च ग्रन्र्ानाम ्अध्ययनां प्रणवस्य जपो वा। 

ईश्वरप्रनणिानां- ईश्वर- नचन्तनम ्ईश्वरापथणां च । 

(३) आसनम-् 'नस्र्रसिुमासनम'् (२-४६) नस्र्रतया दीघथकालां यावत ्सिुेन ननषदनम ्आसननमनत । पद्मासन-नसद्धासन-िीषाथसनादीनन 

योगासनान्यत्र सांगहृ्यन्ते । योगासनःै कायरोगनचनकत्सानप सांजायते । 

(४) प्राणायामः 'तनस्मन ् सनत श्वासप्रश्वासयोगथनतनवच्छेदः प्राणायामः । िाह्यस्य वायोराचमनां श्वासः, अन्तगथतवायोननःसारणां प्रश्वासः, 

तयोगथनतनवच्छेदः प्राणायामः स च चतनुवथिः- परूकः- गहृीतश्वासस्य अन्तननथरोिः । रेचकः- अन्तगथतप्रश्वासस्य िनहननथरोिः । िाह्य- 

कुम्भकः िनहननथरुद्धस्य वायोिथनहरेव यावच्छक्यां ननरोिः । आभ्यन्तरकुम्भकः- अन्तननथरुद्धस्य वायोरन्तरेव यावच्छक्यां ननरोिः । 

प्राणयामेन िरीरमलप्रक्षयः िरीरिनुद्धनैरोग्यां च । भनस्त्रकया यर्ा िातुमलां सांिोध्यते तरै्व िरीरमलां प्राणायामने िोध्यते । उक्ञ्च 

मननुा- 

दह्यन्ते ध्मायमािािां धातूिां नह यथा मिा:। 

तथेनन्रयाणां दह्यन्ते दोषाः प्राणस्य निग्रहात ्॥ मिु० ६-११ 

(५) प्रत्याहारः 'स्वनवषयासांप्रयोग े नचत्तस्य स्वानकुार इवेनन्द्रयाणाां प्रत्याहारः' । इनन्द्रयाणाां स्वनवषयेभ्यो ननवनृत्तः अन्तमुथिी वनृत्तश्च 

प्रत्याहार इत्यनभिीयते । एतस्माद ्इनन्द्रयाणाां वनित्वम ्उपपद्यते । यमादीनन पञ्च योगाङ्गानन िनहरङ्गसािनानन मन्यन्ते, िारणा-ध्यान-
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समानिशे्चनत त्रयोऽन्तरङ्गसािनानीनत  (६) िारणा - 'दहेिन्िनश्चत्तस्य िारणा' । हृत्कमले, भ्रमूध्ये, अन्यत्र वा कनस्मनश्चत् नननदथि ेस्र्ान े

नचत्तस्यैकाग्रता िारणनेत व्यवनह्रयते । िारणया मनसो ननग्रहः, एकाग्रतया नवषयैक्ये मनसोऽनभरुनचश्च प्रवतथते । 

(७) ध्यानम-् 'तत्र प्रत्ययैकतानता ध्यानम'् । एकाग्रीकृते नचते्त ध्येयस्य वस्तुनः एकाकाररूपेण प्रवाहो ध्याननमत्यचु्यते । एकस्यैव वस्तुनः 

ऐकाग्र्येण चेतसा नचन्तनां तल्लीनत्वां च ध्याननमत्यनेन सांसचू्यते । 

(८) समानिः 'तदवेार्थमात्रननभाथसां स्वरूपिनू्यनमव समानिः' । सम्यग ्आिीयते एकाग्रीनक्रयते नवक्षेपान ्पररत्यज्य मनो यत्र स समानिः । 

यदा ध्यानां ध्येयाकाररूपां स्वरूपिनू्यनमव वा भवनत तदा समानिररत्यचु्यते । समाध्यवस्र्ायाां ध्यान-ध्यात-ृध्येयानाम ्एकरूपता सांपद्यते । 

िारणा-ध्यान-समाियः त्रयमेतत ् 'सांयमः' इत्यचु्यते । 'त्रयमेकत्र सांयमः' । 'तज्जयात ् प्रज्ञालोकः'  सांयमस्य विीकरणने नववेकख्यातेः 

तत्त्वज्ञानस्य वा समदुयः सांजायते ।एवम ्अिाङ्गयोगसािनेन सािकः स्वनचत्तवनृत्तननरोिाद ्ऐकानन्तकम ्आत्यनन्तकां  च सिुां नवन्दनत 

मोक्षम ्चानिगच्छनत । अतएव पतञ्जलेस्तत्त्वज्ञताां प्रिांसयन्नाह कनवः – 

योगेन नचत्तस्य पदने वाचाां, मलां िरीरस्य च वैद्यकेन । 

योऽपाकरोत ्तां प्रवरां मनुीनाां, पतञ्जनलः प्राञ्जनलरानतोऽनस्म ॥ 

2.6अभ्यासाथाप्र्नन 

 

2.6.1 वस्तुनिि प्र्नन 

1.एतेष ुदिथनपद ेकः प्रत्ययः वतथते - 

(क) ण्वलु(्ि) ल्यट्ु (ग) िानच ् (घ)ित ृ

2. योगसतू्रस्य प्रणतेा कः वतथते - 

(क) महनषथः पतञ्जनलः (ि) महनषथः कणादः (ग) महनषथः गौतमः  (घ) एतेष ुनानस्त 

3. गीता इनत पदां कनस्मनन्लङ्ग ेवतथते –  

(क) पनुल्लङ्गे (ि) नपुांसकनलङ्ग े(ग) स्त्रीनलङ्ग े (घ) उभयनलङ्ग े

4. यत् दिथनां प्रायः पनुजथन्म-ईश्वरवेदान ्मन्यते, तद्दिथनम ्– 

(क) नानस्तकदिथनम ्(ि) आनस्तकदिथनम ्(ग) अदिथनम ् (घ) एतेष ुनानस्त 

5. अिाङ्गयोगेष ुनानस्त – 

(क) िारणा (ि) ध्यानम ्(ग) ननयमः (घ) नववतथः 

2.6.2 िघु-उत्रीय प्र्नन 

1. अिाङ्गयोगानाां वणथनां कुरुत। 

2. गीतायाां कमथकौिलस्य चचाथ कुरुत। 

3. आनस्तकदिथनानाां सङ्क्षेपेण वणथनां कुरुत। 

4. नानस्तकदिथनानाां सङ्क्षपेेण वणथनां कुरुत। 

5. ब्रह्मस्वरूपां सङ्क्षपेेण प्रनतपादयत। 

2.6.3दीघा-उत्रीय प्र्नन 

1. आिनुनकयगु ेयोगस्य महत्त्वां प्रनतपादयत। 

2. गीतायाः महत्त्वां प्रदिथयत। 

3. ब्रह्ममात्रसत्यां वतथते जगनत्मथ्यानस्त इनत वणथनां कुरुत। 
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4. आनस्तकदिथनानाां महत्त्वां प्रनतपादयत। 

5. भारतीयदिथनस्य वैनिि्यां प्रनतपादयत। 

 

इकाई3 - सानहकयशात्राणीय निबन्ध 

 

इकाई की रूपरेिा 

3.0 उद्दशे्य 

3.1 प्रस्तावना 

3.2 काव्यस्यात्मा ध्वननः 

3.3 नवभावानभुावव्यनभचाररसांयोगाद्रसननष्पनत्तः 

3.4 अपारे काव्यसांसारे कनवरेव प्रजापनतः  

3.5 भारवेरर्थगौरवम ् 

3.6 दनण्डनः पदलानलत्यम ् 

3.7 काव्येष ुनाटकां  रम्यम ्

3.8 अभ्यासार्थ प्रश्न  

3.8.1 वस्तुननष्ठ प्रश्न 

3.8.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्न 

3.8.3 दीघथ-उत्तरीय प्रश्न 

 

3.0 उदे्दश्य   

 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात् निक्षार्ी ननम्ननलनित निन्दओु ां से सम्िनन्ित नवषयों का अविोि कर सकें ग-े 

 सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध सांस्कृत काव्य सम्प्रदाय का सामान्य पररचय प्रात कर सकें ग।े 

 ध्वनन काव्य की आत्मा ह,ै इसका अविोि कर सकें गे। 

 नवभाव, अनभुाव एवां व्यनभचाररभाव के सांयोग से रस की ननष्पनत्त होती ह,ै इसका अविोि कर सकें गे। 

 इस सम्पणूथ सनृि में कनव ही ब्रह्मा के रूप में नवद्यमान ह,ै इस माहात्म्य का अविोि कर सकें गे। 

 महाकनव भारनव के अर्थगौरव का ज्ञान कर सकें गे। 

 महाकनव दण्डी के पदलानलत्य को जान सकें गे। 

 काव्यों में नाटक की रमणीयता को जान सकें गे। 

3.1 प्रस्ताविा  

ततृीय ईकाइ के अन्तगथत सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध सानहत्यिास्त्रीय ननिन्िों में हम  काव्य की आत्मा ध्वनन, नवभाव, अनभुाव एवां 

व्यनभचाररभाव के सांयोग से रस की ननष्पनत्त, कनव का माहात्म्य, महाकनव भारनव के अर्थगौरव, महाकनव दण्डी के पदलानलत्य तर्ा 

काव्यों में नाटक की रमणीयता का ज्ञान करेंगे। काव्य के सौन्दयथ का िोि सांस्कृत भाषा के अन्तगथत करेंगे। 

3.2 काव्यस्याकमा ध्वनिः 
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आचायथ-आनन्दविथनमतानसुारेण  ध्वननः काव्यस्य आत्म रूपेण  नवराजते। ध्वननिब्दो िहुिा ननरुच्यते। ननवथचनानसुारां चास्य िहवोऽर्ाथ  

गहृ्यन्ते । पञ्चिा ननवथचनने पञ्चानप ध्वननसांिद्धा अर्ाथ गहृ्यन्ते। तद्यर्ा- (१) ध्वननत यः स व्यञ्जकः िब्दो ध्वननः । (२) ध्वननत , 

ध्वनयनत वा यः सव्यञ्जकोऽर्थः ध्वननः । (३) ध्वन्यते इनत ध्वननः।यद ् ध्वन्यते इत्यनने रसालांकारवस्तरुूपां व्यङ्ग्यार्थत्रयमउ्पनतष्ठते । 

(४) ध्वन्यते अनेनेनत ध्वननः, इत्यनेन व्यञ्जनानदिक्ीनाां ग्रहणम ् । (५) ध्वन्यतेऽनस्मनन्ननतध्वननः, इत्यनेन व्यङ्ग्यार्थप्रिानां काव्यमनप 

सांगहृ्यते। एवां ध्वननिब्दने व्यञ्जकिब्दस्य, व्यञ्जकार्थस्य, व्यङ्ग्यार्थस्य, व्यञ्जनाव्यापारस्य, व्यङ्ग्यप्रिानकाव्यस्य च िोि: सांजायते 

।वाच्यार्थपके्षया व्यङ्ग्येऽरे् मखु्ये सनत ध्वननररनत कथ्यते । तर्ानविां च काव्यां सवोत्कृिां मन्यते । 

इदमुत्ममनतशानयनि व्यङ्ग्व्ये वाच्याद्  ध्वनिबुाधैः कनथतः ।काव्यप्रकािः १-४ 

वाच्यानतशनयनि व्यङ्ग्व्ये ध्वनिस्तककाव्यमुत्मम ्। सानहत्य-दपथणः ४-१ 

आनन्दविथनाचायो ध्वननां  लक्षयनत- 

 

                                    यत्राथाः शब्दो वा तमथामुपसजािीकृतस्वाथौ  । 

व्यङ्क्तः काव्यनवशेषः स ध्वनिररनत सरूरनभः कनथतः॥ ध्वन्यालोकः १-१३ 

यत्र िब्द: स्वारं् गौणरूपेणोपस्र्ाप्तय व्यङ्ग्यमर्थम ्अनभव्यनयनक् अर्थश्च आत्मानां गौणत्वेन व्यननक् , तदा ध्वननः । तर्ानविां काव्यां 

ध्वननः ध्वननकाव्यां वा ननगद्यते। िब्दार्थयोरेकस्य व्यञ्जकत्वे तदन्यस्य सहकाररत्वां प्रनतपद्यते । 

                                          शब्दबोध्यो व्यिक्कयथाः शब्दोऽप्यथाान्तराश्रयः । 

एकस्य व्यञ्जककवे तदन्यस्य सहकाररता ।। सानहकयदपाणः २-१८ 

वाच्यार्ाथनतररक्ः को ध्वननः व्यङ्ग्योऽर्ो वेनत नजज्ञासायाां ध्वननकारेण स्फुटीनक्रयते यत् कानमनीलावण्यनमव यत् प्रनसद्धानतररक्म ्

अन्यदवे नकां नचत ्प्रतीयते वाच्यानतररक्ां  व्यङ्ग्यरूपां स ध्वननः- 

                               प्रतीयमािं पुिरन्यदेववस्कवनस्त वाणीषु महाकवीिाम ्। 

यत ्तत ्प्रनसद्धावयवानतररकं्त नवभानत िावण्यनमवाङ्गिास ु।।ध्वन्यािोकः १-४ 

एतदानश्रत्येव लावण्यलक्षणमनप प्रस्तूयते यत-् 

मुक्ताफिेषचु्छायायास्तरिकवनमवान्तरा । 

सिं्यते यदङ्गेषु तल्िावण्यनमहोच्यते ।। 

 इयां व्यङ्ग्यार्थिोिनक्षमतैव प्रनतभावैनिियेन महाकवीनाां  यिः प्रसारयनत । व्यङ्ग्यार्ाथनभव्यनक्रेव महाकनवत्वस्य ननकषः ।अतो 

ध्वननकृतोच्यते- 
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                                  सरस्वतीस्वादुतदथावस्तुः निःष्ट्यन्दमािा महतां कवीिाम ्। 

अिोकसामान्यमनभव्यिनक्तःपररस्फुरन्तं प्रनतभानवशेषम ्॥  ध्वन्यािोकः १-६ 

व्यङ्ग्यार्थस्य तर्ा वैनिियां यरै्ष नीरसां सरसम,् असनु्दरां सनु्दरम,् अमिरुां मिरुां जनयनत ।ध्वनननसद्धान्तस्य स्र्ापना व्याकरणां, नविेषतो 

भतृथहररकृतां वाक्यपदीयम,् आनश्रत्य वतथते । वाक्यपदीये नादस्फोटयोः स्वरूपां ननरूप्तयते- 

 

                                     यः सयंोगनवभागाभ्यां करणैरुपजन्यते । 

स स्फोटः शब्दजाः शब्दा ध्वियोऽन्यैरुदाहृताः ।।  वाक्यपदीयम ्१-१०३ 

तत्रोच्चारणावयवानाां सांयोगेन नवभागेन च यः िब्द उत्पद्यते स स्फोटः, अन्ये च िब्दजाः िब्दा ध्वननिब्दवाच्याः। घण्टानादानदष ु

अनरुणनरूपः िब्दो यर्ा, तरै्व िब्दजा व्यङ्ग्योऽर्ो ध्वननररत्यचु्यते । स्फोटनादयोः व्यङ्ग्यव्यञ्जकसांिन्िो मन्यते, तरै्व काव्येऽनप 

ध्वनेव्यथञ्जकत्वां प्रतीयमानस्यार्थस्य च व्यङ्ग्यत्वां नसध्यनत- 

                                        ग्रहणग्राह्ययोः नसद्धा योग्व्यता नियता यथा । 

व्यङ्ग्व्यव्यञ्जकभावेि तथैव स्फोटिादयोः ।। वाक्यपदीयम ्१०९८ 

नादरैानहतिीजायाां िदु्धौ अन्त्यवणथश्रवणने समां िब्दस्य रूपमविायथते । ध्वननरेव िब्दस्वरूपां प्रकाियनत । 

                                           िादैरानहतबीजायामन्कयेि ध्वनििा सह । 

आवृत्पररपाकायां बुद्धौ शब्दोऽवधायाते ।। वाक्यपदीयम ्१-८५ 

                                            प्रकययैरिुपाख्येयैग्राहणािुगुणैस्तथा । 

                                          ध्वनिप्रकानशते शब्दे स्वरूपमवधायाते ।। वाक्यपदीयम ्१-८४ 

स्फोटव्यञ्जका वणाथ ध्वनननाम्ना व्यवनह्रयन्ते, एवां व्यञ्जकिब्दार्थयोः ध्वननत्वां नसध्यनत । लोचनकृता अनभनवगतेुन ध्वनेः 

पञ्चस्वरूपारं् व्याकरणस्य ऋनणत्वां स्वीनक्रयते । अतएव आनन्दविथनाचायेण मम्मटेन च वैयाकरणप्रिांसायाम ् उच्यते-'प्रथमे नह 

नवद्वांसो वैयाकरणाः, व्याकरणमूिकवात ्सवानवद्यािाम ्। ते च श्रूयमाणेष ुवणेष ुध्वनिररनत व्यवहरनन्त ।' ध्वन्यािोकः १-१३ 

'बुधैवैयाकरणैः प्रधािभूतस्फोटरूपव्यङ्ग्व्यव्यञ्जकस्य शब्दस्य ध्वनिररनत व्यवहारः कृतः ।' काव्यप्रकाशः १-४ 

अनभिा-लक्षणा-व्यापारानन्तरां व्यञ्जनावनृत्तः स्वीनक्रयते । व्यञ्जनायाः प्रािान्येन काव्ये कल्पनायानश्चन्तनस्य अनभुतू्यानदत्तत्त्वानाां च 

समावेिोऽभतू ् । कल्पनाया अभावे लक्षणाया व्यञ्जनाया वा प्रवनृत्तनथ प्रसरनत। नानभुनूतां नवना भावावेिः,भावावेिमन्तरेण न लक्षणा 

व्यञ्जना वोद्भवनत। व्यञ्जना-िनक्ः काव्ये प्रभनवष्णतुाां रमणीयताां रागात्मकताां च सनन्नवेियनत। तदवै काव्ये रमणीयत्वां जायते । 

क्षणे क्षणे यन्िवतामुपैनत तदेव रूपं रमणीयतायाः । नशशुपािवधः ४-१७ 
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 तादृिी रमणीयता काव्ये व्यञ्जनािके्ः ध्वनेवाथ सांजायते। यर्ा रमणीिरीरे लावण्यम,् मेष े नवद्यतु,् चन्द्रमनस ज्योत्स्ना, उषनस 

ज्योनतवाथऽन्तननथनहता, तरै्व काव्ये ध्वनेरनिष्ठानम।् ध्वननतत्त्वां न काव्यस्यावयवरूपम,् अनप तु अवयनवरूपेण आत्मरूपेण वा प्रनतनतष्ठनत 

।काव्यिासे्त्र अनभिा लक्षणा व्यञ्जना चेनत नतस्रो वतृ्तयः स्वीनक्रयन्ते । अनभिा वाच्यार्थप्रिाना, लक्षणा लक्ष्यार्थप्रिाना, व्यञ्जना 

व्य ङ्ग्यार्थप्रिाना। व्यञ्जनािके्ः स्वीकरण े ये दोषा नवनविैः िास्त्रजै्ञरुद्भानवताः, ते दोषा आनन्दविथनेन ध्वन्यालोके मम्मटेन च 

काव्यप्रकािे ननरस्ताः । उक्ञ्च- 

                                         यस्य प्रतीनतमाधातंु िक्षणा समुपास्यते । 

फिे शब्दैकगम्येऽत्र व्यञ्जिान्िापरा निया ।। काव्यप्रकाशः २-१४ 

                                      िानभधा समयाभावात: हेकवभावान्ि िक्षणा । काव्यप्रकाशः २-१ 

                                   नवरतास्वनभधाद्यास ुययाथो  बोध्यते परः । 

सा वृनत्व्याञ्जिा िाम शब्दस्याथाानदकस्य च ।। सानहकय-दपाणः २-१२, १३ 

 व्यञ्जना निनविा-िाब्दी आर्ी च। तत्र िाब्दी नििा-अनभिामलूा लक्षणामलूा च। आर्ी व्यञ्जना च वकृ्-िोद्धव्यादीनाां वैनिि्याद ्

अन्यदरं् िोियनत । 

 ध्वनमेुथख्यतया िौ भदेौ स्तः (१) लक्षणामलूो ध्वननः, अनववनक्षतवाच्यध्वननवाथ। (२) अनभिामलूो ध्वननः, नववनक्षतान्यपरवाच्य- 

ध्वननवाथ। लक्षणामलेू ध्वनौ वाच्यार्थस्य नववक्षा प्रयोजनां वा न भवनत । व्यङ्ग्यार्ो लक्ष्यार्थम ् आनश्रत्यावनतष्ठते। अस्यानप िौ भेदौ 

अर्ाथन्तरसांक्रनमत- वाच्यध्वननः, अत्यन्तनतरस्कृत वाच्यध्वननश्च । अर्ाथन्तरसांक्रनमते वाच्यार्थः स्वारं्  िोियन्ननप अर्ाथन्तरां सांक्राांमनत । 

अत्यन्तनतरस्कृते वाच्यध्वनौ  च वाच्यार्थः सवथर्ा नतरनस्क्रयते। लक्षणामलूशै्चष ध्वननः । 

अनभिामलेू नववनक्षतान्यपरवाच्ये ध्वनौ वा व्यङ्ग्यार्ो आश्रयते । अस्यानप िौ भेदौ- सांलक्ष्यक्रम-व्यङ्ग्यध्वननः असांलक्ष्यक्रम-व्यङ्ग्य- 

ध्वननश्च । सांलक्ष्यक्रम े व्यङ्ग्यध्वनौ व्यङ्ग्यार्थप्रकािस्य पौवाथपयथक्रमो लक्ष्यते । असांलक्ष्यक्रमे व्यङ्ग्यध्वनौ च ितपत्रभेदनन्यायेन 

पौवाथपयं न लक्ष्यते। तत्र सत्यनप पौवाथपये यौगपद्यात् न तत्र क्रमज्ञानम।् ियोरप्तयेतयोभेदयोरनेके भेदा वण्यथन्ते।गणुीभतूव्यङ्ग्ये 

वाच्यादपके्षया व्यङ्ग्यार्थस्य नानिकां  महत्त्वम।् जगन्नार्मतेन गणुीभतूव्यङ्ग्यां काव्यमनप उत्तमकाव्यान्तगथतां स्वीकरणीयम।् अस्य अगढू-

अपराङ्गव्य ङ्ग्यानदभेदने अिौ भेदाः। 

ध्वननवानदमतेन काव्यां नत्रिा नवभज्यते- उत्तमां मध्यमम ्अवरां (अिमां) चनेत। व्यङ्ग्यार्थस्य प्रािान्ये काव्यमतु्तमम।् 'वाच्यानतशनयनि 

व्यङ्ग्व्ये ध्वनिस्तककाव्यमुत्मम'् (सानहकयदपाणः ५० ४-१)। उत्तमकाव्यस्यानप भदेत्रयम-् रसध्वनिः, अिकंारध्वनिः 

वस्तुध्वनिश्च। तत्र रसध्वननः सवोत्तमः । 

गणुीभतूव्यङ्ग्यां काव्यां मध्यमम।् 'अतादृनश गुणीभतूव्यङ्ग्व्यं व्यङ्ग्व्ये तु मध्यमम'् (काव्यप्रकािः १-५)। 

अत्र व्यङ्ग्यार्थस्य सत्त्वेऽनप वाच्यार्ाथपेक्षया तस्य गौणत्वां भवनत। अिमकाव्ये अवरकाव्ये वा िब्दनचत्रानदकम ्अलांकारप्रदिथनानदकां  च 

भवनत। अत्र रसाभावादस्यािमत्वम।् 'शब्दनचतं्र वाच्यनचत्रमव्यङ्ग्व्य ंकववरंस्मृतम'्, काव्यप्रकाशः १-५ । 
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ध्वननवादस्य महत्त्वस्य कारणां यदत्र सवेषामनप काव्यमलूतत्त्वानाां रसालांकार-वक्रोक्त्यादीनाां समावेिो भवनत। अत्र रीनतवद ् न केवलां 

पानण्डत्यप्रदिथनम,् अनप त ु नचत्ताह्लादकत्वां चतेो नवकासकत्वां च भवनत। ध्वननवादस्य रमणीयत्वां िब्दमलूकम ् अर्थमलूकां  

िब्दार्ोभयमलूकां  च। ध्वननः काव्ये ललनालावण्यवद ्अपवूथरम्यत्वां प्रतीयमानमरं् च द्योतयनत।िण्डनमण्डनानदनभः पिुः सवथमान्योऽयां 

काव्यनसद्धान्तः। नतैादृिः काव्यनसद्धान्तो भवुनऽेन्यत्रावलोक्यते। अतएवैत्तस्य प्रतीयमानमरं् महत्त्वम।्  

 

3.3 नवभावािुभावव्यनभचाररसंयोगारसनिष्ट्पनतः 

 

काव्यां नह आनन्दानभुनूतसािनम ्आनन्दानभुनूतश्च रसास्वादमलूा। रसास्वादनादवे आनन्दावानतः। अतएव काव्यप्रयोजने मम्मटो 'सद्यः 

परननवृथतये' इनत व्याचि-े 

सकिप्रयोजिमौनिभतंू समिन्तरमेव रसास्वादसमुदन्गतं तं नवगनितवेद्यान्तरम ्आिन्दम ्। काव्यप्रकाशः १-२ 

नवश्वनार्ः सानहत्यदपथण ेरसस्वरूपां प्रनतपादयनत यद ्रसो ब्रह्मास्वादसहोदरः- 

                                         वेद्यान्तरस्पशाशून्यो ब्रह्मास्वादसहोदरः । 

स्वाकारवदनभन्िकवेिायमास्वाद्यते रसः ।। सानहकयदपाणः ३-२,३ ।। 

रसस्य आस्वाद्यत्वम ्अनभुनूतनवषयत्वां च मम्मटेन वण्यथते :- 

'पािकरसन्यायेि चव्यामााणः, हृदयनमव प्रनवशि,् अन्यकसवानमव नतरोदधत,् ब्रह्मास्वादनमवािुभावयि,् 

अिौनककचमककारकारी शृङ्गारानदको रसः' काव्यप्रकाशे उल्िासः ४। 

तैनत्तरीयोपननषनद 'रसो वै सः। रस ं हे्यवाय ं िब्ध्वािन्दी भवनत' (तैनत्रीयोपनिषद् २०७) इत्यत्र ब्रह्मणो रसरूपत्वां तदवातौ  च 

आनन्दोपलनब्िवयथण्ते । नाट्यिासे्त्र भरतेन नननदथश्यतेः-'रस इनत कः पदार्थः ?उच्यते- आस्वाद्यमानत्वात् । कर्मास्वाद्यते रसः ? यर्ा नह 

नानाव्यञ्जनसांस्कृतमन्नां भञु्जाना रसानास्वादयनन्त समुनसः परुुषा हषाथदींश्चानिगच्छनन्त, तर्ा नानाभावानभनयव्यनञ्जतान ्

वागङ्गसत्त्वोपेतान ्स्र्ानयभावान ्आस्वादयनन्त समुनसः पे्रक्षका: हषाथदीश्चानिगच्छनन्त ।' –नाट्यिासे्त्र अध्यायः ६ 

यर्ा नानाव्यञ्जननमश्रम ्अन्नां भञु्जाना रसान ्आस्वादयनन्त, तरै्व नानाभावानभव्यनञ्जतान ्स्र्ानयभावान ्सहृदया आस्वादयनन्त, हष ं 

चानभुवनन्त । रसभावयोश्च परस्परां पोषकत्वम।् न भावहीनो रसः, न च रसहीनो भावः । एवां िावनप परस्परां भावयतः । (नाट्यिास्त्र ६-

३७)। रसः सवेषाां भावानाां मलूम,् यर्ा िीजां वकृ्षपषु्पादःे । (नाट्यिास्त्रम ्६-३९) 

भरतेन नाट्यिासे्त्र उच्यते- 'िनह रसाद् ऋते कनश्चदथाः प्रवताते' (िाट्यशात्राणम ्६-३२)। कर्ां रसननष्पनत्तररनत नजज्ञासायाां तेनोच्यते-

नवभावािुभावव्यनभचाररसयंोगाद् रसनिष्ट्पनत्ः। 

अत्र नवभावाः कारणानन, अनभुावाः कायाथनण, व्यनभचाररणश्च सहकाररणः, एषाां सांयोगाद ्रसस्य ननष्पनत्तः । उक्ञ्च मम्मटेन- 
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                                                   कारणान्यथ कायाानण सहकारीनण यानि च। 

रकयादेः स्थानयिो िोके तानि चेन्िाट्यकाव्ययोः ।। 

                                                  नवभावा: अिुभावास्तत ्कथ्यन्ते व्यनभचाररणः । 

                                 व्यक्तः स तैनवाभावादै्यः स्थायी भावो रसः स्मृतः ।। काव्यप्रकाशः ४-२७-२८ 

अत्र सांयोगिब्दां ननष्पनत्तिब्दां चानश्रत्य नवनविा वादाः प्रादरुभवन ्। प्रािान्येन चत्वारो वादा नवनविदिथननवनद्भः प्रनतपानदताः । तत्र (१) 

भट्टिोल्िटेि मीमांसादशािम ्आनश्रकय 'उकपनत्वादः', (२) शंकुकेि न्यायदशािमानश्रकय 'अिुनमनतवादः', (३) भट्टिायकेि 

सांख्यदशािमानश्रकय 'भुनक्तवादः', (४) अनभिवगुिेि च वेदान्तदशािमानश्रकय 'अनभव्यनक्तवादः' प्रस्तानवताः । 

(१) भट्टिोल्िटस्य रसोकपनत्वादः-  तन्मतानसुारां नवभावानाम ्अनभुावानाां व्यनभचाररभावानाां च सांयोगेन रसस्य उत्पनत्तभथवनत । तत्र 

नवभावैलथलनानदनभः आलम्िनोद्दीपनकारणःै रत्यानदरूपः स्र्ानयभावो जायते । अनभुावैः कटाक्षानदनभः कायै:  प्रतीनतयोग्यः नक्रयते । 

व्यनभचाररनभननवदेानदनभः पोष्यते । स च रसो मखु्यतया अनकुाये रामादौ वतथते । तदू्रपानकुरणात् नटेऽनप स रसः प्रतीयते । 

अत्र सांयोगिब्दस्य ननष्पनत्तिब्दस्य च अर्थत्रयां गहृ्यते । (१) नवभावैः सह स्र्ानयभावानाम ्उत्पाद्य-उत्पादकभावः सांिन्िः, तेन रसस्य 

ननष्पनत्तः उत्पनत्तररत्यर्थः । (२) अनभुावैः सह स्र्ानयभावानाां गम्य-गमकसांिन्िः, तेन रसस्य ननष्पनत्तः प्रतीनतररत्यर्थः । (३) 

व्यनभचाररभावैः सह स्र्ानयभावानाां पोष्य-पोषकभावः सांिन्िः, तेन रसस्य ननष्पनत्तः पनुिररत्यर्थः । 

रसो मखु्यतया अनकुाये रामादावेव भवनत । नटे तु केवलां तदू्रपानसुांिानाद ् रसप्रतीनतः। नटादीनाां वेिभषूानदनभः दिथकानाां तर्ानविां 

रसाप्तलुतत्वां यर्ा नटेऽनप तेषाां रामानदिनुद्धः। एतादृिो भ्रम एवानन्दानभुतेूः कारणम ् । एतन्मतानसुारां रसास्वादः अनकुायाथणाां 

रामादीनामेव, दिथकानाां रसानभुनूतः नटादीनाां माध्यमेन सांजायते। तेषाां रसानभुनूतः गौणी परानभुनूतमलूा च ।भट्टलोल्लटो 

मीमाांसादिथनमाश्रयते । तन्मतानसुारां नवषये एवां रसोत्पादनस्य क्षमता। अत्र रसो वाच्यः, न त ु व्यङ्ग्यः, अतोमतनमदम ् उत्पनत्तवादः 

तात्पयथवादः, आरोपवादो वा कथ्यते। यर्ा मीमाांसामते यजमानः परुोनहतानद-माध्यमेन यज्ञस्य फलम ् अवाप्तनोनत, तरै्व दिथकानाां 

रसप्रतीनतः अनभनतेणृाां माध्यमने सांजायते ।अनस्मन ्मते केचन दोषाः समापतनन्त (१) रसानभुनूतमुथख्यतया अनकुायें, गौणरूपेण च नटे 

वतथते। सामानजकानाां दिथकानाां वा कर्ां रसानभुनूतररनत न स्फुटीनक्रयते । (२) अनकुायें रामादौ रसः, तेषाां जगत्यभावेन 

तनन्ननमत्तकेनानभनयेन अनभनेतषृ ु अनप कर्ां रसोत्पनत्तः ?(३) पे्रक्षकेष ु रसप्रतीनतरेव रसानभुनूतः, अर्वा तेष ु स्वाभानवकी हानदथकी 

चानभुनूतः?एतेषाां दोषाणाां ननराकरणां नात्र नक्रयते । 

(२) शङ् कुकस्य अिुनमनतवाद:- िङ् कुको न्यायसांमतम ् अननुमनतवादां प्रस्तौनत । तत्र 'नचत्रतुरगन्यायेन' यर्ा अवास्तनवकेऽश्व े

वास्तनवकाश्विनुद्धः, तरै्व सामानजकैः अनभनेतषृ ु रामानदिनुद्धम ् आरोप्तय अनभनयानदकौिलहतेुत्वाद ् रसानभुनूतः नक्रयते। अत्र 

सामानजकेष ु नवद्यमानया वासनया अननुमनत- साहाययेन रसानभुनूतः । सामानजकाः नचत्रतुरगन्यायेन अनभनतेषृ ु अनकुायथ 

रामानदरूपताग्रहणाद ्  रसानभुनूत्तम ् अनमुाय स्ववासनया तत्र रसानभुनूत कुवथनन्त। अत्र सम्यग-्नमथ्या-सांिय-सादृश्य-प्रतीनतभ्यो 

नवलक्षणया 'नचत्रतुरगन्यायेन' रामोऽयनमनत प्रनतपत्त्या सामानजकानाां वासनया रसानभुनूतः। अत्र अनमुानने रसानभुनूतजाथयते।अत्र सांयोगाद ्

इत्यस्य गम्य-गमकभावसांिन्िाद ्इत्यर्थः। रसननष्पनत्तररत्यस्य च रसाननुमनतररत्यर्थः। तन्मलूा च रसानभुनूतः। 

अनस्मन ्वादऽेनप केचन दोषा आपतनन्त। (१) अनस्मन ्मतेऽनमुानेन रसानभुनूतः । नकां   पवथते िमूदिथनेन अग्नेः अनमुाने कृतेऽनप अग्नेः 

उष्णताऽनमुानने प्रातुां िक्यते ? एवम ्अनकुतृथष ु नटानदष ु रसानभुतेूरनमुानेऽनप कर्ां तनन्ननमत्ता पे्रक्षकाणाां रसानभुनूत्तः? एषा रसानभुनूतः 
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नाननुमनतमलूा, अनप तु स्वानभुनूतमलूा । (२) अनमुानां िदेु्धनवषयः, न त्वनभुतेूः । (३) रसानभुनूत: प्रत्यक्षा स्वानभुनूतमलूा च । न 

साऽनमुानने साध्या । 

(३) भट्टिायकस्य भनुक्तवादः- भट्टनायको रसां नानमुेयां मन्यते, अनपत ु भोज्यां मन्यते । तन्मते सांयोगस्यानभप्रायो 

भोज्यभोजकभावोऽनस्त, ननष्पत्तेः तात्पयं  च 'भनुक्ः' वतथते। रसानभुनूतप्रनक्रयाया अवस्र्ात्रयम-्अनभिा, भावकत्वां भोजकत्वां च। तत्र 

अनभिया िब्दारे्ऽवगते भावकत्वव्यापारेण नवभावादीनाां सािारणीकरणां भवनत। सािारणीकरणने व्यनक्वैनिि्यादःे अभावो भवनत, 

अतो नवभावादःे ननवैयनक्कत्वां भवनत। ततश्च भोजकत्व- व्यापारेण रजस्तमसोः क्षये सत्त्वोद्रकेाद ्रसो भजु्यते नास्वाद्यते इत्यर्थः। स च 

रसो ब्रह्मास्वादसहोदरः। 

भट्टनायकस्य मतेऽनप केचन दोषा उपस्र्ाप्तयन्ते- (१) भट्टनायको ध्वननवादनवरोिी आचायथः। स भावकत्व-भोजकत्व-व्यापारयोः कल्पनाां 

प्रस्तौनत। िावेतौ व्यापारौ नानभुवनसद्धौ। (२) अत्र स्र्ानयभावस्य भोगः स्वीनक्रयते।स स्र्ानयभावः नकां  रामानदगतः, नटानदगतः, 

आहोनस्वत् सामानजकगतः। एतत ् नात्र नविदीनक्रयते।भोजकत्व-व्यापाराश्रयेण तस्य मतां 'भनुक्वादः' इत्येवां गहृ्यते। भट्टनायकेन या 

सािारणीकरण-प्रनक्रया प्रस्ततुा, सा सवथमान्या सवाथनभननन्दता च। भट्टनायकस्य काव्यिासे्त्र एतदपवूथ योगदानां वतथते। एतन्मतां 

साांख्पनसद्धान्तानयुानय । यर्ा साांख्ये सिुदःुिादयोऽन्तःकरणिमाथः न त्वात्मनः। परन्तु अन्तःकरणसांिद्धत्वाद ्परुुषेऽनप सिुदःुिादीनाम ्

औपानिकी प्रतीनतः । तरै्व  पे्रक्षकेष ुअनवद्यमानोऽनप रसः औपानिकरूपेण भजु्यते । 

(४) अनभिवगुिस्य अनभव्यनक्तवाद:- अनभनवगतुो भट्टनायकानभमतां भावकत्व-भोजकत्व-व्यापारियां नननषध्य अनभव्यञ्जनावादां 

प्रनतष्ठापयनत। स च 'रसननष्पनत्तः' इत्यस्य रसानभव्यनक्ः इत्यर्थ स्वीकुरुते । एतन्मतां च आचायथभरतस्य मतेनानप सांगच्छते । 

अनभनवगतुो भावकत्व-भोजकत्वव्यापारियम ् अिास्त्रीयां मनतेु। 'आस्वाद्यत्वाद ् रसः' इनत भोजकत्वां रसस्वभाव एव । 'काव्यार्ाथन ्

भावयनन्त इनत भावाः', एवां भावकत्वमनप भावानाां वैनिि्यमेव । अतो भावकत्व-भोजकत्व ियम ्अग्राह्यम ्।स रसां व्यङ्ग्यां मनतेु। रसो 

व्यञ्जनया सहृदयां प्रभावयनत । रसास्वादश्च सहृदयानामेव । अत्र सांयोगिब्दने व्यङ्ग्य-व्यञ्जकसम्िन्िो गहृ्यते । स्र्ानयभावो व्यङ्ग्यः, 

नवभावादयश्च व्यञ्जकाः। व्यञ्जनाया नवभावनव्यापारेण नवभावानाां स्र्ानयभावानाां च सािारणीकरणां भवनत। तन्मतानसुारम ् 'न 

हे्यतनत्चत्तवनृत्तवासनािनू्यः कनश्चत् प्राणी भवनत '। वासनैषा सतुावस्र्ायाां नवद्यमाना अनभनयानदनभः जागनतथ । यर्ा मदृ्गन्िो जलसचेनने 

प्रादभुथवनत, तरै्व वासनाया अनप उदयः । 

सािारणीकरणने सहृदयस्य वासनासांवादो भवनत, सषुतुश्च स्र्ानयभावो ननवैयनक्करूपेणानभव्यक्ः सन ्आनन्दास्वादां कारयनत, एष एव 

रसास्वादः । अनस्मन ् आस्वाद े एव रसस्य नस्र्नतः। सांनवनत्वश्रानन्तजन्य एष आनन्दः । अत्र चैतन्यां नवश्रानन्त-नस्र्तौ सांनतष्ठते। 

रसानभुनूतररयां सामान्यानभुनूतनभन्नत्वाद ् उदात्तत्वात ् सवथजनवेद्यत्वाच्च अलौनकक इनत  कथ्यते । अत्र सांिन्िनविेषस्य पररहारः । 

रसोऽयां सहृदयसांवेद्यः । मतनमदां िैवाितैवादम ् आनन्दवादां वा आनश्रत्य प्रवतथते । तत्र चतेनायाः पणूथनवश्रान्तेः नस्र्नतः स्वीनक्रयते 

।अनभनवगतुस्य मतनमदां दिथनमलूत्वात् मनोवैज्ञाननकनचन्तनपरत्वाद ् यर्ार्थभावेन रसनवशे्लषणाच्च अद्यत्वेऽनप सवैरेव काव्यतत्त्वजै्ञः 

गहृ्यते स्वीनक्रयते प्रिस्यते च । 

3.4 अपारे काव्यसंसारे कनवरेव प्रजापनतः 

कनवपदस्य अर्थः भवनत वणथनकताथ इनत। यः स वथणथनां करोनत। कनवः मनीषी अनस्त। कवेः नवषये कनर्तां वतथते यत “कनवः मनीषी पररभःू 

स्वयम्भःू” अर्ाथत् कनवः यत् यर्ा च इच्छनत तदवे तर्ा च वणथयनत। अपरञ्च उक्ां  वतथते यत ् – कवयो क्रान्तद्रिारः। कनवः 

यदवलोकयनत तत ्सामान्यमानवाः न पश्यनन्त।काव्यहतेुवणथन ेकनर्तमनस्त यत ्
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िनक्ननथपणुता लोकिास्त्रकाव्याद्यवेक्षणात् । 

काव्यज्ञनिक्षयाभ्यास इनत हतेुस्तददु्भवे ॥ 

अर्ाथत ् येषाां पाशे्व एते गणुाः सनन्त, ते काव्यरचनायाां प्रवीणाः सनन्त। िके्ः अर्ोऽनस्त प्रनतभा। प्रनतभा नाम गणुनविेषः। प्रनतभानवषये 

कनर्तमनस्त यत-् अपवूथवस्त-ुननमाथणक्षमा प्रज्ञा प्रनतभा, नवनवोन्मेषिानलनी प्रज्ञा प्रनतभा,। कनव प्रनतभासम्पन्नो भवनत। नहन्दीभाषायाां 

प्रनसद्धां कर्नमनस्त- जहााँ न जाए रनव, वहााँ जाए कनव अर्ाथत ् आनदत्यस्य रश्मयः यत्र न गच्छनन्त तत्रानप कनवः गच्छनत, तद्दिृस्य 

वणथनमनप करोनत। यत ् सकू्ष्मां वतथते तस्य नविालरूपेण वणथनां करोनत, तर्ा यत ् नविालां वतथते तच्सकू्ष्मरूपेण वणथनां करोनत। ते 

सौभाग्यिानलनः सनन्त ये नह कनवत्वां लभन्ते। कनर्तमप्तयनस्त- 

नरत्वां दलुथभां लोके नवद्या तत्र सदुलुथभा। 

कनवत्वां दलुथभां तत्र िनक्स्तत्र सदुलुथभा ।। 

कवीनाां मनहमानवषये ब्रतेू कोऽनप ििुः  

अपारे काव्यसांसारे कनवरेकः प्रजापनतः । 

यर्ास्मै रोचते नवश्वां तरे्दां पररवतथते ।। 

कवेः वणथनिलैी प्रभावकारी भवनत। सः साक्षात ्यि: कायरूप े नतष्ठनत। तस्य कृतकाव्यमाध्यमेन जनाः स्वकायेष ुआनन्दां प्राप्तनवुनन्त। 

रसानभुनूतां कृत्वा िानन्तमनिच्छनन्त मानवाः। कनवः उपलब्िानाम ् अनपुलब्िानाम ् उपनस्र्तानाम ् अनपुनस्र्तानाां वस्तूनाञ्च वणथन े

समर्थः अनस्त। अनने प्रकारेण इदां उक्मनस्त यत ् अपारे काव्यसांसारे कनवरेव प्रजापनतः। नायकानाां, प्रनतनायकानाां, नानयकानाां, 

नाटकपात्राणाां अङ्गानाम ् उपाङ्गानाां प्रत्यङ्गानामनप वणथनां सहजतया करोनत। काव्यिास्त्रनवषयकानन यानन तत्त्वानन सनन्त- यर्ा- 

अलङ्काराः, गणुाः, रसाः, रीतयः, वतृ्तयः, प्रवतृ्तयः, सन्ियः, कायाथवस्र्ाः, अर्थप्रकृतयः इनत एतेषाां सवेषाां सकू्ष्मानत-सकू्ष्मवणथने कनवः 

अलमनस्त। कनवः सवथनवषयाणाां ज्ञाता भवनत। स अन्यर्ा वणथनां न करोनत। न केवलां जागनतकवस्तूनाां वणथने तेषाां ख्यानतरनस्त अनपत ु

अलौनककवस्तनूाां वणथनेऽनप स सफलतामजथयनत। वणथनाय स ब्रह्मणः कृनतरवलोकयनत, स यदा इच्छनत तदा अस्याां कृतौ स पररवतथनमनप 

करोनत। यर्ा – ब्रह्मणः सिृौ षड्-रसाः एव सनन्त- मिरुाम्लनतक्कटुकषायलवणाः इनत नकन्तु कनवकृतजगनत अनिकरसाः सनन्त- 

श्रृांगारहास्यकरुणरौद्रवीरभयानकिीभत्सादु्भतिान्तवात्सल्याः इनत। केचन भनक्मनप रसरूपेण मन्यन्ते। स अलङ्काराणाां 

चमत्काररकप्रयोगां कृत्वा नवश्वस्य अदु्भतवणथनां करोनत। दवेानाां स्तनुतवणथने अदु्भतवणथनमनस्त। यर्ा निवमनहम्नस्तोत्र-े 

अनसतनगररसमां स्यात् कज्जलां नसन्िपुात्र े

सरुवरतरुिािा लेिनीपत्रमवुी । 

नलिनत यनद गहृीत्वा िारदा सवथकालां 

तदनप तव गणुानामीि पारां न यानत ॥ 

कनवः जानानत यत् केषाां पाठकानाां कृते अहां नलिानम। अतः पाठकानाां लक्ष्यां कृत्वा नलिनत नकन्तु कुत्रनचत् स्वान्तःसिुाय अनप कनवः 

रचनाां करोनत, यर्ा – गोस्वामीतलुसीदासरामचररतमानसे कर्यनत यत ्- स्वान्तःसिुाय तुलसीरघनुार्गार्ा तर्ा च स्वान्तःतमःिान्तये। 

महनषथवेदव्यासः, महनषथः वाल्मीनकः, महनषथः परािरः, महाकनवः कानलदासः इत्यादयः अत्यन्ताः महान्तः कवयः आसन।् महाकनव-

कानलदासस्य प्रिांसाां कुवथन ्केनानप उक्ां  यत् – 

परुा कवीनाां गणनाप्रसङ्ग ेकनननष्ठकानिनष्ठत कानलदासः । 

अद्यानप तत्तलु्यकवेराभावात,्अनानमका सार्थवती िभवू ॥ 

अनेन प्रकारेण नननश्चतरूपेण कवीनाां महत्ता जगनत प्रनसद्धा वतथते। ते प्रजापनतसदृिाः सन्तीनत भावः। 
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3.5 भारवेरथागौरवम ्

महाकनवभारनवनवषये कनर्तां वतथते यत ् यर्ा सयूथस्य प्रकािः अनस्त तादृिः भारनवः वतथते- यर्ा “भारवःे भारनवः”। 

आचायथकनपलदवेनिवेदीमते कनर्तां यत् - 

                                                 अथादीनधनतसदंीिा, नवज्ञपद्मनवकानसिी । 

ज्ञािािोकसदावशा, भा रवेररव भारवेः ॥ (कनपिस्य) 

महाकवेः भारवेः ईसवीयाब्दस्य षष््ठयाां िताब्द्याां जन्म अभवत ्। ६३४ तम ेईसवीये वषे नलनितेन 'ऐहोल' निलालेि ेइदां वनणथतमनस्त।  

कनर्तञ्चानप तत्र रनवकीनतथना-  येिायोनज िवेऽश्मनस्थरमथानवधौ  नववेनकिा नजिवेश्म । 

                स नवजयतां रनवकीनताः कनवतानश्रतकानिदासभारनवकीनताः ॥ 

अवनन्तसनु्दरीकर्ायाां महाकनवः भारनवः दानक्षणात्यः वनणथतोऽनस्त। स पलुकेनिनितीयस्यानजुस्य नवष्णवुिथनस्य सभापनण्डतः आसीत्। 

तस्य एका एव कृनतः 'नकराताजुथनीयम'् अनस्त। महाकवेः भारवेः अर्थगौरवां नकराताजुथनीयग्रन्र्माध्यमेन सवैरेव ज्ञायते। नकराताजुथनीयग्रन्रे् 

गणुत्रय-समनन्वतत्वाद ् भाषासौष्ठवाद ् भावागाम्भीयाथरसानन्वतत्वाद ् अलांकारालांकृतत्वात ् कल्पनाप्रचरुत्वात् सायासरचनानैपणु्याद ्

अत्यनिकां  महत्त्वां वतथते। अस्मात ्कृनतकारणात्वां  भारवेरर्थगौरवत्म ्प्रनसद्धनमनत। एतस्य महाकाव्यस्य टीका मनल्लनारे्न कृता अनस्त। 

मनल्लनार्ः अस्य नवषये कर्यनत यत्-  

िाररकेिफिसनंमतं वचोभारवेः सपनद तद् नवभज्यते । 

स्वादयन्तु रसगभानिभारं सारमस्य रनसका यथेनप्सतम ्।।  

काव्यमतेद ्िहृत्त्रययामन्यतमां गण्यते । ग्रन्र्ियां चान्यद ्वतथते माघ- नवरनचतां नििपुालविम,् श्रीहषथप्रणीतां नैषिीयचररतां च। समगे्रऽनप 

सांस्कृतवाङ्मये नैतादृिम ्ओजोगणुसमनन्वतां काव्यान्तरम ् । अिादिात्र सगाथः । नकरातवेषिाररणा निवेन सहाजुथनस्य सांगरोऽत्र वण्यथते। 

वीररसोऽत्र प्रिानः, रसाश्चान्ये गौणाः। श्रीसमनन्वतां काव्यमतेनदनत सांसचूनाय 'श्री'िब्दने महाकाव्यमारभते, प्रनतसगाथन्ते च 'लक्ष्मी' िब्दां 

प्रयङ्ुके् । 

'नदिकृतनमव ि्मीस्कवां समभ्येतु' नकराताजुािीयम ्१.४६ इत्यनेन भारवेस्तरनणवत् काव्याकािे भासमानत्वां ज्योनतवथलनयतत्वां च 

व्यज्यते। ननरािासन्त्रस्तस्वान्ते प्रकािनकरणप्रकािनने व्यपगमयनत मोहनतनमरम-् 

पुरुषस्तावदेवासौ यावन्मािान्ि हीयते - नकराताजुािीयम ्११-६१ 

जनन्मिो मािहीिस्य तृणस्य च समा गनतः- नकराताजुािीयम ्११-५९ 

 भारनवः सांस्कृतवाङ् मय ेअनभनवायाः िैल्याः प्रवतथकः । काव्ये नकम ्अर्थगौरवमेव स्यात,् भाषालावण्यां वा, भावगाम्भीयं  वा , सरसा 

पररष्कृता पदावली वा, प्रौढो िन्िो वेनत प्रनतपरुुषां रुनचवैनच्यात ्नैकः सािीयान ्अध्वा। एतदवे नवनव्रयमाणने तेन रुनचभेदोऽनभिीयते - 

स्तुवनन्त गुवीमनभधेयसम्पद ंनवशुनद्धमुके्तरपरे नवपनश्चतः । 

इनत नस्थतायां प्रनतपूरुषं रुचौ, सदुुिाभाः सवामिोरमा नगरः ॥ नकराताजुािीयम ्१४-५ 
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इनत नवप्रनतपत्तौ कतमा सरनणरास्रे्येनत नववेचयता तेन स्वानभमतम ् उपस्र्ाप्तयते यत ् काव्ये प्रसाद-माियुथगणुसांयोजनेन पदानाां 

नविदत्वम,् अर्थगौरवसमनन्वतत्वां, पनुरुनक्दोषाभावः, वणथनानाां क्रमिद्धत्वम ्अननवायथम ्। एवां स गणुालांकाररसभावानाां समन्वयम ्ईहते- 

                                 स्फुटता ि पदैरपाकृता ि च ि स्वीकृतमथागौरवम ्। 

रनचता पृथगथाता नगरां ि च सामथ्यामपोनहतं क्वनचत ्।। नकराताजुािीयम ्२-२७ 

'शनक्तनिापुणता..........काव्यज्ञनशक्षयाभ्यास इनत हेतुस्तदुद्भवे' (काव्यप्रकािः १-३) इनत मम्मटोनक्मनसुतृ्य िनक्ां   नपैणु्यम ्

अभ्यासां चान्तरेण न काव्यत्वां नसद्धयनत । भारनवस्तत्र प्राक्कृतपणु्यकमथणाां पररपाकेनैव प्रसन्नगम्भीरपदायाः सरस्वत्या उद्भवां प्रनतपादयनत 

। पणु्यपाररपाकेनैव श्रनुतमिरुा वाग ्उदनेत- 

नवनवक्तवणााभरणा सखुश्रनुतः प्रसादयन्ती हृदयान्यनप नद्वषाम ्। 

प्रवताते िाकृतपुण्यकमाणां प्रसन्िगम्भीरपदा सरस्वती ।। नकराताजुािीयम ्१४-३ 

न केवलम ् अगािपानण्डत्यमेव काव्यत्वजनकम,् अनप तु ननरन्तराभ्यासेन उत्कटसािनया च गम्भीरार्थस्य सरल्या  िैल्याऽनभव्यनक्ः 

सांभाव्यते । सािनयेव स्वाभीिभावानभव्यनक्ः - 

                           भवनन्त ते सभ्यतमा नवपनश्चतां मिोगतं वानच निवेशयनन्त ये । 

ियनन्त तेऽप्यपुपन्ििैपुणा गभीरमथं  कनतनचत ्प्रकाशताम ्।। नकराताजुािीयम ्१४-४ 

काव्ये नवस्तारमपास्य अर्थगौरवसमनन्वतस्य सांनक्षतस्य वाक्यजातस्य प्रयोगस्तरै्व सिुदः पररणामसिुश्च,  महाप्रभावस्य भेषजस्य 

प्रयोगो महाव्यानिननराकरणने सिुावहः । तादृश्येव वचोयनुक्ः काव्ये सािीयसी- 

                                    पररणामसखेु गरीयनत व्यथकेऽनस्मि ्वचनस क्षतौजसाम ्। 

अनतवीयावतीव भेषजे बहुरल्पीयनस दृश्यते गुणः ।॥ नकराताजुािीयम ्२-४ 

भारवःे काव्यसौन्दयं  उद ्वीक्ष्यैवास्य 'आतपत्र-भारनवः' इत्यपुनाम सांजातम ्। वात्ययोद्गतः पद्मरागो नवयनत सवुणथ-आतपत्र-लक्ष्मीं  ित्त।े 

सवुणथ- छत्रस्य व्योनम्न कल्पनैव कनवम ्'आतपत्रत्व' आपादयनत। 

नकराताजुथनीये ितिः सनूक्मकु्ानाां नवननवेिो भारवेगुथणगौरवां व्यननक् । तस्य नवनवििास्त्रावगानहनी नवनवोन्मेषिानलनी च प्रज्ञा सततम ्

अनभनवम ्अरं्  प्रसतेू। नवद्यदुवद ्नवद्योतमानास्तस्य सकू्यः तमःप्रसरमनलनेऽनप चतेनस प्रिराांिवुद ्ज्ञानज्योनतः प्रसारयनन्त । प्रनतपदम ्

अर्थ- गाम्भीयाथवेक्षणादवे 'भारवेरर्थगौरवम'् इनत सामोदमदु्घोष्यते । अनवमशृ्यकाररत्वस्य दोषस्तेनोद्भाव्यते- 

                                 सहसा नवदधीत ि नियामनववेकः परमापदां पदम ्। 

वृणुते नह नवमृश्यकाररणं गुणिुब्धाः स्वयमेव सपंदः ॥ नकराताजुािीयम ्२-३० 

मदृतु्वतीक्ष्णत्वयोः समन्वयेनैव लोके नवजयश्रीलाभः- 
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                               समवृनत्रुपैनत मादावं समये यश्च तिोनत नतग्व्मताम ्। 

अनधनतिनत िोकमोजसा स नववस्वानिव मेनदिीपनतः ॥ नकराताजुािीयम ्२०३८ 

भौनतकनवषयाणाां दःुिोदकथ त्वां नश्वरत्वां च कर्ां सािपूस्र्ाप्तयते- 

                                          शरदम्बुधरच्छायागकवयो  यौविनधयः। 

आपातरम्या नवषयाः पयान्तपररतानपिः । नकराताजुािीयम ्११-१२ 

िौयथस्य कोपस्य च समन्वयेनैव लोकजनयत्वां सांभाव्यते- 

अवन्ध्यकोपस्य नवहन्तुरापदां भवनन्त वश्याः स्वयमेव देनहिः । 

अमषाशून्येि जिस्य जन्तुिा ि जातहादेि ि नवनद्वषादरः ॥ नकराताजुािीयम ्१-३३ 

'िठे िाठ्यां समाचरेत'् इनत नीनतथ न जातु नवस्मरणीया- 

रजनन्त ते मूढनधयः पराभव ंभवनन्त मायानवषु ये ि मानयिः । नकराताजुािीयम ्१.३० 

 तेन गणुाजथनस्य महत्त्वां िहुिा प्रनतपाद्यते- 'सलुभा रम्यता लोके दलुथभां नह गणुाजथनम'् (नकराताजुथनीयम ्११-११), 'गरुुताां नयनन्त नह गणुा 

न सांहनतः' (नकराताजुथनीयम ् १२-१०), 'गणुाः नप्रयत्वेऽनिकृता न सांस्तवः' (नकराताजुथनीयम ् ४-२५),स्वावलम्िननेैव सततां समनु्ननतः 

'नवननपातननवतथनक्षमां, मतमालम्िनमात्मपौरुषम'् (नकराताजुथनीयम ्२-१३) । 

राजनीनतनवषयकाः ितिः सकू्योऽत्रोपलभ्यन्ते- 'प्रकषथतन्त्रा नह रण ेजयश्रीः' (३-१७), 'परमां लाभमरानतभङ्गमाहुः' (नकराताजुथनीयम ्

१३-१२), अनिकिलवता नवरोिो नोनचतः 'प्रार्थनानिकिले नवपत्फला' (नकां  राताजुथनीयम ् १३-६१), नीतेराश्रयणनेैव लोकनप्रयत्वम ्

'नन्नयहीनादपरज्यते जनः' (नकराताजुथनीयम ्२-४९), नपृसनचवयोः ऐकमत्यां सवथनसनद्धकरां  'सदाऽनकूुलेष ुनह कुवथते रनतां , नपृेष्वमात्येष ुच 

सवथसांपदः' (नकां  राताजुथनीयम ्१-५)। यर्ा च 'नहतां मनोहारर च दलुथभां वचः' (१-४), 'सदुलुथभाः सवथमनोरमा नगरः' (१४-५), 'वसनन्त नह 

पे्रनम्ण गणुा न वस्तुनन' (८-३७), 'वरां नवरोिोऽनप समां महात्मनभः' (१-८), 'ज्वनलतां न नहरण्यरेतसां चयमास्कन्दनत भस्मनाां जनः (२-२०), 

'न रम्यमाहायथमपके्षते गणुम ्  (४-२३), 'कामाः किा नह ित्रवः' (११-३५), 'गणुगहृा वचने नवपनश्चतः' (२-५), 'भवनन्त गोमायसुिा न 

दनन्तनः' (१४-२२)। 

एवां भारवेः प्रनतपदां भावसौष्ठवम ्अर्थगाम्भीयं च सांलक्ष्यते । 

 

3.6दनण्डिः पदिानिकयम ्

 

महाकनवदथण्डेनवषये प्रिांसारूपणे  प्रनसद्धाः उक्यः सनन्त - 

 

उपमा कानलदासस्य भारवेरर्थगौरवम ्। 
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दनण्डनः पदलानलत्यम ्माघ ेसनन्त त्रयो गणुाः ॥ 

कनवदथण्डी कनवदथण्डी कनवदथण्डी न सांियः । 

त्रयो दनण्डप्रिन्िाश्च नत्रष ुलोकेष ुनवश्रतुाः ॥ 

ननदथण्डोऽनप यो दण्डी  यनतदथिकुमारकृत ्। 

काव्यादिोननरादिथः सनु्दरी ियते मनुनः ॥ १ ॥ 

सकषायोऽनप यो दण्डी  नाम्ना दण्डी न चतेसा । 

नवरक्ो योऽनवरक्ोऽनप यनतसांज्ञो यनतच्यतुः ॥ २ ॥ (कनपलस्य) 

महाकवेदथनण्डनो जीवनकालनवषये सनन्त िहवो नवप्रनतपत्तयः। समासतः पक्षियां मखु्यत्वेनाङ्गीनक्रयते। केचन ईसवीयाब्दस्य षष्ठिताव्द्या 

अनन्तमे चरणऽेस्य जन्म स्वीकुवथनन्त, अन्ये च सतमिताब्द्या उत्तरािे। राजिेिरेण कनवरसौ प्रिन्ित्रयस्य प्रणतेेनत प्रनतपाद्यते । 

नवषयेऽनस्मन्ननप प्रचरुो नववादः। काव्यादिो दिकुमारचररतां चेनत ग्रन्र्ियां त ुसवैरेव स्वीनक्रयते दनण्डनः कृनतत्वेन । अवनन्तसनु्दरीकरे्नत 

िण्डि: उपलब्िा कृनतस्त ुतस्यैव   मन्यते मनीनषनभः कैनश्चत ्। 

दिकुमारचररतमानश्रत्यैव अस्य महती महनीयतेनत  नात्र नवप्रनतपनत्तनवदषुाम ्। गद्यकाव्यस्यैतस्य गौरवां पदलानलत्यां च पे्रक्ष पे्रक्षां पे्रक्षावताां 

प्राप्तयन्ते प्रभतूानन प्रचरुप्रिनस्तपणूाथनन पद्मानन । यर्ा- "कनवदथण्डी कनवदथण्डी कनवदथण्डी न सांियः" इत्यादीनन । केचन वाल्मीके:- 

व्यासस्य चानन्तरां दनण्डनमेव महाकनवत्वेन आकलयनन्त । "जाते जगनत वाल्मीको कनवररत्यनभिाऽभवत्। कवी इनत  ततो व्यासे 

कवयस्त्वनय दनण्डनन ।" मर्रुानवजयमहाकाव्यस्य रचनयत्री गङ्गादवेी (१३८० ई०) तु दनण्डनो वाचां  सरस्वत्या: मनणदपथणमेव मनतेु। 

'आचायथदनण्डनो वाचामाचान्तामतृसम्पदाम ्। नवकासो वेषसः पल्ल्या नवलासमनणदपथणम ्।' 

नकां   नाम पदलानलत्यम ्? कर्ां चतेैन काव्यस्य महत्त्वमनभवतथते ? सनुतङन्तां पदनमनत, सिुन्तां नतङन्तां वा पदनमत्यनभिीयते । लनलतस्य 

भावो लानलत्यां माियुथनमनत । यत्र पदषे ुवाक्येष ुिब्दसांघटनायाां माियुथ श्रनुतसिुदत्वां वा समपुलभ्यते, तत्र पदलानलत्यनमनत  मन्यते । पद- 

लानलत्यां िब्दसौष्ठवां चावजथयनत सचेतसाां चतेाांसीनत गणुोऽयां गररमाणां तनतेु काव्यस्य । दिकुमारचररते दृश्यते गणुस्यैतस्य गौरवम ् । 

तच्चेह समासतो व्याख्यातम ् । 

मिृीकारस-भारभररता  भारती दनण्डन आचायथस्य । सिुीनभरास्वादनीयां चतैस्या माियुथम।् राजहांसस्येव राज्ञो राजहांसस्य सषुमाां 

समवलोकयन्तु सन्तः । "अनवरतयागदनक्षणारनक्षतनििनवनििनवद्यासांभारभानरुभसूरुननकरः," "राजहांसो नाम घनदपथकन्दपथसौन्दयथ 

सौन्दयथहृद्यननरवद्यरूपो भपूो िभवू" (पवूथपीनठका उच्छ् वास १)। राजहांसस्य मनहषी वसमुती ललना- कुलललामभतूाऽभतू् । "तस्य 

वसमुती नाम समुती लीलावतो कुलिेिरमणी रमणी  िभवू" (पवूथपीनठका उच््वास १) ।मालवेश्वरस्य प्रस्र्ानवणथनां कुवथताऽनभिीयते 

तेन- 'मालवनार्ोऽप्तयनेकानेकपयरू्सनार्ो नवग्रहः सनवग्रह इव साग्रहोऽनभमिुीभयू भयूो ननजथगाम (पवूथपो० उ०१) राजहांसश्च 

मालवराजचमूां स्वसैन्यसनहतोऽवारुणत् । 'राजहांसस्तुप्रिस्तवीत्तदनै्यसैन्यसमेतस्तीव्रगत्या ननगथत्यानिकरुषां निषां रुरोि" (पवूथपी० उ०१)। 

नवजयारं् प्रस्र्ातुकामानाां कुमाराणाां यमकालांकारालांकृतां वणथनमदो दनण्डनो वाग्वैभवमेवानवभाथवयनत । "कुमारानभरामा रामाद्यपौरुषा रुपा 

भस्मीकृतारयो रयोपह नसतसमीरणा रणानभयानेन यानेनाभ्यदुयािांसां राजानमकाषुथः" (पवूथपी० उ०२)। ऐन्द्रजानलककृतेन्द्रजालप्रदिथनरूपेण 
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फनणनाां वणथनमतेत-् 'तदन ु नवषमां नवषमलु्वणां वमन्तः फणालांकरणा रत्नरानजनीरा- नजतराजमनन्दराभोगा भोनगनो भयां जनयन्तो ननशे्चरुः' 

(पवूथपी० उ०५)। 

कनवदथण्डी कनवदथण्डी कनवदथण्डी न सांियः- दनण्डनो भावभाषामाियंु  रचनाकौिलां मनोभावानभव्यञ्जनदक्षत्वां रसप्रवणत्वां सालांकृतत्वां 

च ननरीक्ष्य नवपनश्चत्तल्लजै: दण्डी एवां कनवपदमहथतीनत 'कनवदथण्डी' इनत सादरम ्उद्घोष्यते । ननदिथनरूपेण केचन सन्दभाथः प्रस्तूयन्ते । 

आस्तरणमनिियानाया राजकन्याया वणथनमेतद ् दनण्डनः सकू्ष्मनेक्षकया ईक्षणां वणथनवैदग्ध्यां चानवष्करोनत । 'अवगाह्य कन्यान्तःपरुां 

प्रज्वलत्स ु मनण- प्रदीपेष ु कुसमुलवच्छुररतपयथन्ते पयथङ् ङ्कतले ईषनिवतृमिरुगलु्मसांनि, आभग्नश्रोनणमण्डलम,् अनतनश्लिचीनाांि-ु

कोत्तरीयम,् अननतवनलततनतुरोदरम,् अिथलक्ष्यािरकणथपािननभतृ-कुण्डलम,् आमीनलतलोचनने्दीवरम,् अनवभ्रान्तभ्रपूताकम ्

नचरनवलसनिेदननश्चलाां िरदम्भोघरोत्सङ्गिानयनीनमव सौदानमनीं राजकन्यामपश्यत'् (उत्तर पी० उ० २)। 

राज्ञो िमथविथनस्य दनुहतरमपुवणथयनत । 'तस्य दनुहता प्रत्यादिे इव नश्रयः, प्राणा इव कुसमुिन्वनः, सौकुमायथ-नवडनम्ितनवमानलका, 

नवमानलका नाम कन्यका' (उ० पी० उ०५)। नगररवरां च वणथयन्नाह-अहो रमणीयोऽयां पवथतननतम्िभागः, कान्ततरेयां 

गन्िपाषाणवत्यपुत्यका, निनिरनमदनमन्दीवरारनवन्दमकरन्दनवन्दचुन्द्रकोत्तरां गोत्रवारर, रम्योऽयमनेकवणथ-कुसमुमञ्जरी- भरस्तरुवनाभोगः 

।'उत्तरपीनठकायाां समग्रः सतमोच््वास ओण्ठ्यवणथरनहतः । एतादृिां ननिन्िनमपवूथमदृिचरां च नविालेऽनप नवश्ववाङ् मय े । 

ओष््ठयवणथपररहारेऽनप न पररहीयतेऽत्र िब्दसौष्ठवां पदलानलत्यां च। यर्ा- 'आयथ, कदयथस्यास्य कदर्थ- नाम्न  कदानचनन्नद्रायानत नते्र'े। "सि े

सैषा सज्जनाचररता सरनणः, यदणीयनस कारणऽेनणीयानादरः सांदृश्यते'। 'असत्येन नास्यास्यां सांसजृ्यते'। 'नचरां चररतार्ाथ दीक्षा'। 'न तस्य 

िक्यां िके्ररयत्ताज्ञानम'्। 'नदिया दृििेनसनद्धः । इह जगनत नह न ननरीह-दनेहनां नश्रयः सांियन्ते। श्रेयाांनस च सकलान्यनलसानाां  हस्ते 

सनन्ननहतानन' । 'अनसनद्धरेषा नसनद्धः, यदसनन्ननिररहायाथणाम ्। किा चेयां ननःसङ्गता, या ननरागसदासजनां त्याजयनत । न च ननषेिनीया 

गरीयसाां नगरः'। 'तच्छरीरां नछद्र े ननिाय नीरानत्ररयानसषम'्। 'दृश्यताां िनक्रार्ी, यत्तस्य यतेरजेयस्येनन्द्रयाणाां सांस्कारेण नीरजसा 

नीरजसानन्नध्यिानलनन सरनस सरनसजदलसांननकािच्छायस्यानिकतरदिथनीयस्याकारान्तरस्य नसनद्धरासीत'् । 'िहुश्रतेु नवश्रतेु 

नवकचराजीव सदृिां दृिां नचक्षेप दवेो राजवाहनः' (उत्तर पी० उ० ७)। 

पदमाियुथम ्- यर्ा- 'न माां नस्नग्िां पश्यनत, न नस्मतपवंू  भाषते, न रहस्यानन नववणृोनत, न हस्ते स्पिृनत , न व्यसनेष्वनकुम्पते, नोत्सवेष ु

अनगुहृ्णानत। मगृयालाभाांश्च नननदथिनत । िाकुन्तले नितीयाङ्के वनणथतेन मगृयालाभने साम्यमेतद ् भजते। 'यर्ा मगृया ह्यौपकाररकी,न 

तयान्यत ्मदेोऽपकुयाथदङ्गानाां स्रै्यथकाकथ श्यानतलाषवादोनन, िीतोष्णवातवषथक्षनुत्पपासासहत्वम,् सत्त्वानामवस्र्ान्तरेष ुनचत्तचनेितज्ञानम'् 

(उत्तर पी० उ० ८)। 

एवां सांलक्ष्यते दनण्डनः कृती िब्दयोजनसौष्ठवमनपु्रासमाियंु  यमकयोजनां वणथनवैिद्यम,् ओष््ठयवणथपररहारानञ्चतां रम्यां वणथनम,् 

उनक्प्रत्यनुक्प्रिस्तां पद ेपद ेपदलानलत्यम ्। सवथमदस्तस्य कृतौ कमनीयतामादिानत । 

त्रयो दनण्डप्रिन्िाश्च०- राजििेरेण िाङ्थगिरपद्धतौ  पद्यनमदां प्रस्तूयते यत-्  

त्रयोऽग्नयस्त्रयो दवेास्त्रयो वेदास्त्रयो गणुाः । 

त्रयो दनण्डप्रिन्िाञ्च नवष ुलोकेष ुनवश्रतुाः ॥ 

अत्र 'त्रयो दनण्डप्रवन्िाश्च' इत्यानश्रत्य सिुीनभः दनण्डनो ग्रन्र्त्रयस्यान्वेषणम ् आरब्िम ् । दनण्डनः कृनतत्वेन ग्रन्र्षट् कां  मन्यते- १. 

दिकुमारचररतम,् २. काव्यादिथ:, ३. अवनन्तसनु्दरीकर्ा, ४. छन्दोनवनचनतः, ५. कलापररच्छेदः, ६. निसन्िानकाव्यम ्। 
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दनण्डनो ग्रन्र्ियम-्दिकुमारचररतां काव्यादिथश्च प्राप्तयेते। दिकुमारचररतां काव्यादिथश्च त निरनचते इनत नात्र सांिीनतः। केचन 'अवनन्त- 

सनु्दरीकर्ा' इनत ग्रन्र्ां ततृीयां मन्यन्ते, परां डा० कीर्महोदयस्य मतमत्र समीचीनां प्रनतभानत यत् िैल्या नभन्नत्वाद ्अप्रामानणकत्वाच्च नेयां 

दनण्डनः कृनतः, अनपत ुकस्यनचदन्यस्य लेिकस्य कृनतः । 

काव्यादिो  छन्दोनवनचनत्तः, कलापररच्छेदशे्चनत ग्रन्र्ियां तस्य कृनतत्वेन नननदथश्यते, परां ग्रन्र्ियमेतत ् छन्दः कलानवषयकां  लघकुायां  

पररनििरूपात्मकां  प्रतीयते। तस्य 'निसन्िानकाव्यम'् अद्यावनि अप्राप्तयम।् तदपुलब्िौ तस्य प्रामाण्यां वकु्ां  सकुरम ्। एवां तस्य ग्रन्र्ियमवे 

प्रातम।् ततृीयां चानसुन्िेयम ्। 

 

 

 

 

3.7 काव्येषु िाटकं रम्यम ्

 

 

काव्येष ुनाटकां  रम्यां तत्र रम्या िकुन्तला । 

तत्राऽनप चतुर्ोऽङ्कः तत्र श्लोकचतुि्यम ्॥ 

 

अनस्मन ्सांसारे कवीनाां मनहमा महीयान ्। ते िल ुसौभाग्यिानलनः सनन्त ये नह कनवत्वां लभन्ते। कनर्तमप्तयनस्त- 

नरत्वां दलुथभां लोके नवद्या तत्र सदुलुथभा। 

कनवत्वां दलुथभां तत्र िनक्स्तत्र सदुलुथभा ।। 

कवीनाां मनहमानवषये ब्रतेू कोऽनप ििुः  

अपारे काव्यसांसारे कनवरेकः प्रजापनतः । 

यर्ास्मै रोचते नवश्वां तरे्दां पररवतथते ।। 

काव्यस्य दृश्यश्रव्ययोः भदेः अनस्त। काव्यस्य गद्यस्य च िौ प्रकारौ स्तः। यनस्मन्गद्यस्य पद्यस्य च प्रयोगः भवनत तत ् चम्पकूाव्यां इनत 

उच्यते । पनुः मकु्कः, प्रिन्िः (महाकाव्यम)्, कर्ा-आख्यानयका-इत्यादीनाां-काव्यानाां अनकेे भेदाः सनन्त। काव्यस्य दृश्यभेदस्य 

अन्तगथत रूपां (नाटकम)् भवनत। अनभनयः तेषाां मखु्यनविेषता अनस्त तर्ा च तेष ु गद्य-काव्ययोः प्रयोगः भवनत। एतानन नाट्यानन  

प्रनसद्धकर्ायाां नलनितानन सनन्त, सांख्या: सनुवभक्ाश्च सनन्त। रूपकाणाां दिवगाथः सनन्त- नाटकम,् प्रकरणां, भाणः, व्ययोगः, समवकारः, 

नडमः, ईहामगृः, अङ्कः, वीर्ी, प्रहसनञ्च। 
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भरतस्य नाट्यिासे्त्र, नाटकानाम ्उत्पनत्तनवषये कनर्तम ्अनस्त यत्लौनककजनान ्अतीवदःुनितान्दृि्वा इन्द्रानददवेाः ब्रह्मण: समीपां गत्वा 

एतादृिानाां ग्रन्र्ानाां ननमाथणारं् प्रार्थयनन्त स्म। सावथवनणथकग्रन्र्स्य ननमाथणारं् प्रार्थनामनप कुवथनन्त स्म। तेषाां आनन्दारं् पञ्चमवेदस्वरूपेण  

नाट्यिास्त्रां नननमथतम ् इनत। ते आनन्दनन्त स्म। ते सव ं प्रातुां िक्नवुनन्त। इदां श्रतु्वा ब्रह्मा चतुणां वेदानाां ध्यानां कृत्वा ऋग्वेदात्पाठ्यां, 

सामवेदात्गीतां, यजवेुदादनभनयां, अर्वथवेदात् रसञ्च स्वीकृत्य पञ्चवेदस्य रचनाम ्अकरोत्। 

इत्र्ां तावत्काव्यप्रणतेारः कवयः सांसारे भिृां महत्त्वां भजन्ते। काव्यां िलु दृश्यश्रव्यत्वभेदने नििा भवनत। श्रव्यकाव्यां तु केवलां श्रयूते एव 

परन्तु दृश्यकाव्ये त ु यत ् श्रयूते, तस्य दिथनमनप जायते। श्रवणतो दिथनां वरनमनत लोके प्रनसद्धम।् यतो नह श्रवणने िलु तर्ा 

आनन्दोपलनब्िः रसानभुनूतश्च न यर्ा दिथनेन। रसानभुनूतश्च नाम काव्यस्य परमप्रयोजनम।् अतः काव्येष ु नाटकां  रम्यम ् अनस्त। 

कनर्तमप्तयनस्त काव्यकलाकोनवदःै- 

न तनच्छल्पां न तच्छास्त्रां न सा नवद्या न सा कला ।। 

                                                       न स योगो न तत्कमथ नाटके यन्न दृश्यते ।। 

तर्ा च नत्रवगथसािनां नाट्यनमनत च प्रनसद्धम ्अनस्त। नाटकानाम ्अनिुीलनने मानवजीवन ेनानानभुतूीनाां सम्यक् अनभुनूतः जायते। इदमेव 

कारणमनस्त यत् सांस्कृतसानहत्ये नाटकानाां प्रचरुता वतथते। 

यद्यनप सांस्कृतसानहत्ये िहूनन नाटकानन सनन्त परन्त ुतेष ुकानलदासप्रणीतम ्अनभज्ञानिाकुन्तलां नाम नाटकां  महत्त्वपणूथ स्र्ानां भजते। तस्य 

ख्यानतः नवदिेेष्वनप प्रसतृा वतथते। पाश्चात्याः अनप नविाांसः अस्य नाटकस्य मकु्कण्ठेन प्रिांसाां कुवथनन्त । अत एव ििुानाम ्एतत्कर्नां तु 

सवथर्ा समीचीनम ् अनस्त। कानलदासस्य सवथस्वमनभज्ञानिाकुन्तलम।् अस्य भाषा सरसा, सरला, समुिरुा, प्रसादगणुोपेता चानस्त। 

नवश्वनवश्रतुः सद ्गणुोपेतः दषु्यन्त अत्र नायकोः मतः। लनलतलावण्यकनलता ललनाललामभतूा िकुन्तला चात्र नानयका। मन्ये नाटके 

मन्दनस्मतवदना िकुन्तलेव कवेः भाषासनु्दरी सनवलासां गच्छनत। या िल ुसहृदयानाां हृदयानन हरनत। िकुन्तलायाः स्वरूपवणथनावसरे 

एवां कर्यनत राजा - 

अनाघ्रातां पषु्पां नकसलयमलूनां कररुहरैनानवद्धां रत्नां मिनुवमानास्वानदतरसम।् 

अिण्डां पणु्यानाां फलनमव च तदू्रपमनघां न जाने भोक्ारां कनमह समपुस्र्ास्यनत नवनिः॥ 

अत्र सांयोगनवप्रलम्भयोरुभयोः श्रङ्ृगारयोः मन्दानकनीसनललां प्रवहनत| नवप्रलम्भ े राज्ञो दषु्यन्तस्य अिीरत्वां नवलोकनीयां वतथते -अयां स ते 

नतष्ठनत सांगमोत्सकुो नविङ्कसे भीरु ! यतोऽविीरणाम।् सांयोग े सः तस्याः सेवाां कतुथम ् ईहते- अङ्के ननिाय करभोरु यर्ासिुां ते 

सांवाहयानम चरणावतु पद्मतािौ । 

सवथत्र तस्य कनवतायाां द्राक्षारसनमव रसमािरुी वतथते। 

यामासाद्य को नाम भनुव कृतकृत्यताां न  लप्तस्यते ? 

3.8 अभ्यासाथा प्र्नन 

3.8.1 वस्तुनिि प्र्नन 

1. एतेष ुमहाकनवकानलदासनवरनचतां नकां  वतथते  
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(क) नकराताजुथनीयम ्(ि) कादम्िरी (ग) स्वप्तनवासवदत्तम ्(घ) मेघदतूम ्

2. काव्येष ुनकां  रम्यां ? 

(क)प्रकरणां (ि) व्यायोगः (ग) समवकारः (घ) नाटकां  

3. महाकनवभारनवकृतां काव्यां वतथते ? 

(क) मेघदतूम ्(ि) कादम्िरी (ग) स्वप्तनवासवदत्तम ्(घ) नकराताजुथनीयम ्

4. दनण्डनः........... ? 

(क)उपमा (ि) अर्थगौरवम ्(ग) पदलानलत्यम ्(घ)एतेष ुनानस्त 

5. नवभावानभुावसांचाररसांयोगात ् ? 

(क)अलङ्कारननष्पनत्तः (ि) भावननष्पनत्तः (ग) रसननष्पनत्तः (घ)एतेष ुनानस्त 

3.8.2 िघु-उत्रीय प्र्नन 

1.रसननष्पते्तः वणथनां सङ्क्षेपेण कुरुत। 

2. महाकवेः भारवःे पररचयो दयेः । 

3. महाकवेः दनण्डनः पदलानलत्यां प्रदिथयत। 

4. नाटकस्य रमणीयतायाः वणथनां कुरुत। 

5. ध्वननस्वरूपां प्रदिथयत। 

3.8.3 दीघा-उत्रीय प्र्नन 

1.रसस्वरूपस्य वणथनां कुरुत। 

2. भारवेरर्थगौरवम ्इत्यस्य व्याख्या कायाथ। 

3. दनण्डनः पदलानलत्यम ्इत्यस्य व्याख्या कायाथ। 

4. काव्येष ुनाटकां  रम्यम ्इत्यस्य वणथनां कुरुत। 

5. काव्यस्यात्मा ध्वननः इत्यस्य व्याख्या कायाथ। 
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इकाई4- धमाशात्राणीय निबन्ध 

 

इकाई की रूपरेखा 

 

4.0 उद्दशे्य 

                 4.1 प्रस्तावना 

4.2 सांस्काराः 

4.3 िमथिास्त्रां राष्िोन्ननतश्च 

4.4 िमथिास्त्रस्य अनिुासनम ्

4.5 सम्पनत्तनवभाजनम ्

4.6 अभ्यासार्थ प्रश्न  

4.6.1 वस्तुननष्ठ प्रश्न 

4.6.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्न 

4.6.3 दीघथ-उत्तरीय प्रश्न 

 

 

4.0 उदे्दश्य 

 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात् निक्षार्ी ननम्ननलनित निन्दओु ां से सम्िनन्ित नवषयों का अविोि कर सकें ग-े 

 सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध िमथिास्त्र  का सामान्य पररचय प्रात कर सकें गे। 

 सांस्कारों के नवषय में जान सकें गे। 

 िमथिास्त्र एवां राष्िीय उन्ननत के नवषय को जान सकें गे। 
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 िमथिास्त्र के अनिुासन का अनभज्ञान कर सकें गे। 

 िमथिास्त्र के अन्तगथत वनणथत सम्पनत्त के नवभाजन का पररचय प्रात कर सकें गे। 

4.1 प्रस्ताविा  

चतुर्थ ईकाई  के अन्तगथत सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध िमथिास्त्रीय ननिन्िों में हम  सांस्कार, िमथिास्त्र एवां राष्िीय उन्ननत, िमथिास्त्र के 

अनिुासन तर्ा सम्पनत्तनवभाजन का अनभज्ञान कर सकें गे। िमथिास्त्र भारतीयसांस्कृनत का आिारतत्त्व ह।ै हमें भारतीय सांस्कृनत में नैनतक, 

सामानजक, आनर्थक तर्ा नकसी भी प्रकार के अनिुासन का अविोि करना ह ैतो हमें िमथिास्त्र का अविोि करना चानहए। इस इकाई  

में हमें िमथिास्त्रीय ननिन्िों के नवषय में ज्ञान प्रात होगा। 

4.2संस्काराः 

 

सांस्करोतीनत सांस्कारः। तत्र िहवः सांस्काराः। भारतवषे नैव नहन्दनूामनपत्वन्येषामनप िमाथणाां सम्प्रदायानाां  प्रमिुान्यङ्गानन सन्तः 

समागच्छनन्त। सम्प्रत्यप्तयनस्मन ्नवषमे नवज्ञानप्रिानयगु ेयदा सभ्यताया नवकासस्वर: काष्ठाां चमु्िनत मनषु्यः स्वच्छन्दतामेवानिकमाश्रयते 

सांस्कारास्तनस्मन ् ननजां महत्त्वम ् क्षणु्णां कृत्वा नतष्ठनन्त। इमे सांस्कारानचरकालादवे सामानजकिानमथकैक्यस्य माध्यमभतूाः भवन्तो भारते 

प्रिावनन्त । अतीतकाले प्रातप्रभवा एते कनतपयैः पररवतथनैः सहाद्यानप जनेष,ु जीवनन्त । एतेषाां नहन्दसूांस्काराणाां वणथन वेदानाां कनतपयेष ु

सकेू्ष,ु ब्राह्मणग्रन्रे्ष,ु गहृ्यिमथसतू्रषे,ु स्मनृतष ु च समपुलभ्यते। वैनदकसानहत्येष ु यद्यनप कुत्रानप सांस्कार इनत िब्दस्योपलनब्िनथ भवनत, 

तर्ानप नवनभन्नस्र्लेषपूनयनान्त्येनिप्रभनृतसांस्काराङ्गानाां वणथनमवश्यमेव प्रातां भवनत। 

सांस्कारिब्दस्य व्यतु्पनत्तः पररभाषा च- 'सांस्कार' इनत िब्दः समपुसगथपवूथकात ्'कृ' िातोः 'घि'् प्रत्ययेन ननष्पद्यते। यस्यानभप्रायो िानमथक 

नवनिनविानत्मकसौन्दयथस्य िाह्मन्तरप्रतीकभतूां कृत्यां भवनत। नैवेदमनप त ु सांस्कार इनत िब्दने निक्षा, सांस्कृनतः प्रनिक्षणां, िनुद्धः, 

पररष्करणमाभषूणनमत्यादयोऽप्तयर्ाथः प्रतीयन्ते। सांस्कारस्य प्राच्यमान्यतासम्िन्िां  वीरनमत्रोदय सांस्कृतप्रकािाख्ये ग्रन्रे् नलनितमनस्त-

"आत्मिरीरान्यतरननष्ठो नवनहतनक्रयाजन्योऽनतियनविेषः सांस्कारः"। अर्ाथत ् सनवध्यनषु्ठानमेव सांस्कारः, यः िारीररकाध्यानत्मकयोः 

प्रकृत्यािायकत्वमावहनत ।  सांस्काराणाां सनवध्यनषु्ठानेन सांस्कृतांजननविेषऽेवणथनीयगणुानामदु्भवो भवतीनत सदा सवैमथन्यते । 

यद्यनप सांस्कारिब्दस्य प्रयोगस्तिास्तनवकेऽरे् न लभ्यते, तर्ानप िास्त्रीयदृि् या सांस्कारा गहृ्यसतू्राणाां नवषयसीमाननिद्धा एव सनन्त। 

गहृ्यसतू्रानसुारमनप मीमाांसावत ्सांस्कारस्यार्ो ज्ञायते | 

गहृसतू्रेष ु सामान्यतया नववाहादारभ्य समावतथनां  यावद ् दनैहका एव सांस्कारा नवरूनपता भवनन्त । प्रायोऽन्त्येनिसांस्कारस्योल्लेिो न 

लभ्यते।  सांस्कारा:आश्विायि-गृह्यसतेू्र १२, पारस्करगृहसतेू्र. बौधायिगृह्यसतेू्र च १३ तथा वैखािसगृह्यसतेू्र, १८ 

ससं्काराणामुल्िेखिमनस्त। एवमेव गौतमः चकवाररंशत ्ससं्काराि,् मिुः त्रयोदशससं्काराि ् ।याज्ञवल्क्यश्च केशान्तं नवहाय 

मिूक्ताि ्  द्वादशससं्काराि ् स्वीकरोनत । उत्रवनतािीष ु च स्मृनतष ु प्रचनितािां  ससं्काराणा सखं्या षोडशानकमका 

निनखतानस्त। तेषां िमशो  नववरणािीकथम-्  

१. गभाथिानम,् २. पुांसवन ्३.सीमन्तोन्नयनम ् 

४. जातकमथ,५. नामकरणम,्६. ननष्क्रमणम ्

७. अन्नप्रािनम८्. चडूाकमथ,९ . कणथवेिः 
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१०. नवद्यारम्भः,११. उपनयनम१्२. वेदारम्भ: , 

१३. केिान्त:१४. समावतथनम,्१५. नववाहः 

१६. अन्त्येनिः । 

सांस्काराणाां प्रयोजनम ्- सांस्काराणाां भारतेऽतीव महत्त्वम ्अनस्त। घोरनानस्तकतासम्मतेऽनस्मन ्वैज्ञाननकयगुेऽनप स्वकीयाां महत्ताां सांस्कारा 

यर्ावद ्रक्षनन्त।  

१. गभााधािससं्कारः- येन कमथणा परुुषः स्वकीयायाां भायाथयाां वीयं  सांस्र्ापयनत. तद ्गभाथिान सांस्कार: कथ्यते। महनषथणा िौनकेनानप 

नलनितम-् "यस्य कमथणः पतू्याथ स्त्री प्रदत्तां िकु्रां  िारयनत, तद्गभाथिाननमनत व्यानह्रयतौ । महनषथणो जैनमनेरपीदमेवानस्त कर्नम-् "गभथः 

सन्िायथते येन कमथणा तद ् गभाथिानम।् वैनदककाले सन्ततेः सिृशे्च नवकासः ऋनषमनुननभननथनदिषे ु प्रार्थनानदवचनेष ु , तर्ानप सनविेषां 

ध्यातव्यां यद ्गभाथिाननवषयकनविानानाां सवथप्रर्मां व्यवनस्र्तां रूपां गहृ्यसतू्रेष्वेवास्मानभः सम्प्राप्तयते । परवनतथष ुिमथिास्त्रस्मतृ्यानदग्रन्रे्ष ु

सांस्कार-सम्िनन्िनीनाां सामग्रीणाां वैज्ञाननकां  नववेचनां नमलनत यत्र गभाथिानारं्  कालनक्षत्रराश्यादीनाां नविदां नववेचनां कृतां वतथते । 

२. पुंसविससं्कारः - सांस्कारोऽनप सवेष ुगहृ्यसतू्रेष ुउपलभ्यते । याज्ञवल्क्यस्य गौतमस्य चानप ग्रन्र्योरस्योपवणथनां वतथते। अयां सांस्कारो 

गभथिारणानन्तरां सम्पाद्यते। येन कमथणा पतु्रस्योत्पनत्तभथवनत स्म, तत् पुांसवननमनत नाम्ना ख्यातमासीत ्। यर्ोक्म-् 

"पुमाि ्प्रसयूते येि कमाणा तकपुसंविमीररतम।्" 

अनस्मन्नवसरे गीयमानास ु ऋक्षपुतु्रस्य ससु्पिमलु्लेिोऽनस्त । अर्वथवेद े सामवेद े च पतु्रप्रसनवन्या: जनन्याः प्रिांसा प्रार्थना च नवदे्यते। 

गहृ्यसतू्राणीमां सांस्कारां गभथिारणानन्तरां नितीये ततृीये वा मानस सम्पादनयतुमानदिनन्त। "अनस्मन्नवसरे गभथवत्या: दनक्षणनासारन्ध्र े 

वटपादपस्य रसो गभथपातस्य ननरोिारं्  पतु्रलाभार्थञ्चोनद्दश्य ननश्च्योत्यते  स्म। 

३. सीमन्तोन्ियिम ् - सस्कारोऽयां सवेष ु िमथिास्त्रग्रन्रे्षनूल्लनितोऽनस्त । याज्ञवल्क्येन तु केवलः 'सीमन्तः' इनत िब्दो व्यवहृतः ।  

गभथकालस्य ततृीयसांस्कारे अनस्मन ्  तु केवलः 'सीमन्तः' इनत िब्दो व्यवहृतः। अनस्मन सांस्कारे गभथवत्याः केिानामनु्नयनस्य नक्रयायाां 

नविानां नवनहतम।् यर्ास्यार्थः- "सीमन्त उन्नीयते यनस्मन ् कमथनण तत ् सीमन्तोन्नयनम ् ।" लोके गभथवतीं नारीमङ्गलकाररण्य िक्यो 

द:ुियनन्त, तनन्नवारणां केिोन्नयनने भनवतुां िक्यते  इत्यास्र्ाां मननस ननिायैव सांस्कारनविेषमाचरनन्त स्म। आश्वलायनगहृ्यसतू्र ेकर्यनत 

यद ् राक्षस्यो  प्रर्मां गभ ं  भनक्षतुां प्रिावन्त्यतः परुुषास्ता साममाङ्गनलकानाां िक्ीनाां नवनािाय नश्रयमावाहयेत्। 

एतत्कमथसम्पादनार्थमेवास्य सांस्कारस्य प्रयोजनां मातरैुश्वयं तर्ा च  गभथस्र्स्य नििो: दीघाथयषु्यमप्तयासीत,् ययोः कामना परुुषेण नक्रयते 

स्म। िौिायनगहृ्यसतू्रां गभथवत्याः प्रीणनमप्तयपरां प्रयोजनमस्य सांस्कारस्य सङ्केतयनत। 

सांस्कारोऽयां गभथिारणाच्चतुरे् मासे कतुं व्यवस्र्ानपतः । 

"चतुथे गभामासे सीमन्तोन्ियिम।् आश्वलायनगहृ्यसतू्र ेअ० १ क०१४। पारस्करेऽपरोऽनप समयो नननदथि :- 

"पुंसविवत ्प्रथमे गभे  मासे षिेऽ्टनमे वा'। का १, क० १५। 
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एवमेव गनभथण्याः रक्षार्थमायवेुदग्रन्रे् सशु्रतेु नलनितम-्गभथिारणकालादवे नारी मैर्नुात,् श्रमात,् नदवा ियनात,् ननिाजागरणात,् 

वाहनारोहणात,् दरूयात्रायाः, रेचनात्, रक्श्रवणात,् मतू्रपरुीषयोरसामानजकस्र्लाच्च ननवाररता । एवां सवथ वां सांस्कारादयः नििोः सम्यग ्

रक्षार्थमेव नवनहता इनत स्पिां भवनत। 

४. जातकमाससं्कारः- अस्य सांस्कारस्य वणथनां सवेष ुसतू्रेष ुसवाथस ुच स्मनृतष ुकृतमनस्त। उद्दशे्यां चास्य सांस्कारस्य नननवथघ्नप्रसवेन सह 

जातकां  वीरां यिनस्वनां वचथनस्वनञ्च कतुथमासीत्। अस्य सांस्कारस्य सम्पादनावसरे नवप्रसतूस्य जातकस्य रसनायाां स्वणथिलाकया मिनुा 

'ओम'् िब्दो नलख्यते स्म। अर् च कण े वेदोऽनस' इत्यचु्यते स्म। अर्वथवेदस्य सम्पणू े  एव (१। ११) सकेू् सरुनक्षतस्य सहजस्य च 

प्रसवस्य कृते प्रार्थना उपचाराश्च समपुवनणथतास्सनन्त। मध्ययगुीनास ु िमथव्याख्याप्रिानास ु पद्धनतष ु तत्सम्िनन्िनः परेऽनप ननयमाः 

प्रनतिन्िाश्चोपवनणथताः सनन्त। सांस्कारोऽयां नानभिन्िनात ्प्रागेव सम्पाद्यते स्म। 

५. िामकरणं - समग्रास ुस्मनृतषपूवनणथतमनस्त। यद्यनप नामकरणमस्त्येका भाषािास्त्रीया समस्या। तर्ानप भारतीयनहन्दिूमो व्यनक्गतस्य 

नाम्नः महत्त्वां स्वीकृत्य प्राक्कालादवे तत्पररगणनां िानमथकसांस्कारेष ु कृतम।् वीरनमत्रोदयसांस्कृतप्रकािाख्ये ग्रन्रे् िहृस्पनतः 

नाम्नोऽननवायथत्वां स्वीकृत्य कर्यनत यत ् समस्तां नाम समग्राणाां लौनककव्यवहाराणाां हतेुरनस्त। तदवे निवस्यािायकां  भाग्योदयस्य च 

कारणम।् मनषु्य: स्वकीयां नामैवाितृ्य कीनतथमजथयनत। अतो नामकरणसांस्कारः स्तुत्योऽनस्त । तल्लेिो द्रिव्यः - 

"िामानखिस्य व्यवहारहेतुः शुभावहं कमा सभुाग्व्यहेतुः । 

िाम्िैव कीनतं  िभते मिुष्ट्यः ततः प्रशस्तं खिु िामकमा" ।। 

ऋग्वेदऽेनप 'नामन'् िब्दः प्रयकु्ः । वैनदकसानहत्ये व्यके्ः पदार्ाथनाञ्च नामननिाथरणात ् परम्परेयां प्राचीनतमेनत प्रनतभानत। ऋग्वेद,े 

ऐतरेयब्राह्मण,े ितपर्ब्राह्मण े च गहु्यनाम्नोऽप्तयलु्लेिोऽनस्त । नवजातनििोनाथमकरणनवषये ितपर्ब्राह्मण,े प्रर्म उल्लेिो नमलनत-

"तस्मात् पतु्रस्य जातस्य नाम कुयाथत्"- ितपर्ब्राह्मण े- ६।१।३।६। सांस्कारोऽयां नवनभन्नसतू्रग्रन्र्ानाां प्रमाणानसुारां जन्मनो दिमे िादिे वा 

नदवसे सम्पाद्यते। कनतपयेष ु च ग्रन्रे्ष ु एकादितम े नदवसे एकोत्तरिततमे नदवसे वा नितीयस्य वषथस्य प्रारम्भ े नामकरणसांस्कारां कतु ं

व्यवस्र्ा दत्तानस्त । 

६. निष्ट्िमण ससं्कारः- अर्थ जातकस्यैक लघकृुत्यमनस्त । केषनुचद रािेष ुसांनक्षत कां पनुचच्यास्य सांस्कारस्य सनवस्तरां वणथनां  प्राप्तयते, 

िहूनाां मलेन जन्मन: चतुर्थ मानस िहूनाां  मतेन जन्मना  िादि ेनदवसे चतुरं्  मानस वा सांस्कारोऽयां  सम्पाद्यते। अनस्मन ्सांस्कारे जनक 

सयूथमचथयनत  नवजातां च सतुां सयंू दिथयनत, मन्त्रोच्चारणञ्च करोनत । िौिायनेनािाहुत्यात्मको होमोऽनप समनर्थतः। 

गोनभलश्चन्द्रदिथनस्यानप चचाथ करोनत । यत्र चन्द्रसयूथयोदथिथन चतुरे् ततृीये मासे वनणथतम।् अनस्मन ्समये नवजातो िालक: प्रर्मां गहृाद्बनहः 

सनवनि नीयते। यर्ा पारस्करगहृ्यसतू्रे- 

चतुथे मानस निष्ट्िमनणका सयूामुदीक्षयनत तच्चक्षरुरनत। 

बनहनिाष्ट्िमणञ्चैव तस्य कुयाानच्छशोः शुभम ्।। (१।१७।५) 

 नपता  मन्त्रमचु्यारयन सयंू  दिथयनत । एवमेव यमो नलिनत- 

'तस्तृतीये कत्ाव्यं मानस सयूास्य दशािम ्। 

चतुथे मानस कताव्यं नशशोश्चन्रदशािम ्।। 
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सांस्कारस्यास्योद्दशे्यां नििोदनैहकावश्यकतापनूतथः सि्ृयवलोकनां वायसेुवनिसीत्। 

७. अन्िप्राशिम-् मात्रा दीयमानस्य दगु्िस्य मात्रया नििोः पणूथततेृरभावाद मातु: िरीरां पिुां नविातुमस्य सांस्कारस्योदयो जात इनत 

मन्तव्यम।् विथमानः नििरुनिकमाहारमपके्षते, यस्य पनूतं  मातुदुथग्िां कतुथमनिकां  कालां यावद ्न प्रभवनत। एतस्मादवे सशु्रतुो नलिनत षषे्ठ 

मानस नििवे पथ्यां सपुाच्यां भोजनां दयेनमनत । वैनदकसानहत्येऽनप तत्सम्िनन्िन्यः श्रतुयो नमलनन्त। परन्तु सतू्रकाले  

एवकमथकाण्डीयेनावरणने सांस्कारोऽयमाच्छनदत: इनत प्रनतभानत। आश्वालायनगहृसतू्र े नलनितम ्–“षिे मास्यन्िप्राशिम ्। (१।१६।१) 

लौगानक्ष  स्वकीयमतमेतनद्भन्नां वणथयनत- "षिेऽन्िप्राशिमं  दन्तेषु जातेषु वा"अर्ाथत ्पाचनिके्वृथद्धौ दिनेष ुचोत्पन्नेष ुभोजनां नििवे 

दातव्यम ् । कां नचदग््रन्रे्ष्वनस्मन्नवसरे नििवे माांसदानस्यानप नविानां कृतमनस्त परन्तु माकथ ण्डेयपरुाणानदग्रन्रे्ष ु मि,ु घतृां, पायसां च 

िादयेनदनत नलनितम।् िाांिायनने नलनितम-्अजमत्स्ययोमाथसां, ओदनां दनिनमनश्रतां, मि ु घतृश्च सवथमेकीकृत्य 'भःू भवुः स्वः इनत 

महाव्याहृनतनभः सह नििुां भोजयेत्। अनस्मन वसरे पनूजतानाां दवेानाां समक्षां  नवनविानन वस्तनून ननिाय नििःु पे्रयथते, यच्च वस्त ु सः 

स्वेच््या गहृ्णानत, तत्सम्िनन्िनन ज्ञाने, निल्प ेव्यापारे वा तस्य पारङ्गतता ननश्चीयते। 

८. चूडाकमाससं्कारः- िमथिास्त्रानसुारां सांस्कायथ जनां दीघाथश्दृष्यसौन्दयथकल्याणानदनभमथण्डनयतमुेवायां सांस्कारो ननिाथररतः। आयवेुदऽेनप 

सांस्कारस्यास्य समर्थनां प्राप्तयते। अर्वथवेद ेमणु्डनारं्  निरसः नसक्ीकरणां नलनितम ्। सतू्रग्रन्र्ाः चडूाकमथणो व्यवनस्र्तां रूपां प्रस्तुवनन्त। 

'चडूा' इनत िब्दस्यार्थः िालस्तिको भवनत। अयां मनुण्डते निरनस ननिीयते यस्य नाम नििेत्यप्तयनस्त। जन्मनोऽनन्तरां प्रर्मवारां निरनस 

नििा स्र्ाप्तयतेऽनेन सांस्कारेण। अयमेव सांस्कारः 'चौल' इत्यनप नाम्नानभिीयते। इदां स्पितया वकु्ां  न िक्यां यदयां सांस्कारो वैनदकेयगु े

भवनत स्म न वा। भरिाजेन मननुा चकैां  वैनदकां  मन्त्रमदु्धतृ्य सांस्कारस्यास्य समर्थनां काररतम-् 

"अथास्य सांवकसररकस्य चौि कुवानन्त यथनषा यथोपजं्ञ वा। 

नवज्ञायते च यत्र बाणाः सम्पतनन्त कुमारा नवनशखा इव ।। 

इनत बहुनशखा वेनत ।"- भारद्वाजगृह्यसतेू्र १। २८। 

९. कणावेधससं्कारः- यद्यप्तयतीतकाले कणथयोश्छेदनां सौन्दयथप्रसािनायैवासीत । सशु्रतुसांनहता रोगादीनाां ननवारणारं्  भषूणिारणारं् वा 

कणथयोश्छेदनां  समर्थयनत । अण्ड्कोषस्यान्त्रस्य च वनृद्धननरोिायानप सशु्रतुः कणथवेिसांस्कारां स्वीकरोनत । नकन्तु ननरुक्ां  नवलोक्य ज्ञायते, 

यदयां सांस्कारोऽतीतयगुऽेनप भवनत स्म। तत्र नलनितां वतथते- 

"य आतृणकयनवतथेि कणाावदुःख कृण्वन्िमृतं सपं्रयच्छि।् 

तं मन्येत नपतरं मातरं च तस्मै ि रुहे्यतु कतमच्च िाह।।"निरुके्त २।४ 

अर्ाथत ् – यः कणथयोः सत्येन सह छेदनां करोनत, नवना व्यर्ादानममतृां ननश्च्योतयनत, स स्वकीयाभ्याां नपतभृ्याां समानोऽनस्त । 

सांस्कारस्यास्याद्यां वणथनमर्वथवेद े नमलनत। िहृस्पत्यनसुारमयां सांस्कारो जन्मनो दिम,े िादि,े षोडिे वा नदवसे कत्तथव्यः। गगथनषथः षष्ठेः, 

सतमे, अिम,े िादिे वा मानस सांस्कारोऽयां सम्पाद्य इनत कर्यनत। श्रीपनतः दन्तदिथनात् प्रागेव सांस्कारस्यास्य नविानां नननश्चनीनत। 

कात्यायनः ततृीये पञ्चमे वा वषे कणथवेिः कत्तथव्य इनत नननदथश्य पवूाथनभमिुमासीनस्य िालकस्य क्रमिः दनक्षणवामकणथयोः िेिः कायथ 

इनत कर्यनत । 
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१०. नवद्यारम्भः- यदा िालकः निक्षाां प्रातुां योग्यो भवनत, स्म, तदास्यसांस्कारस्यावश्यकता भवनत स्म। अयमेव सांस्कारः 

िब्दान्तरेणाक्षरारम्भोऽनप कर्यते। चौलसांस्कारादारभ्यािवषाथनण यावद ्िालकानाां निक्षाया नवषये गहृ्यसतू्रानण िमथसतू्रानण च कमनप न 

कर्यनन्त। कौनटलीयार्थिासे्त्र कानचच्चचाथ कृता प्राप्तयते। परन्तु सांस्काररूपेण स्वीकृनतः सवथप्रर्मां स्मनृतनभरेव प्रदत्ता दृश्यते। स्मतृ्यनसुारां 

नवद्यारम्भचौलकमथणा सहवै भवेनदनत सनूचतम।् एवां प्रनतभानत यत् रव्रीिाब्दस्य प्रारनम्भककालाद ्नवद्यारम्भसांस्कारस्य सम्पादनां प्रावतथत।  

११. उपियिससं्कारः- गरुोः समीपां नयनमेवोपनयननमनत। एष एव सांस्कारो व्रतिन्िोऽनप कथ्यते । िब्दोऽयमेकाां सदुीघाथमैनतहानसकी 

परम्परामात्सात् कृत्य वतथते। अर्वथवेदऽेस्य िब्दस्य प्रयोगो ब्रह्मचाररणां ग्रहीतुां कृतोऽनस्त । परन्त्वागताय निष्यावाचायेण 

दीक्षादानमेवानस्त वास्तनवकोऽर्ोऽस्य सांस्कारस्य। ब्राह्मणकाले सतू्रकाले चानप प्राय इयमेवानस्त नस्र्नतः। परवनतथकाले त ु

गायत्रीमन्त्रमाध्यमेन नितीयजन्मनोऽरे् उपनयनिब्दो रूढभतूोऽभवत्। स्मनृतननमाथतारो मनःु याज्ञवल्क्या सह उपनयनसांस्काराद ्िालकस्य 

नितीयां जन्म मन्यन्ते। साम्प्रतमस्य सांस्कारस्यानभप्रायो निजातीनाां यज्ञोपवीतिारणमेव गहृ्यते। मानविमे काठके चोपनयनिब्दस्य स्र्ाने 

उपायनिब्दः प्रयकु्ः । काठकस्य टीकाकारेणानदत्यदिथननेोक्ां  यदपुानयः, उपनयनम,् मौञ्जीिन्िनम,् वटुकरणम,् ब्रतिन्िशे्चनत िब्दाः 

समानार्ाथः। सांस्कारोऽय सवेष ुसांस्कारेष ुश्रेष्ठतमो महत्त्वपणूथश्चानस्त ।  

उपनयनस्य लक्षणां वेदषे ुब्राह्मणसानहत्येष ुच प्रातां भवनत। प्रारनम्भके कालेऽनिकतर सरलामासीदपुनयनम ्। एतत्सांस्कारेण सम्िद्धाः सवे 

नवषयाः समग्रास ुस्मनृतष ुनोपलभ्यन्ते। तत्र नवनविनवषयाणामनकु्रमरूपेणवै वणथनमनस्त । वैनदकमन्त्रप्रयोगसन्दभऽेनप सवेष ुसतू्रेष्वैकमत्यां 

नानस्त । उपनयनस्य काल आश्वलायनगहृ्यसतू्रे वणाथनसुारमेवां नलनितमनस्त- 

"अ्टनमे वषे ब्राह्मणमुपियेत।् गभाा्टनमे वा। एकादशे क्षनत्रयम।् द्वादशे वैश्यम ् । आषोडशाद् ब्राह्मणस्याितीतः कािः । 

आद्वानवंशात ्क्षनत्रयस्य आचतुनवाशाद् वैश्यस्य ।-१।१६ १-६ 

वषाथणाां गणना गभाथिानसमयादवे कतथव्या। आपस्तम्िवैिानसनहर- ण्यकेश्यानदमतानसुारां ब्राह्मणस्य वसन्ते, क्षनत्रयस्य ग्रीष्म ेहमेन्ते वा 

वैश्यस्य िरनद, वषाथयाां तक्षजातेः (िढ़ई) निनिरे च एतेषाां सवेषामपुनयनम ्कतथव्यम ्। नवनिनविानां वनणथतमनस्त ।  

१२. वेदारम्भः- प्राक् काले उपनयनसांस्कारेण सहवै वेदारम्भसांस्कारस्यारम्भो भवनत स्म। वीता ब्रह्मचाररणो गरुोराश्रमां गत्वा 

वेदानामध्ययनां कुवथनन्त स्म। परवनतथकाले सांस्कृतभाषा व्यवहारक्षेत्रानन्नगथता। यस्मादपुनयनां दनैहकसांस्कारमात्र जातम।् उपनयनात् पवूथमेव 

िालको लोकभाषाया अध्ययनां प्रारभते स्म। वैनदकवाङ् मयस्य सांस्कृतभाषायाच अध्ययनार्थमेवास्य सांस्कारस्योद्भव इनत स्वीकत्तथव्यम।् 

सांस्कारस्यास्य प्रर्म उल्लेिो व्यासस्मतृौ प्राप्तयते। सांस्कारेऽनस्मन गरुुराचायो वा ब्रह्मचाररणमनुनदश्योपनयनसांस्कारस्य वषाथन्तां यावद ्

गायत्रीमन्त्रेण दीनक्षतां कृत्वा समध्यापनयतुां प्रारभते स्म। सांस्कारस्यास्य वणथनां केवलां माकथ ण्डेयपरुाण एवां प्राप्तयते। अपराकथ स्मनृतचनन्द्रके 

ननहाय सवथस्मनृतष्वस्र्ाभावोऽनस्त । 

१३. केशान्त- प्राय: सवेष ु िमथिासे्त्रष ु सांस्कारोऽयमपुवनणथतोऽनस्त । सांस्कारेऽनस्मन ् ब्रह्मचाररणः निरसः केिानाां श्मश्रणूामन्येषाञ्च 

िरीस्योपररभागानाां केिकत्तथनां नक्रयते। अस्मै सांस्काराय पारस्करगहृ्यसतू्रेण, याज्ञवल्क्येन मननुा च केिान्त इनत िब्दः प्रदत्तः । 

आश्वलायनेन, िाांिायनेन, गोनभलेन िेषैश्च समस्तैगृथह्यसतू्रःै गोदाननमनत िब्दः प्रयकु्ः । ितपर्ब्राह्मण े (३। १। २४) दीक्षासमय े

कणाथदधू्वं  निरस एकस्य भागस्य केिकत्तथनां गोदानसांज्ञया कनर्तम।् अयां सांस्कारः षोडि,े िानवांिे, चतनुवांिे च वषे क्रमिो 

ब्राह्मणक्षनत्रयनविाां सम्पाद्य इनत मननुा प्रोक्म ्- 

                                             केशान्तः षोडशे वषे ब्राह्मणस्य नवधीयते । 
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राजन्यबन्धोद्वाानवंश वैश्यस्य द्यनधके ततः ।।२।६५ मिुस्मृतौ 

षोडि वषथम ्नकयत्कालादारभ्य मन्तव्यनमत्येतनिषये महान ्मतभदेोऽनस्त । केनचज्जन्मनः केनचञ्च गभाथिानान्मन्यन्ते । षोडिवषाथनन्तरां 

केिान्तः सांस्कारो न कायथ इत्यनप नननदथिम।् केिान्तस्य नवनिः चडूाकमथणा समान एव कनतपयां भदेां नवहाय भवतीनत । 

१४. समावतािम ् - वेदाध्ययनात ् परां नवनहतां स्नानकमथ, गरुुगहृािा प्रत्यावतथनकानलकः सांस्कारः स्नानां समावतथनां वा कथ्यते। यर्ा 

वीरनमत्रोदय-े“तत्र समावतािं  िाम वेदाध्ययिािन्तरं  गुरुकुिाद् स्वगृहागमिम।्" िब्दान्तरेणायां  सांस्कारः दीक्षान्तोऽनप कथ्यते 

स्म। प्राङ् मान्यतानरुूपां  ब्रह्मचयाथश्रम एक सत्रमासीत ् । दीघथसत्रां  वा एष उपैनत यो ब्रह्मचयथमपुैनत ।" अस्माद ् दीघथसत्रादनन्तर 

स्नानमननवायथमासीत्। यतः सागरवत् सांस्कृताध्ययनां कथ्यते स्म। यश्चािीत्य स्नानत स ्

१५. नववाहससं्कारः- नववाहसांस्कारस्य सवोच्च महत्तानस्त । प्राय: सवेषाां  गहृ्यसतू्राणामारम्भो नववाहसांस्काराणवै दृश्यते । 

ऋग्वेदऽेर्वथवेदऽेनप वैवानहकनवनिनविानानाां काव्यानत्मकाऽनभव्यनक्ः प्राप्तयते । नववाहिब्दस्य िहवः िब्दा: नववाहसांस्कारस्य तत्त्वानन 

सचूयनन्त। यर्ा-उिाहः कन्यायाः  नपतगृहृात ससम्मानां श्वसरुगेहां प्रनत नयनम ् । नववाहः- नवनििप्रकारेण कन्याया: नयनां स्वकीयभायां  

कतुं नयनां  वा। पररणयः पररणयनां वा-अग्नेः प्रदनक्षणासम्पादनम ्। पानणग्रहणम-्कन्याया हस्तग्रहणम।् पानणपीडनम-्हस्तस्य हस्तेन सप्रमे 

सनवनिग्रहणम।् एते िब्दा नववाहस्यैकैकतत्त्वां नननदथिनन्त। िासे्त्रष ुसवेषाां प्रयोगां  कृत्वा कनतपयानन कमाथण्यनप सम्पिुजीकृतानन। नववाह' 

िब्दसन्दभथ ताण्््यब्राह्मणस्य भावपणूथनमदां वाक्यां द्रिव्यम ्इमौ वै लोकौ सहास्ताां तौ नवयन्तावभतूाां नववाह नववहावह ैसह नावनस्त्वनत 

ताण्ड्यब्राह्मण-े७।१०।१। 

१६.अन्कयेन्टनससं्कारः-नहन्दनूाां भारतीयानाां अनन्तमः सांस्कारोऽन्त्येनिरनस्त । अनने सांस्कारेण सह कनश्चत् स्वजीवनस्यानन्तममध्यायां 

समानतां नयनत । भारतीयाः पनुजथन्मन्यास्र्ावन्तः सन्त:  एव सांस्कारनममां सम्पादयनन्त। सांस्कारेणानने जीवः सद्गनतां  प्राप्तनोतीत्ययमेवानस्त 

नवश्वासः। िौिायनः नपतमृेिसतू्रे कर्यनत-"जातसांस्कारेणमेां  लोकमनभजयनत मतृ्सांस्कारेणामुां लोकनमनत"। अन्त्येनिनक्रयायाां प्रयकु्ा 

ऋचा: ऋग्वेदऽेर्वथवेद ेचोपलब्िा भवनन्त। नविानमस्य सांस्कारस्य कृष्णयजवेुदस्य तैनत्तरीयारण्यकस्य षषे्ठऽध्याये प्राप्तयते। कनतपयेष ुच 

परवनतथगहृ्यसतू्रेष्वन्त्येनिसस्कारोऽयां सनवस्तरमपुवनणथतः । मननुा (२।१६) याज्ञवल्क्येन च (१।१०) सांस्कारोऽयां चनचथतः। यर्ा –  

                                            निषेकानदश्मशािान्तो मन्तै्रयास्योनदतो नवनधः। 

तस्य शाते्राणऽनधकारेऽनस्मि ्जे्ञयो िान्यस्य कस्यनचत।्।२।१६।। 

अन्त्येनिसांस्कारस्य सम्पादनाय नविानानन परुाणषे्वेव सनविदां दृश्यन्ते। 

 

4.3 धमाशातं्राण राष्ट्रोन्िनतश्च 

 

िमथिास्त्रस्य अनपुालनेन राष्िोन्ननतः ननश्चयेन भवनत। राष्िोन्ननतां निना राष्िस्य नवकासः सम्यग्रपूेण न भवनत। अतः राष्िोन्नत्यरं् 

िमथिास्त्रानपुालनां भवेनदनत। ऋग्वेदानसुारां िमथस्य नस्र्नतः सवथदा एव आसीत्। तस्मादवे समग्रां जगदतु्पन्नम।् कनर्तञ्चानप वतथते ऋग्वेद-े 

यजे्ञन यज्ञमयजन्त दवेास्तानन िमाथनण प्रर्मान्यासन।् ऋग्वेदः 10.90.16 

महनषथजैनमननना िमथस्य पररभाषा दत्ताऽनस्त – “चोदनालक्षणोऽर्ो िमथः” मीमासासतू्रम,् १.१.२ | वैनदकनवनिना (चोदना) नननदथिानन 

ननहे्नयानन प्रदातुां यः अर्थः स िमथः इत्यर्थः। कणादमनुनमतेन “यतोऽभ्यदुयननःश्रेयसनसनद्धः स िमथः” इनत। तदाम्नायस्य प्रामाण्यम।् 

वैिेनषकसतू्रम ्१.१.२-३, इनत िमथस्य पररभाषा अनस्त। चतुनवथिपरुुषारे्ष ुिमथस्य प्रिानता सवथनवनदतमनस्त। तदनसुारेण िमथस्य सम्यक्या 
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पररपालनने मोक्षप्रानतभथवनत। कुमाररलभटे्टन श्लोकवानतथकग्रन्रे् (२/१९५-१९७) िमथनवषयकनवनभन्नसम्प्रदायाणाां नवचाराः प्रदनिथता:  

सनन्त - 

१.साङ्ख्यमते अन्तःकरणस्य नविषेः कमथप्रवनृत्तः िमथ उच्यते। 

२.िौद्धमते सदसत्कमाथणाां फलस्वरूपानत्मकाः मानसवासनाः िमथ इनत। 

३.जैनमते दहेारम्भकताथ पणु्यनविेषेण उत्पन्नाः पदु्गलरूपपरमाणवः िमथ इनत आचक्षते। 

४.न्यायमते नवनहतकमोत्पन्नां आत्मानविेषगणुां अदृिम ्अर्ाथत ्िमथ इनत। 

५. केचन मीमासांका अपवूथमेव िम ंमन्यन्ते। 

मनसु्मतृ्यानसुारां िमथस्य लक्षणमनस्त- 

                                              श्रनुतः स्मनृतः सदाचार: स्वस्य नप्रयमात्मनः । 

एतच्चतुनवथिां प्राहुः साक्षात् िमथस्य लक्षणम ्॥ मनसु्मनृतः २.१२ 

श्रीमद्भगवद्गीतायामनप िमथनवषये इदां कनर्तां वतथते- 

                                               श्रेयान्स्विमो नवगणुः परिमाथत्स्नवुनष्ठतात्  । 

स्विमे ननिनां श्रेयः परिमो भयावहः ॥ श्रीमद्भगवद्गीता ३.३५ 

सम्यग्रपूेण आचरण े आनीतेन िमणे गणुरनहतां स्विमथम ् उत्तमां वतथते। स्विमे मरणमेव श्रेयस्करां वतथते तर्ा परिमो भयावहः वतथते।  

क्षनत्रयस्य हतेवे िमथयकु्ः यदु्ध एव सवथश्रेष्ठः कत्तथव्योऽनस्त- 

िम्याथनद्ध यदु्धाच्रेयोऽन्यत्क्षनत्रयस्य न नवद्यते । 

अमरकोि ेवेदस्य एव अपरनाम िमथ नवद्यते – श्रनुतः स्त्री वेद आम्नायस्त्रयी िमथस्तु तनिनवनिः अमरकोि, िब्दानदवगथ श्लोक सांख्या ३ 

जानकीहरण ेननगनदतां यत् िमाथर्थकामाणाां सेवा सममेव कतथव्या। ये मनषु्याः केवलां एकमेव सेवते स जघन्योऽनस्त- 

िमाथर्थकामाः सममेव सवे्याः। 

यस्त्वेकसेव्यः स नरो जघन्यः॥ 

भारतीयसांस्कृतसानहत्यां जगतः कृते सदा प्ररेणादायी अनस्त। न केवलां भौनतकप्रगतेः स्रोतः अभवत ्अनपतु आध्यानत्मकप्रगतेः नचह्नम ्

अनप अभवत्। तस्य िािानाां उपिािानाां च प्रत्येकां  पत्रे सः नविालः ज्ञानस्य भण्डारः अनस्त, यःवैनश्वकपररदृश्ये चतुनवथिां परुुषारं्  

(िमथः, अर्थः, कामः, मोक्षः च) प्रचारयनत। एततादृिां ज्ञानिरीरां जगतः नवकासाय श्रेष्ठनमव दृश्यते। अस्याः सांस्कृतेः ननमाथण े जातय: 

समदुाया: च प्रमिुाां भनूमकाां ननवथहनन्त, परन्त ु साम्प्रदानयकतायाः दरुुपयोगने कस्यानप सांस्कृनतः किां जनयनत। अस्य कारणात्सांस्कृतेः 

अिण्डता आहता भवनत तर्ा च कदानचत्स्वसांस्कृतेः रक्षणार् ं साम्प्रदानयकता अन्यसाांस्कृनतकतत्त्वानाां पणूथतया नवनािां करोनत, 

यनत्वश्वभ्राततृ्वस्य अर्वा वैनश्वकनवस्तारस्य िानिक भवनत। नकनञ्चत्कालां यावत्जनाः समदुायस्य कृते समागच्छनन्त, परन्तु यनद तेषाां 

नेता असामानजकः भवनत तनहथ समाजः केवलां तनस्मनन्दनि गनमष्यनत यनस्मनन्दनि सः प्रसारयनत तर्ा च सामानजकतायाः सांस्कृतेश्च च 

क्षयः भवनत। सम्प्रदायाः सत्यां प्रातुां मागाथः सनन्त, परन्तु कस्यानप एकस्य सम्प्रदायस्य वा केवलां स्वस्य सम्प्रदायस्य वा एकमात्रां सत्यां 

स्वीकृत्य अन्येषाां सम्प्रदायानाां हीनताां मन्यमानां वास्तनवकरूपेण साम्प्रदानयकता एव। एषा भावना एव न केवलां नववादस्य कारणां अनपत ु

अन्यनववेकप्रवतृ्तयः अनप जनयनत। साम्प्रदानयकता सांकीणथनचत्तस्य उत्पादः अनस्त। सांकीणथनचते्त एव जानतवादः, क्षेत्रवादः, वगथभेदः  

इत्यादयः दिुभावाः उत्पद्यन्ते। भारतीयसांस्कृतौ अनकेेषाां िमथसम्प्रदायानाां स्र्ापनायाः परस्परसौहादथस्य च व्यवस्र्ा वतथते। 

साम्प्रदानयकसौहादाथरं् महाभारते उक्म-्- 

िमथ: यो िािते िमं स न िमथ: स तु कुिमथः। 

अनवरोिी तु यो िमथ: सिमथ: सत्यनवक्रम: ॥ 

यनदकनश्चत्िमाथनयुायी अन्यां िमंहीनां मन्यते तनहथ तस्यैव स्विमथस्य ज्ञानां नानस्त यतो नह अन्यिमं  प्रनत िषेः कनस्मन ्अनप िम ेन स्वीकृतः 

इनत अस्मानभःअवगन्तव्यम।् 

 

4.4 धमाशात्राणस्य अिुशासिम ् 
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िमथिास्त्रम ् अनिुासनस्य निक्षाां ददानत। अनिुासनस्य अनपुालनेन व्यनक्ः समाजे प्रनतष्ठामाप्तनोनत। िमथिास्त्रस्य अनिुासनम ् अनस्त 

भारतीय िमथिासै्त्रः नवनहतां ननयमाचरणव्यवस्र्ा, या जीवनस्य नवनविपक्षां ननयन्त्रयनत। अयम ् अनिुासनः 

िानमथकसामानजकव्यनक्गतव्यवहारस्य मागथदिथकनसद्धान्तान ् प्रददानत। िमथिास्त्रीय-अनिुासनस्य उद्दशे्यां समाजे व्यवस्र्ाां, न्यायां, 

नैनतकताां  च ननवाथहनयतमु ्अनस्त।िासे्त्रष ुजीवनस्य नैनतकिानमथकपक्षौ  यर्ा सत्यां कर्नां, अनहांसा, दया, न्यायः च व्याख्यायन्ते। नैनतक-

आचरणस्य चररत्रननमाथणस्य च उपरर िलां दत्तां भवनत, येन समाजे ससुांघनटतां  जीवनम ् अनसुत्तुं   िक्यते। 

समाजे प्रत्येकां   व्यके्ः भनूमका कतथव्यां च स्पिीकृतम ् अनस्त। अनस्मन ् पररवारां, जानतां, समाजां  च प्रनत कतथव्यननवाथहः अन्तभथवनत। 

िमथकमथणाां, पजूानविीनाां, यज्ञानाां च ननयमाः िमथिासे्त्रष ु वनणथताः सनन्त।िमथनक्रयाः सम्यक् ननयमानसुारां  नक्रयन्ते इनत सनुननश्चतां 

करोनत।सम्पनत्तिमथस्य उत्तरानिकारस्य च ननयमाः िमथिासे्त्रष ु व्याख्याताः सनन्त।उत्तरानिकारस्य, स्त्रीिनस्य, कुलसम्पत्त्याः च 

नवतरणनवियः नननदथिाः सनन्त । 

नववादननराकरणस्य न्यायस्य च ननयमाः प्रनक्रयाश्च िमथिासे्त्रष ुवनणथताः सनन्त। सांवैिाननक  अनिुासनस्य अनसुरणां न्यायस्य नसद्धान्तानाां 

अनसुरणां च आवश्यकम।्आध्यानत्मक-अभ्यासः-ध्यानां-मोक्षप्रानतः नवषये मागथदिथनां प्रदत्तां भवनत।व्यनक्गत-आध्यानत्मक-नवकासाय 

ननदिेाः समािानाः च प्रदत्ताः सनन्त।जीवने सन्तुलनां, सामञ्जस्यां च स्र्ापनयतुां िासे्त्रष ुिलां दत्तम ्अनस्त।  

िमथिासै्त्रः स्र्ानपताः ननयमाः समाजे नस्र्रताां व्यवस्र्ाां च स्र्ापनयतुां साहाययां कुवथनन्त।सामानजकसम्िन्िान,् पाररवाररककतथव्यां, 

सामानजकव्यवहारां च सवु्यस्र्ापयनत। िमथिास्त्रीय अनिुासनां व्यनक्गतनैनतकताां चररत्रननमाथणां आत्मनवकासां च प्रोत्साहयनत।मनषु्यस्य 

आत्मानां व्यनक्त्वां च िदु्धीकतुं पे्ररयनत। नवनिननयमाः नववादननराकरणप्रनक्रया च िमथिासे्त्रष ु व्याख्याता: यस्मात्  ननष्पक्षता च 

सनुननश्चता भवनत। 

िमथिास्त्रीयां अनिुासनां भारतीयसाांस्कृनतकिमथपरम्पराणाां महत्त्वपणूथः भागः अनस्त, जीवनस्य सवेष ु पक्षषे ु नदिाां मागथदिथनां च करोनत। 

सामानजकां  व्यनक्गतां च जीवनां व्यवनस्र्तां न्याययां च कतुं आवश्यकम।् िानमथकसांस्कारः, पजूानवियः, आध्यानत्मक-अभ्यासस्य ननयमाः 

च व्यनक्ां  िानमथक-आध्यानत्मकजीवने मागथदिथनां कुवथनन्त। जीवनस्य उच्चतमां लक्ष्यां प्रातुां साहाययां करोनत। 

4.5 सम्पनत्नवभाजिम ् 

 

िमथिासे्त्र सम्पनत्तनवभाजनां प्रमिुतया वनणथतां दृश्यते। तत्र सम्पते्तः नवभाजनां अवश्यमेव करणीयम ् इनत मनीषीणाां  

मतम।्प्राचीनभारतीयग्रन्रे्ष ु सम्पनत्तनवभाजनसम्िद्धाः नवस्ततृाः ननयमाः नीतयः च प्रदत्ताः सनन्त। एतेषाां ननयमानाम ् उद्दशे्यां 

पाररवाररकसम्पत्त्याः न्यायपणू ं व्यवनस्र्तां च नवतरणां सनुननश्चतां कतुं आसीत।् कुलसम्पत्त्याः नवभाजनस्य ननयमाः पद्धतयः च 

प्राचीनकालात् भारतीयसमाजस्य महत्त्वपणूाथः नवषया: सनन्त, िमथिासे्त्रष ु स्मनृतष ुच नविेषां स्र्ानां दत्तम ्अनस्त। दायभागव्यवस्र्ायाम ् 

उत्तरानिकारस्य आिारः रक्सम्िन्िः एव, न तु सहव्यापारः सहस्वानमत्वां वा। यदा कुटुम्िस्य प्रमिुः मतृः भवनत तदा तस्य सम्पनत्तः 

तस्य पतु्र-कन्या-नविवा-पत्नी, मातानपतणृाां च मध्ये नवभज्यते। मखु्यतया िमथिास्त्रस्मनृतष ु िमथग्रन्रे्ष ु ते उनल्लनितम ्  अनस्त। पतु्रेष ु

सम्पनत्तनवभागस्य ननयमाः मनसु्मतृौ दत्ताः। ज्येष्ठां पतु्रां प्रािान्यां दत्त्वा 'ज्येष्ठ'इनत उच्यते स्म। सः 'नपतिृनात् अनतररक्ां  भागां प्राप्तनोनत स्म। 

अन्ये पतु्राः समानभागां प्राप्तनवुनन्त स्म, परन्तुज्येष्ठपतु्रा  नविेषानिकाराः उत्तरदानयत्वां च प्रातम।् याज्ञवल्क्यस्मतृौ  पतु्रेष ुसम्पनत्तनवभागस्य 

अनप ननयमाः सनन्त। अत्र सवेभ्यः पतु्रेभ्यः समभागः दास्यते इनत उच्यते। नविवा पत्न्याः अनप सम्पनत्तष ुअनिकारः दत्तः, तस्याः भागः 

सरुनक्षतः एव नतष्ठनत। भ्रातषृ ुसम्पनत्तनवभागस्य नसद्धान्ताः नारदस्मतृौ नवस्तरेण वनणथताः सनन्त। नपतुः सम्पनत्तः सवेष ुपतु्रेष ुसमानरूपेण 

नवभक्व्या इनत। अनस्मन्स्मतृौ अनप उक्ां  यत्मातुः सम्पनत्तष ुअनप अनिकारः भवेत्। सम्पनत्तनवभागस्य कानननचत् उदाहरणानन महाभारते 
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अनप प्राप्तयन्ते। पाण्डवकौरवयोः राज्यनवभागः अस्य प्रमिुम ् उदाहरणम ् अनस्त, यनस्मन ् न्यायिमाथिाररतनवभागस्य चचाथ भवनत। 

कौनटल्यस्य अर्थिासे्त्र सम्पनत्तनवभागस्य ननयमाः व्यावहाररकदृि्या दत्ताः सनन्त। सम्पनत्तनवभाजनसम्िद्धनीतयः अनप च 

करराजस्वसम्िद्धनीतयः अनप अत्र उक्ाः सनन्त। सम्पनत्तनवभागस्य नसद्धान्ताः अनप व्यासस्मतृौ दत्ताः सनन्त। अत्र सवेषाां पतु्राणाां 

समभागः, ज्येष्ठपतु्रस्य अनतररक्दानयत्वां दीयते इनत उच्यते। एतान ् ग्रन्र्ान ् अनतररच्य  सम्पनत्तनवभागस्य ननयमाः नीतयः च नवनभन्नेष ु

परुाणषे ुिमथिासे्त्रष ुच प्राप्तयन्ते। एतेषाां ननयमानाम ्उद्दशे्यां पररवारेष ुिानन्तः, सौहाद ंच स्र्ापनयतुां आसीत्। सम्पनत्तनवभाजनकाले न्यायस्य 

िमथस्य च अनसुरणां भवनत स्म, येन कोऽनप पक्षः अन्यायस्य भागी न भवेनदनत। उत्तरानिकारे नविवापत्नी सम्पत्तौ समानानिकारां 

प्राप्तनोनत। यनद पतु्रः नानस्त तनहथ नविवा सम्पणूथसम्पत्त्याः अनिकारां प्रातुां िक्नोनत। दायभाग ेकन्याभ्यः अनप सम्पनत्तभागः दीयते, नविषेतः 

यदा नपतःु मतृः भवनत, तेषाां नववाहः न भवनत। नववानहतानाां कन्यानाम ्अनप नकनञ्चत्भागस्य अनिकारः भनवतमु ्अहथनत। मातानपतरौ 

अनप सम्पत्तौ भागां प्राप्तनतु:, नविेषतः यनद पतु्राः जीनवताः न सनन्त। यनद पतु्रः नानस्त तनहथ सम्पनत्तः भ्रातषृ ु नवभज्यते। दायभागस्य मते 

सम्पनत्तः भ्रातषृ ु समानरूपेण नवभज्यते। उत्तरानिकारनसद्धान्ते एकः प्राविानः अनस्त। यत्भ्रातभृनगनीनाां (वास्तनवकभ्रातभृनगनीनाां) 

वैमातरुाणाां भ्रातभृनगनीनाां च समानानिकारः भवनत। िारीररकरूपेण माननसकरूपेण वा दिुथलाः सदस्याः अनप समानानिकारां प्राप्तनयुःु इनत 

अनप उक्म।् यनद िालकः नानस्त तनहथ पतु्रस्य उत्तरानिकाररूपेण दत्तकपतु्रस्य परम्परा अनप वैिःअनस्त, येन कुलसम्पत्त्याः उत्तरानिकारी 

सनुननश्चतः भनवतुम ्अहथनत। 

दायभागव्यवस्र्ा भारतीयसमाजस्य सम्पनत्तनवभागजनां  न्यायपणू ंव्यवनस्र्तां च कृतवती । एषा पद्धनतः न केवलां पररवारस्य सदस्यानाम ्

अनिकाराणाां रक्षणां करोनत अनपतु समाजे न्यायस्य, समानतायाः च भावनाां प्रोत्साहयनत। सम्प्रनत दायभाग -नमताक्षर-व्यवस्र्योः 

नसद्धान्ताः भारतीय-उत्तरानिकार-अनिननयम-१९५६-मध्य ेसमावेनिताः, येन पाररवाररक-सम्पत्त्याः नवभाजनां, उत्तरानिकारस्य प्रिन्िनां 

च अनिकां  सवु्यवनस्र्तां कृतम ्अनस्त। दायभागस्य एषा व्यवस्र्ा िङ्गदिे,े निहारे, उ्ीसादिेे, असमस्य केषनुचत्भागेष ुच नविेषतया 

प्रचनलता अनस्त, तस्याः उद्दशे्यां पाररवाररकां  सामानजकां  च न्यायां सनुननश्चतां कतुं वतथते। 

स्त्रीिनां एका  भारतीया  पारम्पररकी  न्यानयकी साांस्कृनतकी च अविारणा अनस्त या मनहलायाः वैवानहकजीवन ेप्रातां सम्पनत्तां िनां च 

नननदथिनत। एषा सम्पनत्तः नस्त्रयः व्यनक्गतानिकारस्य अन्तगथतां भवनत, यया तासाां  जीवनां  सरुनक्षतां मन्यते। मनसु्मनृतः, याज्ञवल्क्यस्मनृतः 

इत्यानदष ु भारतीयिासे्त्रष ु स्त्रीिनानिकारस्य नवस्तरेण वणथनां कृतम ् अनस्त। नववाहकाले नववाह े वा नस्त्रयः मात ृ नपतभृ्यः, िन्िभु्यः, 

पनतभ्यः वा यत ्िनां, सम्पनत्तां च प्राप्तनवुनन्त  तत ्एव स्त्रीिनां । अनस्मन ्उपहारः, आभषूणां द्रव्यञ्च भनवतुां िक्नोनत। भत्राथ भायाथयै  दत्तां िनां 

वा सम्पनत्तां वा अनप स्त्रीिनस्य अिीनम ्आगच्छनत। पररवारेण, नमत्रैः, िन्िनुभः चैकनस्मन ्अनप नविेष ेअवसरे, यर्ा जन्मनदन ेवा अन्येष ु

उत्सवेषु, दत्ताः उपहाराः अनप स्त्रीिनस्य अिीनाः भवनन्त। नस्त्रयः व्यनक्गतम ्अजथनां वा उत्तरानिकारां वा 'स्त्रीिनां' इत्यत्र अनप समानविां 

भवनत। अत्र स्त्रीणाां पणूाथनिकारः भवनत। एषा सम्पनत्तः तस्याः व्यनक्गता  भवनत, सा स्वतन्त्रतया तस्य उपयोगां, प्रिन्िनां, नवतरणां च कतु ं

िक्नोनत। स्त्रीिनस्य भारतीयन्यायव्यवस्र्ायाः अन्तगथतां रक्षणां वतथते। नववाहसमये नस्त्रयः सम्पनत्त-अनिकारः स्पिः भवनत, नववाहनवच्छेद 

प्रसङ्गे अनप तस्य रक्षणस्य प्राविानम ्अनस्त। नवच्छेदकाले भायाथयै  िनप्रनतदानस्य दानयत्वां भतुथः उपरर एव भवनत। प्राचीनग्रन्रे्ष ुस्त्रीणाां 

रक्षण ेअनिकारे च िलां दत्तम ्अनस्त। एवां नायथः सम्मानस्य, स्वानमत्वस्य रक्षणस्य च प्रतीकां  भवनन्त। नववाहकाले प्रातस्य स्त्रीिनस्य 

रक्षणाय, स्त्रीणाां सम्पनत्त-अनिकारस्य रक्षणाय च नविेषानन न्यानयक-नविानानन सनन्त। स्त्रीिनां स्त्रीप्रिनन्ितां भवनत, सा च स्वस्य 

इच्छानसुारम ् आवश्यकतानसुारां च  तस्य उपयोगां कतुं िक्नोनत। तस्य नवतरणस्य ननणथयः पणूथतया नस्त्रयः हस्ते एव भवनत। 

सामानजकदृि्या अनप स्त्रीिनां महत्त्वपणू ं मन्यते। एतेन मनहलानाम ् आनर्थकस्वतन्त्रताां तासाां सामानजकनस्र्नतश्च सदुृढा भवनत। स्त्रीिनां 

भारतीयपरम्परागतन्यानयकप्रनक्रयादृि्या मनहलानाां स्वानमत्वम ्अनिकारां च स्वीकरोनत। एषा सम्पनत्तः तासाां व्यनक्गतननयन्त्रण ेअनस्त, 

तस्यरक्षणारं् न्यानयकप्राविानाः स्र्ानपताः सनन्त। समाज ेमनहलानाां नस्र्नतां सम्मानां च सदुृढां कतुं स्त्रीिनस्य महत्त्वपणूाथ भनूमका अनस्त। 
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प्राचीनभारतीयग्रन्रे्ष ु दत्ताः एते ननयमाः नीतयः च अद्यानप भारतीयसमाजस्य पाररवाररकसम्पनत्तनवभाजनस्य सन्दभ े महत्त्वपणूाथः इनत 

मन्यन्ते। यद्यनप सांवैिाननकप्राविानैः एतेष ु पारम्पररकननयमेष ु िहूनन  सांिोिनानन  कृतानन  तर्ानप तेषाां मलूभतूनसद्धान्ताः अद्यानप 

प्रासङ्नगकाः सनन्त। 

 

 

 

 

 

 

4.6 अभ्यासाथा प्र्नन 

 

4.6.1 वस्तुनिि प्र्नन 

1.  सांस्करोतीनत .............? 

(क) नवकारः (ि) लकारः (ग) सांस्कारः (घ) एतेष ुनानस्त 

2. िमथिास्त्रम ्ननन्मनलनितवेदाङ्गे आगच्छनत - 

(क) निक्षायाां (ि) व्याकरण े(ग) कल्पसतू्रे (घ) एतेष ुनानस्त 

3. दायभागस्योपरर टीका वतथते - 

(क) नमताक्षरा (ि) सङ्क्षपेः (ग) उपन्यासः (घ) एतेष ुनानस्त 

4. प्रायः सांस्काराणाां प्रकारः नवद्यते - 

(क) िादिसांस्कारा (ि) षोडिसांस्काराः (ग) त्रयोदिसांस्काराः (घ) एतेष ुनानस्त 

5. सम्पनत्तनवभाजनप्रकारस्य वणथनमनस्त – िमथिास्त्रस्य वणथनां कुरुत। 

(क) दायभागे (ि) राजावणथने (ग) सताङ्गवणथने (घ) एतेष ुनानस्त 

4.6.2 िघु-उत्रीय प्र्नन 

1. सांस्काराणाां पररचयो दयेः ।  

2. िमथिास्त्रस्य वणथनां कुरुत। 

3. सम्पनत्तनवभाजनस्य आवश्यकता वणथयत। 

4. अनिुासनस्य का आवश्यकता इत्यस्य व्याख्या कायाथ। 

5. सांस्कारः कनतनविः? वणथनां कुरुत। 

4.6.3 दीघा-उत्रीय प्र्नन 

1. िमथिास्त्रस्य अनिुासन ेनकां  महत्त्वां वतथते इनत प्रनतपादयत। 

2. िमथिास्त्रीयसम्पनत्तनवभाजनस्य सनवस्तरां वणथनां कुरुत  

3. षोडिसांस्काराणाां सनवस्तरां वणथनां कुरुत। 

4. िमथिास्त्रमाध्यमेन राष्िोन्ननतः कर्ां भवेनदनत व्याख्या कायाथ। 
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5. वेदाङ्गेष ुिमथिास्त्रस्य नकां  स्र्ानम ्? इनत प्रनतपादयत। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई 5 –सामानजक निबन्ध 

इकाई की रूपरेखा 

 

5.0 उद्दशे्य 

5.1 प्रस्तावना 

5.2 श्रेयनस केन तपृ्तयते 

5.3 भानव भद्रां नह जीनवतम ्

5.4 नक्रया नह वस्तूपनहता प्रसीदनत 

5.5 उत्सवनप्रयाः िल ुमनषु्याः 

5.6 अभ्यासार्थ प्रश्न  

5.6.1 वस्तुननष्ठ प्रश्न 

5.6.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्न 

5.6.3 दीघथ-उत्तरीय प्रश्न 

 

 

5.0 उदे्दश्य 

 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात् निक्षार्ी ननम्ननलनित निन्दओु ां से सम्िनन्ित नवषयों का अविोि कर सकें ग-े 
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 सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध प्राचीन सामानजकता का सामान्य पररचय प्रात कर सकें गे। 

 कल्याणार्थक नवषयों को जान सकें गे। 

 सामानजक उन्ननत के नवषय को जान सकें गे। 

 उत्सवों  का पररचय प्रात कर सकें ग।े 

 समाज के अन्तगथत वनणथत कल्याणार्थक तत्त्वों का पररचय प्रात कर सकें गे। 

5.1 प्रस्ताविा  

पााँचवीं ईकाई  के अन्तगथत सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध समाजिास्त्रीय ननिन्िों में हम सामानजक कल्याण, सत्यननष्ठा, उत्सवों के महत्त्व 

का अनभज्ञान कर सकें गे। सनातन सांस्कृनत में व्रत, पवथ एवां उपवास के महत्त्व और उनमें नननहत सन्दिेों को इन ननिन्िों के माध्यम से हम 

अविोि कर सकें गे। सार् ही समाज में नननहत कल्याणपरक भावना सम्िन्िी नवषयों का भी अविोि कर सकें गे। 

 

5.2शे्रयनस केि तृप्यते  

प्राचीनवैनदककाले अनेकप्रकारानण कल्याणकायाथनण नक्रयन्ते स्म, यानन समाजस्य, व्यके्ः, पयाथवरणस्य च कृते लाभप्रदानन आसन ् । 

एतेषाां कृतीनाम ् उद्दशे्यां सामानजकीं, आध्यानत्मकीं, भौनतकीं  च प्रगनतः आसीत ् । वैनदककल्याणकायाथनण प्रमिुानन काननचन 

ननम्ननलनितानन सनन्त- 1. यज्ञ-हविम-् यज्ञ-हवनयोः आयोजनां वैनदककालस्य प्रमिुां िानमथकां  कल्याणकारर च कायथम ्आसीत् । एतत ्

न केवलां आध्यानत्मकोन्नत्यै एव कृतम,् अनपतु पयाथवरणस्य िदुध््यरं् कृनष-उत्पादकताविथनारं् च महत्त्वपणू ंमन्यते स्म । 

 2. दािम ् ब्राह्मणेभ्य :-नविदभ््य: आवश्यकतानसुारां  दानां दातुां महत्त्वपणूाथ वैनदकपरम्परा आसीत्। येभ्य: अन्नां, वस्त्रां, िनां, गाव: च 

प्रदत्ता:। यज्ञस्य अवसरे राजानः िनननः च महद ् िनां  प्रददनत स्म ।  

3. अध्ययिम ्  अध्यापिं च- वेदिास्त्राध्ययनां निक्षणां च प्रमिुां कल्याणकायथम ् आसीत।् गरुुकुलव्यवस्र्ायाः माध्यमने िालकानाां 

ननःिलु्कनिक्षा प्रदत्ता, यस्याां  िानमथकां , नैनतकां , व्यावहाररकां  च ज्ञानां समावेनितम ्आसीत ्। 

 4. आयुवेनदक  नचनककसा- प्राचीनवैनदकसमाजे  आयवेुनदकनचनकत्सािास्त्रां लोकनप्रयम ् आसीत ् । जनानाां स्वास्थ्यस्य पररचयाथयै 

औषिीयवनस्पतयः, प्राकृनतकाः उपायाः च उपयजु्यन्ते स्म । 

 5.समाजकल्याणम-् समाजे सामञ्जस्यां न्यायां च स्र्ापनयतुां िानमथकनैनतकनिक्षाणाां प्रचारः कृतः। राजानः प्रिासननकानिकाररणः च 

िमथस्य, न्यायस्य च पालनाय िद्धपररकरा: भवनन्त स्म । 

 6. जिसरंक्षणं कृनष: च- जलस्रोतसाां  रक्षणां नसञ्चनपररहार: च प्रवनिथत:। कृनषसमदृध््यरं् नदीतडागजलाियनाां  च सांरक्षणां महत्त्वपणू ं

मन्यते स्म ।  

7. ग्रामीण-िगरीय-नवकास: - ग्रामीण-नगरीयक्षेत्राणाां नवकासे मागाथणाां   कूपानाां  सावथजननकसनुविानाां च ननमाथणां समावेनितम ्

आसीत्। 8. धानमाक-सांस्कृनतक-उकसव:- समाजे एकता-सद्भावना-विथनारं् िानमथक-साांस्कृनतक-उत्सवानाां आयोजनां कृतम ् । एतेष ु
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गीतनतृ्यनाट्यप्रदिथनानन आसन ्। एतानन सवाथनण कायाथनण प्राचीनवैनदकसमाजस्य कल्याणस्य प्रगतेः च महत्त्वपणूथसािनानन  मन्यन्ते स्म, 

येषाम ् उद्दशे्यां सामानजकां , िानमथकां  भौनतकां  च सांतलुनां स्र्ापनयतुम ् आसीत् साांस्कृनतकदायादां रनक्षतुां  च। 

 9. आपदाप्रबन्धिम ्-: प्राकृनतकआपदासमये एतानन सवाथनण कायाथनण समाजस्य नहताय प्रगतय े च कृते महत्त्वपणूाथनन सनन्त तर्ा च 

एतानन कृत्वा मनषु्यः माननसकीम ्आध्यानत्मकीं  च सन्तुनिां प्राप्तनोनत। जलसांरक्षणाय प्रदषूणस्य न्यनूीकरणाय च प्रयत्नाः कृता:।  

10. समाजसेवा:- अनार्ालयान ् आश्रयस्र्ानानन च स्र्ापनयत्वा तेषाां  सांचालनां  च कृतम।् आध्यानत्मक-उन्ननतः 

िानमथकाध्यानत्मकनिक्षायाः प्रसारणाय, ध्यानां योगां च प्रवतथनयतमु।्  

11.समाितान्यायश्च:- समाजे समानतायै न्यायकरणां, मनहलानाां, िालकानाां, दनलतानाां च अनिकाराणाां  रक्षणम।्  

12. स्वच्छता-अनभयािम-् स्वच्छतायाः ननवाथहकरणम,् स्वच्छभारतअनभयानानदकायथक्रमेष ुभ्रागग्रहणनमनत।  

13. सांस्कृनतकसरंक्षणम-्  लोककला-सांगीतां-साांस्कृनतक दायादनसुारां  च सांरक्षणां प्रचारां च। कल्याणकारीनण  कायाथनण तानन कायाथनण 

सनन्त ये समाजस्य, व्यके्ः पयाथवरणस्य च कृते लाभप्रदाः प्रगनतिीलाः च सनन्त। नैनतक-आध्यानत्मक-सामानजक-भौनतक-दृि्या एतानन 

कृतयः लाभप्रदाः इनत मन्यन्ते । काननचन उदाहरणानन यर्ा – १ दािम-् आवश्यकतानसुारां  भोजन- वस्त्र- निक्षा- नचनकत्सासहायतानाां  

च दानम।् २.नशक्षा- ज्ञानस्य प्रसारां, िैक्षनणकसांस्र्ानाां स्र्ापनां सांचालनां च कतुथम।् ३.स्वास्थ्यसेवा- ननःिलु्कनचनकत्सानिनिराणाम ् 

आयोजनां, रक्दानां, स्वास्थ्यजागरुकतायाः प्रसारणां च। ४.पयाावरणसरंक्षणम-्  

जगकयपयाािसहस्रभािुिा ि यनन्ियन्तंु समभानव भािुिा । 

प्रसह्य तेजोनभरसखं्यतां गतैरदस्कवया िुन्िमिुत्मं तमः ॥  

कृतः प्रजाके्षमकृता प्रजासजृा सपुात्रनिके्षपनिराकुिाकमिा । 

सदोपयोगेऽनप गुरुस्कवमक्षयो निनधः श्रतुीिां धिसपंदानमव ॥ 

नविोकिेिैव तवामुिा मुिे कृतः कृताथो ऽनस निबनहातांहसा । 

तथानप शुश्रूषुरह ंगरीयसीनगारोऽथवा शे्रयनस केि तृप्यते ॥ 

 

5.3भानव भरं नह जीनवतम ्

 

 “भानवभद्रां नह जीनवतम”् इनत सांस्कृतभाषायाां प्रनसद्धः श्लोकः अनस्त। यस्य अर्थः भवनत “भनवष्यत्काले िभुजीवनस्य कामना" इनत। 

एतत्वाक्यम ्आदिथजीवनस्य, सिुस्य, समदेृ्धः, उज्ज्वलभनवष्यस्य च कामनाां प्रकटयनत । अस्माकां  भनवष्यां िभुां भयूात ्अर्वा अस्माकां  

भनवष्यां िन्यां भयूानदनत अनस्मन्वाक्ये मङ्गलकामना अनस्त। एतद ् वाक्यम ् आिायाः भावां प्रकटयनत यत् अगे्र नकमनप भनवष्यनत 

तच्छुभमेव भनवष्यनत। महाभारते कनर्तां – 

आशा बिवती राजि ्शल्यो जेष्ट्यनत पाण्डवाि ्॥ 

अस्याः सकेू्ः अर्ाथविोिाय ननम्ननलनितानन तथ्यानन अत्र प्रदत्तानन सनन्त- 
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1.भनवष्ट्यस्य शुभकामिा  - अयां श्लोकः सामान्यतः िभुकामनािीवाथदप्रसङ्ग ेप्रयकु्ः भवनत । तस्य उद्दशे्यां जनस्य भनवष्यजीवन ेिभुां 

सिुदां च अनभुवां कामनयतुां भवनत। एतादृिाः  प्रकाराः िभुकामनाः आिीवाथदाः च िानमथकानषु्ठानेष ु साांस्कृनतकसमारोहषे ु च 

प्रदत्ताःभवनन्त। 

2.धानमाकं महत्त्वम ् - सांस्कृतसानहत्ये प्रायः एतादृिाः िानमथक अनभवादनानन आिीवथचाांनस च दृश्यन्ते । एतज्जनस्य 

सकारात्मकसिुदभनवष्यस्य इच्छाां प्रकटयनत । एषः श्लोकः िानमथककमथस ुयजे्ञष ुच प्रार्थनारूपेण प्रयजु्यते। िानमथकरूपेण यत्कायं भवनत 

तनस्मन ् काये अस्य वाक्यस्य प्रयोगः भवनत। अनेन िानमथकवाक्येन वयां भानवजीवनां प्रनत िभुकामनाां प्रकटयामः। अयां श्लोकः 

प्रार्थनारूपेण नविेषतया िानमथकानषु्ठानेष ुयजे्ञष ुच प्रयकु्ः। 

3.साांस्कृनतकां  महत्त्वम ्– भारतीया सांस्कृनतः सवथप्राणीनाां कृते मङ्गलकामनाां करोनत। सवे सिुपवूथकां  जीवन्तु इनत भावना मननस ननिाय 

भारतीयाः स्वजीवनां यापयनन्त। तेषाम ्उद्घोषो वतथते यत ्– 

सवे   भवन्तु       सनुखिः   सवे  सन्तु निरामयाः । 

सवे भरानण पश्यन्तु मा कनश्चत ्दुःखभाग ्भवेत ्॥ 

इयां कामना अस्याां सकू्ौ अनप वतथते। इदां अस्याः सकेू्ः साांस्कृनतकां  महत्त्वां नवद्यते। भारते नवनविाः साांस्कृनतकसांस्काराः समदृ्धभनवष्यस्य 

सनुननश्चतां कतुं उनद्दश्यन्ते । यर्ा- अनषु्ठानानन, सौभाग्यस्य सफलतायाः च प्रार्थनाः सनन्त, येष ु स्वभनवष्यस्य स्वरूपननमाथणारं् 

सकारात्मकानभप्रायस्य िनक्माध्यमेन  जीवनस्य दःुिस्य ननवारणां भवनत। 

4.सामानजकं महत्त्वम ् – एतादृिाः मङ्गलकामनाः सामानजक-अवसरेष ु प्रयजु्यते। व्यनक्गतकायथक्रमे अनप एतादृिायाः 

मङ्गकामनायाः प्रयोगो भवनत। नववाहावसरेष,ु जन्मनदवसावसरेष ु अर्वा अन्येष ु अवसरेष ु एतादृिाः आिीवथचाांनस प्रदीयन्ते। अनेन 

वाक्येन सामानजकसम्िन्िां भ्राततृ्वञ्च विथयनत। सवे ईश्वरां प्रार्थयनन्त यत् भनवष्ये यत् सवं िभुमेव भयूानदनत। यदा कस्यनचज्जनस्य 

भनवष्याय िभुकामना दीयते तदा एतादृिाः श्लोकाः प्रयजु्यन्ते। 

5.आध्यानकमकं महत्त्वम ् – भद्रां िभुां सवे वाञ्च्छनन्त। सिुस्य कामना आध्यानत्मकभावां जनयनत। एतस्मात् कारणात् अयां श्लोकः 

आध्यानत्मकभावनायाः द्योतकोऽनप वतथते। िभुकाररसत्यस्य प्राप्तत्यरं् एतादृिी भावना आवश्यकी वतथते। वैनदकसानहत्ये ज्ञान-ध्यान-

सािनानदनक्रयास ुएतादृिी भावना दृनिगोचरा भवनत। स्वजीवने आध्यानत्मकप्रगत्यरं्, माननसकिान्त्यरं्, जीवनसन्तुलनारं् च एतादृिी 

भावना कामना च मानवजीवने आवश्यकी वतथते। 

6.दाशानिकं महत्त्वम ् – दिथनिासे्त्रऽनप दःुिननवनृत्तपवूथकां  सिुप्रानतः सवे कामयन्ते। दःुिस्य ननवनृत्तः यदा भवनत तदा सिुम ्

आगच्छनत। यदा सवेषाां प्रनतकूलवेदनीयत्वां गच्छनत तदा अनकूुलवेदनीयत्वम ्आगच्छनत। भतूकाले वतथमानकाले दःुिमासीत ्अनस्त 

वा तनहथ तस्य दःुिस्य पीडाकारणात् सवे भनवष्ये भद्रकामनाां कुवथनन्त। इयां सम्भावना अस्याः सकेू्ः दािथननकां  महत्त्वां प्रनतपादयनत। 

पाश्चात्त्यदिथने प्रायः अनननश्चतां, कनठनां च  भनवष्यां दृश्यते । परन्तु “भानव भद्रां नह जीनवतम"् इत्यनस्मन्समानहतः भारतीयदृनिकोणः 

आिावादी । 

 

7.सानहनकयकं महत्त्वम ् - एषा भावना नवनभन्नेष ु भारतीयग्रन्रे्ष ु सानहत्येष ु च प्रनतध्वन्यते। यर्ा वेदोपननषदानदष ु प्राचीनग्रन्रे्ष ु

उज्ज्वलस्य िभु भनवष्य नवचार नवषयकाः िहवः सन्दभाथः सनन्त। एते ग्रन्र्ाः प्रायः अनकूुलभनवष्यस्य ननमाथण े िानमथकजीवनस्य 

आध्यानत्मकप्रर्ानाां च महत्त्वां िोियनन्त । 

8.आधुनिकं महत्त्वम ् - समकालीनभारते एतत्वाक्यम ् आिािैयाथदीनाञ्च मलू्यां प्रददानत इनत साांस्कृनतकदृनिकोणां प्रनतनिम्ियनत। 

अनेकेषाां जनानाां कृते एतद ्वाक्यम ्आत्मनवश्वासेन भनवष्यां द्रिुां स्मारकां  भवनत । एतद ्वाक्यां व्यनक्गतसावथनत्रकप्रत्ययानाां सांशे्लषणमनप 

प्रनतनिम्ियनत ।  

9.व्यावहाररकं महत्त्वम ्- व्यनक्गतस्तरीया भनवष्यवानदनी माननसकता जीवनां प्रभावयनत। एतत्व्यनक्लक्ष्यां ननिाथरनयतुां, यत्नपवूथकां  कायं 

कतुं च प्रोत्साहयनत, यतः तेषाां प्रयत्नाः अन्ततः सकारात्मकां  पररणामां दास्यनन्त। किषे ु सम्मिुां सत्स ु सभुनवष्यस्य नवषये नवश्वासः, िलां 

च दातुां िक्नोनत । एषः दृनिकोणः नविेषतया प्रनतकूलताां दरूीकतुं सकारात्मकदृनिकोणां च  ननवाथहनयतुम ् उपयोगी भनवतमुहथनत । 

एतत्वाक्यम ्अन्येषाां कृते प्रोत्साहनस्य स्रोतः अनप भनवतमु ्अहथनत । यदा कश्चन व्यनक्ः वतथमानकानलकां  दनुदथनां दृि्वा दःुिी भवनत तदा 

"भनवष्यिन्यम"् इनत स्मरणां कृत्वा मननस भद्रािाां प्रकटयनत। एषा आिा तस्य दःुिस्य सहने अवलनम्िका भवनत। 
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10.ऐनतहानसकं महत्त्वम ् - भारतीय-इनतहासस्य अनेक-ऐनतहानसक जना: एताां भावनाां मनूतथमतीं  कृतवन्तः । यर्ा महात्मागान्िी 

भारतस्य भनवष्यस्य नवषये आिावानददृनिां स्र्ानपतवान,् तस्य सम्मिुे िहव्यः िािाः आसन ्। तासाां िािानाां ननवारणाय एतादृिी दृनिः 

आवश्यकी आसीत।् सकारात्मकभनवष्यस्य नवषये तस्य नवश्वासः राष्िां पे्ररनयतुां महत्त्वपणू ंपररवतथनां च आनतेुां साहाययां कृतवान ्। 

अनेन प्रकारेण िभु-अवसरेष ु अनप अयां श्लोकः कथ्यते येन िभु-आिीवाथदः भवनत। भद्रां कणनेभः िणृयुाम दवेाः।"भानवभद्रां नह 

जीनवतम”् भारतीयसांस्कृतौ सकारात्मकतायाां सभुनवष्यस्य कामनायाश्च प्रतीकरूपेण प्रयकु्ां  भवनत, यत्सामानजकां  व्यनक्गतजीवन े

महत्त्वपणूां भनूमकाां ननवथहनत। ऋग्वेद ेभद्रस्य कृते वनणथतमनस्त 

ॐ भरं कणेनभः शृणुयाम देवाः। भरं पश्येमाक्षनभयाजत्राः। 

“भानवभद्रां नह जीनवतम”् इनत भनवष्यस्य नननहतसद्भावे सामथ्ये च गहनां नवश्वासां जनयनत । व्यनक्गतनवकासे, साांस्कृनतकप्रर्ास,ु 

ऐनतहानसकउदाहरणषे ुवा एषा भावना भनवष्यां  प्रनत सकारात्मकदृनिकोणां प्रोत्साहयनत, आिीवाथदस्य समदेृ्धः च प्रनतज्ञाां िारयनत तर्ा च 

िभुभनवष्यां प्रनत नवश्वासां पोषयनत। 

 

 

 

5.5निया नह वस्तूपनहता प्रसीदनत 

 

"नक्रया नह वस्तूपनहता प्रसीदनत" इनत कानलदासस्य कृतेः रघवुांिस्य ततृीयसगथस्य महत्त्वपणूाथ उनक्रनस्त। पणू ं वाक्यां वतथते यत ्

“अवध्यायत्नाश्च िभवुरुत्र ते नक्रया नह वस्तपूनहता प्रसीदनत” यस्य अर्थः अनस्त यत ्कमथ यनद समनुचतनदिायाां भवनत तनहथ सफलां भवनत 

अन्यर्ा ननष्फलां भवनत। अतो नह कमथणः समनुचतमागैरेव कतुथः नक्रयानसनद्धभथवनत। उनचतपात्रेष ुसांरनक्षता नक्रया फलदानयका भवनत। कमथ 

जीवनस्य अनभन्नः भागः अनस्त। जीवनस्य नवनभन्नपक्षेष ुनक्रयायाः महत्त्वपणूाथ भनूमका अनस्त। व्यनक्त्वनवकासाय कमथ अत्यावश्यकम।् 

व्यके्ः क्षमताकौिलयोः उन्नयनारं् ननत्यां पररश्रमः अभ्यासः च आवश्यकः भवनत। कमथणा एव व्यनक्ः स्वक्षमताां  प्रकािनयत्वा 

आत्मनवकासां कतुं िक्नोनत। यर्ा - यनद कश्चन व्यनक्ः कलायाां ननपणुताां प्रातमु ्इच्छनत तनहथ तया  कलायाः ननत्यां अभ्यासः, पररश्रमः 

च करणीयः। अभ्यासेन तस्याः नक्रयायाः नसनद्धभथवनत। सामानजके व्यावसानयकजीवने च अनप नक्रयायाः नविेषां स्र्ानां वतथते। कायथस्र्ले 

नवनविाः पररयोजनाः कायाथनण च पणूाथनन  कतुं कायाथत्मकनक्रयाकलापाः आवश्यकाः भवनन्त। व्यके्ः सफलतायाः व्यावसानयकप्रगतेश्च  

आिारः तस्य कायथदक्षतायाः उपरर ननभथरां भवनत। आध्यानत्मक-अभ्यासे अनप नक्रयायाः महती भनूमका अनस्त । ध्यानां, पजूाां, अन्यिम ं

च पणू ंकतुं ननयनमतां कमथ आवश्यकां  भवनत । आध्यानत्मकप्रगतेः कृते नवनविानन कायाथत्मकानन सािनानन उपयजु्यन्ते यै: सन्तनुि: िानन्त 

च प्राप्तयतेे । यदा कमथ नक्रयते तदा तस्य उद्दशे्यमनस्त यत् कमथफलां अनस्त तस्य नसनद्धभथवेत्। यदा नक्रया वस्तूपनहता स्यात् तनहथ तस्याः 

नसनद्धः अवश्यमेव भवनत। गहृ ेकृतानन ननमाथणकायाथनण गहृस्य नस्र्नतां सांिोियनन्त, अनिकां  आरामदायकां  सरुनक्षतां च कुवथनन्त ।  

आध्यानत्मकनक्रयािारा प्रगनतः  आत्मन: िानन्तः च प्राप्तयेते । ध्यानपजूासािनानदिमौ: नवषयस्य प्रायनश्चत्तां कुवथनन्त िमाथत्मा। एतादृिेन 

कमथणा आत्मानः सन्तनुिः, िानन्तः च प्राप्तयेते ।नक्रयापदस्य नवषयस्य च सम्िन्िः महत्त्वपणूथः अनस्त । नक्रया वस्तुनः नस्र्नतां प्रभानवतां 

करोनत, वस्तुनः गणुां पररवतथनयतुां च िक्नोनत । 

नक्रयायाः सकारात्मकप्रभावेण वस्तुनः उपयोनगता कायथक्षमता च विथते । यदा कमाथनण सम्यक् नक्रयन्ते तदा नवषयस्य उन्ननतः भवनत । 

यर्ा - कुिलस्य कारयानन्त्रकस्य नक्रयानभः यानस्य पररष्कार: कायथक्षमता च विथते। यनद कमथ सम्यक् न नक्रयते तनहथ वस्तुनः नस्र्नतः 

नकारात्मकरूपेण प्रभानवता भनवतमु ्अहथनत । अिदु्धकमथणा वस्तनुः क्षनतः भनवतमु ् अहथनत । यर्ा, भवनस्य पनुननथमाथण े  गणुवत्तायाः 

न्यनूता  भवनत चेत् भवनस्य नस्र्रतायाां  नकारात्मकः प्रभावः भनवनत। एतत ् वचनां व्यावहाररकदृि्या अवगन्तुां केचन उदाहरणानन 

नवचारनयतुां िक्यन्ते। 

व्यनक्गतजीवने कस्यनचत् कायथस्य सफलतारं् तस्य लक्ष्यस्य प्राप्तत्यरं् च नकयान ्  श्रम: नक्रयते इत्यनस्मन ् ननभथरां भवनत।  यर्ा - यनद 

कश्चन छात्रः अध्ययने पररश्रमां करोनत तनहथ सः उत्तमां पररणामां प्राप्तनोनत तस्य वस्तु (उत्तमाः अांकाः ज्ञानां च) प्रिांनसताः भवनन्त। 

सामानजकजीवन ेकायाथणाां सफलता सामनूहकप्रयत्नसहकायथयोः उपरर ननभथरा भवनत। आध्यानत्मकजीवन ेनक्रयाप्रानतः सािनामागथमानश्रत्य 



61 
 

भवनत । ननयनमतां ध्यानम ्  आध्यानत्मक: अभ्यास: च मनषु्यस्य आन्तररकिानन्तां सन्तुनिां च विथयत:। आत्मायाः प्रगतेः च सहायकां  

भवनत । 

                ननष्कषथतः “नक्रया नह वस्तूपनहता  प्रसीदनत” इनत कमथणा नवषयां सन्तोषजनकां  करोनत इत्यर्थः। अस्मात ्कर्नात् स्पिां भवनत 

यत् जीवनस्य नवनभन्नेष ुक्षेत्रेष ुकमथ महत्त्वपणूां भनूमकाां ननवथहनत तर्ा च तत् वस्तुनः नस्र्नतां प्रभावयनत। स्वास्थ्यां, व्यनक्गतनवकासः, 

व्यावसानयकसफलता, सामानजकयोगदानां, आध्यानत्मक उन्ननतः च इनत सवं  सवाथनण कायथस्य औनचत्यस्य उपरर ननभथरां भवनत। एवां 

जीवनस्य नवनविपक्षेष ु सफलताां सन्तुनिां च प्रातुां कमथनवषयसम्िन्िस्य अस्य “नक्रया नह वस्तूपनहता प्रसीदतीनत” अवगमनां अत्यन्तां 

महत्त्वपणूथम ्अनस्त । 

 

 

 

 

 

 

5.6उकसवनप्रयाः खिु मिुष्ट्याः 

 

उत्सवाचरणां जगनत सवथत्र अनस्त एव। जगतः सवेष ु अनप दिेेष ु नवनभन्नान ् उत्सवान ् आचरनन्त। अतएव कनवकुलगरुुः कानलदासः 

“उत्सवनप्रयाः िलु मनषु्याः” (िाकुन्तलम ्– षष्ठ अङ्के) इनत उक्वान।् भारतीयानाां तु ’पवथ’ इत्येतत्जीवनस्य अनवभाज्यम ्अङ्गम ्

एव। वषथपणूथम ् आचरणार्थम ् अनप अपनेक्षतसांख्याकानण पवाथनण सनन्त अस्माकां  भारतदिेे। एतत्भारतस्य एव वैनिि्यम।् जगनत 

अन्यनस्मन्कनस्मन ् अनप दिेे एतावनन्त पवाथनण न आचयथन्ते। एतेषाां सवेषाम ् अनप पवथणाां सामानजकी, पौरानणकी, अध्यानत्मकी वा 

पषृ्ठभनूमका भवत्येव। पवथ इत्येतनस्मन ्एव अरे् उत्सवः, महः, उद्धवः, क्षणः, जन्ममहः इत्यादयः िहवः िब्दाः प्रयोग ेसनन्त। एतानन 

पवाथनण चतुिाथ नवभकु्ां  िक्यन्ते –िानमथकपवाथनण, रानष्ियपवाथनण, जयन्त्यतु्सवाः, प्रादनेिकपवाथनण इनत। 

अत्र िानमथकपवाथनण प्रादनेिकपवाथनण च केवलम ् आचरनन्त। रानष्ियपवाथनण िमथप्रदिेानदभदेां नवना भारतवानसनः सवेनप आचरनन्त। 

उदाहरणारं् – स्वातन््यनदनाचरणां, गणतन्त्रनदवसः इत्यादीनन। कनतपयान्जयन्त्यतु्सवान ् अनप िमथप्रदिेानदभेदां नवना भारतवानसनः 

सवऽेनप आचरनन्त। उदाहरणारं् - गानन्िजयन्ती। ऐक्य-स्नेह-िमथिदु्धीनाां विथनेन सह दनैहक-माननसक-आरोग्यवनृद्धः, िानन्तः, इनन्द्रय 

ननग्रहानदिारा श्रेयः सािनमेव एतेषाां सवेषाां पवथणाां मलूोद्दिेः। जयन्त्यतु्सवाः नाम जयन्त्यः। जयन्ती इत्यकेु् जन्मनदनम ् इनत अर्थः। 

अस्माकां  सिुमयजीवनार्थम ्अपेनक्षतस्य सवथस्यानप व्यवस्र्ाां कृतवदभ््यः पवूथजेभ्यः, प्रकृतेः, दवेेभ्यः च कृतज्ञतासमपथणां भवेत्। तदर् ंतेषाां 

तन्नामपवूथजानाां दवेानाां वा जन्मनदनम ्अस्मानभः आचरणीयम।् तादृिानन कानननचत्जन्मनदनानन (जयन्त्यः) – 

१श्रीरामनवमी – चतै्रिकु्लनवमी। 

२महावीरजयन्ती – चैत्रिकु्लत्रयोदिी। 

३हनमुज्जयन्ती- चतै्रपनूणथमा। 
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४अक्षयततृीया – वैिाििकु्लततृीया। 

५ननृसांहजयन्ती – वैिाििकु्लचतदुथिी। 

६िदु्धजयन्ती – वैिािपनूणथमा। 

७गरुुपनूणथमा – आषाढपनूणथमा। 

८गोकुलािमी – श्रावणकृष्ण-अिमी। 

९गरुुनानाकजयन्ती – कानतथकपनूणथमा। 

१०दत्तात्रेयजयन्ती – मागथिीषथपनूणथमा। 

११नववेकानन्दजयन्ती - जनवरी१२ 

१२िसवजयन्ती - वैिाििकु्लततृीया 

१३कनकदासजयन्ती 

१४येसनुक्रस्तजयन्ती (नक्रस्मस)् - नडसेम्िर२्५तमेनदनाङ्के। 

१५पैगम्िरजयन्ती 

एताः नवहाय अनप रानष्ियपवथत्वेन घोनषताः जयन्त्यः सनन्त। ताः जयन्त्यः रानष्ियपवथरूपेण आचयथन्ते– 

१गानन्िजयन्ती। 

२नेहरुजयन्ती - िालनदनम।् 

३रािाकृष्णन्जयन्ती -निक्षकनदनम।् 

४सभुाषचन्द्रिोसजयन्ती - नेताजीजयन्ती 

५अम्िेडकरजयन्ती 

६सद्भावनानदनम ्

७हुतात्मनदनम ्- सवोदयनदनम ्

८लालिहादरुिानस्त्रजयन्ती 
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एषा अवनलः केवलां साङ्केनतकी। एतावनन्त एव पवाथनण इनत न। अञ्जलौ प्रासाददिथनम ्इव एवम ्अवनलरचना िक्यते इनत अत्र दनिथतां 

तावदवे। एताम ्इतोऽनप दीघीकतुथमनप िक्यते। यतः पवूथमेव उक्म ्आवषथम्प्रनतनदनम ्अनप आचरणार्थम ्अपेनक्षतसांख्याकानन  पवाथनण 

सनन्त अस्माकां  भारतदिेे। 

 

5.6 अभ्यासाथा प्र्नन 

5.6.1 वस्तुनिि प्र्नन 

1.रामनवमी कदा आयोज्यते ? 

(क) चैत्रिकु्लनवमी (ि) चैत्रिकु्लदिमी (ग) चैत्रिकु्लएकादिी (घ) एतेष ुनानस्त 

2. उत्सवनप्रयाः नह ...... - 

(क) वकृ्षाः (ि) मनषु्याः (ग) िािाः (घ) एतेष ुनानस्त 

3.भद्रां इत्यस्य अर्थः भवनत - 

      (क) कल्याणकारकः (ि) दःुिकारकः (ग) नचन्ताकारकः (घ) एतेष ुनानस्त 

     4. कल्याणकाररण्या: भावनायाः आवश्यकता अनस्त - 

(क) अरण्य े(ि) गगने (ग) समाजे (घ) एतेष ुनानस्त 

5. व्यक्ीनाां समहूः नकां  कथ्यते ? 

      (क) समाजः (ि) राजा (ग) मन्त्री (घ) एतेष ुनानस्त 

5.6.2 िघु-उत्रीय प्र्नन 

1. समाजे उत्सवानाां उपयोनगता प्रदिथयत।  

2. कमथमहत्त्वां प्रदिथयत। 

3. भद्रस्य अर्थः प्रनतपादयत। 

4. मानवजीवन ेसमाजस्य नकां  महत्त्वां वतथते इनत प्रनतपादयत। 

5. नक्रयायाः उपयोनगतायाः वणथनां कुरुत। 

5.6.3 दीघा-उत्रीय प्र्नन 

1. मानवजीवन ेसमानजक-उत्सवानाम ्उपयोनगता प्रनतपादयत। 

2. समाजे भद्रभावना कर्ां प्रसरेनदनत नवशे्लषणां नविीयताम ्। 

3. नक्रयायाः नकां  महत्त्वां वतथते इनत प्रनतपादयत। 

4. उन्नतसमाजस्य ननमाथणां कर्ां भवेनदनत, व्याख्या कायाथ। 

5. लोकनहताय कानन-कानन कायाथनण करणीयानन ? इनत प्रनतपादयत। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई 6 – रानष्ट्रय नवषयों पर निबन्ध  

 

इकाई की रूपरेिा 

 

6.0 उद्दशे्य 

6.1 प्रस्तावना 

6.2 वयां राष्िे जागयृाम परुोनहताः 

6.3 नवश्विन्ितु्वम ्

6.4 भारतीयगणतन्त्रम ्

6.5अभ्यासार्थ प्रश्न  

6.5.1 वस्तुननष्ठ प्रश्न 

6.5.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्न 

6.5.3 दीघथ-उत्तरीय प्रश्न 

 

 

6.0 उदे्दश्य 
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इस इकाई के अध्ययन के पश्चात् निक्षार्ी ननम्ननलनित निन्दओु ां से सम्िनन्ित नवषयों का अविोि कर सकें ग-े 

 सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध राष्िीय नवषयों का सामान्य पररचय प्रात कर सकें गे। 

 वैनदक राष्िीयता का अविोि कर सकें गे। 

 नवश्विन्ितु्व की अविारणा को जान सकें गे। 

 भारतीय गणतन्त्र का पररचय प्रात कर सकें गे। 

 

6.1 प्रस्ताविा  

षष्ठ इकाई  के अन्तगथत सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध राष्िीय नवषयात्मक वनैदक राष्िीय, भारतीय वैनदक दृनि से नवश्विन्ितु्व की 

अविारणा एवां भारतीय गणतन्त्र का पररचय प्रात कर सकें गे। इस इकाइ के अन्तगथत नवद्यार्ी वैनदक राष्िीयता का अविोि करेंगे। सार् 

ही नवश्विन्र्तु्व की अविारणा का अविोि करेंगे। भारतीय राष्िीय पवों के गौरविाली अतीत का साक्षात्कार भी कर सकें गे। इस प्रकार 

यह इकाइ भारतीय राष्िीय दृनिकोण का अविोि कराने में सहायक नसद्ध होगी।  

 

6.2 वयं राष्ट्रे जागृयाम पुरोनहताः  

वयां राष्िे जागयृाम परुोनहताः’ इनत यजवेुदस्य नवमध्यायस्य २३तमे पररच्छेदात् गहृीतम।् 'वयां परुोनहताः राष्िां सवथदा जीनवतां जागतृां च 

कररष्यामः' इनत अर्थः ।राष्िजागरणस्य चचाथ प्रायः िहुनभः जनौ  िहुष ुअवसरेष ुपनुरावनृत्तःनक्रयते; आकषथक उद्घोषा: नक्रयन्ते, समस्यानाां 

समािानारं् प्रलोभनात्मकाः प्रनतज्ञाः नक्रयन्ते - तर्ानप दिेः न जागनतथ। वस्ततुः सनक्रयता जगरुकताया: पयाथयः नानस्त । सनक्रयपरुुषे 

मानवतायाः अभावः दःुिदः भवनत। राष्िभावनाभावश्च राष्िस्य नवनभन्नेष ुकायेष ुसमानरूपेण अनभुयूते, तस्य सम्िोिनारं् उपायानाम ् 

असफलतायाः कारणात् प्रत्येकस्य दिेभक्स्य अन्तःकरणां क्रन्दनत। नचन्तानवषयः अनस्त यत् रानष्ियचररत्रस्य, राष्िगौरवस्य,  

रानष्ियपररचयस्य, रानष्ियसमदेृ्धः इत्यादीनाां न्यनूतमरूपां ननिाथरनयतुां न िक्यते। 

दिेः वास्तवमेव सतु प्राय: अनस्त इनत स्पिम,् सामान्यननद्रायाां न अनपतु अचतेनावस्र्ायाां वतथते। तत् जागरुकां , कतुं नविेषप्रयत्नाः न 

केवलां आवश्यकाः अनपतु अपररहायाथः सनन्त। परन्त ु केन प्रयासः करणीयः ? राष्िचेतनाां केन जागतृा स्यात?् कर्ां तस्य नवकासः 

करणीयः ? वयां कनतपयान ्पक्षान ्सवथकारान ्च द्रिुां अभ्यस्ताः स्मः। परन्तु एषा महती त्रनुटः। यदा सवथकारः नवदिेीयः आसीत् तदा सः 

सतुराष्िां स्वनहताय उपयोकु्ां  तनस्मन ्एव स्र्ाने स्र्ापनयतुां नचतवान ्अद्यत्वे च यदा लोकतानन्त्रक सवथकार: भवनत तदा तस्यैव स एव 

सतुसमाज अनस्त। येषाां दृनिः सीनमता  भवनत तेभ्यः कर्ां व्यापकदृनिकोणां अपेनक्षतुां िक्नमुः?राष्िजागरणस्य महत ् कायथम ् जागररत-

अन्तःकरणस्य कायथम।् येषाां जनानाां मनः प्रचनलतप्रत्ययात ्परां नचन्तनयतुां िक्नोनत तेषाां कृते एव राष्िचतेनाजागरणां कतुं िक्यते । येषाां 

जीवन ेकमथ स्वार्थसीमातः परां सांपानदतां भवनत, येषाां स्वभावः व्यनक्गतनहतस्य अपेक्षया सामनूहकनहतस्य नचन्तनां भवनत, ते एव जीवनस्य 

माग ंप्रायः तदनरुूपां चालनयतुां अभ्यस्ताः भवनन्त। परुातनकाले एतादृिाः जना : 'परुोनहताः' इनत उच्यन्ते स्म । परुोनहतिब्दस्य अर्थः 

अनप अनस्त यः तत्कालां लाभां न तु दीघथकालीनलाभां दातुां िक्नोनत । परुोनहतस्य 'नचन्तकः सािकः च' इनत गणुियां भनवतमुहथनत यः 

क्षदु्रस्वार्थस्य स्र्ाने अनप जनान ् 'अनन्तमलक्ष्यां'प्रनत नेतमु ्अहथनत। परुोनहतः सः यः सत्परामि ंदातुां िक्नोनत, नचन्तनस्य नवशे्लषणस्य च 
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माध्यमेन नहतां नविातुां िक्नोनत । आदिथजीवनिलैी पे्ररणायाः सम्यक् उदाहरणम।् ये जनाः स्वजीवने आदिाथनाम ्  अनसुरणां कतुं 

िक्नवुनन्त, व्यनक्गतसामानजककल्याणस्य कल्पनाां च कतुं िक्नवुनन्त ते अनस्मन ् वगे पनततुां िक्नवुनन्त । राष्िस्य जागरणकायं 

मखु्यतया एतादृिैः प्रनतभावनद्भः नक्रयते । यनद ते अनस्मन ्महान ्काये आत्मानां सांघटनयतुां  समपथनयतुां च िक्नवुनन्त तनहथ एतत ्महान ्राष्िां 

पनुःनवश्वमञ्च ेगनजथतुां िक्नोनत। 

 

6.3नवश्वबन्धुकवम ्

 

नवश्वस्य सवाथन ्जनान ्प्रनत िन्ितु्वस्य भावः एव नवश्विन्ितु्वम ्इनत कथ्यते। िानन्तमयाय जीवनाय नवश्विन्ितु्वस्य भावना ननतराां महत्त्वां 

भजते। सवथजननहतां सवथजनसिुां च िन्ितु्वां नवना न सम्भवनत। नवश्विन्ितु्वम ्एव दृिौ ननिाय केनानप मनीनषणा नननदथिम ्- 

अयां ननजो परो वेनत गणना लघचुेतसाम।् 

उदारचररतानान्तु वसिैुव कुटुम्िकम ्॥ 

साम्प्रतम ् अनिले सांसारे अिान्तेः नहांसायाः च सािाज्यां व्यातम ् अनस्त। येन सािनसम्पन्नः अनप मानवः सिुस्य स्र्ाने दःुिमेव 

अनभुवनत। यद्यनप ज्ञानिलेन मानवः इदानीं आकाि े नवचररतुां, सागरान ् सन्ततुं, नवश्वभ्रमणां कतुं चन्द्रानदग्रहषे ुच गन्तुां समर्थः अनस्त, 

तर्ानप परस्परां सम्िन्िानाां कटुतया च अिान्तः एव दृश्यते। नवगतयोः ियोः नवश्वयदु्धयोः नवनािलीलाां सवे जाननन्त एव। इदानीं 

ततृीयस्य यदु्धस्य सम्भावना सवथदा मानवजानतम ्आक्रान्तां करोनत। आयिुानाम ्अनववेकपणूथः सांग्रहः, नानभकीयिके्: परीक्षणम,् दिेानाां 

प्रनतिनन्िता च नवश्वां नािां प्रनत नयनन्त। अतएव नवश्विन्ितु्वम ्अपररहायथम।् मानवः मानवां प्रनत िन्िवुत् आचरणां कुयाथत्। एकः दिेः 

अन्येन दिेने सह िन्ितुायाः व्यवहारां कुयाथत्। सिलाः दिेाः दिुथलेष ुदिेेष ुआक्रमणां न कुयुथः। स्वार्थस्य लोलपुतायाः महत्वाकाङ्क्षायाः 

च स्र्ान ेपरस्परां सहयोगस्य प्रसारो भवेत्। 

अिनुा सांसारस्य कनतपयेष ुमहािीपेष ुपरस्परां ित्रतुायाः नहांसायाश्च सािाज्यां व्यातमनस्त। अनिलां नवश्वां नवनविानभः समस्यानभः पीनडतम ्

अनस्त। जीवन ेिानन्तः दलुथभा जाता। कुत्रनचत् शे्वताशे्वतयोः कारणात् कलहो वतथते। कुत्रनचत ्िमथभेदः नविषेस्य कारणमनस्त। कुत्रनचत ्त ु

वगथभेदः, नलङ्गभेदः जानतभदेः वा। स्वार्ाथय, अहांकाराय िनक्विनाथय चानप दिेाः सांघषथरताः सनन्त। अनेन मानवः एव मानवहन्ता 

सञ्जातः।तर्ानप िानन्तस्र्ापनार्थम ् अनेके दिेाः अनेकाः सांस्र्ाः च प्रयासरताः सनन्त। यर्ा सांयकु्राष्िसांघः गटुननरपके्षान्दोलनां  

जनान्दोलनां च िन्ितु्वां स्र्ापनयतुां सततां प्रयत्नां कुवथनन्त। इदम ्अस्माकमनप दानयत्वम ्इनत स्मरणीयम।् सांसारे सवेष ुमानवेष ुसमानां रक्ां  

प्रवहनत। सवे समानाः सनन्त। अस्माकां  कामना अनस्त – 

                                                        सवे भवन्तु सनुिनः सवे सन्तु ननरामयाः। 

सवे भद्रानण पश्यन्त ुमा कनश्चद ्दःुि भाग्भवेत्॥ 

नवश्वबन्धुकवस्यावश्यकता- जगनददां सिु-दःुिात्मकम।् सिुानन्तरां दःुिम,् दःुिानन्तरां च सिुम।् सिु-दःुियोः पररवतृ्त्या 

भवुनमतेनिपद्यते। न नह लोके कश्चन दःुिम ् इित्वेन कामयते। ममुषूुथरनप, जराव्यानििीणथगात्रोऽनप, नचन्ता-सहस्र-नवषण्णोऽनप, दःुिां 

मतृ्यवुाथ नानभलष्यनत, तनहथ कर्नमव दःुि-ननरोिः सांभाव्यते। दःुिननरोिस्यैक एवोपायः –भवुने िान्तेः सद्धमथस्य च सांस्र्ापना। यनद 

मानवौ  मानवां स्विन्ितु्वदृिा ननरीक्षेत्तनहथ परिोषणप्रनक्रयैव समाप्तयते। िोषणस्य नकां  मलूम?् स्वार्थनसनद्धः, स्वसिुावानत- कामना च। 
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महत्त्वाकाांक्षा च मानवां परिोषणां पे्ररयनत। यनद परार्थननष्पादनपवूथकां  स्व-सिु-सािनम ् अनभलष्येत्तनहथ न पारस्पररको नववादः कलहः 

सांघषथः परिोषणां  च प्रवतेरन।् 

नवश्वबन्धकुवस्योपयोनगता – अत्रदेां नवचायथ यत्कर्ां मानव आत्मानां दवेां मानवां दानवां वा कतुं प्रभवनत। ऐहलौनककसिुकामनया सहवै 

चेत्पारलौनककीिनुद्धः स्यात,् जीवनान्तरे सिुानभलाष: भवेत,् तनहथ न तर्ा मानवः पापाचरण े प्रवतेत। परनहतनवनािनां , 

परापकृनतसािनम,् परार्थनािनां च न केवलां दोषायैव, अनपत ुअपकतुथरनप नवनािां साियनत। दषु्कृतां दषु्कृतां जनयनत, सकृुतां च सकृुतम।् 

नविषेो नविषेां जनयनत, नवरोिोनवरोिम,् कलहः कलहम ् यदु्धां च यदु्धान्तरम।् तरै्व स्नहेः स्नेहां विथयनत, पे्रम पे्रमभावनाां जागरयनत, 

सहानभुनूतः सहानभुनूतम,् सद्भावः सद्भावम,् ममता ममत्वां च। ियोरनप पक्षयोः पररणामः सलुभः, अनायास-प्रेक्ष्यश्च। सामानजकां  रानष्ियम ्

अन्तारानष्ियां वा काय ंयनद सहानभुनूत-नवश्वास-मलूकां  तनहथ तत्सिुदां समनृद्धकारर लोकनहतकारर च सांपद्यते। 

प्राचीनैभाथरतीयै ऋथ नषनभमथहनषथनभश्च सततमेवोदीररतां यत्सवथभतूनहत-सािनम ्अस्माकां  लक्ष्यम।् तत्र राष्िदिेानदभेदो नवपज्जनक एव। यदा 

स्वार्थिनुद्धहीयते तदवै दवेत्वां जागनतथ। वेदषे ु यज्ञ-प्रनक्रयायाः एतदवे महत्त्वां यत्तत्र स्वार्थपररहारपवूथकां  परार्थसािनां निक्ष्यते। 

एतदवेयज्ञप्रनक्रयायाां स्वाहा (स्व-आहा, स्वार्थस्य सवथर्ात्यागः), इदां न मम, इत्यानदनभः पदःै नननदथश्यते। ननजत्वपरत्वभावना त ु

अल्पनियामेवानभमता। ते ममेदम,् परकीयम ् एतद ् इनत नवभेदम ् आश्रयन्ते। परां ज्ञानननस्तत्त्वदनिथनश्च समत्विनुद्धम ् आनश्रत्य जगद-्

नहतनचन्तन ेसवथलोक-कल्याण ेच प्रवतथन्ते। 

वसिैुव कुटुम्िकम–् सवेऽनप दिेीया नवदिेीया वा, एकस्यैव परमात्मनः पतु्राः। तत्र नकां  कारणां भेदप्रर्नम?् यदाऽभेददृनिः प्रवतथते, तदा 

जगनददां स्वगथ: इव  च कानस्त। न तत्र मोहिोकादरेवसरः, न च तदा नवजगुपु्तसा नवनचनकत्सा वा िािते। एकत्विदु्धौ न दःुिानग्नलेिोऽनप, 

क्लेिलवोऽक्लेिलवोऽनप च। अतएव यजवेुद ेईिोपननषनद च प्रोच्यते- 

यस्त ुसवाथनण भतूान्यात्मन्येवानपुश्यनत। 

                       सवथभतेूष ुचात्मानां ततो न नवनचनकत्सनत॥ यजवेुद ४०/६ 

     यनस्मन्त्सवाथनण भतूान्यात्मैवाभनूिजानतः। 

                             तत्र को मोहः कः िोकः एकत्वमनपुश्यतः॥ यजवेुदः ४०-७ 

नवश्विमथः - नवश्विमथ-भावना नवश्वकल्याणमलूा। 'कृण्वन्तो नवश्वमायथम'् (ऋग०्९-६३-५) इनत वदतो वेदस्याप्तयेतदवेानभमतम।् सवेषाां 

िमाथणाां सारभतूतत्त्वानाां सांग्रहणे नवश्विमथत्वां सांभवनत। अतएव पतञ्जनलना नहांसासत्यानदयमानाां महत्त्वां  प्रोच्यते यद्यमास्ते गणुाः सनन्त ये 

सवथिमथः स्वीनक्रयन्ते। एते' सावथभौममहाव्रतम'् इनत व्यपनदश्यन्ते। 

अनहांसा-सत्यास्तेय-ब्रह्मचयाथपररग्रहा यमाः। योगसतू्रम ्२-३० 

              जानत-दिे-काल-समयानवनच्छन्नाःसावथभौमामहाव्रतम।् योगसतू्रम ्२-३१ 

नवश्विमे सवोदयभावना मलूम ्आित्ते। उच्यते च - 

                                                          सव ेभवन्त ुसनुिनः सव ेसन्तु ननरामयाः। 

सव ेभद्रानण पश्यन्त ुमा कनश्चद्दुःिभाग्भवेत् ॥ 
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यनद नवनवच्यते तनहथ ज्ञायते यद्दुश्चररतां मानवां दानवां नवित्त।े सत्कमथ मानवस्य मानवत्वां पोषयनत। परनहताश्रयणां नवश्विन्ितु्वञ्च मानवां 

दवेत्वां प्रापयनत। जीवन ेदवेत्वप्रानत-कामना स्यात् चेत ्तनहथ 'वसिैुव कुटुम्िकम'् इत्यातवाक्यत्वेनाश्रयणीयां व्यवहरणीयां च।  

 

 

 

 

6.4भारतीयगणतन्त्रम ् 

 

भारतीयगणतन्त्रां सनुननष्ठतां, पररष्कृतां सनुनयोनजतां च वतथते। अस्माकां  दिे े िहवः उत्सवाः सनन्त, येष ु केचन रानष्ियपवाथनण सनन्त । 

गणतन्त्रनदवसः भारतस्य महत्त्वपणू ं रानष्ियां पवथ अनस्त अर्ाथत ् २६ जनवरी अर्वा गणराज्यनदवसः भारतस्य रानष्ियपवथनदनेष ु प्रमिुां 

स्र्ानां भजते । अस्माकां  दिेः १९४७ तम ेवषे अगस्तमासस्य १५ नदनाङ्के आङ्ग्लदासत्वात ्स्वतन्त्रः अभवत् नकन्त ुअस्माकां  सांनविानां 

जनवरीमासस्य २६ नदनाङ्के प्रावतथत । अन्येष ुिब्दषे ुभारतीयसांनविानस्य २६ जनवरीमासस्य  नदनाङ्के प्रवतथमानात्वात्  २६ जनवरी 

नदनाङ्कः गणराज्यनदवसः इनत आचयथते । 

यर्ार्थतया स्वातन््यस्य आरम्भः अनस्मन ् नदन े एव अभवत,् दिेे सिुस्य उत्साहस्य च तरङ्गः आसीत् । अन्येष ु िब्दषे ु यर्ार्थतया 

१९५० तमस्य वषथस्य जनवरी-मासस्य २६ नदनाङ्के एव अस्मानभः पणूथस्वातन््यां प्रातम ्। यद्यनप १९४७ तमस्य वषथस्य अगस्तमासस्य 

१५ नदनाङ्के अस्माकां  दिेस्य स्वातन््यां प्रातम,् तर्ानप १९५० तमस्य वषथस्य जनवरी-मासस्य २६ नदनाङ्के यदा स्वणथमयां 

भारतीयसांनविानां प्रावतथत तदा पणूथतया स्वातन््यां प्रातम ् । ऐनतहानसकमहत्त्वस्य नवषये वदन ् अस्माकां  दिेः १९५० तमस्य वषथस्य 

जनवरी-मासस्य २६ नदनाङ्के पणूथतया स्वतन्त्रः अभवत ्यतोनह अनस्मन ्नदन ेअस्माकां  सांनविानां पणूथतया प्रवतथते स्म । 

२६ जनवरी नदनाङ्कस्य गणतन्त्रनदवसः इनत समाचरणात्  पवंू अयां नदवसः प्रनतज्ञानदवसः इनत आचररतः आसीत् । यतः १९२९ तमस्य 

वषथस्य जनवरी-मासस्य २६ नदनाङ्के पनण्डतः जवाहरलालनेहरू रानष्ियकाङ्गे्रसस्य लाहौर-सत्रे दिेस्य कृते पणूथस्वतन्त्रतायाः प्रनतज्ञाां 

कृतवान ्आसीत,् यावत् अस्माकां  स्वकीयां राज्यां न प्राप्तनमुः तावत ्अस्माकां  सांघषथः ननरन्तरां भनवष्यनत इनत उक्वान ्आसीत् ।नेहरू सत्र े

अनस्मन ्   आङ्ग्लानाां उपरर गनजथतवान ्आसीत् ।दिेस्य मनुक्ां  कतुं जनाः तत्र िहु पररश्रमां कृतवन्त:।एतस्य प्रनतज्ञायाः स्मरणारं् वयां 

प्रनतवषं २६ जनवरी नदनाङ्कां  प्रनतज्ञानदवसः अर्वा गणतन्त्रनदवसः इनत आचरन्तः। अनस्मन ् नदने गवनथर ् जनरल् लॉडथ माउण्टिेटन 

महोदयेन भारतस्य नवननवाथनचतराष्िपनतां दिेरत्नाय  डॉ. राजेन्द्रप्रसादाय सवाथनिकारः समनपथतः ।"राज्यपालेन न्यस्ताः अनिकाराः 

प्राताः।  दिे े प्रर्मवारां पररवतथनां जातम,्नवदिेीयाः जनाः अनप अनभनन्दनां कतुं आरब्िवन्तः” इनत ।अतः भारतस्य गौरवः अस्माकां  

गौरवः अनस्त। भारतस्य स्वतन्त्रता अस्माकां  स्वतन्त्रता अनस्त। अस्मानभः सवैः स्वातन््यस्य रक्षणाय प्रनतज्ञा कतथव्या। 

भारतस्य प्रत्येकनस्मन ्कोण ेअयां रानष्ियपवथ आचयथते । अस्य समारोहस्य अवसरे सावथजननकावकािः अनस्त । िहृती  सभाः िोभायात्राः 

च ननष्कानसताः भवनन्त। राज्यभवनेष ु ऐनतहानसकभवनेष ु च दीपाः प्रज्वाल्यन्ते  सनन्त। ये नवलासपणूाथः भवनाः भवनन्त तेष ु

ऐनतहानसकभवनेष ु  दीपाः प्रज्वनलताः सनन्त।नवद्यालयेष ु महानवद्यालयेष ु च गणतन्त्रनदवसः आचयथते, अनेके साांस्कृनतककायथक्रमाः 

आयोज्यन्ते । नवद्यालयप्रिानाध्यापकाः ध्वजम ् उत्र्ाप्तय िालकानाां कृते नमिान्नां नवतरनन्त। िालकाः अतीव प्रसन्नाः भवनन्त अनप च 

नाटकभाषणादया: नवनविा: साांस्कृनतककायथक्रमाः च भवनन्त। 
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भारतस्य राजिानीनदल्लीनगरे गणतन्त्रनदन ेनविेषः कायथक्रमः आयोज्यते। अनस्मन ्कायथक्रम ेभागां ग्रहीतुां नवदिेेभ्योनप  च मखु्यानतर्यः 

नदल्लीनगरम ् आगच्छनन्त। नदल्लीनगरे इनण्डयािारस्य समक्षां भव्यम ्आरनक्ष सांचलनां भवनत, यत्र प्रनतवषं कोनटकोनटजनाः समाकृिा  

आगच्छनन्त  । राष्िपनतः नविेषयानेन अत्र प्राप्तय अत्र ध्वजां उत्तलोयनत । 

नत्रनभरनप सैन्यै:महामनहमराष्िपनतन: नवनििम ् अनभवादनां नक्रयते ।सैन्य आरनक्षजनैश्च नवनविानन प्रदिथनानन नक्रयन्ते। परेड-मध्य े

प्रत्येकस्य राज्यस्य सनु्दरानण दृश्यानन अनप भवनन्त । नवनभन्नराज्येभ्यः लोकनतथकाः स्वनतृ्यां प्रस्तुतवनन्त। नवद्यालयस्य छात्राः अनप 

नतृ्य-गीतानन अनप प्रस्तुतवनन्त।वायसेुना आकािे स्वस्य क्षमता प्रदिथनम ्कुवथनन्त । 

सायांकाले सवथकारीय भवनानन प्रकानितानन भवनन्त । कनवसम्मलेनम,् कव्वालीसदृिा: नवनविा: कायथक्रमा: आयोजयन्ते तनस्मन ्एव 

नदने राष्िपनतः राष्िपनतभवने भोजारं् अनतर्ीन ् ननमन्त्रयनत।अयां उत्सवम ्  अस्माकां  हृदये राष्िवादस्य भावां  सजृनत, दिेाय अयम ् 

उत्सवः अस्मान ्सांनविानां  प्रनत कृतज्ञां ननष्ठा च भनवतुां  पे्ररयनत। अस्मानभः अस्माकां  गणराज्यस्य दिेस्य च अिण्डतायै, एकताय ै च 

प्रयत्नः करणीयः, तदा एव वयां  स्वतन्त्रताां नचरां रनक्षतुां   िक्नमुः। 

 

6.5 अभ्यासाथा प्र्नन 

 

6.5.1 वस्तुनिि प्र्नन 

1. वतथमानभारतीयगणतन्त्रां कीदृिम ्? 

(क) लोकतन्त्रपरकम ्(ि) राजतन्त्रपरकम ्(ग) अरण्यपरकम ्(घ) एतेष ुनानस्त 

2. भारतीयस्वतन्त्रता नदवसः कदा भवनत ? 

(क) अगस्तमासे (ि) जनवरीमासे (ग) मईमासे (घ) नवम्िरमासे 

3. वयां राष्िे जागयृाम ...........? 

(क)परुोनहताः (ि) अचथकाः (ग) नसद्धाः (घ) एतेष ुनानस्त 

4. सवे भवन्तु ...........? 

(क)दःुनिनः (ि) सनुिनः (ग) नचन्ताग्रस्ताः (घ) एतेष ुनानस्त 

5. राष्िसेवा .............. वतथते। 

(क) सवोच्चसेवा (ि) न सेवा (ग) भयानकी (घ) एतेष ुनानस्त 

6.5.2 िघु-उत्रीय प्र्नन 

1. भारतीयगणतन्त्रस्य पररचयो दयेः । 

2. भारतवषे स्वतन्त्रता-सांग्रामनवषये नटप्तपणी कायाथ। 

3. वसिैुव कुटुम्िकम ्इत्यस्य व्याख्या कायाथ । 

4. वैनदकी रानष्ियाां  भावनाां  वणथयत। 

5. स्वतन्त्रराष्िस्य नविेषताां वणथयत। 

6.5.3 दीघा-उत्रीय प्र्नन 

1. प्राचीनवैनदकवाङ्मये राष्िभावना कीदृिी आसीनदनत प्रनतपादयत । 

2. सरुक्षारं् राष्िस्य उपयोनगतायाः वणथनां कुरुत। 

3. भारतीयस्वतन्त्रतासांग्रामस्य वणथनां नविीयताम।् 

4. वयां राष्िे जागयृाम परुोनहताः इत्यस्य व्याख्या कायाथ। 

5. भारतीयां नवश्विन्ितु्वस्य सनवस्तरां वणथनां कुरुत। 
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इकाई 7 – आधुनिक नवषयों पर निबन्ध  

 

इकाई की रूपरेखा 

 

7.0 उद्दशे्य 

7.1 प्रस्तावना 

7.2 सङ्गणकस्य उपयोनगता 

7.3 आिनुनकयगुे सांस्कृतस्य उपयोनगता 

7.4 नारी सिनक्करणम ्

7.5स्त्रीनिक्षायाः महत्त्वम ्

7.6 िमाथर्थकाममोक्षाणामारोग्यमलूमतू्तमम ्

7.6.1वस्तुननष्ठ प्रश्न 

7.6.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्न 

7.6.3 दीघथ-उत्तरीय प्रश्न 

 

 

7.0 उदे्दश्य 

 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात् निक्षार्ी ननम्ननलनित निन्दओु ां से सम्िनन्ित नवषयों का अविोि कर सकें ग-े 

 सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध आिनुनक नवषयों का सामान्य पररचय प्रात कर सकें गे। 

 सांगणक के महत्त्व को जान सकें गे। 

 आिनुनक यगु में सांस्कृत की उपयोनगता का अविोि कर सकें गे। 

 नारी सिक्ीकरण की पहचान कर सकें गे। 

 स्त्रीनिक्षा के महत्त्व को जान सकें गे। 

 िमथ, अर्थ, काम एवां मोक्ष का मलू उत्तम स्वास्थ्य ह,ै इसका अविोि करेंगे। 

 

7.1 प्रस्ताविा 

सतम इकाई के अन्तगथत सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध आिनुनक नवषयों जैसे सांगणक के महत्त्व, आिनुनक यगु में सांस्कृत की उपयोनगता, 

नारी सिक्ीकरण, स्त्रीनिक्षा के महत्त्व का पररचय प्रात कर सकें गे। सार् ही िमथ, अर्थ, काम एवां मोक्ष इन चतुनवथि परुुषार्ों का मलू 

उत्तम स्वास्थ्य ह ै; इसके नवषय में भी जानेंगे। स्वस्र् िरीर में स्वस्र् मन का ननवास रहता ह।ै जो स्वयां के सार् ह ैवही व्यनक् परूी दनुनया 
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को जान सकता ह।ै इसनलए सांसार का सवोच्च ज्ञान ह ै“आत्मानां नवनद्ध” अर्ाथत् अपने आप को जानो। जो अपन ेआपको जानता ह ै; 

वह उस परब्रह्म को भी जान सकता ह।ै इस प्रकार के दािथननक एवां आिनुनक नवषयों से सम्िद्ध तथ्यों का भी अवलोकन कर सकें गे। 

7.2 सङ्गणकस्य उपयोनगता 

कम्प्तयटूर ् इलेक्िॉननकयन्त्रम ् अनस्त यत् वयां सङ्गणकां  वदामः। अद्यत्वे अस्माकां  जगनत अतीव महत्त्वपणू ं जातम।्सङ्गणक इनत 

एकप्रकार  यन्त्रकां   यत् दत्तां ननदिेां ननवथहनत । नवश्वस्य िहृत्तमानाां सांख्यानाां सांयोजनाय अस्य उपयोगः भवनत । एतदनतररक्ां  जगनत 

अनेकानन कायाथनण तेन सह अतीव िीघ्रां नक्रयन्ते।मलेिारा पे्रषणां, कस्मैनचत ्सन्दिेां प्रदातुां, िब्दान ्िीघ्रां टङ्कनयतुां, एकनस्मन ्स्र्ाने िहु 

दत्ताांिसङ्ग्रहणम ् इत्यादीनन कायाथनण सङ्गणकाः अतीव िीघ्रां कोनटकोनटसङ्ख्याः एकत्र योजयनन्त ।अिनुा मानवैः सङ्गणकानाां 

िहुप्रयोगः नक्रयते । प्रायः प्रत्येकनस्मन ् नवद्यालये, महानवद्यालये कायाथलये च सङ्गणकम ् अनस्त । महानवद्यालयस्य छात्राणाां कृते 

िोिकायं कतुं कम्प्तयटूरः उपयोगी भवनत। अिनुा िहृत्कायाथलयेष ु अनप सङ्गणकाः स्र्ानपताः सनन्त । यत्र पवंू सवेषाां अनभलेिाः 

परुातनसनञ्चकास ु स्र्ानपताः आसन।् नवशे्व िहृत्प्रनिक्षणकेन्द्रषे ु अनप सङ्गणकस्य उपयोगः भवनत । अद्यत्वे नवद्यालयेष ु िालकानाां 

निक्षणारं्, नचत्रननमाथणारं्, क्रीडार्थम ्, अन्येषाां तकनीनक नवषयाणाां निक्षणारं् च सङ्गणकस्य उपयोगः भवनत । 

अनस्मन ्मखु्यतया त्रीनण कायाथनण सनन्त । प्रर्मां दत्ताांिां ग्रहणां, नितीयां दत्ताांिस्य सांसािनां ततृीयां च यदा अस्माकां  आवश्यकता भवनत 

तदा प्रनक्रयादत्ताांिां दिथयनत । 

सङ्गणकस्य आनवष्कारः चाल्सथ िब्िेज ् महोदयने कृतः । अस्य नाम Analytical Engine इनत अभवत् । इदम ् उन्नतां 

इलेक्िॉननकयन्त्रम ्अनस्त, यत् उपयोकृ्नाम ्दत्ताांिां गहृ्णानत ।ननदिेानसुारां दत्ताांिां सांसाियनत, ततः यदा सः तत ्परीक्षते तदा व्यनक्ां  ननगथमां 

दिथयनत । अनस्मन ् सांख्यानत्मका असांख्यगणनाः सांसानिताः भवनन्त ।आिनुा रूपेण सङ्गणकां  िहुनविां िहुप्रयोजनां च यन्त्रां जातम ् । 

कम्प्तयटूर इनत यन्त्रां यनस्मन ्गनणतीयसतू्रानण नवनविानन तथ्यानन च सतू्ररूपेण पयूथन्ते, अपवूथवेगने नवनविसमस्यानाां गणनानाां च समािानां 

कतुं समरं् भवनत । कदानचत् मनषु्यनननमथतस्य अस्य यन्त्रस्य कायथक्षमताां दु्रतवेगां च दृि्वा आश्चयं  भवनत । 

अद्यत्वे मानवाः प्रौद्योनगकीक्षेत्र ेअगे्र गन्तुां उत्साहवन्तः  सनन्त। अद्य मनषु्याः प्रत्येकनस्मन ्क्षेत्र ेनतूनान ्अनभलेिान ् स्र्ापयनन्त। अिनुा 

सांस्र्ास ुउद्योगषे ुच सङ्गणकस्य िहृत्प्रमाणने उपयोगः नक्रयते ।तदनतररक्ां  लघतुमसमस्यानाां अनप समािानारं् सङ्गणकानाम ् उपयोगः 

नक्रयते । । अद्यत्वे सङ्गणकां  ननत्येपयोगीष ुवस्तुष ुअन्यतमां जातम ्।नवगतसहस्रवषेष ुनवज्ञानने मानवजीवनां सवथर्ा पररवनतथतम ्। परन्त ु

एतेष ु सहस्रवषेष ु प्रर्मेष ु ९०० वषेष ु यत् पररवतथनां न  अभवत ् तत ् केवलां गतितवषेष ु एव अभवत ् । तरै्व नवांिनतितकपयथन्तां ये 

नवकासाः पररवतथनानन  च अभवन,् तेष ुगतदिके ये पररवतथनानन  अभवन ्ते अनिकानन  महत्त्वपणूाथनन  सनन्त । नवज्ञानस्य नवकासस्य 

गनतः दु्रततरां  भवनत इनत अर्थः । नवगतेष ुवैज्ञाननकसांिोिनेष ुआनवष्कारेष ुच सङ्गणकस्य महत्त्वपणू ंयोगदानम ्अनस्त ।नवगतेष ुवषेष ु

जीवनस्य प्रत्येकनस्मन ् क्षते्रे अस्य यन्त्रस्य उपयोगः एतावत् वनिथतः यत ् कोऽनप प्रयोगिाला, उद्योगः, िोिकेन्द्रम ्  अर्वा 

आिनुनककायाथलयः नवभागः अनप सङ्गणकां  नवना भनवष्यनत इनत कल्पनयतुां न िक्यते।अस्माकां  जीवनस्य सवेष ु क्षेत्रेष ु क्रमेण 

सङ्गणकानन  प्रनविनन्त। वयम ् अस्माकां  नवनविकायाथणाां कृते सङ्गणकानाम ् उपरर अनिकानिकां  आनश्रताः भवेम, तर्ानप सनुविारं् 

नवनविसावथजननकक्षते्रेष ुतस्य उपयोगस्य नवस्तरेण अध्ययनां करणीयम1्. गणना तर्ा सचूनासङ्ग्रहः (िैङ्नकां ग ्इत्यादयः) – अद्यावनि 

कोषालयषे ुिातानाां पररपालनस्य कायं िातापषेृ्ठष ुनलनपकाः एव कुवथनन्त स्म, परन्तु अिनुा िातापषृ्ठानन पसु्तकानन च सरुनक्षतानन कृत्वा 

स्र्ापनयतुां आवश्यकता नानस्त। अिनुा एतानन सङ्गणकेष ु सरुनक्षतरूपेण सांग्रहीतुां िक्यन्ते, गणना अनप दु्रतगत्या कतुं िक्यते । 

कम्प्तयटूरस्य  क्षमतायाः उपयोगेन िहृत् परीक्षासांस्र्ानाां (यर्ा यपूी िोडथ तर्ा नवश्वनवद्यालय इत्यादीनाां) परीक्षापररणामान ्अल्पने समयेन  
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एव सज्जीकतुं िक्यते। गणनानाां सांग्रहणस्य उपयोगस्य च क्षमतायाः कारणात् अिनुा सङ्गणकयकैु्ः यन्त्रैः अल्पकाले एव 

ननवाथचनपररणामाः प्रातुां िक्यन्ते । 

सचूनाप्रौद्योनगक्याः क्षते्रे अिनुा भारतात् नवदिेात ्च सचूनाः सङ्गणकिारा उच्चवेगने प्रसारणां सांकलनां च कतुं िक्यते। अन्तररक्षयानेष ु

उपग्रहषे ु च स्र्ानपतैः नवनविैः िोिसनुविानभः पे्रनषताः सचूनाः गणनाश्च अिनुा क्षणमात्रेण एकस्मात् स्र्ानात ् अन्यनस्मन ् स्र्ान े

प्रसाररताः भवनन्त अस्मात् कारणात् पवंू रेलमागथस्य आरक्षणां नवमानस्य आरक्षणां च सम्भवम ्आसीत् । अन्तजाथल, ई-कॉम,् ईमेल, अनप 

सङ्गणकस्य उपयोगः भवनत । 

कम्प्तयटूर-सञ्चानलतैः छायानचत्र-रचना-यन्त्रैः पत्र-पनत्रकाणाां, पसु्तकानाां च प्रकािनस्य काये गनतः, सनुविा च जाता अनस्त । पवंू 

प्रत्येकस्य अक्षरस्य प्रकारस्य सांग्रहणां कृत्वा मदु्रणयन्त्रेष ुयत् रचनाकायं भवनत स्म तस्य आवश्यकता नानस्त । अिनुा चमु्िकीयचके्र 

सामग्रीं परूनयत्वा तस्य रचना, मदु्रणां च क्षणमात्रेण भवनत । न अिनुा सङ्गणकिारा नचत्रानदमदु्रणां अनप सलुभां जातम।् अत एव पवंू येषाां 

पसु्तकानाां पनत्रकाणाां प्रकािनारं् िहुकालां भवनत स्म, तेषाां प्रकािनां अिनुा अल्पकाले एव सम्भवनत। सङ्गणकाः अिनुा मनषु्याणाां 

कला-सङ्गीत-नडजाइन-क्षेत्रे अनप साहाययां कुवथनन्त । कलाकाराः सङ्गणकस्य साहाययेन स्वनचत्रेष,ु स्वरेष ुच  अनप सम्यक् समायोजनां 

कतुं िक्नवुनन्त । 

वैज्ञाननकसांिोिनां आनवष्कारश्च – सङ्गणकस्य साहाययेन नवनविप्रयोगिालास ुवेििालास ुच वैज्ञाननकसांिोिनां नक्रयते। अिनुा गणनाः 

पररणामाः च अनिकसटीकतया िीघ्रतया च प्रातुां िक्यन्ते । वैज्ञाननक-उत्पादनेष ुनवनवि-उद्योगेष ुच अस्य उपयोगात् वयां लाभां प्राप्तनमुः 

।यदु्धक्षेत्रे प्रर्मां नवद्यदुत््यकु्ां  सङ्गणकां  अमेररकादिेेन परमाण ु नवस्फोटसम्िद्धगणनारं् प्रयकु्म ् । अिनुा अन्तररक्षसांिोिनां, क्षेपणास्त्रां, 

रडारां च एतावन्तः सङ्गणकीकृताः यत् इदानीं भानवष ुयदेु्धष ुसङ्गणकस्य महत्त्वपणूाथ भनूमका भनवष्यनत इनत भासते।  – अिनुा न केवलां 

सवथकाराः, िहृद ्  वानणनज्यक-औद्योनगक-सांस्र्ाः, िोि-केन्द्रानण , प्रत्येकः समदृ्धः व्यनक्ः सङ्गणकां  स्वस्य व्यनक्गत-सहायकरूपेण 

स्र्ापनयतुां इच्छनत ।.मनषु्यस्य सङ्गणकेष ु विथमानां आश्रयां दृि्वा कदानचत ् मनषु्यः स्वेन नननमथतां एतत ् यन्त्रां मनषु्यापके्षया अनिकां  

उपयोनग  महत्त्वपणू ंच इनत मन्यते। 

अद्यत्वे प्रत्येकनस्मन ्क्षेत्रे सङ्गणकस्य आवश्यकता भवनत । भारतां सङ्गणकयगुस्य आगमनस्य साक्षी अनस्त ।अद्यत्वे तस्य साहाययेन 

सवे सङ्गणकिारा स्वस्य लघ-ुिहृत्-समस्यानाां समािानां सलुभतया प्रातुां िक्नवुनन्त ।िालकानाां मनोरञ्जनाय अनप च तेषाां ज्ञानविथनाय  

नचत्रानण, क्रीडाः इत्यादयः िहवः नवषयाः अनप अत्र प्रदत्ताः सनन्त । 

 

7.2 आधुनिकयुगे संस्कृतस्य उपयोनगता 

सांस्कृतभाषा सवथभाषाणाां जननी इनत वयां सवे पणूथतया अवगताः स्मः, तस्याः सानहत्यां ऋग्वेदकालात् अद्यपयथन्तां नननवथघ्नगत्या प्रवहनत। 

अनया  भाषया ज्ञाननवज्ञानस्य नवनविक्षेत्रेष ुनलनितानाां पसु्तकानाां सांख्या अन्यभाषापके्षया  न प्राप्तयते ।प्राचीनभारतीयजनाः एताां  भाषाां  

प्रनत एतावत् आदरां दिथयनन्त स्म यत् ते अस्याः भाषायाः दवेभाषा इनत कर्यनन्त स्म । ये जनाः सांस्कृतभाषायाः नस्र्रताां दृि्वा 

अन्यभाषास ु यर्ा पानलप्राकृतानदष ु स्वग्रन्र्ान ् नलनितवन्तः, ते पश्चात् सांस्कृतभाषायाां एव लेिनां आरब्िवन्तः । अतः परवती 

जैनिमथस्य िौद्धिमथस्य च सानहत्यां सांस्कृतभाषायाां नलनितम ्। 
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सांस्कृतसानहत्यस्य नविालतायाः अनमुानां कतुं कोऽनप सामान्यः व्यनक्ः न िक्नोनत । सांस्कृतभाषा भारतस्य आिनुनकभाषास ु

प्रत्यक्षतया प्रभानवता: कृतवती अनस्त । मध्ययगुीनां  प्राकृतसानहत्यां सांस्कृतस्य साहाययेन नवना दिुोिां भवनत ।यद्यनप सांस्कृतभाषायाः िहु 

महत्त्वां वतथते तर्ानप केचन प्रमिुाः यर्ा- 

सांस्कृते नैव सांस्कृतः सांस्कारायैव सांस्कृनतः। 

सांस्कृत्यैव भनुव ख्यातां राष्िमायं न ुभारतम।् 

अर्ाथत ्'सांस्कृतात्' एव अस्माकां  'सांस्कारनाम' ज्ञानां प्राप्तनमुः। 'सांस्कृतेः' आिारः 'सांस्कारेभ्यः' एव प्राप्तयते  । अस्माकम ्  'आयथवतथ' 

दिेः 'सांस्कृतेः' कारणात् नवद्यते। अतः यनद सांस्कृतां तनहथ आयथवतथम।् 

सांस्कृतम ्अनप भारतीयसभ्यतायाः आिारनिला अभवत् वतथमानकाले अनप नसद्धां कतुं िक्यते।सांस्कृतां न केवलां अस्माकां  'सांस्कृतेः' 

वाहकम।् उन्नतसभ्यतायाः' सोपानम ्  अनप अनस्त । भारतम ् एकदा एवम ्आसीत् ! यत्र ग्राम्यजलहाररण्या : अनप सांस्कृते काव्यानन 

रचयनन्त स्म। वायक: अनप सांस्कृतकाव्यिैल्याां वाताथलापां करोनत स्म! यत्र िकुाः अनप सांस्कृते सांस्काररताः आसन!् मण्डलानाां 

राष्िभाषा आसीत ्– सांस्कृतम ्! 

सांस्कृतां केवलां भारतस्य मौनलकां  वैज्ञाननकां  च आनवष्कारम ्अनस्त। अतएव तस्मै नदव्यभाषणस्य अलङ्कारः अनप दत्तः - 'सांस्कृतां नाम 

दवैीवागन्वाख्याता : महनषथनभ:' इनत। 

भारतस्य 'ज्ञाननवज्ञान भाण्डागारां ' सांस्कृतम ्अनस्त! सांस्कृतेन श्रेणीयस्य  नवमानस्य वणथनां कृतम ्अनस्त! मनुनभरिाजनलनिते 'यन्त्रसवथस्व े 

', ऋनषिौनकनलनिते  'वाययुानतन्त्रे', ऋनषगगथ नलनितयन्त्रकल्प'े इत्यानदष ुआकाि-अन्तररक्ष-यानानाां नवस्ततृवणथनां कृतम ्अनस्त ।  

सांस्कृतस्य ज्ञानेन अन्यासाां  िहूनाां भाषाणाां निक्षणां सकुरां भवनत। अत एव िहवः भारतीयाः आङ्ग्लभाषया  अन्यया  च िहवः यरूोपीय-

एनिया-भाषया  प्रवाहपवूथकां  वकु्ां  िक्नवुनन्त । 

वयां सांस्कृतभाषायाः कृते प्रनसद्धाः स्मः। इनतहासस्य प्राचीनतमा भाषा अनस्त। भारतस्य मखु्यभाषा नहन्दीभाषा अनया पणूथतया प्रभानवता 

। सांस्कृतेन भारत-आयथभाषास ुअनप प्रभावः अभवत् । 

सांस्कृतनिक्षणस्य लाभाः – सांस्कृतां स्वाभानवकी भाषा अनस्त; िब्दने सह प्रत्यक्षसम्िन्िात् अतीव सगुमां भवनत । सांस्कृतभाषायाां 

वाक्यननमाथणां त ुसवथर्ा सलुभम ्। एवां प्रकारेण भाषा अतीव लचीली भवनत । 

मनस्तष्कव्यायामः- सांस्कृतस्य प्रयोगेन मनस्तष्कस्य सामथ्यथस्य नवस्तारः, नवकासः च भवनत । सांस्कृतस्तोत्रनिक्षणने ध्यानां िारणां च सदुृढां 

भवनत। प्राचीनभारते वैनदकस्तोत्रानण यवुान: वदृ्धा: समानरूपेण गायनन्त स्म । वेदमन्त्राणाां ननरन्तरजपेन स्मनृतः, नचन्तनिनक्ः च विथते । 

ननत्यां अभ्यासे सनत नामजपस्य सिुदायक: प्रभावः भवनत । व्यनक्ः सकारात्मकतरङ्गानाम ् अनप अनभुवां करोनत, येन जीवनां पणू ं

सन्तोषजनकां  च भवनत । एवां सांस्कृतनिक्षणां स्वजीवनस्य अनभन्नां भागां भनवतमु ्अहथनत । 

सांस्कृतां भारत-यरूोपीयम ्भाषा अनस्त, अतः ग्रीक-लैनटन-जमथन-आदीनन प्राचीन-यरुोपीय-भाषा अनप अस्य प्रभावेण प्रभानवता सनन्त । 

सांस्कृतां ज्ञात्वा अन्यभाषाम ् अनप निनक्षतुां िक्नोनत । सांस्कृतभाषायाः ज्ञानने वयां स्विमथग्रन्र्ान ्सहजतया अवगन्तुां स्मतुं च िक्नमुः। 
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सांस्कृतभाषायाः महत्त्वां न केवलां भारते अनप तु नवदिेेष ुअनप स्वीकृतम ् अनस्त । नवदिेेष ु नवनविाः नवश्वनवद्यालयाः वषाथनण  यावत ्

सांस्कृतभाषायाः इनतहासस्य नवषये िोिकायं कुवथनन्त । आङ्ग्लीया: प्रायः २०० वषाथनण यावत् भारते िासनां कृतवन्त:  नब्रटेनदिे े

कदानप कोऽनप नवश्वनवद्यालयःतदा न स्यात,् यत्र सांस्कृतभाषायाः अध्ययनां न भवनत स्म । तत्र कृतां सांस्कृतसानहत्यसम्िद्धां कायथम ्अद्यानप 

सांिोिनक्षते्रे एकां  मानदण्डां मन्यते । मैक्समलुर, मैक्डोनले,् कीर् ् इत्यादयः नवदिेीयाः नविाांस: नब्रनटिनवश्वनवद्यालयेष ु नस्र्त्वा 

सांस्कृतसानहत्यस्य नवनविक्षेत्रेष ु िोिकायं कृतवन्तः । अनया  दृि्या जमथनीदिेः अनप िहु योगदानां कृतवान,् नवगत-१५० वषेष ु

सांस्कृतभाषा-सानहत्य-सम्िद्धां िहूपयोनग कायथम ् अभवत् । अस्य अध्ययनस्य िहृत्तमः पररणामः अनस्त यत ् सांस्कृतभाषायाः अन्यैः 

यरूोपीयभाषानभः सह तुलनाां कृत्वा ताः सवाथः भाषाः एकनस्मन ् एव इन्डो-यरूोपीय-पररवारे सनन्त इनत नसद्धां भवनत । इण्डो-यरूोपीय-

पररवारस्य प्राचीनतमा भाषा इनत रूपेण यरूोपीय-नवश्वनवद्यालयेष ुसांस्कृतस्य अध्ययनां भवनत । 

अमरेरकादिेस्य अनेके नवश्वनवद्यालयाः भारतीयदिथन-सांस्कृतव्याकरण-सानहत्यम ्इत्यादीनाां नवषयाणाम ्  अध्ययनक्षेत्र ेमहत्त्वपणू ंकायं 

कुवथनन्त। तरै्व जापान-र्ाईलैण्ड-श्रीलङ्का इत्यानदष ु एनियादिेेष ु सांस्कृतभाषायाः अध्ययनस्य अध्यापनस्य च व्यवस्र्ा भवनत 

।भारतस्य सांस्कृतनविाांसः एतेष ुसवेष ुदिेेष ु अद्यत्वेऽनप सम्माननताः भवनन्त। 

अतः अद्यत्वे भारतापेक्षया नवदिेषे ु अनिकतया सांस्कृतभाषायाः महत्त्वां प्रसरनत इनत भाषण े न दोषः स्यात ् । प्राचीनकाले भारते 

सांस्कृतभाषायाः सवोच्चस्र्ानां आसीत,् परन्त ुअद्यत्वे सांस्कृतां  तस्योच्चस्र्ानात ्अवताररतम ् अनस्त ।  सांस्कृतां  अद्यानप जीवनत इनत 

नसद्धां कतथव्यम ्अनस्त । अनकेस्र्ानेष ु सांस्कृतभाषायाः प्रचारस्य आवश्यकता वतथते। सांस्कृतभाषानिक्षणाय, तनस्मन ् रुनचां जननयतुां च 

निनिरानण चाल्यन्ते । अस्माकां  भारतीयानाां कृते अतीव लज्जाजनकां  यत् प्राचीननविाांसः सांस्कृत एतादृिम ्  उच्चस्र्ानां नीतवन्तः। 

सांस्कृताभावे वयां न सांस्कृतान ्  भनवतुम ् न िक्नमुः, न च सनुागररकान ्  भनवतुां  िक्नमु:। सांस्कृतसानहत्यां मानवसभ्यतायाः प्राचीन-

इनतहासेन सह सम्िद्धा नवश्वस्य प्राचीनभाषा अनस्त, या आिनुनकभाषारूपेण सवथर्ा सार्थकम ् अनस्त। तदनरुूपां सांस्कृतनिक्षणमनप 

कतथव्यम।् 

 

7.3 िारी सशनक्तकरणम ्

 

नस्त्रयः सिृःे िनक्ः इनत मन्यन्ते अर्ाथत् स्त्रीणाां कारणने एव मनषु्यस्य अनस्तत्वां मन्यते । अस्माकां  प्राचीनग्रन्रे्ष ु नस्त्रयाः महत्त्वां नवचायथ 

“यत्र नायथस्त ुपजू्यन्ते रमन्ते तत्र दवेता:” अर्ाथत ्यत्र नस्त्रयः पजू्यन्ते तत्र दवेाः ननवसनन्त इनत अनप उक्म ्। वैनदककाले स्त्रीणाां नस्र्नतः 

अतीव उत्तमा आसीत,् तनस्मन्काले िालनववाहः, यौतुकप्रर्ा इत्यादयः दिुाः व्यवहाराः न आसन।् वैनदककाले नारी सभास ुसनमनतष ुच 

भागां ग्रहीतमु ्अनमुनतः आसीत,् नवदर्इनतसांस्र्ायाां नीनतननमाथण ेमनहलानाां भागां ग्रहीतुां अनमुनतः आसीत्।वैनदककाले नस्त्रयाः निक्षायाः 

पणूाथनिकारः आसीत,् मातनृपतशृ्विरुगहृ े  स्त्रीणाम ् आदरः भवनत स्म, नस्त्रयः दनुहता इनत उच्यन्ते स्म। तेषाां निक्षायाः अनिकारः 

आसीत्।केचन नायथः आजीवनां निक्षाक्षेत्रे एव स्र्ास्यामः इनत प्रनतज्ञाां कृतवत्यः आसन।् वैनदककाले अपाला, घोषा, नवश्ववारा, 

सरस्वती, लोपामदु्रा इत्यादयः िह्वव्यः नवदषु्यः नस्त्रयः आसन,् ताः ऋग्वेद े िहुस्तोत्राणाां रचनाां कृतवत्यः। आिनुनकयगु े

नारीसिक्ीकरणस्य उद्दशे्यां सिृःे एतस्याः िनक्ः नवकनसतुां पररष्कृत्य सामानजक-आनर्थक-राजननैतक-न्याय-नवचार-नवश्वास-िमथ-पजूा-

क्षेत्र,े समानअवसरां  समानता च प्रदातुां वतथते। अन्येष ु िब्दषे ु नारीसिनक्करणस्य अर्थः भवनत नारीणाम ् सामानजक-आनर्थकनस्र्तौ 

पररष्कारः । यैः ताः, निक्षायाः  आनर्थकप्रगतेः च समानावकािान ्प्राप्तनयुःु, येन ता: सामानजकस्वतन्त्रताां प्रगनतां  च प्रातुां िक्नवुनन्त।  
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सरलिब्दषे ु नारीसिक्ीकरणस्य पररभाषा एतादृिरीत्या कतुं िक्यते यत् नस्त्रयः स्वजीवनसम्िद्धां प्रत्येकां  ननणथयां स्वत: कृत्वा पररवारे 

समाजे च सम्यक् जीवनां जीव्येत।् नारीसिक्ीकरणां समाजे स्वस्य वास्तनवकां  अनिकारां प्रातुां क्षमीकरणां भवनत ।अद्यत्वे नारीसिक्ीकरणां 

नविेषनवमिथस्य नवषयः अनस्त । परन्तु नवडम्िना अनस्त यत् नस्त्रयाः एतावता िनक्ः अनस्त चेदनप तासाां  सिक्ीकरणस्य महती 

आवश्यकता वतथते। नारीणाां आनर्थकसिनक्करणस्य अर्थः भवनत तासाम ्आनर्थकननणथयनवषये, सम्पनत्तनवषय ेपणूाथनिकारां प्राप्तय एव ता: 

स्वस्य सामानजकपदवीं विथनयतुां िक्नवुनन्त। 

मातनृदवसः, अन्ताराष्िीयमनहलानदवसः इत्यादयः िहवः कायथक्रमाः नारीणाां  महत्त्व अनिकार च नवषये समाज ेजागरुकताां जननयतुां च 

सवथकारेण चानलताः सनन्त।  

भारते नस्त्रयाः सिक्ीकरणाय सवथप्रर्मां समाजे ये सवे आसरुीनवचाराः येभ्य : ता अनिकारच्यतुा: भवनन्त यर्ा -यौतुक प्रर्ा अनिक्षा, 

यौननहांसा, असमानता, भ्रणूहत्या, वेश्यावनृत्तः इत्यादयः नवषयाःते सांत्याज्या:। 

अस्माकां  दिे े लैङ्नगकवैषम्यां उच्चस्तरे  वतथते। यत्र नस्त्रयः न केवलां कुटुम्िे  अनपत ु िनहः समाजे अनप दवु्यथवहारां प्राप्तनवुनन्त। भारते 

अनिनक्षतानाां सांख्या नारीणाम ्सवोच्चस्र्ान ेअनस्त।नारीसिक्ीकरणस्य वास्तनवकः अर्थः तदा प्रमानणतो भनवष्यनत  यदा भारते तासाां  

कृते उत्तमनिक्षा दीयते तर्ा च ता: प्रत्येकनस्मन ्क्षेत्र ेस्वतन्त्रननणथयां कतुं समर्ाथः भानवष्यनन्त । 

अद्यत्वे समाजे िहव्य: भारतीयाः मनहलाः राष्िपनतः, प्रिानमन्त्री, प्रिासननकपदानिकारी, वैद्यः, इत्यादयः अभवन ् तर्ानप अद्यानप 

िह्वव्य: मनहलाः समर्थनस्य, साहाययस्य च आवश्यकताां अनभुवनन्त। तासाम ्अद्यानप निक्षायाां अनिकयोगदानस्य आवश्यकता वतथते, 

तर्ा च स्वतन्त्रतया कायं कतु,ं सरुनक्षततया यात्राां कतुं, सरुनक्षततया कायं कतुं सामानजकस्वतन्त्रतायाःआवश्यकता वतथते। 

नारीसिक्ीकरणस्य एतत ्कायथम ्अतीव महत्त्वपणू ंयतो नह  भारतस्य सामानजक-आनर्थक-प्रगनतः तस्या नारीणाम ्सामानजक-आनर्थक-

प्रगतेः उपरर ननभथरा  भवनत । 

नारी सिक्ीकरणने नारीणाम ् कृते िलां प्राप्तयते, येन तासाम ्  अनिकारप्राप्तत्यरं्   यदु्धां कतुं साहाययां प्राप्तयेत। अस्मानभः सवःै नस्त्रयाः 

आदरः करणीयः, अगे्र गन्तुां च अवसरः दातव्यः। एकनवांिनतितकां  स्त्रीजीवने सिुसांभावनानाां ितकम ्अनस्त। अिनुा प्रत्येकनस्मन ्क्षेत्र े

नायथः  अगे्र आगन्तुां क्षमा:  सनन्त। सम्प्रनत नस्त्रयः रूनढवादस्य िङ्ृिलाभङ्गां कतुं आरभमाणा: सनन्त । एतत ्सिुदां नचह्नम ्अनस्त।  

जनानाां नचन्तनां पररवत्यं वतथते तर्ानप अनस्मन ्नदनि अनिकप्रयत्नानाम ्आवश्यकता वतथते। 

 

7.4 त्राणीनशक्षायाः महत्त्वम ्

 

स्त्रीणाम ् निक्षा अतीव महत्त्वपणूाथ अनस्त। निक्षा सिनक्करणां जनयनत। एतया  नस्त्रयः स्वानिकारस्य नवषये अवगताः भवनन्त । स्त्रीनिक्षा 

स्त्रीणाम ्सामानजकरूपेण , आनर्थकरूपेण, राजनैनतकरूपेण च नस्र्रताां जनयनत। ताः  स्वपररवारे समदुाये च सनक्रयभनूमकाां कतुं समर्ाथः 

भवनन्त। निनक्षताः नस्त्रयः स्व-अनिकारां जाननन्त, सामानजक-आनर्थक-राजनैनतक-दृि्या च सनक्रय-भनूमकाां ननवथहनन्त। ताः  न केवलां स्वां 

सिक्ां  कुवथनन्त अनपतु स्वपररवारम ्  अनप सिक्ां  कुवथनन्त। समाजस्य नवकासाय स्त्रीनिक्षा अत्यावश्यकी अनस्त यतोनह निक्षैव स्त्री 

समाजस्य नस्र्नतां सदुृढाां करोनत। स्त्रीनिक्षणिारा नस्त्रय: स्वनचन्तननवचारां च प्रकटयनन्त। ताः  आत्मननभथराः सनन्त, स्वलक्ष्यां प्रातुां पररश्रमां 

कुवथनन्त च । 
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वैनदककाले स्त्रीनिक्षायाां नविेषिलां दत्तम ्आसीत।् ज्ञान े निक्षायाां च ते कर्मनप परुुषाणाम ्अपके्षया न्यनूतरा: न आसन।् ऋग्वेदकाले 

पतु्रवत्पु् याः अनप उपनयनसमारोहः भवनत स्म। ऋग्वेदकाले नस्त्रयाः अनप परुुषाणाां इव स्वतन्त्रता आसीत्। वेदषे ु उनल्लनिताः 

केचनमन्त्राः कुमारीणाां कृते निक्षा अननवायं महत्त्वपणू ंच मन्यन्ते स्म इनत तथ्यां प्रकटयनन्त। नस्त्रयः लौनककीं  आध्यानत्मकीं  च निक्षाां 

प्रातवत्य:। गोनभलगहृसतू्रे उक्ां  यत् अनिनक्षता भायाथ यज्ञां कतुं समर्ाथ नासीत्। सङ्गीतनिक्षण ेअनिकां  िलां दत्तम ्आसीत्। 

सांस्कृते एका प्रनसद्धा उनक्ः अनस्त- 'नानस्त नवद्यासमां  चक्षनुाथनस्त मातसृमो गरुु:'। इहलोके नवद्यासदृिां नते्रां नानस्त मातसृदृिां गरुुः नानस्त 

इनत भावः। अतीव सत्यम ् अनस्त। िालस्य नवकासे प्रर्मः महत्त्वपणूथः च प्रभावः तस्य मात:ु एव भवनत। माता एव स्वसन्तनतां पाठां 

पाठयनत। िालस्य प्रारनम्भकां  ज्ञाननमदां निलायाां  िाश्वत रेिा इव जीवनस्य स्र्ायी आिारः भवनत। 

परुुषां निक्षनयत्वा एकमेव जनां  निनक्षतुां िक्नमुः नकन्तु नस्त्रयां निक्षनयत्वा समग्रां समाजम ्निनक्षतुां िक्नमुः इनत उनक्ः अनस्त। स्त्रीनिक्षाां 

नवना वयां कस्यानप दिेस्य समाजस्य वा प्रगनत कल्पनयतुां अनप न िक्नमुः। स्त्रीपरुुषाणाां निक्षायाः समानानिकारः इनत कस्यानप 

लोकतन्त्रस्य आिारः। निनक्षता स्त्री एव समाज ेसिुां िानन्तां च आनतेुां िक्नोनत। िालाः अस्य दिेस्य भनवष्यां, माततृ्वेन स्त्री निक्षायाः 

प्रर्मां स्रोतः इनत कथ्यते। अतः नस्त्रयाः निनक्षतत्वम ् अतीव महत्त्वपणूथम ् अनस्त। निनक्षता स्त्री न केवलां स्वगहृां प्रनत अनपत ु समग्र- 

समाजस्य कृते अनप सम्यनक्दिाां प्रदानत। प्रत्येकां  नस्त्रयः स्वस्य रुनच-अनसुारां निक्षाां प्राप्तय यनस्मन्क्षते्रे सकुिला अनस्त तनस्मन्क्षेत्र ेकाय ं

कतुं तस्या: अनिकारः अनस्त। स्त्रीनिक्षायाः महत्त्वां समाजाय नवनविप्रकारेण उपयोनग  भवनत। 

स्त्रीनिक्षाां नवना कोऽनप समाजः प्रगनतां  कतुं न िक्नोनत। स्त्रीनिक्षायाः माध्यमेन वयां स्वस्य उन्ननतां कृत्वा उच्चतरां स्र्ानां प्रातुां 

िक्नमुः।सांक्षेपेण स्त्रीनिक्षा एव समाजस्य मलूम ् । समाजस्य प्रोत्साहनाय, सदुृढीकरणाय च अस्मानभः समाजस्य सवेष ु स्तरेष ुप्रयत्न: 

कतथव्य:।  

स्त्रीनिक्षायाः प्रविथनारं् समाजे समनुचतसनुविाः सवथप्रकारेण प्रदातव्याः। नवद्यालयेष ु महानवद्यालयेष ु च स्त्रीनिक्षणारं् नविेषवगाथः 

योजनाश्च भवेयःु। स्त्रीणाां  स्वननभथरताां कतुं समनुचतप्रनिक्षणकायथक्रमाणाम ्आयोजनां करणीयम।् ताभ्यः उच्चनिक्षायाः कृते   समनपथतानाां 

नवश्वनवद्यालयानाम ्सनुविाः प्रदत्ताः भवेयःु। 

समाजे स्त्रीनिक्षायाः महत्त्वम ्  अवगन्तुां आवश्यकम।् अस्मानभः समाजे स्त्रीिनक्ां  महत्त्वां दत्त्वा स््यनिकारस्य अनसुरणां कतथव्यम।् 

निनक्षताः नस्त्रय: समाजस्य आत्मसम्मानां च विथयनन्त तर्ा च समाजां सततनवकासां प्रनत नयनन्त । अतः अस्मानभः सनुननश्चतां कतथव्यां यत ्

अस्माकां  समाजे स्त्रीनिक्षायाः प्रािान्यां दीयताम।् 

स्त्रीनिक्षा एकः महत्त्वपणूथः नवषयः अनस्त यः अस्माकां  समाजस्य नवकासे महत्त्वपणूां भनूमकाां ननवथहनत। स्त्रीनिक्षायाः अर्थः अनस्त यत ्

स्त्रीणाम ्ज्ञानां, सजृनिीलताां, स्वातन््यां च प्रातुां अनिकारः स्यात।् अस्य अर्थः अनस्त यत ्नस्त्रयः निनक्षताः भवेयःु  येन ताः  स्वतन्त्राः, 

समर्ाथः, सिक्ाः च स्य:ु। 

स्त्रीनिक्षा महत्त्वपणूाथ यतः निनक्षता स्त्री समाजे स्वस्य उपयोनगताां  पणूथतया अवगन्तुां िक्नोनत। सा स्वतन्त्रताां िारनयतुां िक्नोनत, स्वजीवन े

सफलतायाः मागं च ननिाथरनयतुां िक्नोनत । स्त्रीनिक्षामाध्यमेन नस्त्रय: उच्चतमनिक्षाां प्रातमु ्  अवसरां प्राप्तनवुनन्त येन तासाम ्  पणूथक्षमता 

नवकनसता भवनत। नवनविक्षेत्रेष ुसफलताां प्रातुां सज्जीभवनत स्वावलनम्िनीं च भवनत। 

स्त्रीनिक्षायाः अभावेन िहवः समस्याः उत्पद्यन्ते । अनिनक्षताः नस्त्रय: उच्चनिक्षायाःनवनवि  अवसरेभ्यः च वांनचताः भवनन्त । केवलां 

गहृकायं कुवथनन्त, अनिकारां न जाननन्त। अनया  नस्त्रयाः आत्मसम्मानः, आत्मनवश्वासः च न्यनूीभवनत । एतादृि े पररवेि े तासाां  
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स्वपररवारे समाजे च नवनविरूपेण िोषणां भवनत। अस्माकां  समाजाय स्त्रीनिक्षणस्य आवश्यकता अत्यावश्यकी अनस्त। निक्षया नस्त्रय: 

समाजे  योगदानां ददनत। निक्षायाः माध्यमेन नस्त्रयः स्वननभथरताां प्राप्तय स्वजीवनस्य ननमाथणां कतुं िक्नवुनन्त । ताः  राष्िसेवायाां योगदानां 

कतुं सामानजकपररवतथनारं् च प्रयत्नम ् कतुं िक्नवुनन्त।  

निक्षाां प्राप्तय आनर्थकरूपेण स्वतन्त्रां  न भनवतुम ्इच्छनत न च निनक्षता भतू्वा परुुषस्य परुतः प्रनतिन्िीरूपणे नतष्ठनत। अनपत ुआनर्थकक्षते्रे 

समानतायाः अनिकारां प्राप्तय परुुषेण सह मैत्रीसम्िन्िां स्र्ापनयतुां समर्ाथ भवनत। यर्ा िरीराय अन्नस्य आवश्यकता भवनत तर्ा 

माननसकनवकासाय निक्षा अत्यावश्यकी अनस्त। यनद स्त्री  स्वयां निनक्षता न भवनत तनहथ सा सफलाां  गनृहणीं   कुिलमातारां  वा न 

भनवतमु ्अहथनत। समाज ेिाल-अपरािस्य विथनस्य कारणां िालानाां  माननसकनवकासस्य अभावः एव। यनद माता अनिनक्षता अनस्त तनहथ 

सा कर्ां स्वसन्ततीनाां सम्यक्मागथदिथनां कतुं तेषाां माननसकस्वास्थ्यस्य नवकासां च कतुं िक्नोनत? अतः भनवष्य ेननरािायाः िोषणस्य च 

अन्िकारात् निनक्षतास्त्री एव पररवारां िनहः आनेतुां िक्नोनत इनत  वकु्ां  िक्यते। स्त्रीणाां  परुुषाणाां च परृ्नक्िक्षणस्य अविारणा भारते 

मध्यपनुजाथगरणकाले  नवकनसता। वतथमानयगुे नस्त्रयः अनप परुुषवनत्िनक्षताः भवेयःु इनत सवथत्र स्वीकृतम।् यनद मातारः निनक्षताः न सनन्त 

तनहथ दिेस्य िालकाः कदानप समनृद्धां प्रातुां  न िक्नवुनन्त इनत सत्यम।् 

िानलकानाां च अन्येषाम ् अनिकाराणाां सरुनक्षतारं्  निक्षायाः महत्त्वपणूाथ भनूमका अनस्त। नस्त्रयः निनक्षताः सनन्त तनहथ ताः स्वगहृस्य 

सवाथनण समस्यानाां  समािानां कतुं िक्नवुनन्त। रानष्िय-अन्ताराष्िीय-नवकास े स्त्रीणाां  निक्षासहानयका भवनत। राष्िस्य आनर्थकवदृ्धौ 

सकलरानष्िय-उत्पादवदृ्धौ च निक्षा साहाययां करोनत। उत्तमसमाजस्य ननमाथण ेस्त्रीणाम ्निक्षा सहानयका भवनत। सवथप्रकारेण स्त्रीनिक्षायाां 

िलां दातव्यम।् निक्षािारा व्यके्ः ज्ञानां कलात्मककौिलां च विथनयतुां िक्यते, यर्ायर्ा समाजस्य नवकासः जातः तर्ातर्ा स्त्रीणाम ्

निक्षायाः अनप महत्त्वां विथते , अनिनक्षता नारीगहृां  सम्यक् कतु ंन िक्नोनत। 

  

 

7.5 धमााथाकाममोक्षाणामारोग्व्यमूिमूत्मम ्

 

स्वास्थ्यां, प्रकृतेः स्वाभानवकां  दानम ्अनस्त यस्य रक्षणम ् च अस्माकां  मखु्यां कतथव्यम ्अनस्त। सवथिमाथन ्त्यक्त्वा प्रर्मां िरीरां रक्षेत ्इत्यर्थः 

। उक्ञ्च - . 

‘िमाथर्थकाममोक्षाणामारोग्यमलूमतु्तमम’् 

अर्ाथत ्िमथ-अर्थ-काम-मोक्षाणाां-प्रिानां कारणां आरोग्यम ् । अत एव रोगभे्यः िरीररक्षणां प्रर्मां कतथव्यां भवेत् कमथनवपाकनवज्दज्नानाम ्

।स्वास्थ्यरक्षणार्ं केचन सामान्यनसद्धान्ताः सनन्त, येषाां स्वीकृत्य तदनसुारां व्यवहारां कृत्वा वयां ससु्वास्थ्यां प्रातुां िक्नमुः, अनेकेषाां 

िारीररक-माननसक-रोगाणाां पररहारां च कतुं िक्नमुः एतेषाां सतू्राणाां नवस्तरेण आयवेुद ेऋनषनभः उक्ां  यत् 'स्वस्र्वतृम'् इनत उनल्लनितम ्

अनस्त । 

'स्वस्र्वतृस्य िानब्दकोर्ोSनस्त:- स्वस्र्ां भनवतुां ननयमाः।िरीरस्य सम्यक् सांचालनारं् िरीरस्य दिुथलताां  दरूीकतुं च आयवेुदग्रन्रे् 

आरोग्यस्य स्तम्भत्रयम ्(नत्रउपस्तम्भ) उनल्लनितम ्अनस्त । 

1. आहारः2. ननद्रा3. ब्रह्मचयथम ्
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िरीरां स्वस्र्ां दृढां च स्र्ापनयतुां, इनन्द्रयाणाां कायं सषुु्ठ स्र्ापनयतुां, सिुां आयःु च विथनयतुां, हृदय-नाडीं फुफ्फुसां च ननयन्त्रण ेस्र्ापनयतुां, 

िारीररक-माननसकक्लानन्तां दरूीकतुं श्रान्तरनहतां जीवनां जीनवतुां च, एतेषाां त्रयाणाां स्तम्भानाां सांतुलनम ्अतीव महत्त्वपणूथम ्अनस्त। तर्ा च 

तेषाां सामञ्जस्यां  स्र्ापनयतुां ऋतचुयाथनदनचयाथरानत्रचयाथणाां स्र्ानय-अस्र्ानय-वेग-आदीनाां च ज्ञानां भनवतव्यम ्। 

अतः सवथप्रर्मां प्रर्मस्य उपस्तम्भस्य अर्ाथत् 'आहारस्य' नवषये तस्य उपयोनगतायाः च नवषये अवगनमष्यामः - 

“स्वस्र्ां मनः स्वस्र्ां िरीरां च मनषु्यः भोजनस्य माध्यमेन प्रातवान।्। 

सम्यक् आहारः स एव यः िरीरस्य िातुिलां करोनत, वातनपत्तकफादीनाां ननवारणां करोनत। आहारस्य मखु्यां उद्दशे्यां िरीरस्य क्षनतपनूतथः 

िातुवनृद्धः च भवनत । 

यनद केननचत् कारणने िरीरां समये उपयकु्ां  भोजनां न प्राप्तनोनत तनहथ श्रान्तता, दिुथलता च प्रादभुथनवतुां आरभते । यनद एषः क्रमः कनतपयानन  

नदनानन यावत् भवनत । तनहथ िरीरां दिुथलां कृिां च भवनत अन्ते जीवनस्य पोषणां कनठनां भवनत । 

आहारसम्िद्धाः केचन ननयमाः/नवननयमाः अस्माकां  िासे्त्रष ुउक्ाः, ये प्रत्येकस्य ज्ञातुां आवश्यकाः सनन्त। अस्माकां  भोजनां कीदृिां भवेत,् 

नकमरं्, कदा, नकयत्, कर्ां च िानदतव्यम ्इत्यादयः अतीवमहत्त्वपणूाथः सनन्त। ये अत्र सांक्षपेेण वण्यथन्ते।अनतररक्भोजनात ्नैव, अनपत ु

भोजनस्य सम्यक् पाचनात् िरीरां िलम ्आरोग्यां च प्राप्तनोनत। पक्वां  भोजनां रस-रक्-आनद-पररणामां  करोनत, िरीरस्य पोषणां च करोनत । 

अत्यनिकां  भोजनां वा अपयाथतमात्रायाां भोजनां वा, उभयमेव  अस्वास्थ्यकरम ्। 

प्रत्येकस्य िरीरे समानाहारस्य आवश्यकता नानस्त । अतः स्वस्य नहतकरां दहेनचत्तयोग्यां द्रव्यसेवनां कतथव्यां, िरीरमनसो: प्रनतकूलां द्रव्यां न 

सेवते्। अतः अन्नां सवथदा िदु्धां , सलुभां  पाचनानकूुलां च सेवनीयम ्। 

िमाथर्थकाममोमोक्षणामारोग्यमलूमतु्तमम”् िमाथर्थकाममोक्षइत्यतेे चत्वारः जीवनस्य परुुषार्ाथ:, तेषाां सवेषाां मखु्यकारणम ् आरोग्यम ्

(आरोग्यम)् इनत। स्वास्थ्यां नवना एतेषाां चतुणां परुुषार्ाथनाां प्रानतः िक्या नानस्त। पवंू प्रत्येकस्य तत्त्वस्य सांनक्षतां नवमि ंकृत्वा अवगच्छामः 

यत्स्वास्थ्यां तान्प्रातुां कर्ां साहाययां करोनत। 

िमथिब्दने न केवलां िानमथककतथव्यानन अनपतु समाजां प्रनत नैनतकता, आदिाथः उत्तरदानयत्वां च अनभप्रेतानन। िमथस्य अनसुरणां कतु ं

माननसकां  िारीररकां  च िलम ् आवश्यकम।् यदा स्वस्र्ः भवनत तदा सः पणूथकामनया,स्वस्य िमथकाय ं कतुं िक्नोनत। यर्ापजूा-

उपवासानदिमेष ुिारीररक-माननसक-िनक्ः आवश्यकी भवनत। स्वास्थ्यां नवना मनषु्यः िमथकायं सम्यक्कतुं न िक्नोनत, येन िमाथभ्यासः 

प्रभानवतः भवनत। अतः स्वस्र्जीवनिैली न केवलां िारीररकस्वास्थ्यां अनपतु िानमथकनैनतककतथव्यारं्  क्षमताम ् अनप जनयनत । 

अर्थः जीवनस्य आवश्यकतानाम ् , इच्छानाां च पतूथये आवश्यकम।् स्वस्र्ः व्यनक्ः स्वकायय े व्यापारे च अनिकां  सनक्रयः प्रभावी च 

भवनत। यनद भवान्िारीररकरूपेण माननसकरूपेण वा अस्वस्र्ः अनस्त तनहथ भवतः कायथक्षमता उत्पादकता च प्रभानवता भवनत, येन 

अर्थस्य प्रातौ िािा भवनत। 

स्वस्र्ः व्यनक्ः उत्तमननणथयान्कतुथम,् अनिकां  पररश्रमां कतु,ं स्वयोजनानन सफलतया कायाथनन्वतानन कतुं च िक्नोनत। एवां स्वास्थ्यां 

आनर्थकनवकासाय महत्त्वपणूथ: आिार: भवनत, यत्व्यनक्ां  उत्तमां जीवनिलैीं, आरामां च प्रातुां साहाययां करोनत।  

                                                                                                                           कामः तान्कामनान्भोगाञ्च  नननदथिनत 

ये व्यके्ः व्यनक्गतसामानजकजीवनस्य भागाः सनन्त। स्वस्र्ां िरीरां मनः च नवना कस्यानप प्रकारस्य कामस्य पनूतथः सिुस्य अनभुवः वा 
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कनठनः भवनत। यर्ा – यदा कश्चनव्यनक्ः िारीररकरूपेण स्वस्र्ः भवनत तदा सः अनिकां  सामानजकनक्रयास ुभागां ग्रहीतुां, यात्राां कतुं, 

आनन्दां प्रातुां च िक्नोनत। प्रत्यतु रोगःै अर्वा अस्वस्र्तायाः कारणने व्यके्ः सिुम ् आराम: वा  प्रभानवतो  भवनत। अतः 

व्यनक्गतसिुारं् कामनसदध््यरं् च ससु्वास्थ्यम ्अत्यावश्यकम।् 

 मोक्ष इत्यर्थः जीवनस्य परमार्थनसनद्धः,  आत्मानःमनुक्ः, िन्िनानाां च पराभवस्य  च नसद्धान्तः अनस्त। आध्यानत्मकप्रगतेः कृते व्यके्ः 

माननसक-िारीररकिानन्तः आवश्यकी भवनत। स्वस्र्ां िरीरां मनश्च सािनाध्यानानदष ु सहायकां  भवनत। स्वास्थ्यां नवना आध्यानत्मकः 

अभ्यासः कनठनः भवनत। यतः अस्वास्र्येन च तास ुप्रनक्रयास ुध्यानां ऊजथ: च समपथनयतुां न िक्यते तदनतररच्य  िरीरस्य दिुथलतायाः 

कारणात्ध्यानस्य  सािनायाः च प्रनक्रया दषु्करा: भवनन्त। अतः मोक्षप्राप्तत्यरं् ससु्वास्थ्यमनप आवश्यकम।् 

आरोग्यणे  जीवनस्य चतुणां सािनानाां च सम्िन्िः अनस्त। यदा वयां िमाथर्थकाममोक्षनसद्धौ आरोग्यस्य भनूमकाम ् अवगच्छामः तदा 

एतानन सवाथनण तत्त्वानन परस्परसांिद्धानन इनत स्पिां भवनत। एतानन स्ववानण स्वास्थ्यने  प्रभानवतानन भवनन्त, तां  नवनाकोऽनप प्रयासः 

पणूथतया नविातुां न िक्यते। िमथस्य आचरणां केवलां िानमथककायेष ु एव सीनमतां नानस्त; सामानजकनैनतकदानयत्वस्य आश्रयःअनप अत्र 

अन्तभथवनत। स्वस्र्ः व्यनक्ः एतानन दानयत्वानन ननवोढुां  िक्नोनत। स्वास्थ्यस्य अभावेन िानमथककतथव्येष ुउदासीनता आत्मननभथरतायाः 

अभावः वा  भनवतुम ्अहथनत। अर्थप्राप्तत्यरं् िारीररकां  माननसकां  च स्वास्थ्यम ्आवश्यकम।् स्वस्र्ः व्यनक्ः कायथक्षमताम ्उत्पादकताञ्च 

सिुारनयतुां िक्नोनत, येन तस्य आनर्थकनस्र्नतः सदुृढा भवनत। अनप च स्वास्थ्येन  नचनकत्साव्ययस्य न्यनूीकरणां भवनत, अर्थसािने च 

योगदानां भवनत। िारीररककामनाां सिुस्य च प्राप्तत्यरं् मनषु्यस्य स्वस्र्ता आवश्यकी भवनत। िारीररक-माननसक-स्वास्थ्य- व्यनक्गत-

सिुां सामानजक-नक्रयाकलापां च प्रत्यक्षतया प्रभावयनत । स्वस्र्ः परुुषः स्वकामनापतू्यरं्   जीवनस्य आनन्दां च प्रातुां समर्थः भवनत। 

मोक्षप्राप्तत्यरं् माननसकिानन्तः िारीररकस्वास्थ्यां च आवश्यकम।् आध्यानत्मक अभ्यासार्थम ् ध्यानारं्  च स्वस्र्ां िरीरां मनः च ियमेव 

आवश्यकम।् आरोग्यस्य अभावः सािना-ध्यानप्रनक्रयायाां िािाां जननयतुां िक्नोनत, येन मोक्षप्रानतः कनठना स्यात् । 

‘िमाथर्थकाममोक्षाणामारोग्यमलूमतु्तमम”् जीवनस्य चतुणां लक्ष्याणाां नसदध््यरं् स्वास्थ्यां सवाथनिक: महत्त्वपणूथ: आिार: इनत अस्य 

वचनस्य अर्थः। िरीरमनसः स्वस्रे् सनत मनषु्यः िमाथरं्कामसेवनानन्तरां, मोक्षां  प्रातुां समर्थः भवनत। अतः स्वस्र्जीवनिैलीं केवलां 

व्यनक्गतसिुस्य सन्तिुःे च कृते अत्यावश्यकी  अनपत ुजीवनस्य सवेषाम ्उद्दशे्यानाां प्राप्तत्यर्थम ्अनप अत्यन्तां महत्त्वपणूाथ अनस्त। 

 

7.6 अभ्यासाथा प्र्नन 

 

7.6.1 वस्तुनिि प्र्नन 

1. िमाथर्थकाममोक्षाणाम ्........................? 

(क) आरोग्यमलूमतु्तमम ्(ि) भोजनमलूमतु्तमम ्(ग) दःुिमलूमतु्तमम ्(घ) एतेष ुनानस्त 

2. मनहलायाः पयाथयवाची िब्दोऽनस्त  ? 

(क) नारी (ि) सिी (ग) स्वस्र्ा (घ) एतेष ुनानस्त 

3. यस्याः कोऽनप अररः नानस्त, सा अनस्त ...............  ? 

(क) नारी (ि) मनहला (ग) भनगनी (घ) एतेष ुनानस्त 

4. नारीसिक्ीकरणम ्.............वतथते  ? 

(क) आवश्यकां  (ि) न आवश्यकां  (ग) न जान े(घ) एतेष ुनानस्त 

5. स्त्रीनिक्षा .............वतथते  ? 

(क) आवश्यकी (ि) न आवश्यकी (ग) न जाने (घ) एतेष ुनानस्त 
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7.6.2 िघु-उत्रीय प्र्नन 

1. नारीसिक्ीकरणां कर्मावश्यकम ्इनत प्रनतपादयत। 

2. स्त्रीनिक्षायाः नकां  महत्त्वां वतथते ? 

3. आरोग्यस्य महत्त्वां वणथयत। 

4. निक्षा मनहलानाां जीवने कर्ां पररवतथनां कारयतीनत वणथयत। 

5. आिनुनकयगु ेसांगणकस्य महत्त्वां प्रनतपादयत। 

7.6.3 दीघा-उत्रीय प्र्नन 

1. सांस्कृतभाषायाां महत्त्वां वणथयत । 

2. नारीसिक्ीकरणां वणथयत। 

3. सांगणकस्य उपयोनगता प्रदिथयत। 

4. स्त्रीनिक्षायाः महत्त्वां प्रनतपादयत। 

5. स्वस्र्जीवनस्य महत्त्वां सनवस्तरां प्रनतपादयत। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई 8 – नवनवध 
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इकाई की रूपरेखा 

 

8.0 उद्दशे्य 

8.1 प्रस्तावना 

8.2 यतो िमथस्ततो जयः 

8.3 परोपकाराय सताां नवभतूयः 

8.4 यत्र नायथस्तु पजू्यन्ते रमन्ते तत्र दवेताः 

8.5 सांस्कृतभाषायाः महत्त्वम ् 

8.6 नवद्यािनां सवथिनप्रिानम ्

8.7 अभ्यासार्थ प्रश्न 

8.6.1 वस्तुननष्ठ प्रश्न 

8.6.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्न 

8.6.3 दीघथ-उत्तरीय प्रश्न 

 

 

8.0 उदे्दश्य 

 

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात् निक्षार्ी ननम्ननलनित निन्दओु ां से सम्िनन्ित नवषयों का अविोि कर सकें ग-े 

 सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध नवनवि नवषयों का सामान्य पररचय प्रात कर सकें गे। 

 िमथ के नवजय को जान सकें गे। 

 परोपकार के महत्त्व का अविोि कर सकें गे। 

 नारी के महत्त्व का पररचय प्रात कर सकें गे। 

 सांस्कृतभाषा के महत्त्व का ज्ञान पा  सकें गे। 

 सभी िन में नवद्यािन प्रिान ह,ै इसका अविोि करेंगे। 

 

8.1 प्रस्ताविा 

अिम इकाई के अन्तगथत सांस्कृत भाषा में उपननिद्ध नवनवि नवषयों जसेै िमथ के नवजय, परोपकार के महत्त्व, नारी के महत्त्व, सांस्कृतभाषा 

के महत्त्व, सभी िनों में नवद्यािन की  प्रिानता  ह,ै इसका पररचय प्रात कर सकें गे। नवद्या गरुुओ ां की भी गरुु ह।ै यह ज्ञानामतृ का अजस्र 

प्रवाह ह।ै जो अनानद तर्ा अनन्त ह।ै इस प्रकार का अविोि प्रात कर सकें गे।   

 

 

8.2 यतो धमास्ततो जयः 
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"यतो िमथस्ततो जयः" इनत महत्त्वपणू ं  सांस्कृतस्य सभुानषतम ् अनस्त, यस्य अर्थः अनस्त "यत्र िमथः अनस्त तत्र नवजयः अनस्त" इनत 

।िमथ: एकः व्यापकः िहुआयामी च अविारणा अनस्त यः प्राचीनभारतीयदिथनस्य सांस्कृतेः च आिारः अनस्त । िमथिब्दस्य अर्थः 

केवलां िमथः िानमथकप्रत्ययः वा न भवनत, अनपतु जीवनस्य प्रत्येकां  पक्षां व्याप्तनोनत। महाभारतयदु्धकालस्य  एषा उनक्:, िमथस्य अर्ाथत ्

सत्यां- न्यायां- नैनतकतानाम ् च अनसुरणां कृत्वा एव सत्यस्य नवजयः भवनत इनत िोियनत । एषा नवचारिारा न केवलां व्यनक्गतजीवन े

अनपतु समाजस्य राष्िस्य च स्तरस्य अनप महत्त्वपणूाथ मन्यते ।अस्य माध्यमेन दत्तः सन्दिेः अनस्त यत् -  

1. िमथपालनम-्  

सत्यस्य, न्यायस्य, नैनतकतायाः च अनसुरणां महत्त्वपणूथम ्अनस्त।िमथः नैनतकतायाः, नीनतिास्त्रस्य सम्यक् आचरणस्य च प्रतीकम ्अनस्त 

। एतेन  उनचत अननुचतयोः भदेां अवगत्य सम्यक् माग ंअनसुतुं पे्रररतो भवनत जन : । 

2. सत्यां नवजय:- यर्ार्थ: नवजय: य: यत्िमथमागथम ्अनसुतृ्य नसदध्यनत। असत्य-अिमथमागेण प्रातः नवजयः स्र्ायी न भवनत। 

3. नैनतकता सत्यां च - समाज ेनैनतकतायाः सत्यस्य च सवोपरर महत्त्वम ्अनस्त। एतेषाां मलू्यानाम ्अनसुरणां कृत्वा एव समाज े

िानन्तां , सौहादथः च स्र्ापनयतुां  िक्नमु:।िमथः सत्यस्य न्यायस्य च नसद्धान्तानाम ्अनसुरणां कतुं िलां ददानत । न्यायेन च कायं 

कतुं पे्ररयनत। 

4. अिमथस्य पराजय:-अिमथस्य अन्यायस्य च अन्तः नननश्चतः इनत अनप एषा व्याख्या दिथयनत। िमथस्य मागथः अन्ते नवजयते। 

महाभारते पाण्डवाः िमथम ्अनसुतृ्य अन्ते नवजयां प्रातवन्तः, कौरवाः त ुअिमथमागथम ्अनसुतृ्य परानजता:। एवां "यतो िमथः ततो जयः" 

केवलां व्याख्या न, अनपतु गहनजीवनदृनिः मागथदिथनां च, यत् िमथ सत्यन्याययोः आश्रये िलां ददानत।“िमथः प्रिलः” इनत महत्त्वपणूथः 

सार्थकः च नसद्धान्तः यः भारतीयदिथनस्य साांस्कृनतकमलू्यानाां च केन्द्रम ्अनस्त । सत्यां न्यायां नीनतां  िमं च अनवुतथयन्तः अन्ते प्रिलाः 

भवाम : इनत भावः । अनेकेष ुभारतीयग्रन्रे्ष ुमहाकाव्येष ुच एषः नवचारः प्रस्तानवतः अनस्त । एतत् अनिकगभीरतया अवगन्तुां काांश्चन 

प्रमिुनवन्दनू ् नवचारयामः - 

1. महाभारतम ्-महाभारते भगवान ्श्रीकृष्णः अजुथनां िमाथनसुरणां निनक्षतवान ् स्म, "यतो िमथस्ततो जयः" इत्यर्थः "यत्र िमथः अनस्त तत्र 

नवजयः" इनत अवदत्।भगवद्गीतायाां श्रीकृष्णः अजुथनां स्वकतथव्यां कतुं िमथमाग ंच अनसुत्तुथम ् उपदिेां दत्तवान।्  

2. रामायणम-् रामायण ेभगवान ्रामः िमाथनसुरणमेव  स्वजीवनस्य आदिंरूपेण  प्रस्तुतवान ्। सत्यां न्यायां िमं  च अनसुतृ्य रावणसदृिां 

अिनमथणां  नजत्वा नवजयां प्रातवान ्। 

3. महात्मान: प्रवचनम ् -भारतीयसन्तमहात्मान : सवथदा िमथसत्ययो : मागथम ्अनसुतुं  निक्षयनन्त। सांततलुसीदासः, किीरः, गरुुनानकः 

इत्यादयः महात्मान:  िमाथनसुरणस्य, सत्यस्य च  मनहम्न: कृतवन्तः । 

4. कमथनसद्धान्त: -भारतीयदिथनानसुारां कमथनसद्धान्ते उक्ां  यत ्प्रत्येकव्यनक्ः स्वकमथफलां नननश्चतरूपेण प्राप्तनोनत । िमाथनसुारां कमथ कुवथन ्

सदा िभुफलां लभते । 

5. नैनतकसामानजकपररप्रके्ष्ययोः :-िमथस्य अनसुरणां समाजे ननैतकताां, सौहाद,ं न्यायां च स्र्ापयनत। प्रत्येकां  जनाय लाभप्रदां भवनत, 

दीघथकालीनिानन्तां समनृद्धां च आनयनत। 
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6. आध्यानत्मकदृनिकोण: - िमथस्य अनसुरणां मनषु्ययाय  आत्मानां िानन्तां प्रगनतञ्च आनयनत। जीवनस्य परमां लक्ष्यां मोक्षां प्रातुां  च 

साहाययां करोनत। 

एतेभ्यः निन्दभु्यः स्पिां भवनत यत् “िमथः प्रिलः” इनत एकः नवस्ततृः गहनः च नसद्धान्तः अनस्त यः न केवलां व्यनक्गतजीवन ेअनपत ु

समाजस्य राष्िस्य च स्तरे अनप महत्त्वपणूथः अनस्त। एषः नसद्धान्तः अस्मान ्सत्यस्य, न्यायस्य, नैनतकतायाः च अनसुरणां कतुं पे्ररयनत, यने 

न केवलम ् अस्माकां  व्यनक्गतनवजये  भवनत अनपत ुसमाजे िानन्त: समनृद्ध: च भवत:।  

8.3 परोपकाराय सतां नवभूतयः 

 

नवनचत्रचचाथचनचथते जगतीतलेऽनस्मन्नवलोक्यन्ते निनविा जनाः सन्तोऽसन्तश्च। यत्रासन्ता जीवनन्त स्वार्थसािनायैव 

स्वोदरपनूतथमात्रप्रयोजनायैव, िारीररकवलेन परपीडनायैव िनुद्धयोगने चाप्तयपरेषामपकारायैव, तत्र सन्तस्तु जीवनन्त ननसगथत एव 

परोपकारायैव, परकायथसािनायवै, नवद्यािनुद्धिलेन लोकनिक्षणायैव, नैकनविोपायैः परपीडाां दरूीकरणायैव स्वकीयैः 

िमदमानदसद्गणुलैोकजीवनाभ्यदुयसािनायैव च व्यवहरनन्त । सन्त: परद्रव्येष ुलोष्ठवत,् परदारेष ुमातवृत,् सवथभतेूष ुचात्मवत ्आचरनन्त। 

'वसिैुव कुटुम्िकनमनत नसद्धान्तमरुरीकृत्य ननजापरभावमपुके्ष्य चतेै सत्परुुषाः प्रवतथन्ते । लोकव्यवहारेष,ु न नकनञ्चदनप ते  स्वकीयां 

मन्यते, अनप तु तेषाां सवथस्वां भवनत परार्ाथयैव, लोकसम्विथनायैव च। प्रत्यक्षरूपेण च वयां पश्यामः यत् न केवलां ज्ञानवन्तः परुुषाः अनपत ु

जड-पदार्ाथः अनप अहननथिां परोपकारमाचरनन्त यर्ा- "नपिनन्त नद्यः स्वयमेव नाम्भः, स्वयां न िादनन्त फलानन वकृ्षाः। िारािरो वषथनत 

नात्महतेोः परोपकाराय सताां नवभतूयः॥ "िासे्त्रष ु परोपकारस्य िहु महत्वां गीतमनस्त। परोपकारः सवेषामपुदिेानाां सारो वतथते। 

परोपकारेणवै जगतोऽभ्यदुयो भवनत, िानन्तः सिुां च विथते। उक्ञ्च- 

अ्टनादशपुराणेषु व्यासस्य वचिद्वयम ्। 

परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडिम ्।। 

परोपकारः मानवहृदयस्य पनवत्रतमः भावः अनस्त। परोपकाररण: परुुषा: नवपन्नातथवचनद्यवणसमकाले एव तत्रोपेत्य मनसा, वचसा 

कमथणा िनेन िरीरेण चानप तत्क्लेिप्रतीकारां नवदिानत । न भवत्यपुकारस्तेषा-मात्मप्रदिथनाय, न अनपलोकख्यानतलाभाय न चानप 

नलप्तसापरूणाय। न केवलमपुकारव्यसननमदां मानवेष्वेव, अनपतु पिपुनक्षवकृ्षलतानदष्वप्तयेतल्लभते । गन्िवहोऽहननथिां प्रयानत, प्रकाितेऽत्र 

ननत्यां मरीनचमाली। अतः स्वोदरपनूतथः स्वार्थ-नसनद्धवाथ नानस्त मानवजीवनस्य परां लक्ष्यम ् । स्वोदरपरूणन्तु न सदुलुथभम ् । काकेनानप 

चञ्च्वा स्वोदरभरणां नक्रयते, िनुानप नपण्डदस्य समक्षां वदनोदरदिथनेन तच्चरणावलेहनेन इतस्ततो लाङ्गलूचालनेन च स्वोदरदरी पयूथते, 

गदथभेनानप भारोिहनेन स्वोदरभरणां नविीयते एव। यनद वाग्िस्तवता िरीरिाररणा मानवेनानप स्वोदरपतू्यथर्थमेव केवलां प्रयत्नो नविीयते, 

तानहथ को नविेषः स्यादतेेष ुपिषु ुपनक्षष ुमानवेष ुच। 

अस्माकनमनतहासग्रन्रे्ष ुअनेकेषाां परोपकाररणाां कर्ाः नवस्तारेण नलनिताः सनन्त। परोपकारभावनयैव महाराजो दिीनचः दवेानाां नहताय 

स्वीयानन अस्र्ीनन ददौ। महाराजः निनवः कपोतरक्षारं्  स्वमाांसां श्येनाय प्रादात् । महनषथः दयानन्दः महात्मागाांनिश्च भारतभनूमनहतायैव 

प्राणाः दत्तवन्तौ। अतः सवैनप सवथदा परोपकारः करणीयः ननगनदतां चैतत् - 

धिानि जीनवतं चैव पराथे प्राज्ञ उकसजेृत।् 

सनन्िनमते् वरं कयागो नविाशे िीयते सनत ॥ 
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मनसा वाचा कमथणा च परेषाम ्उपकारः ‘परोपकारः’ कथ्यते । अनस्मन ्। जगनत, परोपकारसमां  नकमनप श्रेष्ठां पणु्यां न नवद्यते । परोपकारस्य 

मनहमा सवथत्र दृश्यते । सज्जनेष ु एव परोपकारस्य भावना भवनत न दजुथनेष ु । अस्माांक दिे े अनेके परोपकाररणः परुुषाः अभवन ् । 

परोपकाररणः दीनेभ्यः दानम,् ननिथनभे्यः िनम ्वस्त्रहीनेभ्यः वस्त्रम,् िभुनुक्षतेभ्यः अन्नम ्दत्त्वा प्रसन्नाः भवनन्त ।। 

अचतेनाः अनप पदार्ाथः परोपका रताः दृश्यन्ते । वकृ्षाः स्वयां तापां सहन्ते परम ्आनश्रतानाम ्सन्तापां । दरूी कुवथनन्त । नद्यः परोपकाराय , 

वहनन्त गावः परोपकाराय दगु्िां यच्छनन्त । सयूथचन्द्रमसौ  परोपकाराय एव प्रकाितेे । मेघाः  परोपकाराय एव वषथनन्त । परोपकाररणाां 

परुुषाणाां पणु्यप्रभावादवे लोकोऽयमभ्यदुयां प्राप्तनोनत । परोपकारो नह आत्मसन्तोषस्य मलूम ्। तेन नह सताां िोभा विथते, कीनतथकौमदुी च 

प्रसरनत । उक्ञ्च भतृथहररणा – 

श्रोतं्र श्रुतेिैव ि कुण्डिेि,दािेि पानणिा तु कङकणेि । 

नवभानत कायः करुणापराणां,परोपकारैिा तु चन्दिेि । 

परोपकाररणा सवथस्वां  परोपकाराय भवनत । नकां  िहुना, परोपकाराय एवां सताां नवभतूयः भवनन्त । सत्यमेव उक्म ्– 

नपबनन्त िद्य: स्वयमेव िाम्भः स्वयं ि खादनन्त फिानि वृक्षाः ।। 

िादनन्त शस्य ंखि ुवाररवाहा परोपकाराय सतां नवभूतयः ।। 

अनस्मन ् सांसारे आत्मारे् तु ‘काकोऽनप जीवनत नचरां िनलां  च भङ्ुके्’, नकन्तु ते एव परुुषाः िन्याः ये परारं् कायं कुवथनन्त । िासे्त्रष ु

परोपकारस्य महत्त्वम ्एवां वनणथतम ्– 

अ्टनादशपुराणेषु व्यासस्य वचिद्वयम।् 

परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडिम॥् 

परोपकाराय फिनन्त वृक्षाः परोपकाराय वहनन्त िद्यः । 

परोपकाराय दुहनन्त गावः परोपकाराथा नमद ंशरीरम ्॥ 

रनवश्चन्रो घिा वृक्षा िदी गावश्च सज्जिाः । 

एते परोपकाराय युगे दैवेि निनमाता ॥ 

परोपकारशून्यस्य नधक् मिुष्ट्यस्य जीनवतम ्। 

जीव तु  पशवो येषां चमााप्युपकररष्ट्यनत ॥ 

आकमाथं जीविोकेऽनस्मि ्को ि जीवनत मािवः । 

परं परोपकाराथं यो जीवनत स जीवनत ॥ 

परोपकृनतं  कैवल्य ं तोिनयकवा जिादािः । 



85 
 

गुवीमुपकृनतं मकवा ह्यवताराि ्दशाग्रहीत ्॥ 

श्लोकाधेि प्रव्यानम यदुकं्त ग्रन्थकोनटनभः । 

परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडिम ्॥ 

भवनन्त िम्रास्तरवः फिोद्गमैः िवाम्बुनभदूारनविनम्बिो घिाः । 

अिुद्धताः सकपुरुषाः समृनद्धनभः स्वभाव एवैष परोपकाररणाम ्॥ 

 

 

8.4 यत्र िायास्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः 

 

यत्र नायथस्तु पजू्यन्ते रमन्ते तत्र दवेताः। 

यत्रैतास्त ुन पजू्यन्ते सवाथस्तत्राफलाः नक्रयाः।। 

मनसु्मनृत अर्ाथत् नस्त्रयः पजू्याः, भाग्यवन्तः गहृप्रकािाः च भवनन्त। िमथः कमथसहायकः भवनत। यत्र नस्त्रयः पजू्यन्ते, तत्र दवेाः ननवसनन्त 

यत्र च ते अवहनेलताः भवनन्त, तत्र सवं कायं ननष्फलां भवनत।भारते नस्त्रयः सवथदा यर्ायोग्यां सम्मानां प्राप्तनवुनन्त । ताः मनषु्याणाम ्

अपके्षया पनवत्रतराः इनत मन्यन्ते। प्रायः नस्त्रयः 'दवेी' इनत सम्िोनिताः भवनन्त । तस्याः  उपानिः 'दवेी' इनत प्रायः नाम्ना  सह सम्िद्धम ्

अनस्त । िानन्तदवेी, गांगादवेी, दयादवेी इत्यादीनन  'दवेी' िब्दस्य नाम्ना भवनन्त । यर्ा परुुषाः स्नातकत्वां , िास्त्रीम ् , 

सानहत्यरत्नानदपदवीं च उत्तीयथ सनत तेषाम ् उपानिां नाम्न: पषृ्ठतः नलिनन्त, तरै्व िानलकाः जन्मप्रद नदव्यगणुःै, नदव्यनवचारैः, नदव्यगणुःै 

च अलङ्कृताः भवनन्त । 

अयां  श्लोकः अस्मान्वदनतयत्सहस्रवषेभ्यः पवंू अस्माकां  वैनदकसभ्यतायाः उत्तमः नचन्तनः आसीत्। स्त्रीणाम ्  आरम्भादवे िहवः 

अनिकाराः आसन।् नस्त्रयः वेदां पठनन्त स्म, पाठयनन्त स्म च। वेदषे ु४०४ऋषीणाम ् उल्लेिः अनस्त, येष ु३० ऋषयः नायथः आसन।् ताां 

नवना कोऽनप िमथकायं पणू ं न मन्यते स्म। यदु्धकलायाां प्रिासननक काये च सा ननपणुा आसीत्। परन्तु यर्ायर्ा अस्मानभ:सांस्कृनत : 

नवस्मता तर्ा तर्ा तस्याः क्षयः जात: तर्ा च नारीणाम ्उपरर अनप तस्य दषु्प्रभावाः जाता:। 

वामयो याननगेहानन िपन्त्यप्रनतपनूजताः। 

तानन कृत्याहतानीव नवनश्यनन्त समन्ततः।। 

यनस्मन्गहृ ेनारीणाम ्अनादर: भवनत अर्ाथत्पररवारस्य अवमाननस्य भावः भवनत, तनस्मन्गहृ ेते गहृकायाथनण सवथर्ा निानन  भवनन्त। अतः 

समनृद्ध-प्रगनतनच्छनभः जन:ै नवनवि-पवथ-प्रसङ्गेष ुनारीणाभ्य: आभषूण-वस्त्र आनद-प्रदायां स्व-सम्मानां प्रकटनयतव्यम।् 

तस्मादतेाः सदापजू्या भषूणाच्छादनािनःै। 

भनूतकामनैथरैननथत्यां सत्कारेषतू्सवेष ुच।। 
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यनस्मन्कुटुम्िे पत्नी प्रनतनदनां पनतां ततृां करोनत, पनतः प्रनतनदनां भायां ततृां करोनत, तनस्मन्कुले तस्य कुटुम्िस्य कल्याणां नननश्चतम।् 

एतादृिस्य कुटुम्िस्य प्रगनतः अननवायथः अनस्त। 

सन्तुिो भायथया भताथ भत्राथ भायाथ तरै्व च। 

यनस्मन्नेव कुले ननत्यां कल्याणां तत्र वैध्रवुम॥् 

दवेानाां महापरुुषाणाां च नामानन भायाथनभः सह सम्िद्धानन सनन्त। यर्ा सीताराम:  रािेश्याम:  गौरीिांकर: लक्ष्मीनारायण: उमामहिे: 

माया-ब्रह्म, सानवत्री-सत्यवान आदीनन। िदु्धता- दया-करुणा-सेवा-सहानभुनूत-स्नेह-उदारता-भनक् इत्यानदष ुगणुषे ुनस्त्रयः श्रेष्ठाः मन्यन्ते  । 

अतः िानमथक-आध्यानत्मक-ईश्वरसाक्षात्कार-कायथक्रमेष ु सवथत्र स्त्रीभ्य:  स्वागतां कृत्वा तासाम ्  महत्त्वानसुारां सम्मानः प्रदत्तः अनस्त । 

वेदावलोकनेन स्पिां भवनत यत ्यर्ा वेदमन्त्रज्ञाः िहव: ऋषयः सनन्त, तरै्व िहव्य: ऋनषका: अनप सनन्त एवां द्रिय: यै: वेदाः प्रकानिताः 

ते ऋषयः उच्यन्ते स्म । न केवलां परुुषाः अनपत ुिहवः नायथः  ऋनषका :  अनप अभवन ्। ईश्वरः स्त्रीणाां हृदयेष ुवैनदकज्ञानां यर्ा परुुषणामां 

हृदयेष ु प्रकानितवान ् । ईश्वरः कर्ां स्वसन्तनतष ु स्त्रीपरुुषयोः भेदां कतुं िक्नोनत?यर्ा परुुषाः ब्रह्मचाररणः भतू्वा तपसा  योगेन च 

ब्रह्मत्वमातवन्त:, तरै्व िहव्य: नस्त्रयः ब्रह्मचाररण्य: भतू्वा आत्मसाक्षात्कारां परमां लक्ष्यां वा प्रातवत्य:। परुा अनेके प्रनसद्धाः ब्रह्मचाररण्य: 

आसन ्यानभ: प्रनतभया, पानण्डत्येन  च सवथत्र यिः प्रातम।् महाभारते तादृिीनाां िहूनाां ब्रह्मचाररणीनाां  वणथनम ्अनस्त ।भारिाजस्य पतु्री 

पनृर्व्याां सौन्दये अनितया आसीत ् ।अहो भगवन ् श्रतुवती नाम कुमारीपदने  ब्रह्मचयाथम ् आचरनत स्म –महाभारत िल्य पवथ 2. 2। 

भारिाजस्य श्रतुवती नाम कन्या ब्रह्मचाररणी आसीत् । कुमारीपदने  ब्रह्मचाररणीिब्दां योजनयत्वा अनववानहता, वेदस्य छात्रा: च इनत 

भावः । परुुषः स्त्री च चक्रियां रर्स्य एकः अपरां नवना अपणूथः। उभयभागयोः सांयोगेन सम्पणू ं अङ्गम ्  भवनत । मानवस्य 

अनवनच्छन्नभागयोः एतादृिां असमानता भारतीयपरम्परायाः सवथर्ा नवरुद्धा अनस्त। भारतीयिमथः सवथदा स्त्रीपरुुषयोः एकः अनवभाज्यः 

भागः इनत मन्यते ।यरै्वात्मातर्ापतु्र: पतु्रेणदनुहतासमा-मनसु्मनतः। न एकः परुुषः, अनपत ुतस्य भायाथ िालकाः च नमनलत्वा स्वयां परुुषा : 

भवनन्त ।भायाथ परुुषािथ इत्यर्थः।अतः वेदज्ञान ब्रह्मज्ञानानदक्षते्रे वनञ्चता: नैव भवेय:ु । 

 

8.5 संस्कृतभाषायाः महत्त्वम ्

 

ऋषीणामाद्यािां गहिमििावाप्रसयुशाः 

श्रुतीिां शात्राणाणां निनखिगुण-तत्त्वाथानििया । 

पुरातत्त्वाधारा सकिभव-ज्ञािानब्धनवभवा 

           जयेद् देवो वाणी नत्रभुविमिोज्ञा बुधनप्रया । । (कनपिस्य) 

नकां   नाम सांस्कृतनमनत नजज्ञानसतां चते् पररष्कृतां, पररिदु्धां, व्याकरणानददोषरनहतां यत ् तत् सांस्कृतम ् । प्राचीनःै ऋनषनभमुथनननभश्च 

भाषागतदोषपररष्कारेण, अपिब्दानददोषवारणने या पररष्कृता भाषा व्यवहृनतमानीता सैव सांस्कृतभाषा-नाम्ना सम्िोध्यते, प्रिस्यते, 

आनद्रयते च । 'नविाांसो नह दवेाः' नविज्जनव्यवहृता चेयां भाषा। सेव दवेभाषा, दवेवाणी, गीवाथणवाणी, गीवाथणगीररत्यानदनभनाथमिेयैः 

व्यानह्रयते। इयमेव भाषा नवकृनतमापन्ना प्राकृतभाषापदमपुगतवती । सेयां भाषा भारतीयानाां प्राणरूनपणी, जीवनोन्नानयका, 

सत्पर्प्रदनिथनी, आचारनवचारप्रवनतनी, कतथव्याकतथव्यिोनिनी  लोकिययाथनहतसम्पानदनी च । 
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ससं्कृतस्य नवपुि ं सानहकयम-् भारतवषथस्य समस्तमनप प्राचीनां वाङ्मयां सांस्कृतभाषामानश्रत्यैवावनत्तष्ठते । नननिलमनप वैनदकवाङ्मयां, 

रामायणां, महाभारतां, परुाणानन, स्मनृतग्रन्र्ा:, दिथनानन, िमथग्रन्र्ाः, महाकाव्यानन, काव्यानन, नाटकानन, गद्यकाव्यानन, गीनतकाव्यानन, 

आख्यानसानहत्यम,् नीनत- ग्रन्र्ादयश्च सांस्कृतभाषायामेव रनचता: उपलभ्यन्ते । न केवलमेतदवे, व्याकरणां, काव्यिास्त्रां, गनणतां, 

ज्योनतषम,् आचारिास्त्रां, काव्यिास्त्रम,् आयवेुदः, िनवेुदः, वास्तुकलािास्त्रम,् अर्थिास्त्रम,् राजनीनतिास्त्रम,् ऐनतह्यम,् छन्दःिास्त्रम,् 

कोिग्रन्याश्च सांस्कृतभाषाया गौरवां अनभविथयनन्त। ज्ञानस्य नवज्ञानस्य न तादृिां नकमप्तयङ्गम,् यन्नैवोपलभ्यते सांस्कृतभाषायाम।् 

प्राचीनानाम ्ऋषीणाां , महषीणाां, कवीनाां, तत्त्वज्ञानननाम ्अनारतश्रमस्यैव फलमेतद ्यदीदृिां नवपलुां सांस्कृतवाङ् मयां दृनिपर्मपुयानत । 

ससं्कृतस्य पुरा िोकव्यवहारः- प्राचीन भारतीयसानहत्यानिुीलनने स्फुटमतेदवगम्यते यद ् ईसवीयसांवत्सरात् पवंू  गीवाथणगीररयां 

जनसािारण े व्यवहृताऽ भतू् । न केवलां नविज्जनव्यवहृतभाषारूपणेवेैयां प्रायजु्यत, अनपत ु लौनककानामनप  व्यवहारास्पदमभतू्। 

ननरुक्कारो  यास्कः सांस्कृतां 'भाषा' (व्यवहारभाषा) इनत ननरूपयनत । पानणननकृतसतू्राण्यनप एतदवे समर्थयन्ते। यर्ा द ् आह्वान े

प्तलुतत्वम,् प्रत्यनभवाद ेअनन्तमस्वरप्तलुतत्वां च । पानणननना वैनदकलौनककभाषयोःनवभदेो छन्दस-्भाषा-िब्दयोः प्रयोगेण नविीयते । एतेन 

व्यवहृतभाषारूपेण सांस्कृतस्य प्रयोगो लक्ष्यते। प्राचास,ु उदोचाम,् इत्यानदनभः प्रयोगैश्च सांस्कृत- भाषाया: प्राच्यानदभदेोऽवगम्यते । 

महामनुनना पतञ्जनलना 'सवे दिेान्तरे' इत्यत्र नवनविप्रदिेेष ु प्रयजु्यमानानाां सांस्कृतिब्दानाां ननदिथनानन प्रस्तूयन्ते । महाभाष्ये 

सतूिब्दव्यतु्पनत्तनवषये सतूवैयाकरणयोनववादः कस्य न मनोरञ्जनमावहनत । सतूो वैयाकरणां ननभथत्सथयन्नाह - 'प्रानतिो दवेानाां नप्रयः, न 

नत्वनिज्ञः, इष्यते एतद ्रूपम'् (महा० २।४।५६) । 

रामायणकाले महाभारतकाले च सांस्कृतभाषेव लोकव्यवहृनत्तभाषाऽ भनूदनत पाश्चात्त्यैरनप नननवथवादम ् उररीनक्रयते । हनमुान ्

अिोकवानटकायाां सीताां प्राप्तय सांस्कृतम ्आनश्रत्यैव नववक्षनत - 'वाचां चोदाररष्यानम मानषुीनमह सांस्कृतम'् (वा० सनु्दरकाण्ड ३०/१७) । 

िौद्धकनवरश्वघोषेण  प्राकृतभाषाां पररत्यज्य िदु्धचररत-सौन्दरनन्दकाव्यियां सांस्कृतभाषया नवरनचतम।् नित्तीयिताब्दी-ईसवीयादारभ्य 

एकोननवांिनततम-िताब्दीं  यावत् सवेऽनप निलालेिाः प्रायेण सांस्कृतभाषाश्रया: एव । राज्ञो भोजस्य काले सांस्कृतस्य प्रचरुः प्रचारो 

लोकनवनदत एव । कनवनिल्हणः कश्मीरदिेजनारीणाां सांस्कृतभाषाज्ञानां तत्प्रयोगञ्च प्रमाणयनत। मैकडानल-कीर्-नवण्टरननत्स-नवनलयम 

जोन्स - नवनण्डि-हटथल-प्रभतृयः पाश्चात्त्यनविाांसोऽनप न केवलां परुाकाले एव, अनपतु अद्यावनि सांस्कृतभाषायाः सजीवत्वां , व्यवहृनतत्वां 

च साियनन्त । 

ससं्कृतस्य महत्त्वं गौरवं च- सांस्कृतभाषाया महत्त्वां न केवलां भारतीयैरेव अनपत ुपाश्चात्त्यैरनप साह्लादमङ्गीनक्रयते । नवश्वस्य प्राचीनतमां 

सानहत्यमत्रैवोपलभ्यते । अत्र वैनदकसानहत्यां, मखु्यतः ऋग्वेदः, नविेषत उल्लेि- महथनत । नवश्वस्य प्राचीनतमायाः सांस्कृतेः सभ्यतायाश्च 

यर्ार्ाथवगमाय सांस्कृमेवैकां  सािनम ्। नवश्वसांस्कृतेरािारनिला सांस्कृतवाङ्मये एव प्राप्तयते । तन्मलूकमेव नवश्वसांस्कृतेः तलुनात्मकमध्ययनां 

प्रस्तूयते । सांस्कृते ज्ञान-नवज्ञान- कला-सांस्कृनत-िमथ-दिथन-अर्थिास्त्र-व्याकरण-काव्यिास्त्र-आयवेुदानद-नवषयेष ु यर्ा नवपलुां प्राचीनां 

वाङ् मयमपुलभ्यते न तावदन्यत्र कस्यामनप भाषायाम ् । मैकडानलमतानसुारां समग्रसभ्यताया मलूां सांस्कृतवाङ्मय एव नननहतम ् । 

मानवजानतनवकासाध्ययनारं् मलूस्रोतस्त्वेन भारतीयां वाङ्मयां ग्रीकसानहत्यापेक्षया गरुुतरम ् । िमथदिथनयोः क्षेत्रे सांस्कृतस्य उत्कषथः 

सवाथनतिायी। अध्यात्मिास्त्रानिुीलनाय, काव्यत्तत्त्वज्ञानाय, नीनतत्तत्त्वाविोिाय, आचारनिक्षासांग्रहाय, प्राचीननविानज्ञानाय, गनणत-

ज्योनतष-अर्थिास्त्र-कामिास्त्र-सङ्गीतनतृ्यानभनयानदकलानाां सकू्ष्मानतसकू्ष्मज्ञानाय सांस्कृतवाङ् मयमेवैकां  िरणम ् । नवश्व- पे्रम-

नवश्विन्ितु्व-नवश्वसांस्कृत्यादीनाम ् आिारत्तत्त्वज्ञानारं्  सांस्कृतस्यानिुीलनमननवायथम।्भाषास ु मिरुा मखु्या नदव्या गीवाथणभारती- 

गीवाथणनगरो माियुथ कस्य न सचतेसशे्चत आवजथयनत्त । कानलदास-माघ-श्रीहषथ-जयदवेादीनाां काव्यानन प्रनतपदां माियुथवनन्त, सङ्गीता-

त्मकानन, लानलत्यवनन्त च सनन्त । दवेवाण्या माियुथ-गणुमगु्िा एव सर नवनलयम जोंस-गेटे-प्रभतृयः पाश्चात्त्या नवपनश्चतोऽनप 

तद्गणुानवुादपरा अभवून ् । 'मेघ े  माघ े गतां वयः' 'मिरुकोमलकान्तपदावलीं िणृ ु तदा जयदवेसरस्वतीम'् (गीत० १०३) इत्यादय 
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आभाणकाः कानलदास- माघ -जयदवेादीनाां पदमाियंु  मनोज्ञत्वां सहृदयास्वाद्यत्वां च पषु्णनन्त । एतन्माियुाथपहृतचतेसः ितिः पाश्चात्त्या 

गीतारामायणादीनाां पठन,े श्रवणे, अनवुाद ेच प्रावतथन्त । भारते तु न केवलां नवज्ञा एवानपतु रसास्वादप्रवणा ललना अनप सांस्कृताध्ययनां 

व्यदिःु । आकण्यथते   यद ्मण्डननमश्रभवननवषये पिृा नायथः तमेवमचूःु- 'स्वतःप्रमाणां परतः प्रमाणां कीराङ्गना यत्र नगरो नगरनन्त । िारस्र् 

नीडान्तरसनन्ननविा जानीनह तन्मण्डनपनण्डतौकः' । 

सांस्कृताध्ययनस्य प्रयोजनानन- सांस्कृताध्ययनस्य प्रयोजनानन नवनचन्त्यन्ते चेत्तनहथ सकुरमेतिकु्ां  यत् सांस्कृतभाषैव अध्यात्मज्योनतः प्रदा, 

आचार िास्त्रनिनक्षका, जीवनोन्ननतकाररणी, ज्ञानानग्नना मोहान्ितमसाथनवनानिका, सत्पर्प्रदनिथका कानचत्  िनक्ः। अध्यात्मदृिा 

तत्त्वार्थदीनपका व्यवहार- दृिा च वनृत्तसाहाययमाचरन्ती, कतथव्योद्बोिनपरा। अस्य मखु्यप्रयोजनत्वेन एते नविेषा गणनयतुां िक्यन्ते 

वेदोक्िमथज्ञानम,् आयथसांस्कृनतज्ञानम,् आयथ- सभ्यतावैनिि्यज्ञानम,् प्राचीनभारतीयवभैवावगमः, दिथनत्तत्त्वाविोिः, कतथव्या- 

कतथव्यज्ञानम,् नवश्विन्ितु्व-भावोदयः, आनस्तक्यवनृद्धः, नववेचनानत्मका दृनिः, नवनविभाषासम्पकु्त्वम,् िीलप्रिाननिक्षादिथनम,् 

प्राचीनपरम्पराज्ञानां चेनत।  

ससं्कृतस्य भाषाशात्राणीय ंमहत्त्वम-् भारोपीयपररवारे सांस्कृतभाषैव प्राचीनतमा। तन्मलूकमेव भाषा-नवज्ञानस्य उद्भवः । सांस्कृत-ग्रीक-

लेनटनभाषाणाां तलुनात्मकेनाध्ययनने भाषानवज्ञानस्य उद्भवः। सांस्कृतभाषायामपुलब्िां वाङग्यां भाषािास्त्रीयाां सवाथमप्तयावश्यकताां परूयनत 

। सांस्कृतभाषामलूकमेव तलुनात्मकदवेिास्त्रस्योत्पनत्तः । अतएव मैकडानलमहाभागेनानभिीयते- 

The discovery of the Sanskrit language led to the foundation of the science of comparative philology, an 

acquaintance with the literature of the Vedas resulted in the foundation of the science of Comparative 

Mythology. -MACDONELL-H.S.L.. P.5.  

नवण्टरननत्स-महोदयोऽनप सांस्कृतभाषाां भाषानवज्ञानस्य आिारत्वे न अांगीकरोनत- 

In the earliest ages the Indians already analysed their ancient sacred writings with a view to Philology, 

classifides a scientific system and developed their grammar so highly that even today modern Philology 

can use their attainments as a foundation,-Winternitz H.I.L, P. 8. 

सांस्कृतभाषाश्रयेण सवाथ अनप भारतीया भाषाः सारल्येनावगन्तुां पायथन्ते । यतो  नह तत्र अिीनतप्रनतितां यावत् सांस्कृत- िब्दाः प्रयजु्यन्ते । 

जमथन-फेञ्च-आङ्ग्लभाषानदष्वनप महती सांख्या सांस्कृतस्य तत्समतद्भविब्दानाम ् । एवां नवज्ञायते यत् भाषानवज्ञान-दृि्या सांस्कृतभाषा 

िहुमलू्यो नननिः । 

ससं्कृतस्य सांस्कृनतकं महत्त्वम ् सांस्कृनतकदृ््टनया ससं्कृत-भाषा अनघाथ  श्रेष्ठा च । भारतस्य त ु भाषैषा साांस्कृनतको नननिः। 

नननिलमनप साांस्कृनतकां  वाङ्मयां सांस्कृतमानश्रत्यैवावनतष्ठते । नवश्वसांस्कृनतपररज्ञानार्थमनप सांस्कृतभाषा अपररहायाथ। 

तुलनात्मकसांस्कृनतनवचारे सांस्कृतभाषेव साहाययमाचरनत । सांस्कृतभाषाश्रयेव सांस्कृनतः सदुरूपवूथवनतथष ु ब्रह्मदिे-श्याम-यव-समुात्रानद-

िीपेष ुप्रचचार। अमेररका-यरूोपमहािीपस्र्-सांस्कृनतष्वनप एतस्या अक्षयः प्रभावः पररलक्ष्यते । िमाथर्थकाममोक्षात्मकपरुुषार्थ-चतुियस्य 

सािनां सांस्कृतवाङ्मयमेव । प्रागनैतहानसक-तत्त्वाविोिाय सांस्कृतमेवैकां  िरणम ्। भारोपीयसांस्कृतेः प्राचीनतमरूपावगमाय सांस्कृतां नवहाय 

नान्या गनतः। सांस्कृतवाङ्मयाश्रयेणवै पाश्चात्त्यपौरस्त्यसांस्कृत्योः समन्वयः, सम्पकथ ः सङ्गनतश्चावगम्यते। भारतीयसांस्कृतेः नविदु्धरूपज्ञानाय 

सांस्कृतवाङ् मयमेवैकां  सािनम।् जैनिौद्ध-चावाथकानदसांस्कृतयोऽनप सांस्कृतभाषाश्रया एव । 
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भारते भातु भारती- यनद भारतस्य सवाथङ्गीणा समनु्ननतः काम्यते सवथसिुदो नवकासश्चानभलष्यते तनह सांस्कृतस्य प्रचारः प्रसारश्च 

ननतरामननवायथम।् वैनदकसानहत्याद ् उदू्भता सेयां सांस्कृतभाषापरम्परा अद्यावनि जीवनततमाम ् । मतृभाषाभानषणो जनाः 

सांस्कृतवाङ्मयज्ञानाभावात ्स्वीयां मढूत्वमेव प्रदिथयनन्त । हषाथवहोऽयां नवषयो यदद्यत्वेऽनप सांस्कृतेन, काव्यानन, नाटकानन, गीनतकाव्यानन, 

गद्यसानहत्यम,् नवनविाः पत्र-पनत्रकाश्च प्रनतसांवत्सर प्रकाश्यन्ते, सहस्रिो लक्षिश्च तेषामध्येतारो दरीदृश्यन्ते। भारतसवथकारोऽनप 

नवषयेऽनस्मन ् जागरूकताां प्रदिथयनत । अक्षयोऽयां नननि: सवथर्ा सवथदा च अध्येयोऽनिुीलनीयः, सम्मान्यो, नवकासनीयश्च । एतदवे 

सांप्राच्यां नवरम्यते यत-् 

सवुणाा सदृ्वत्ा नवनवधिनितािङ् कृनतचणा, 

गुणाढ्या निदो षा नवबधुनिवहारानधतपदा । 

सरुीनतप्रख्याता भवनवभवरूपानश्रतरसा, 

सदेयं शवााणी जयतु सरुवाणीह सततम।्। 

 

8.6 नवद्याधिं सवाधिप्रधािम् 

 

नवद्या नाम ज्ञानस्य अपरमनभिानम ्। कनर्तां वतथते- 

आयुः कमा च नवद्या च नवत् ंनिधिमेव च । 

पञ्चैतानि नवनिख्यन्ते गभास्यैव देनहिः ॥ 

नवद्याभ्यासस्तपो ज्ञािनमनन्रयाणां च सयंमः। 

अनहंसा गुरुसेवा च निःशे्रयस्करं परम ्॥ 

अर्ाथत ्मनषु्याणाां कृते नवद्याभ्यासः सवोत्तमां कायं नवद्यते। 

नवद्या िाम िरस्य रूपमनधकं प्रच्छन्िगुिं धिम ्

नवद्या भोगकरी यशः सखुकरी नवद्या गुरूणां गुरुः । 

नवद्या बन्धुजिेनवदेशगमिे नवद्या परा देवता 

नवद्या राजस ुपूज्यते  ि तु धिं नवद्यानवहीि:पशुः ॥ 

भारतीयसांस्कृतौ नवद्या सवोपरर नवद्यते। इयां ज्ञानपरम्परायाः सवोत्कृिा सिुारूपे वतथते। कनर्तां वतथते यत् “सवे गणुाः काञ्चनमाश्रयन्ते” 

नकन्त ुनवद्या त ुसवथिनेष ुप्रिानिनां वतथते। यतो नह नवद्या केनानप चौयेण न चोरयते, न भ्रातणृाां मध्ये नवभज्यते, न त ुदह्यते न त ुवायनुा 

िोष्यते अनपत-ु 

 दािेि वधाते निकयं ि भाराय ि िीयते।  

अन्यच्च - 

नवद्या नववादाय धिं मदाय  

शनक्तः परेषां पररपीडिाय । 

खिस्य साधोः नवपरीतमेतत ् 

ज्ञािाय दािाय च रक्षणाय ॥ 

 

अन्यच्च – 

नवद्या ददानत नवियं नवियाद् यानत पात्रताम ्। 
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पात्रकवाद्धिमाप्िोनत धिाद्धमं: ततः सखुम ्॥ 

 

िानस्त नवद्यासमो बन्धुिाानस्त नवद्यासमः सहुृत ्। 

िानस्त नवद्यासमं नवत्ं िानस्त नवद्यासमं सखुम ्॥ 

 

 

नवद्या िाम िरस्य कीनतारतुिा भाग्व्यक्षये चाश्रयो  

धेिुः कामदुघा  रनतश्च नवरहे िेतं्र तृतीय ंच सा । 

सककारायतिं कुिस्य मनहमा रकिैनवािा भूषणम ् 

तस्मादन्यमुपे्य सवानवषय ंनवद्यानधकारं कुरु ॥ 

 

 नवद्या सा व ैकृता – नवद्या सम्यक्या पररवतथनां कारयनत। सनिद्या सा एव भवनत या जीवन ेसकारात्मकां  समनु्नत्यरं् पररवतथनां 

आनयनत। 

 सा नवद्या या नवमकु्ये –सा एव नवद्या या मनुक्ां  ददानत। नवद्या सवथप्रकारकेभ्य: िन्िनेभ्य: मनुक्ां  प्रददानत। अज्ञानात्, 

माननसकवेदनाया :, सवथकिभे्यः मनुक्ररनत नवद्यायाः सवथप्रिानलक्ष्यां वतथते। 

 नवद्या नववेकिात्री – नवद्या नववेकेन व्याता वतथते। नवद्या िनुद्धां प्रिरी करोनत। सनिवेकेन मनषु्यः स्वकायं सम्यग्रपूेण करोनत। 

 नवद्यािनां सवथिनप्रिानम ्– सवथिनेष ुनवद्या उतमां िनम ्वतथते। भौनतकसम्पनत्तष ुसवथश्रेष्ठा सम्पनत्तः वतथते। 

 नवद्या यनुक्ः कृणतेु – नवद्या कौिलां ददानत। सनिद्या िनुद्धमत्ताां प्रकटयनत। 

 

नवद्यािब्द ज्ञानार्थकाद ् नवद्यातोनवथद्यािब्दः नसध्यनत। कस्यनचदनप वस्तुनो नवषयस्य वा सम्यक्  ज्ञानां नवदे्यत्यनभिीयते। वेद-िास्त्र-

नवज्ञानादीनाां साध्वनिुीलनां तत्वार्थज्ञानां च नवदे्यनत स्वीनक्रयते। उपननषदाम ्अनसुारां ि ेनवदे्य-परा अपरा च। तत्र अपरा-वेदा वेदाङ्गनन च। 

परा सा यया तद ्अक्षरम ्अनिगम्यते। कनर्तञ्चानप वतथते मणु्डकोपननषनद- 

ि ेनवद्ये वनेदतव्ये परा चैवापरा च। तत्रापरा ऋग्वेदो यजवेुदः सामवेदोऽर्वथवेदः निक्षा कल्पो व्याकरणां ननरुक्ां  छन्दो ज्योनतषनमनत। अर् 

परा यया तदक्षरम ्अनिगम्यते (मणु्डकोपननषद ्1.1.4, 5) 1 

यया लौनककां  ज्ञानां जायते, सा अपरा नवद्या। यया च अक्षर-ब्रह्मनवषयकां  ज्ञानां जायते, सा परा नवद्या। ि ेअनप नवद्यािब्दवाच्ये ज्ञातव्ये च 

वतेते। 

नवद्याधिं सवाधिप्रधािम-्नवदे्यव तद ् िनां , यया सवोऽनप मानवीयो मनोरर्ोऽनभलाषो वा पयूथते। नवद्ययैव कतथव्याकतथव्यज्ञानम,् 

िमाथिमथ-पररज्ञानम,् पणु्यापणु्यनववेकः, लाभालाभाविोिश्च । नवद्ययैव लक्ष्यननिाथरणम,् लौनककनवषयावानतः, भौनतक सिु-सािनम ्

भनूम-गहृ-नवभवादीनाम ्अवानतश्च। अपरां चतैस्य वैनिि्यां यदतेद ्िनां न भ्रातभृाज्यम,् न नपृहायथम,् न च भारकारर वतथते। यर्ा यर्ा दीयते 

नवभज्यते च तर्ा तरै्व वनृद्धम ्अश्नतेु। उक्ञ्च- 

                                                ि चोरहायं  ि च राजहायं  ि भ्रातृभाज्य ंि च भारकारर। 

                           व्यये कृते वधात एव निकय ंनवद्याधिं सवाधिप्रधािम॥्       सभुानषतरकिभाण्डागारः 

                                                वसमुतीपनतिा ि सरस्वती बिवता ररपुणानप ि िीयते। 
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                           समनवभागहरैिा नवभज्यते नवबुधबोधबुधैनप सेव्यते ।।     सभुानषतरकिभाण्डागारः 

नवद्यानवहीनः पि:ु-लोके नवद्येव तद ्ज्योनतः यद ्मानवे ज्ञानज्योनतज्वथलयनत, अनवद्यान्ितमसां व्यपोहनत, दगुुथणगणां वारयनत, सद्गणुतनतां 

सांचारयनत, कीनतं  प्रर्यनत, गौरवां नवकासयनत, यिो नवतनोनत, भभूतृ्स ुच आदरम ्आवहनत। अतएवोच्यते-  

नवद्या िाम िरस्य रूपमनधकं प्रच्छन्िगुिं धिं 

नवद्याभोगकरी यशः सखुकरी नवद्या गुरूणां गुरु : । 

नवद्या बन्धुजिो नवदेशगमिे नवद्या परा देवता 

नवद्या राजस ुपूज्यते िनह धिं नवद्यानवहीिः पशुः ।। िीनतशतकम ्20 

नकां  नकां  न साियनत कल्पलतेव नवद्या अर्ाथत ्नवद्या मानावानां कृते नकां  नकां  न साियनत ? अर्ाथत् सवं साियनत। सा तु कल्पतेव नवद्यते। 

इयां तु कल्पलतेव सवथसिुसानिका, सवथगणुप्राया, सवाथभीिसन्िात्री च। सैषा मातवृत् सांरनक्षका, नपतवृत् सत्पर्प्रदनिथका, कान्तावत ्

सिुदा मनोरनञ्जका  च, कीनतथप्राया, वैभवदानयनी, दगुुथणगणनािेन मनसः पावनयत्री च। सवथमनोरर्परूणात् सेयां कल्पलतया उपमीयते। 

मातेव रक्षनत नपतेव नहते ननयङ्ुके्, कान्तेव चानभरमयत्यपनीय िेदम ् । लक्ष्मीं तनोनत नवतनोनत च नदक्ष ुकीनतं , नकां  नकां  न साियनत 

कल्पलतेव नवद्या।। (भोजप्रिन्िः) 

नश्रयः प्रदुग्व्धे नवपदो रुणनद्ध, यशांनस सतेू मनििं प्रमान्टना। 

                                  ससं्कारशौचेि परं पुिीते, शुद्धा नह बुनद्धः नकि कामधेिुः ।। नवद्धशािभनञ्जका 1.8 

सा नवद्या या नवमुक्तये- नकां  नाम नवद्याया: लक्ष्यनमनत दःुिननवनृत्तपवूथकां  सिुप्रानतररनत। नत्रनविदःुिात् मनुक्ररनत नवद्यायाः प्रिानां लक्ष्यां 

वतथते। यनद न स्याद ् नवद्या मकेु्ः सािनां तनहथ तदवानतरनप न श्रेयसे न च सिुाय स्यात्। यया मोक्षानिगमः सैव नवद्या। उपननषत्स ु सैव 

परानवद्येनत प्रकीत्यथते। अतएव पनुः पनुः नननदथश्यते सा नवद्या या नवमकु्ये'। नवद्या एव ज्ञानप्रानतसािनम।् ज्ञानेनैव ब्रह्मपर्स्य सािदुिथनात ्

तदनभमिुत्वम,् तेन च मोक्षानिगमः। एतदवेानभप्रेत्य प्रोच्यते-'ऋते ज्ञानान्न मनुक्ः।' गीतायामनप भगवता कृष्णनेैतदवे समथ्यथते यद ्यर्ा 

सनमद्धो वनन्हः सनमिो भस्मसानििते्त, तरै्व ज्ञानानग्नः सवथकमाथनण नवनाियनत भस्माविेषां च नविते्त। उक्ञ्च- 

यथैधांनस सनमद्धोऽनग्व्िभास्मसाककुरुतेऽजुाि । 

                     ज्ञािानग्व्िः सवाकमाानण भस्मसाककुरुते तथा ॥     गीता 4.37 

नवद्ययैव तत्त्वज्ञानानिगमाद ्ब्रह्मरूपस्य अमतृत्वस्य च साक्षात्कारेण अमतृत्वप्रानतब्रथह्मज्ञानम ्अमरत्वां च। एतदवेानभपे्रत्य समथ्यथते यत-् 

नवद्ययाऽमृतम्ुननते।  

नवद्यया नवन्दतेऽमृतम ्। 

 

8.7 अभ्यासाथा प्र्नन 
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8.7.1 वस्तुनिि प्र्नन 

1. नवद्यािनां ..................? 

(क) सवथिनप्रिानम ्(ि) सवथप्रमिुां (ग) स्वराज्यम ्(घ) एतेष ुनानस्त 

2. यत्र नायथस्तु पजू्यन्ते रमन्ते तत्र ..................? 

(क) दवेताः (ि) दानवाः (ग) मनषु्याः (घ) एतेष ुनानस्त 

3. सा नवद्या या  ..................? 

(क) जीवनाय (ि) िमाथय (ग) कामाय (घ) नवमकु्ये 

4. सा नवद्या या  ..................? 

(क) जीवनाय (ि) िमाथय (ग) कामाय (घ) नवमकु्ये 

5. ऋनषपदस्य स्त्रीनलङ्गे नकां  भवनत ? 

(क) ऋषानण (ि) ऋनषका (ग) ऋषी (घ) एतेष ुनानस्त 

8.7.2 िघु-उत्रीय प्र्नन 

1.  यतो िमथस्ततो जयः इत्यस्य व्याख्या कायाथ। 

2. परोपकाराय सताां नवभतूयः इत्यस्योपरर नटप्तपणी नविीयताम।् 

3. यत्र नायथस्तु पजू्यन्ते रमन्ते तत्र दवेताः इत्यस्य व्याख्या कायाथ । 

4. सांस्कृतभाषायाः महत्त्वम ्इत्यस्य व्याख्या कायाथ । 

5. नवद्यािनां सवथिनप्रिानम ्इत्यस्य व्याख्या कायाथ । 

8.7.3 दीघा-उत्रीय प्र्नन 

1. िमथस्य स्वरूपां नविीयताम ्। 

2. परोपकारस्य उपयोनगता प्रदिथयत। 

3. समाजे नारीसम्मानस्य स्र्ानां प्रदिथयत। 

4. आिनुनकयगु ेसांस्कृतभाषायाः उपयोनगतायाः वणथनां कुरुत । 

5. नवद्यायाः महत्त्वां प्रदिथयत । 

 

 

इकाई 9 – अिुवाद के सामान्य नियम तथा नहन्दी से संस्कृत में अिुवाद  

(अिुच्छेद पर आधाररत) 

 

इकाई की रूपरेखा 

 

9.0 उद्दशे्य 

9.1 प्रस्तावना  

9.2 अनवुाद के सामान्य ननयम  

9.3 नहन्दी से सांस्कृत में अनवुाद 

 अनचु्छेद 1  

अनचु्छेद 2 

अनचु्छेद 3  

अनचु्छेद 4  

अनचु्छेद 5  
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9.3 अभ्यासार्थ प्रश्न 

9.3.1 वस्तुननष्ठ प्रश्न 

9.3.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्न 

9.3.3दीघथ-उत्तरीय प्रश्न 

 

 

 

9.0 उदे्दश्य 

 

भाषा ज्ञान का प्रकािक ह।ै िैिरी वाक् से उदू्भत इस सांकेत में अविोि िनक् ननवास करती ह ैनकन्तु भाषायी माध्यम के ज्ञान के निना 

उसके ममथ अर्ाथत ्अर्ाथविोि को जाना नहीं जा सकता ह।ै अतः एक भाषा से दसूरी भाषा में अनवुाद के िारा इस गतु्र्ी को सलुर्ाया 

जा सकता ह।ै नजस भाषा में अनवुाद नकया जाता ह ैउसको लक्ष्य भाषा कहा जाता ह ैऔर नजस भाषा से अनवुाद नकया जाता ह ैउसे 

स्रोत भाषा कहा जाता ह।ै मीमाांसा पररभाषा में कृष्णराज यज्वा कहते हैं – “मानान्तरप्रातस्य पनुकथ र्नमनवुादः” अर्ाथत ्प्रमाणान्तर से 

प्रात का नफर से कहना अनवुाद ह।ै इसनलए इस ईकाई में नवद्यार्ी अनवुाद के ननयम का अविोि करेंगे। कारक, समास, सनन्ि, 

कतृथवाच्य, कमथवाच्य एवां भाववाच्य को समर् सकें गे। नहन्दी से सांस्कृत अनवुाद करन ेका कौिल नवकनसत करन ेमें समर्थ होंगे। सांस्कृत 

में वाक्य ननमाथण कर सकें गे। 

 

9.1 प्रस्ताविा  

 

अनवुाद के माध्यम से नवद्यार्ी को स्रोत भाषा से लक्ष्य भाषा में अनवुाद करना नसिाया जाता ह।ै इससे नवद्यार्ी को दोनो भाषाओ ां का 

अविोि होता ह ैऔर नफर इस प्रकार वह दोनों ही भाषाओ ां में प्रवीण हो सकता ह।ै अनवुाद में अभ्यास अत्यन्त आवश्यक ह।ै यनद हम 

ननरन्तर अनवुाद का अभ्यास करते हैं तो नननश्चत रूप से भाषा के अविोि में हमें आिानरुूप सफलता नमलती ह।ै इसनलए हमें अनवुाद 

का लगातार अभ्यास करना चानहए। 

 

 

9.2 अिुवाद के सामान्य नियम 

 

सांस्कृत में अनवुाद के ननयमों का पालन करना अत्यन्त महत्त्वपणूथ होता ह,ै नजससे अनवुाद सही, सटीक और अर्थपणूथ हो। सांस्कृत 

प्राचीनभाषा ह,ै नजसमें सकू्ष्मता और नवस्तार दोनों की आवश्यकता होती ह।ै यहााँ कुछ महत्त्वपणूथ ननयम नदए गए हैं, जो सांस्कृत अनवुाद 

में सहायक हो सकते हैं: 

1.सजं्ञा और सवािाम का सही उपयोग - सांज्ञाओ ां (nouns) और सवथनामों (pronouns) के सही रूपों का चयन करें। सांस्कृत में सांज्ञा 

और सवथनाम के नलङ्ग, वचन (singular/plural)और कारक (case) के अनसुार रूप िदलते हैं। 

2.निया का सही रूप और काि - नक्रयाओ ां (verbs) का सही रूप और काल का चयन करें। सांस्कृत में नक्रया के नवनभन्न काल 

और रूप होते हैं (वतथमानकाल, भतूकाल, भनवष्यकाल) और नक्रया रूप भी सांज्ञा के नलङ्ग और वचन के अनसुार िदलते हैं। 

3.पद-व्यवस्था और वाक्य सरंचिा - सांस्कृत वाक्य सांरचना (syntax) और पद व्यवस्र्ा (word order) का ध्यान रिें। सांस्कृत में 

वाक्य सांरचना स्वतांत्र होती ह,ै लेनकन सामान्यतः नक्रया (verb) अांनतम स्र्ान पर होती ह।ै 

4.नवभनक्त और सनंध का ध्याि - नवभनक् (case endings) और सांनि (sandhi) का सही उपयोग करें। सांस्कृत में नवभनक् के 

अनसुार सांज्ञा और नविेषण िदलते हैं। सांनि वह प्रनक्रया ह ैनजसमें िब्दों के नमलन पर ध्वनन पररवतथन होता ह।ै 
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5. शब्दाविी और प्रचनित वाक्यांश- प्रचनलत वाक्याांिों और िब्दावली का सही उपयोग करें। सांस्कृत में कुछ नवनिि िब्द और 

वाक्याांि होते हैं जो नविेष अर्थ को व्यक् करते हैं। 

6. अथा की सटीकता - अनवुाद करते समय अर्थ की सटीकता िनाए रिें। सांस्कृत में िब्दों के कई अर्थ हो सकते हैं, इसनलए सही 

अर्थ का चयन करना आवश्यक ह।ै 

7. सबंंनधत सांस्कृनतक सदंभा - अनवुाद करते समय साांस्कृनतक सांदभों को ध्यान में रिें। सांस्कृत सानहत्य और ग्रांर् अक्सर 

साांस्कृनतक सांदभों से भरपरू होते हैं, इसनलए साांस्कृनतक और ऐनतहानसक सांदभथ को समर्ना महत्त्वपणूथ ह।ै 

8. व्याकरण नियम- सांस्कृत व्याकरण (grammar) के ननयमों का पालन करें। इसमें कारक, नलांग, वचन, काल, और नक्रया रूप 

िानमल हैं। 

9. प्रारंनभक अिुवाद और पुिराविोकि - प्रारांनभक अनवुाद के िाद पनुरावलोकन (review) और सिुार (revision) करें। 

अनवुाद के िाद, त्रनुटयों को ठीक करने और सनुननश्चत करने के नलए पनुरावलोकन महत्त्वपणूथ ह।ै 

10. उपयकु्तता और सन्दभा - अननूदत पाठ की उपयकु्ता और सांदभथ को ध्यान में रिें। यह सनुननश्चत करें नकां   अननूदत पाठ मलू के 

सांदभथ और उद्दशे्य को सही रूप से व्यक् करता ह।ै 

इन ननयमों का पालन करके आप सांस्कृत से अन्य भाषाओ ां में सटीक और अर्थपणूथ अनवुाद कर सकते हैं। सांस्कृत की जनटलता को 

समर्ने और सही ढांग से अननूदत करने के नलए अभ्यास और ज्ञान की आवश्यकता होती ह।ै अनवुाद में कारक के नचह्न के अविोि 

िारा ही हम वाक्य का ननमाथण कर सकते हैं। कारक के नचह्न ननम्ननलनित हैं। 

कारक के नचह्न – 

प्रर्मा - कताथ       ने  

नितीया - कमथ      को  

ततृीया - करण      से (सांयोग) / के िारा 

चतुर्ी - सम्प्रदान      के नलए 

पञ्चमी - आपादान      से (नवयोग) 

षष्ठी - सम्िन्ि      का, के, की, रा, रे, री 

सतमी - अनिकरण –     में, प,ै पर 

सम्िोिन -     ह,े अरे, हो 

 

अनवुाद में िब्दरूप और िातुरूप के ज्ञान के िारा हम कताथ, नक्रया और कमथ का उपयोग करके वाक्य ननमाथण करते हैं। कुछ िब्दरूप 

और िातुरूप ननम्ननलनित हैं- 

िब्द रूप 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष/अन्य परुुष सः (वह) तौ (व ेदोनों) ते (वे सि) 

मध्यम परुुष त्वां (तुम) यवुाम ्(तुम दोनों) ययूम ्(तमु सि) 

उत्तम परुुष अहां (मैं) आवाम ्(हम दोनों) वयम ्(हम सि) 

 

राम िब्द अकारान्त पनुल्लङ्ग 

कारक एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्मा रामः रामौ रामाः 

नितीया रामम ् रामौ रामान ्

ततृीया रामेण रामाभ्याम ् रामैः 

चतुर्ी रामाय रामाभ्याम ् रामेभ्यः 
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पञ्चमी रामात ् रामाभ्याम ् रामेभ्यः 

षष्ठी रामस्य रामयोः रामाणाम ्

सतमी राम े रामयोः रामेष ु

सम्िोिन ह ेराम  ह ेरामौ  ह ेरामाः  

 

लता िब्द आकारान्त स्त्रीनलङ्ग 

कारक एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्मा लता लते लताः 

नितीया लताम ् लते लताः 

ततृीया लतया लताभ्याम ् लतानभः 

चतुर्ी लताय ै लताभ्याम ् लताभ्यः 

पञ्चमी लतायाः लताभ्याम ् लताभ्यः 

षष्ठी लतायाः लतयोः लतानाम ्

सतमी लतायाम ् लतयोः लतास ु

सम्िोिन ह ेलते ह ेलते ह ेलताः 

 

ज्ञान िब्द अकारान्त नपुांसकनलङ्ग 

कारक एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्मा ज्ञानम ् ज्ञान े ज्ञानानन 

नितीया ज्ञानम ् ज्ञान े ज्ञानानन 

ततृीया ज्ञानने ज्ञानाभ्याम ् ज्ञानःै 

चतुर्ी ज्ञानाय ज्ञानाभ्याम ् ज्ञानभे्यः 

पञ्चमी ज्ञानात ् ज्ञानाभ्याम ् ज्ञानभे्यः 

षष्ठी ज्ञानस्य ज्ञानयोः ज्ञानानाम ्

सतमी ज्ञान े ज्ञानयोः ज्ञानेष ु

सम्िोिन ह ेज्ञान ह ेज्ञान े ह ेज्ञानानन 

 

हरर िब्द इकारान्त पनुलङ्ग 

कारक एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्मा हररः हरी हरयः 

नितीया हरीम ् हरी हरीन ्

ततृीया हररणा हररभ्याम ् हररनभः 

चतुर्ी हरय े हररभ्याम ् हररभ्यः 

पञ्चमी हरेः हररभ्याम ् हररभ्यः 

षष्ठी हरेः हयोः हरीणाम ्

सतमी हरौ हयोः हररष ु

सम्िोिन ह ेहरे ह ेहरी  ह ेहरयः 

 

िालक िब्द अकारान्त पनुलङ्ग 
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कारक एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्मा िालकः िालकौ िालकाः 

नितीया िालकम ् िालकौ िालकान ्

ततृीया िालकेन िालकाभ्याम ् िालकैः 

चतुर्ी िालकाय िालकाभ्याम ् िालकेभ्यः 

पञ्चमी िालकात ् िालकाभ्याम ् िालकेभ्यः 

षष्ठी िालकस्य िालकयोः िालकानाम ्

सतमी िालके िालकयोः िालकेष ु

सम्िोिन ह ेिालक ह ेिालकौ ह ेिालकाः 

 

िानलका िब्द आकारान्त स्त्रीनलङ्ग 

कारक एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्मा िानलका िानलके िानलकाः 

नितीया िानलकाम ् िानलके िानलकाः 

ततृीया िानलकया िानलकाभ्याम ् िानलकानभः 

चतुर्ी िानलकाय ै िानलकाभ्याम ् िानलकाभ्यः 

पञ्चमी िानलकायाः िानलकाभ्याम ् िानलकाभ्यः 

षष्ठी िानलकायाः िानलकयोः िानलकानाम ्

सतमी िानलकायाम ् िानलकयोः िानलकास ु

सम्िोिन ह ेिानलके  ह ेिानलके ह ेिानलकाः 

 

 

िातु रूप 

गम ्िात ुलट्लकार वतथमानकाल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष गच्छनत गच्छतः गच्छनन्त 

मध्यम परुुष गच्छनस गच्छर्ः गच्छर् 

उत्तम परुुष गच्छानम गच्छावः गच्छामः 

गम ्िात ुलङ्लकार भतूकाल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष अगच्छत ् अगच्छताम ् अगच्छन ्

मध्यम परुुष अगच्छः अगच्छतम ् अगच्छत 

उत्तम परुुष अगच्छम ् अगच्छाव अगच्छाम 

गम ्िात ुलट्ृलकार भनवष्यत्काल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष गनमष्यनत गनमष्यतः गनमष्यनन्त 

मध्यम परुुष गनमष्यनस गनमष्यर्ः गनमष्यर् 

उत्तम परुुष गनमष्यानम गनमष्यावः  गनमष्यामः 

गम ्िात ुलोट्लकार आज्ञा एवां अनजु्ञा 
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 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष गच्छत ु गच्छताम ् गच्छन्त ु

मध्यम परुुष गच्छ गच्छतम ् गच्छत 

उत्तम परुुष गच्छानन गच्छाव गच्छाम 

गम ्िात ुनवनिनलङ्ग (चानहए) 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष गच्छेत ् गच्छेताम ् गच्छेयःु 

मध्यम परुुष गच्छेः गच्छेतम ् गच्छेत 

उत्तम परुुष गच्छेयम ् गच्छेव गच्छेम 

 

िातु रूप 

पठ् िातु लट्लकार वतथमानकाल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष पठनत पठतः पठनन्त 

मध्यम परुुष पठनस पठर्ः पठर् 

उत्तम परुुष पठानम पठावः पठामः 

 

 

 

 

पठ् िातु लङ्लकार भतूकाल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष अपठत ् अपठताम ् अपठन ्

मध्यम परुुष अपठः अपठतम ् अपठत 

उत्तम परुुष अपठम ् अपठाव अपठाम 

पठ् िातु लट्ृलकार भनवष्यत्काल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष पनठष्यनत पनठष्यतः पनठष्यनन्त 

मध्यम परुुष पनठष्यनस पनठष्यर्ः पनठष्यर् 

उत्तम परुुष पनठष्यानम पनठष्यावः पनठष्यामः 

पठ् िातु लोट्लकार आज्ञा एवां अनजु्ञा 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष पठत ु पठताम ् पठन्त ु

मध्यम परुुष पठ पठतम ् पठत 

उत्तम परुुष पठानन पठाव पठाम 

पठ् िातु नवनिनलङ्ग (चानहए) 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष पठेत ् पठेताम ् पठेयःु 

मध्यम परुुष पठेः पठेतम ् पठेत ्
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उत्तम परुुष पठेयम ् पठेव पठेम 

 

िातु रूप 

दृि ्िातु लट्लकार वतथमानकाल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष पश्यनत पश्यतः पश्यनन्त 

मध्यम परुुष पश्यनस पश्यर्ः पश्यर् 

उत्तम परुुष पश्यानम पश्यावः पश्यामः 

दृि ्िातु लङ्कार भतूकाल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष अपश्यत ् अपश्यताम ् अपश्यन ्

मध्यम परुुष अपश्यः अपश्यतम ् अपश्यत 

उत्तम परुुष अपश्यम ् अपश्याव अपश्याम 

दृि ्िातु लट्ृलकार भनवष्यत्काल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष द्रक्ष्यनत द्रक्ष्यत: द्रक्ष्यनन्त 

मध्यम परुुष द्रक्ष्यनस द्रक्ष्यर्ः द्रक्ष्यर् 

उत्तम परुुष द्रक्ष्यानम द्रक्ष्यावः द्रक्ष्यामः 

 

 

दृि ्िातु लोट्लकार आज्ञा एवां अनजु्ञा 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष पश्यतु  पश्यताम ् पश्यन्त ु

मध्यम परुुष पश्य पश्यतम ् पश्यत 

उत्तम परुुष पश्यानन पश्याव पश्याम 

दृि ्िातु नवनिनलङ्ग (चानहए) 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष पश्येत ् पश्येताम ् पश्येयःु 

मध्यम परुुष पश्येः पश्येतम ् पश्येत 

उत्तम परुुष पश्येयम ् पश्येव पश्येम 

 

 

िातु रूप 

पा िात ुलट्लकार वतथमानकाल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष नपिनत नपितः नपिनन्त 

मध्यम परुुष नपिनस नपिर्ः नपिर् 

उत्तम परुुष नपिानम नपिावः नपिामः 

पा िात ुलङ्कार भतूकाल 
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 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष अनपित ् अनपिताम ् अनपिन ्

मध्यम परुुष अनपिः अनपितम ् अनपित 

उत्तम परुुष अनपिम ् अनपिाव अनपिाम 

पा िात ुलट्ृलकार भनवष्यत्काल 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष पास्यनत पास्यतः पास्यनन्त 

मध्यम परुुष पास्यनस पास्यर्ः पास्यर् 

उत्तम परुुष पास्यानम पास्यावः पास्यामः 

पा िात ुलोट्लकार आज्ञा एवां अनजु्ञा 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष नपित ु नपिताम ् नपिन्त ु

मध्यम परुुष नपि नपितम ् नपित 

उत्तम परुुष नपिानन  नपिाव नपिाम 

पा िात ुनवनिनलङ्ग (चानहए) 

 एकवचन निवचन िहुवचन 

प्रर्म परुुष नपिेत ् नपिेताम ् नपिेयःु 

मध्यम परुुष नपिेः नपिेतम ् नपिेत 

उत्तम परुुष नपिेयम ् नपिेव नपिेम 

 

 

 

 

 

9.2 नहन्दी से संस्कृत अिुवाद 

 

अिुच्छेद 1 

नहन्दी 

योग एक प्राचीन भारतीय पद्धनत ह ै जो िारीररक, माननसक, और आध्यानत्मक स्वास्थ्य को सिुारन े के नलए व्यायाम, ध्यान, और 

सािना का एक सांयोजन प्रस्तुत करती ह।ै यह एक पणूथ जीवन िैली ह ैजो माननसक िाांनत, िारीररक स्वास्थ्य, और आत्मा की उन्ननत 

को प्रोत्सानहत करती ह।ै योग न केवल िारीररक स्वास्थ्य को िनाए रिने में मदद करता ह ैिनल्क माननसक और आध्यानत्मक सांतलुन 

को भी प्रोत्सानहत करता ह।ै यह जीवन की गणुवत्ता को सिुारने और एक सांतुनलत और स्वस्र् जीवन जीने के नलए एक उत्कृि सािन 

ह।ै 

ससं्कृतम ्

योगः एका प्राचीना भारतीया पद्धनतः अनस्त या िारीररक-माननसक-आध्यानत्मकस्वास्थ्यां रनक्षतुां व्यायामध्यानसािनानाां सांयोजनां 

करोनत। एषा एका पररष्कृतजीवनिलैी अनस्त या माननसकिानन्तां िारीररकस्वास्थ्यम ् आत्मनः उन्ननतां च प्रोत्साहयनत । योगः न केवलां 

िारीररकस्वास्थ्यां रनक्षतुां साहाययां करोनत अनपतु माननसकां  आध्यानत्मकां  च सामञ्जस्यां साियनत। जीवनस्य गणुवत्ताां विथनयतुां सन्तनुलतां 

स्वस्र्ां च जीवनां जीनवतुां च उत्तमां सािनम ्अनस्त ।  
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अिुच्छेद 2  

नहन्दी 

पयाथवरण हमारे चारों ओर की प्राकृनतक और कृनत्रम दनुनया को सांदनभथत करता ह,ै नजसमें वाय,ु जल, मदृा, पौि,े जानवर, और मानव 

गनतनवनियााँ िानमल हैं। यह हमें जीनवत रहन ेके नलए आवश्यक सांसािन प्रदान करता ह ैऔर हमारे जीवन की गणुवत्ता को प्रभानवत 

करता ह।ै पयाथवरण का सांरक्षण और सिुार अत्यांत महत्त्वपणूथ ह ै क्योंनक यह जीवन के सभी रूपों के नलए एक स्वस्र् और स्र्ायी 

वातावरण सनुननश्चत करता ह।ै  

 

ससं्कृतम ्

पयाथवरणम ्अस्मान ्पररतः प्राकृनतकां  कृनत्रमां च जगत ्द्योतयनत, यत्र वायजुलमतृ्पादपपिमुानवीयाः नक्रयाकलापाः सनन्त । एतद ्अस्माकां  

जीवनाय आवश्यकानन सांसािनानन प्रददानत, अस्माकां  जीवनस्य गणुवत्ताां च प्रभानवतां करोनत । पयाथवरणस्य सांरक्षणां सांिोिनां च अत्यन्तां 

महत्त्वपणू ंयतः एतत ्जीवनस्य सवथनविस्वरूपाणाां कृते स्वस्र्ां सनुस्र्रञ्च वातावरणां सनुननश्चतां करोनत। 

 

अिुच्छेद 3 

नहन्दी 

 

गणतांत्र नदवस भारत का एक महत्त्वपणूथ राष्िीय पवथ ह,ै जो हर साल 26 जनवरी को मनाया जाता ह।ै यह नदन 1950 में भारतीय गणतांत्र 

की स्र्ापना का प्रतीक ह,ै जि भारतीय सांनविान लाग ूहुआ और भारत एक गणतांत्र राज्य िना। गणतांत्र नदवस का उद्दशे्य लोकताांनत्रक 

मलू्यों, सांनविान के महत्त्व और राष्िीय एकता को मनाना होता ह।ैगणतांत्र नदवस पर दिेवानसयों को एकजटुता, समानता और स्वतांत्रता 

के मलू्यों की याद नदलाई जाती ह।ै यह नदन हर भारतीय के नलए गवथ और सम्मान का अवसर होता है। गणतांत्र नदवस पर हर व्यनक् को 

अपने अनिकारों और कतथव्यों की समर् िढ़ानी चानहए और राष्ि ननमाथण की नदिा में योगदान दनेा चानहए। 

ससं्कृत 

 

गणतन्त्रनदवसः भारतस्य महत्त्वपणू ं रानष्ियपवथ, यत् प्रनतवषं जनवरीमासस्य २६नदनाङ्के आचयथते । नदनमतेत ् १९५० तमे वषे 

भारतगणराज्यस्य स्र्ापनायाः प्रतीकमनस्त। यदा भारतीयसांनविानां प्रावतथत भारतां गणराज्यञ्च जातम ्। गणतन्त्रनदवसस्य उद्दशे्यमनस्त – 

लोकतानन्त्रकमलू्यसांवैिाननकमहत्त्वरानष्ियैक्यानाां सम्माननम।् गणतन्त्रनदने दिेवानसनः एकतायाः, समानतायाः, स्वतन्त्रतायाः च 

मलू्यानन  स्मायथन्ते । अयां नदवसः प्रत्येकस्य भारतीयस्य कृते अनभमानस्य सम्मानस्य च अवसरः। गणतन्त्रनदने प्रत्येकेन जनेन स्वस्य 

अनिकारस्य कत्तथव्यस्य च िोिः विथनीयः राष्िननमाथण ेच योगदानां करणीयम।् 

 

अिुच्छेद 4 

 

नहन्दी 

जल सांरक्षण एक महत्त्वपणूथ पहल ूह ैजो हमारे सांसािनों की नस्र्रता और दीघथकानलक उपलब्िता को सनुननश्चत करता ह।ै जल का 

महत्त्व न केवल जीवन के नलए आवश्यक ह,ै िनल्क यह कृनष, उद्योग और ऊजाथ उत्पादन के नलए भी अननवायथ ह।ै जल सांकट और 

प्रदषूण को ध्यान में रिते हुए, जल सांरक्षण के उपाय अपनाना अत्यांत महत्त्वपणूथ हो गया ह।ै  

सांस्कृत 

जलसांरक्षणां एकः महत्त्वपणूथः पक्षः अनस्त यः अस्माकां  सांसािनानाम ्स्र्ानयत्वां दीघथकालीन-उपलब्िताां च सनुननश्चतां करोनत । जलस्य 

महत्त्वां न केवलां जीवनाय अत्यावश्यकम ्अनपतु कृनष-उद्योग-ऊजथसाम ् उत्पादनाय अत्यावश्यकम ्। जलसांकटां प्रदषूणां च मननस ननिाय 

जलसांरक्षणोपायानाम ् अनसुरणम ्अत्यावश्यकां  जातमनस्त। 

अिुच्छेद 5  

नहन्दी 
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सांगणक (या कां प्तयटूर) एक इलेक्िॉननक नडवाइस ह ैनजसे डेटा प्रोसेनसांग, गणना और सचूना का प्रसांस्करण करन ेके नलए नडजाइन नकया 

गया ह।ै  सांगणक ने आिनुनक जीवन के नवनभन्न पहलुओ ां को िदल नदया ह ैऔर यह आज की दनुनया का एक अननवायथ नहस्सा िन 

गया ह।ै सांगणक का नवकास कई चरणों में हुआ ह।ै पहले चरण में, नविाल और महांगे मैकेननकल कां प्तयटूर रे्। नफर, िाांनजस्टर और 

इांटीगे्रटेड सनकथ ट के आगमन के सार् सांगणक छोटे, तेज और अनिक सस्ती हो गई ां। आज, सांगणक स्माटथफोन, टैिलेट, और अन्य 

पोटेिल नडवाइस के रूप में हर जगह उपलब्ि हैं और कृनत्रम िनुद्धमत्ता (AI) जैसी नई तकनीकों के सार् ननरांतर नवकास कर रह ेहैं। 

सांगणक का प्रभाव और उपयोग नदन-प्रनतनदन िढ़ता जा रहा ह ैऔर यह जीवन के लगभग हर क्षते्र में महत्त्वपणूथ भनूमका ननभा रहा ह।ै 

 

ससं्कृत 

सङ्गणकां  (सङ्गणकां  वा) दत्ताांिसांसािनां, गणनाां, सचूनासांसािनां च कतुं नननमथतां इलेक्िॉननकयन्त्रम ् अनस्त । सङ्गणक: 

आिनुनकजीवनस्य नवनविपक्षान ्पररवत्त्यथ अद्यतनजगत: अत्यावश्यकः भागः जातः। सङ्गणकस्य नवकासः अनेकेष ुचरणषे ुअभवत् । 

प्रर्मचरण े नविालाः महाघाथः च याांनत्रकसङ्गणकाः आसन ् । ततः िाांनजस्टरस्य, एकीकृतपररपर्स्य च आगमनने सङ्गणकः लघःु, 

दु्रततरः, अल्पाघथः च जातः । अद्यत्वे सङ्गणकाः स्माटथफोन,् टैब्लेट्, अन्यपोटेिल-यन्त्ररूपेण सवथत्र नवद्यमानाः सनन्त, कृनत्रमिनुद्धः 

(AI) इत्यानदनभः नतूनैः प्रौद्योनगकीनभः सह ननरन्तरां नवकासां कुवथन्त: सनन्तसङ्गणकस्य प्रभावः उपयोगः च नदने नदने विथमानः अनस्त, 

प्रायः जीवनस्य प्रत्येकनस्मन ्क्षते्रे महत्त्वपणूां भनूमकाां ननवथहनत । 

 

9.2 अभ्यासाथा प्र्नन 

 

9.2.1 वस्तुनिि प्र्नन 

1. सांस्कृत में समास नकतन ेहैं – 

(क) चार (ि) पााँच (ग) छः (घ) सात 

2. सांस्कृत में कारक नकतने हैं – 

(क) चार (ि) पााँच (ग) छः (घ) सात 

3. “रामः गहृां गच्छनत” यह वाक्य नकस वाच्य में ह-ै 

(क) कतृथवाच्य (ि) कमथवाच्य (ग) भाववाच्य (घ) इनमें से कोई नहीं  

4. “रामेण गहृां गम्यते” यह वाक्य नकस वाच्य में ह-ै 

(क) कतृथवाच्य (ि) कमथवाच्य (ग) भाववाच्य (घ) इनमें से कोई नहीं  

5. कताथ को जो सिसे अनिक नप्रय हो, उसे कहते हैं – 

(क) कारक (ि) कमथ कारक (ग) करण कारक (घ) सम्प्रदान कारक 

 

9.2.2 िघु-उत्रीय प्र्नन 

1. अनवुाद नकसे कहते हैं? 

2. अनवुाद के आिारतत्त्वों का वणथन कीनजए। 

3. समास का सामान्य पररचय दीनजए। 

4. कारक का सामान्य पररचय दीनजए। 

5.सनन्ि का सामान्य पररचय दीनजए। 

9.2.3 दीघा-उत्रीय प्र्नन 

1. अनवुाद के भेदों का वणथन कीनजए। 

2. समास का भेदसनहत वणथन कीनजए।  

3.स्वयां ही नहन्दी से सांस्कृत अनवुाद का एक अनचु्छेद करके प्रदनिथत कीनजए। 

4. कारक का भेदसनहत वणथन कीनजए। 
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5.सनन्ि का भदेसनहत वणथन कीनजए। 

 

 

इकाई 10 – संस्कृत से नहन्दी में अिुवाद (अिुच्छेद पर आधाररत) 

 

इकाई की रूपरेखा 

 

 

10.0 उद्दशे्य 

10.1 प्रस्तावना 

10.2 सांस्कृत से नहन्दी में अनवुाद (अनचु्छेद पर आिाररत) 

 अनचु्छेद 1 

अनचु्छेद 2 

अनचु्छेद 3  

अनचु्छेद 4  

अनचु्छेद 5  

10.3अभ्यासार्थ प्रश्न 

10.3.1 वस्तुननष्ठ प्रश्न 

10.3.2 लघ-ुउत्तरीय प्रश्न 

10.3.3 दीघथ-उत्तरीय प्रश्न 

 

 

 

 

 

10.0 उदे्दश्य 

 

भाषा ज्ञान का प्रकािक ह।ै िैिरी वाक् से उदू्भत इस सांकेत में अविोि िनक् ननवास करती ह ैनकन्तु भाषायी माध्यम के ज्ञान के निना 

उसके ममथ अर्ाथत ्अर्ाथविोि को जाना नहीं जा सकता ह।ै अतः एक भाषा से दसूरी भाषा में अनवुाद के िारा इस गतु्र्ी को सलुर्ाया 

जा सकता ह।ै नजस भाषा में अनवुाद नकयाजाता ह ैउसको लक्ष्य भाषा कहा जाता ह ैऔर नजस भाषा से अनवुाद नकया जाता ह ैउसे 

स्रोत भाषा कहा जाता ह।ै मीमाांसा पररभाषा में कृष्णराज यज्वा कहते हैं – “मानान्तरप्रातस्य पनुकथ र्नमनवुादः” अर्ाथत ्प्रमाणान्तर से 

प्रात का नफर से कहना अनवुाद ह।ै इसनलए इस ईकाई में नवद्यार्ी अनवुाद के ननयम का अविोि करेंगे। सांस्कृत कारक, समास, सनन्ि, 

कतृथवाच्य, कमथवाच्य एवां भाववाच्य को समर् सकें गे।  सांस्कृत से नहन्दी अनवुाद करने का कौिल नवकनसत करने में समर्थ होंगे।  

 

10.1 प्रस्ताविा  

 

अनवुाद के माध्यम से नवद्यार्ी को स्रोत भाषा से लक्ष्य भाषा में अनवुाद करना नसिाया जाता ह।ै इससे नवद्यार्ी को दोनो भाषाओ ां का 

अविोि होता ह ैऔर इस प्रकार वह दोनों ही भाषाओ ां में प्रवीण हो सकता ह।ै अनवुाद में अभ्यास अत्यन्त आवश्यक ह।ै यनद हम 
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ननरन्तर अनवुाद का अभ्यास करते हैं तो नननश्चत रूप से भाषा के अविोि में हमें आिानरुूप सफलता नमलती ह।ै इसनलए हमें अनवुाद 

का लगातार अभ्यास करना चानहए। 

 

 

10.2 संस्कृत से नहन्दी में अिुवाद (अिुच्छेद पर आधाररत) 

 

अिुच्छेद 1 

 

ससं्कृत 

एकनस्मन ्नदवसे अहां ग्रामात ्गच्छन ्आसम।् तत्र एकः कुक्कुरः िावन ्गच्छनत स्म। कुक्कुरस्य अगे्र एकः निडालोऽनप िावन ्गच्छनत 

स्म। मम हृदये अकस्मात ् एकः नवचारः प्रकनटतः । एषः कुक्कुरः नवडालस्य ित्ररुनस्त। भीतः निडालः पलायते। अतः एतस्य रक्षा 

करणीया। पनुः मया एकां  दण्डां गहृीत्वा कुक्कुरः नवद्रानवतः। निडालः प्रसन्नः जातः। 

नहन्दी 

एक नदन मैं गााँव से जा रहा र्ा। वहााँ एक कुत्ता दौ्ता हुआ जा रहा र्ा। कुते्त के आगे एक निडाल भी दौ्ते हुए जा रहा र्ा। मरेे हृदय में 

अकस्मात् एक नवचार प्रकनटत हुआ। यह कुत्ता निडाल का ित्र ुह।ै डरा हुआ नवडाल भाग रहा ह।ै अतः इसकी रक्षा करनी चानहए। नफर 

मेरे िारा एक डण्डा लेकर कुते्त को भगा नदया गया। निडाल प्रसन्न हो गया। 

 

 

 

 

अिुच्छेद 2  

ससं्कृतम ्

मोहनः गहृां गच्छनत। सीमा ओदनां िादनत। सः अद्य निचनक्रकया पसु्तकालयां गतवान।् मम नप्रया क्रीडा नक्रकेट इनत अनस्त। वन्दना 

राजीवस्य भनगनी अनस्त। सरेुिस्य नपतवृ्यः नवद्यालयस्य अध्यापकः वतथते। पराजयस्य पश्चात ्जयः वतथते। नकां  वयां नजह्वारं् अत्यनिकां  

भोजनां कुयाथम? वयां अध्ययने प्रमादां न कुयाथम। दःुि े वयां भगवन्तां स्मरेम। रामस्य भ्राता लक्ष्मणोऽनस्त। सांगणकस्य हतेवे सवाथनिका 

उपयकु्ा भाषा सांस्कृतां वतथते। 

 

नहन्दी 

मोहन घर जाता ह।ै सीमा भात िाती ह।ै वह आज साइनकल से पसु्तकालय गया। मेरा नप्रय िले नक्रकेट ह।ै वन्दना राजीव की िहन ह।ै 

सरेुि के चाचा नवद्यालय के अध्यापक हैं। हार के िाद जीत ह।ै क्या हमें नजह्वा के नलए अत्यनिक भोजन करना चानहए? हमें पढ़ने में 

प्रमाद नहीं करना चानहए। दःुि में हम ेभगवान ्का स्मरण करना चानहए। राम के भाई लक्ष्मण हैं। सांगणक के नलये सवाथनिक उपयकु् 

भाषा सांस्कृत ह।ै 

 

 

अिुच्छेद 3  

ससं्कृत 

अद्य रनववासरः वतथते। एकनस्मन ्पक्षे सतनदवसाः भवनन्त। सोमवासरे निवपजूा भवनत। श्रावणमासेऽनप निवस्य प्रनतनदनम ् आरािना 

नक्रयते। सीता अद्य गहृां न गनमष्यनत। ह्यः मया सह न तेन गमनां नोनचतमासीत्। रावणस्य भनगनी िपूथणिा आसीत्। अद्य भगृवुासरः न 

अनस्त। मोहनः मम नप्रयां नमत्रमनस्त। सरेुिस्य गहृ ेअद्य भोजन ेपायसः नननमथतः अनस्त। वयां सम्यग्रपूेण भोजनां कुयाथम। 
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नहन्दी 

आज रनववार ह।ै एक सताह में सात नदन होते हैं। सोमवार के नदन निव की पजूा होती ह।ै सावन महीन ेमें भी निव की प्रनतनदन आरािना 

की जाती ह।ै सीता आज घर नहीं जाएगी। उसे कल मेरे सार् नहीं जाना चानहए र्ा। रावण की िहन िपूथणिा र्ी। आज िकु्रवार नहीं ह।ै 

मोहन मेरा नप्रय नमत्र ह।ै सरेुि के घर आज भोजन में िीर िनी ह।ै हमें ठीक से भोजन करना चानहए। 

 

अिुच्छेद 4  

ससं्कृतम ्

काकोरी-प्रसङ्गः एकः ऐनतहानसकी घटना अनस्त या भारतीयस्वतन्त्रतासङ्घषथकाले घनटता । १९२५तमे वषे अगस्तमासस्य ९ नदनाङ्के 

उत्तरप्रदिेस्य काकोरीनगरे क्रानन्तकाररणाां समहूने सवथकारीयकोषां वहत्  रेलयानां लनुण्ठतम।् अस्याः घटनायाः प्रमिुाः षड्यन्त्रकाररणः 

रामप्रसादनिनस्मलः, अिफाक-उल्लाहिानः, राजने्द्रनार्-लानहरी, मन्मर्नार्गतुः च आसन ् । ते आङ्ग्लसवथकारस्य 

प्रतीकात्मकनवरोिरूपेण घटनामेताां  कृतवन्तः, स्वातन््यसङ्घषथस्य सदुृढीकरणारं् च । काकोरी-घटनायाः पररणामस्वरूपेण 

आङ्ग्लसवथकारेण क्रानन्तकाररणाां नवरुद्धमनभयोगः कृतः, अनेके  मतृ्यदुण्डां प्रातवन्तः। परन्त ुएषा घटना भारतीयस्वतन्त्रतासङ्ग्रामां नतूनाां 

नदिाां दनिथतवती, अनेकान ् यनुः स्वतन्त्रतासङ्ग्रामारं् च पे्रररतवती । 

नहन्दी 

काकोरी काण्ड एक ऐनतहानसक घटना ह,ै जो भारतीय स्वतांत्रता सांग्राम के दौरान हुई र्ी। यह घटना 9 अगस्त 1925 को उत्तरप्रदिे के 

काकोरी में हुई र्ी, जि क्राांनतकाररयों के समहू न े एक िेन को लटूा, नजसमें सरकारी िजाना र्ा। इस घटना के मखु्य सानजिकताथ 

रामप्रसाद निनस्मल, अिफाकउल्लािान, राजेंद्रनार्लानह्ी और मन्मर्नार् गतुा रे्। उन्होंने इस घटना को अांगे्रज सरकार के निलाफ 

एक प्रतीकात्मक नवरोि के रूप में नकया र्ा और इसका उद्दशे्य स्वतांत्रता सांग्राम को मजितू करना र्ा। काकोरी काण्ड के 

पररणामस्वरूप, अांगे्रज सरकार न ेक्राांनतकाररयों पर मकुदमा चलाया और कई को फाांसी की सजा दी गई। लेनकन इस घटना न ेभारतीय 

स्वतांत्रता सांग्राम को एक नई नदिा दी और कई यवुाओ ां को स्वतांत्रता सांग्राम में िानमल होने के नलए प्ररेरत नकया। 

 

अिुच्छेद 5  

ससं्कृत 

स्वातन््ययदु्धेन भारतस्य स्वातन््य-आन्दोलनस्य सन्दभथः उदनेत। आङ्ग्लिासनस्य नवरुद्धां भारतीयैः कृतः दीघथः सङ्घषथपणूथः प्रयासः 

आसीत ् । १८५७ तम े वषे आरब्िम ् एतत ् आन्दोलनम ् १९४७ तमे वषे भारतस्य आस्वातन््यात ् प्राचलत्। यदा आङ्ग्लिासनात ्

भारतेन स्वातन््यां प्रातम ्। स्वातन््यसङ्घषे िह्वव्यः महत्त्वपणूाथः घटनाः आन्दोलनानन च सनम्मनलतानन आसन,् तेष ुकाननचन प्रमिुानन 

सनन्त- 1. १८५७ तम े वषे आरक्षी-नवद्रोहः – एतत्भारतस्य प्रर्मां स्वातन््ययदु्धम ् आसीत,् यनत्ब्रनटि-ईस्ट्इनण्डया-कम्पनीनवरुद्धम ्

आरब्िम ्। 

2. स्वदिेी-आन्दोलनम ्: आङ्ग्ल-उत्पादानाां िनहष्काराय, स्वदिेीय-उत्पादानाां प्रयोगवद्धथनारं् च एतत ्आन्दोलनम ्आरब्िम ्। 

3. असहयोगान्दोलनम ्: महात्मगानन्िना आरब्िम ्एतत् आन्दोलनां नब्रनटिसवथकारेण सह असहयोगार्थम ्आसीत ्। 

4. नागररक-अवज्ञा-आन्दोलनम ्: गानन्िना इनत आरब्िम ्एतत ्आन्दोलनम ् आङ्ग्लसवथकारस्य ननयमानाम ्उल्लङ्घनार्थम ्आसीत ्। 

5. भारतां त्यजत ुइनत आन्दोलनम ्: एतत् आन्दोलनां १९४२ तम ेवषे आरब्िम,् येन आङ्ग्लसवथकारः भारतानन्नगथन्तुम ्साग्रहम ्उक्ः। 

नहन्दी 

स्वतांत्रता सांग्राम भारत के स्वतांत्रता आांदोलन को सांदनभथत करता ह,ै जो नब्रनटि िासन के निलाफ भारतीयों िारा नकया गया एक लांिा 

और सांघषथपणूथ प्रयास र्ा। यह आांदोलन 1857 में िरुू हुआ और 1947 में भारत की स्वतांत्रता तक जारी रहा, जि भारत ने नब्रनटि 

िासन से स्वतांत्रता प्रात की। स्वतांत्रता सांग्राम में कई महत्त्वपणूथ घटनाएां और आांदोलन िानमल रे्, नजनमें से कुछ प्रमिु हैं: 

1. 1857 का नसपाही नवद्रोह: यह भारत का पहला स्वतांत्रता सांग्राम र्ा, जो नब्रनटि ईस्ट इांनडया कां पनी के निलाफ िरुू हुआ र्ा। 

2. स्वदिेी आांदोलन: यह आांदोलन नब्रनटि उत्पादों का िनहष्कार करन ेऔर स्वदिेी उत्पादों को िढ़ावा दनेे के नलए िरुू नकया गया 

र्ा। 
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3. असहयोग आांदोलन : महात्मा गाांिी िारा िरुू नकया गया यह आांदोलन नब्रनटि सरकार के सार् सहयोग करने से इनकार करने के 

नलए र्ा। 

4. सनवनय अवज्ञा आांदोलन : गाांिीजी िारा िरुू नकया गया यह आांदोलन नब्रनटि सरकार के काननूों का उल्लांघन करने के नलए र्ा। 

5. भारत छो्ो आांदोलन: यह आांदोलन 1942 में िरुू हुआ, नजसमें नब्रनटि सरकार से भारत छो्ने की माांग की गई र्ी। 

 

 

10.3 अभ्यासाथा प्र्नन 

 

10.3.1 वस्तुनिि प्र्नन 

1. सांस्कृत में समास नकतन ेहैं – 

(क) चार (ि) पााँच (ग) छः (घ) सात 

2. सांस्कृत में कारक नकतने हैं – 

(क) चार (ि) पााँच (ग) छः (घ) सात 

3. “रामः गहृां गच्छनत” यह वाक्य नकस वाच्य में ह-ै 

(क) कतृथवाच्य (ि) कमथवाच्य (ग) भाववाच्य (घ) इनमें से कोई नहीं  

4. “रामेण गहृां गम्यते” यह वाक्य नकस वाच्य में ह-ै 

(क) कतृथवाच्य (ि) कमथवाच्य (ग) भाववाच्य (घ) इनमें से कोई नहीं  

5. कताथ को जो सिसे अनिक नप्रय हो, उसे कहते हैं – 

(क) कारक (ि) कमथ कारक (ग) करण कारक (घ) सम्प्रदान कारक 

10.3.1 िघु-उत्रीय प्र्नन 

1. अनवुाद नकसे कहते हैं? 

2. अनवुाद के आिार तत्त्वों का वणथन कीनजए। 

3. समास का सामान्य पररचय दीनजए। 

4. कारक का सामान्य पररचय दीनजए। 

5.सनन्ि का सामान्य पररचय दीनजए। 

9.2.3 दीघा-उत्रीय प्र्नन 

1. अनवुाद के भेदों का वणथन कीनजए। 

2. समास का भेद सनहत वणथन कीनजए।  

3.स्वयां ही नहन्दी से सांस्कृत अनवुाद का एक अनचु्छेद करके प्रदनिथत कीनजए। 

4. कारक का भेदसनहत वणथन कीनजए। 

5. सनन्ि का भेदसनहत वणथन कीनजए। 
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