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1-1 izLrkouk  

 izkphu Hkkjr esa ekuo }kjk vius lkewfgd cy dks le>us ds lkFk gh mlds xzke 

rFkk ckn esa uxj esa vkokl djus ij dkuwu O;oLFkk lacaf/kr mRiUu leL;kvksa ds fuokj.k 

,oa fujkdj.k gsrq usr`Ro ds egRo dks le>k x;kA rRi'pkr~ jktuhfrd laxBu] 

jktuhfrd fparu rFkk jktO;oLFkk dk lw=ikr gqvkA dkykarj esa jktuhfrd fpUrdksa ,oa 

jktuhfrd fopkjdksa us Hkkjr esa jktuhfr'kkL= ftls mUgksaus n.Muhfr] vFkZ'kkL=] jkt/keZ 

vFkok uhfr'kkL= tSls fofo/k o fHkUu ukeksa ls iqdkjk ij vusd xzUFkksa dh jpuk dh rFkk 

muessa jktO;oLFkk] jktRo] jktk ds in dh mRIkfÙk ,oa fodkl] jktk ds vf/kdkj rFkk 

mÙkjnkf;Ro] iz'kklfud O;oLFkk] 'kkklu&iz.kkfy;ksa o 'kklu laLFkkvksa] jkT; laxBu ds 

Lo:i rFkk rRo vkfn fo"k;ksa ij xgu v/;;u djrs gq, ekSfyd fopkjksa dk izfriknu dj 

foLrkj ls ppkZ vkSj O;k[;k dhA ;gk¡ ;g crkuk vfr vko';d gS fd izkphu Hkkjrh; 

laLÑfr ewyr% /keZijk;.k rFkk /keZ vk/kkfjr FkhA ifj.kkeLo:i izkjfEHkd xzUFk o jpuk;sa 

/kkfeZd gh jgh rFkk muesa jktuhfr fo"k;d vFkok vU; fo"k; oLrqvksa dk o.kZu ;k mudh 

O;k[;k Hkh /keZ dks dsUnz fcUnq ekudj gh gqbZA rFkkfi vkjfEHkd xzUFkksa esa u dsoy jktuhfr 

lac) izR;{k lk{;ksa dk vHkko izrhr gh gksrk gS cfYd dqN vkxs pydj jfpr /kesZÙkj xzUFkksa 

esa Hkh ijks{k :i esa gh lgh] jktuhfr lacaf/kr fo"k;oLrq dk foospu /keZ ds vkyksd esa gh 

gksrk gSA ,d vU; egRoiw.kZ fcUnq ;g Hkh gS fd yxHkx 1000 bZ0 ds i'pkr~ jktuhfr 

fo"k;d ftu xzUFkksa dh jpuk gqbZ vFkok ftudh miyC/krk gS muesa ekSfydrk dk furkar 

vHkko gSA 

1-2 mÌs';  

 ;g bdkbZ izkphu Hkkjrh; jktO;oLFkk ls lacaf/kr lk{;ksa o lzksrksa ls lac) gS rFkk 

izkphu Hkkjr esa O;qriUu jktuSfrd fopkj/kkjkvksa o vo/kkj.kkvksa dks izfrikfnr djrs 

fopkjdksa] fpUrdksa ds xzUFkksa o jpukvksa dk O;kid voyksdu o vkdyu djus dk iz;kl 

djsxhA bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki & 



 izkphu Hkkjr ds izeq[k jktuhfrd fopkjdksa] fpardksa vkSj fopkj laiznk;ksa ds ckjs esa 

tku ik;saxsA 

 izkphu Hkkjrh; jktuhfr fo"k;d vFkok jktuhfr 'kkL= ij vk/kkfjr jpukvksa o 

lzksrksa dk Kku izkIr dj ldsaxsA 

 izkphu Hkkjrh; jktuhfr 'kkL=h; lzksrksa esa fo|eku n`f"Vdks.kksa dks le> ldsaxsA 

 izLrqr fopkj/kkjkvksa ds vk/kkj ij izkphu Hkkjrh; jktuhfrd lzksrksa ds chp vUrj o 

Hksn dj ik;asxs rFkk  

 lzksrksa ds ek/;e ls izkphu Hkkjr esa mfnr Fkk iYyfor gqbZ jktuhfrd O;oLFkkvksa] 

muds Øfed fodkl o mlds fofo/k vk;keksa dh igpku dj] mudh O;k[;k ,oa 

rqyukRed o.kZu dj ik;saxsA 

1-3 izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fpUru ds lzksr  

 izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fpUru ds izeq[k lzksr fuEuor gS & 

 izkphu Hkkjrh; lkfgR; 

 fons'kh lzksr 

 iqjkrROk lkexzh 

1-3-1 izkphu Hkkjrh; lkfgR;  

  blds vUrxZr izkphu oSfnd lkfgR;] czkã.k lkfgR;] mifu"kn] egkdkO;] iqjk.k] 

Le`fr;k¡] ckS) vkSj tSu lkfgR;] dkSfVY; dk vFkZ'kkL=] uhfr'kkL= vkfn vkrs gSaA 

¼1½ oSfnd lkfgR; & oSfnd lkfgR; esa lcls izkphure xzUFk osn gSa] ftudh la[;k pkj gS 

& _Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj vFkoZosnA bu osnks a esa jkT; vkSj 'kklu dh mRifÙk] jktra= 

dh O;oLFkk] jktk dk vf/kdkj rFkk drZO;] eaf=ifj"kn dk laxBu vkSj muds dk;Z rFkk 

'kklu dh uhfr vkfn dk foLr̀r o.kZu feyrk gSA _Xosn esa fo'ks"k :i esa vk;ksZa dk izlkj 

vkSj muds }kjk LFkkfir jktO;oLFkk vkSj nzfoM+ksa ls la?k"kZ vkfn dk o.kZu feyrk gSA 

¼2½ czkã.k vkSj mifu"kn & czkã.k lkfgR; esa ,srjs;] iapfo'k] 'kriFk vkfn fo'ks"k 

mYys[kuh; gSA ,srjs; ls izkphu jktkvksa ds jkT;kfHk"ksd dh O;oLFkk dk( 'kriFk ls xka/kkj] 



dSd;] dq:] fonsg] dkS'ky jkT;ksa dh O;oLFkk dk Kku izkIr gksrk gS] mifu"knksa ls gesa jktk 

ijhf{kr ls jktk fcEclkj ds dky rd ds bfrgkl dk Kku izkIr gksrk gSA 

¼3½ jkek;.k vkSj egkHkkjr & egkHkkjr dk Lo:i v)Z&ikSjkf.kd rFkk v)Z ,sfrgkfld gSA 

egkHkkjr 'kkfUrioZ esa jkT; vkSj ljdkj dk mYys[k feyrk gSA blls jkt'kkL= dh fodkl 

ijEijk ij izdk'k iM+rk gSA egkHkkjr esa vusd jkT;'kkfL=;ksa dk ukeksYys[k Hkh vk;k gSA 

tSls& ^fo'kkyk{k] bUnz] c`gLifr] euq] 'kqØ] Hkkj}kt] xjf'kjk] d';i] oSJo.k] dkeos'k] 

'kEcj] dkyd] o`{kh;] mrF;] clqykse] dkeUnd] dhfrZeku] dnZe] erax] vfrcy] oS.;] 

ijhf{kr] dkR; vkSj ;ksxkpk;Z vkfnA blds vfrfjDr egkHkkjr esa jkt/keZ [k.M ,d vyx 

v/;k; gSA lHkkioZ esa vkn'kZ iz'kklu dh dYiuk dh x;h gSA 

¼4½ iqjk.k & egkdkO;ksa ds i'pkr~ Hkkjrh; jktO;oLFkk ij 18 iqjk.kksa esa Hkh izdk'k Mkyk 

x;k gSA fo".kq iqjk.k esa ekS;Zoa'k] eRL; iqjk.k esa vka/kzoa'k] ok;q iqjk.k esa xqIroa'k vkfn dk 

fo'kn o.kZu fd;k x;k gSA iqjk.kksa esa jktuhfrd fopkj vO;ofLFkr :i esa izkIr gksrs gSaA 

buesa vfXuiqjk.k] lokZf/kd] egRoiw.kZ gSA blesa jktk vkSj 'kkld ds drZO;] vf/kdkj] 

;q)dkS'ky] dj] U;k;O;oLFkk vkfn dk mYys[k fd;k x;k gS vkSj jktk dk iz/kku drZO; 

tudY;k.k crk;k x;k gSA 

 vusd tkrdksa ls rRdkyhu jktkvksa dh fujadq'krk rFkk jktO;oLFkk dk irk pyrk 

gSA buesa jktkvksa dh fu;qfDr] oa'kkuqxr O;oLFkk] U;k; O;oLFkk vkfn dk o.kZu izkIr gksrk 

gSA 

 nhioa'k vkSj egkoa'k uked nks ikyh xzaFkksa ls ekS;Zdkyhu bfrgkl ds fo"k; esa lwpuk 

feyrh gSA ghu;ku dk izeq[k xzaFk dFkkoLrq gS] ftlesa egkRek cq) dk thou pfjr vusd 

dFkkvksa ds lkFk of.kZr gSA egk;ku lEiznk; ds xzUFk yfyr foLrkj vkSj fnO;konku gaSA 

ftlesa yfyr foLrkj esa cq) dks nsork ekudj muds thou rFkk muds dk;ksZa dk 

peRdkfjd o.kZu izLrqr fd;k x;k gSA ogha fnO;konku ls v'kksd ds mÙkjkf/kdkfj;ksa ls 

ysdj iq";fe= 'kqax rd ds 'kkldksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA laLÑr ckS) ys[kdksa esa 

v'o?kks"k dk uke lcls Åij gSA fefyUniUgks& ;g ikfy xzUFk gSA bl iqLrd esa ;wukuh 

ujs'k fefyUn ;k feuSUMj vkSj ckS) fHk{kq ukxlsu dk okrkZyki gSA bl xzaFk ls rRdkyhu 

lkekftd rFkk /kkfeZd voLFkkvksa ds vfrfjä vkfFkZd voLFkk dk Hkh iw.kZ fooj.k izkIr gksrk 



gSA Hkkjr ds fons'kh O;kikkj dk rks blesa ltho fp=.k fd;k x;k gSA rRdkyhu jktuSfrd 

voLFkk dk Hkh izklafxd fooj.k bl iqLrd esa izkIr gksrk gSA eatwJh ewydYi& ;g Hkh 

laLÑr dk xzUFk gSA blesa ekS;ksZa ds iwoZ rFkk g"kZ rd dh jktuSfrd ?kVukvksa dk chp&chp 

esa mYys[k ek= dj fn;k x;k gSA ;g xzUFk Hkh ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls dkQh egRo j[krk 

gSA 

 tSu lkfgR; esa vkpk;Z gsepUnz }kjk jfpr ^ifjf'k"V ioZu~* xzaFk esa ekS;Zdky dk 

foLr̀r o.kZu feyrk gSA vkfniqjk.k esa ml le; dh jktuhfrd O;oLFkk] laLFkk rFkk fopkjksa 

dk fo'ks"k mYys[k feyrk gSA ifjf'k"V ioZu vkSj Hknzckgqpfjr esa pUnzxqIr ekS;Z ds thou 

dh izkjafHkd rFkk mÙkjdkyhu ?kVukvksa dk fooj.k feyrk gSA vkpkjkax lw= ls tSu fHk{kqvksa 

ds vkpkj&fu;eksa dk fooj.k feyrk gSA Hkxorhlw= esa egkohj ds thou] muds dk;ksZa dk 

jkspd fooj.k feyrk gSA bu tSu xzUFkksa ls vusd ,sfrgkfld ?kVukvksa dh lwpuk feyrh 

gSA tSu /keZ dk izkjafHkd bfrgkl dYilw= ls Kkr gksrk gS ftldh jpuk Hknzckgq us dh 

FkhA 

1-3-2 /keZfujis{k lkfgR;  

/keZfujis{k lkfgR; ik¡p izdkj dk gS& 

1- ,sfrgkfld] 

2- v)Z&,sfrgkfld 

3- fons'kh fooj.k 

4- thofu;k¡ rFkk 

5- dYiuk&iz/kku ,oa xYi&lkfgR; ¼fo'kq) lkfgR;½A 

1-3-2-1 ,sfrgkfld xzUFk 

blds vUrxZr jktkvksa rFkk muds mÙkjkf/kdkfj;ksa dk o.kZu] 'kklu&izcU/k rFkk vU; 

jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa ds vfrfjä vkfFkZd rFkk lkekftd ifjfLFkfr;k¡ Hkh vkrh gSaA ;gk¡ 

,sfrgkfld 'kCn dk tks okLrfod vFkZ fy;k x;k gS] mldk rkRi;Z jktkvksa rFkk muds 

'kklu&izcU/k ls gSA bu ij izdk'k Mkyus okys xzUFkksa dks gh laKk nh x;h gSA 



1- jktrjafx.kh & dYg.k dh jktrjafx.kh gh izkphu Hkkjrh; lkfgR; dk ,d ,slk xzUFk gS] 

ftls Bhd vFkZ esa ,sfrgkfld dgk tk ldrk gSA bldh jpuk 1149&50 bZ- esa gqbZ FkhA 

jkx&}s"k&fofueqZä gksdj rF;ksa dh foospuk djuk gh dYg.k dk mÌs'; FkkA jkrjafx.kh ds 

ys[kd dk n`f"Vdks.k iw.kZr;k ,sfrgkfld FkkA mlus d'ehj dk iw.kZ bfrgkl ¼vkfndky ls 

vius dky rd dk½ fy[kk gSA fofHkUu xzUFkksa ds v/;;u ds i'pkr~ gh dYg.k us viuh 

iqLrd dh jpuk dhA ;|fi bl xzUFk esa dqN dkYifud dFkkvksa dk lekos'k gS] ij lkroha 

'krkCnh bZ- ds i'pkr~ dk tks d'ehjh bfrgkl bl iqLrd esa of.kZr gS] ml ij iw.kZ fo'okl 

fd;k tk ldrk gSA 

2- xqtjkrh bfrgkldkj & d'ehj dh Hkk¡fr xqtjkr esa Hkh vius ohjksa ds xq.kxku rFkk 

mudh Le`fr;ksa dks uohu cukus dh izFkk izpfyr gqbZA vusdkusd dfo;ksa rFkk ys[kdksa us 

bl vksj lQy iz;kl fd;kA lkses'oj dk uke buesa fo'ks"k :i ls fy;k tk ldrk gSaA 

budh nks iqLrds jklekyk rFkk dhfrZ&dkSeqnh xqtjkrh bfrgkl ds dqN igyqvksa ij dkQh 

izdk'k Mkyrh gSaA vfj flag ds lqd`fr&ladhrZu] jkt'ks[kj ds izcU/k&dks"k] t; flag ds 

gEehj&en&enZu rFkk oLrqiky&rstiky&iz'kfLr ds v/;;u ls xqtjkr dk bfrgkl 

vkHkkflr gks tkrk gSA es#rqax dk izcU/k&fpUrkef.k] mn;izHkk dh lqd`frdhfrZ&dYyksfyuh 

rFkk ckypUnz dk olUrfoykl Hkh ,sls gh xUFk gSa] ftuls xqtjkr dk bfrgkl eq[kfjr gks 

mBrk gSA bu lHkh xzUFkksa rFkk xzaFkdkjksa dk mÌs'; iz'kfLr ,oa xq.kxku jgk gS] fdUrq buesa 

,sfrgkfld rF;ksa dk Hkh vHkko ughaA pkyqD;&oa'k ds v/khu xqtjkr dh ,sfrgkfld 

xfrfof/k dk rks ltho fp=.k ges mi;qZär xUFkksa ls gh izkIr gksrk gSA 

3- dkSfVY; dk vFkZ'kkL= & jkt'kkL= ds izdk.M fo}ku dkSfVY; ds ^vFkZ'kkL=* dk LFkku 

jktuhfrd xzUFkksa esa loksZPp vkSj fof'k"V gSA blds vUnj ftu jktuhfrd fl)kUrksa dk 

lekos'k gS] os /keZ'kkL=ksa ds izHkko ls vNwrs jgs gSaA dkSfVY; ds dFkkukuqlkj ^^i`Foh ds ykHk 

rFkk ikyu ds iz;kstu ls tks vFkZ'kkL= igys ds vkpk;ksZa ds }kjk fy[ks x;s Fks]  mu lcdk 

laxzg djds rFkk mudk lkj xzg.k djrs gq, bl xzUFk vFkZ'kkL= dh jpuk dh x;h gSA** 

dkSfVY; us jktuhfr ds {ks= esa ftu fo}kuksa dh iz'kalk dh gS] os gSa& Hkkj}kt] fo'kkyk{k] 

ijk'kj] fi'kqu] dkS.k;nUr] okrkO;kf/k] ckgqnUrh iq=] dk.kZ³~d Hkkj}kj] dkR;k;u] NksVeq[k] 

nh?kZpkjk;.k] fi'kquiq= vkSj fd´~tdA dkSfVY; us vius vFkZ'kkL= esa jktuhfr ls lEcfU/kr 



5 eq[; lEiznk;ksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA ;g lEiznk; bl izdkj gSa& ekuo] ckgZLiR;] 

vkS'kul] ijk'kj vkSj vEeh;A ;s lHkh rF; ;g fl) djrs gSa fd izkphudky esa ekuo dh 

fopkj/kkjk ds fodkl ds lkFk gh bu lEiznk;ksa dk fodkl gksrk x;kA 

4- euq rFkk ;kKoYD; dh Le``fr;k¡ & vFkZ'kkL= dh jpuk gks tkus ds i'pkr~ nh?kZdky rd 

fgUnw lkfgR; esa jktuhfr fo"k; ij dksbZ egRoiw.kZ xzUFk ugha fy[kk x;k gSA ,d rks ;g 

lEHko gS fd ^vFkZ'kkL= tSlh iw.kZ jpuk ds dkj.k fo}kuksa us ,lh jpuk vko';d gh u 

le>h gks ;k fy[kus dk lkgl gh u ik;k gksA 200 bZ- rd jfpr euqLe`fr] ;kKoYD; 

Le`fr] fo".kq Le`fr esa Hkh jktk ds dÙkZO; ,oa mlds n.M fo/kku dk fo'kn :i esa o.kZu 

fd;k x;k gSA ;g foospuk lk/kkj.k O;ogkj ds fy, i;kZIr ,oa mfpr FkhA 

5- dkeUndh; uhfrlkj & okLro esa ;g xzUFk dkSfVY; ds xzUFk ^vFkZ'kkL=* dk ,d izdkj 

ls la{ksihdj.k FkkA izks- vYrsdj ds vuqlkj] ^^dkeUndh; uhfrlkj dkSfVY; ds vFkZ'kkL= dk 

lkj ek= gS^^A yxHkx lkroha&vkBoha 'krkCnh bZ- esa dkeUnd us dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ds 

vusdkusd fl)kUr viuh iqLrd uhfrlkj esa laxzghr fd;s rFkk dqN ekSfyd inksa dh jpuk 

Hkh dhA dkeUndh; uhfrlkj Hkh vFkZ'kkL= dh Hkk¡fr izpfyr gks x;k vkSj vusdkusd 

laLd`r Vhdkdkj rFkk ys[kdksa us bls m)`r Hkh fd;kA ;|fi dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ds 

le{k dkeUndh; uhfrlkj dk mruk egÙo ugha] fdUrq ml ;qx ds jktLo&fl)kUr] jktk 

ds drZO; rFkk vU; lkekftd jhfr;k¡ ¼ftudk lEcU/k jkT; rFkk jkT; ds fgrksa ls Fkk½ 

dkeUndh; uhfrlkj ls vf/kd Li"V gks tkrh gSaA 

6- 'kqØuhfr & ;g xzUFk Hkh jktuhfr ls lEcfU/kr lHkh xzzUFkksa esa ,d egRoiw.kZ xzUFk gSA 

vFkZ'kkL= dh rjg blesa jktuhfr dk ifjiq"V o.kZu miyC/k gksrk gSA ;|fi 'kqØuhfr 

uked xzUFk miyC/k ugha gS rks Hkh bl xzUFk dks 'kqØ dh uhfr dk lkj dgk tkrk gSA 

orZeku esa miyC/k ladyu esa pkj v/;k; gSaA egkHkkjr esa bls 1000 v/;k;ksa okyk dgk 

x;k gSA n.Muhfr rFkk u`ira= dh blesa fo'kn O;k[;k gSA 'kklu O;oLFkk dk mYys[k 

djrs le; blesa yxHkx lHkh jktdeZpkfj;ksa ds dk;ksZa dk foospu fd;k x;k gSA 'kqØ ds 

erkuqlkj jktk dks pkfg, fd og iztk ds fgr dks loksZifj le>s vkSj blfy, izR;sd jktk 

ds fy, fo|ky;ksa ,oa fpfdRlky;ksa dh O;oLFkk djuh pkfg,A jktk dks pkfg, fd og 

iztk dh lokZaxh.k mUufr djsA mldh izxfr dh vksj c<+us dks izksRlkfgr djsA ,sfrgkfld 



n`f"Vdks.k ls bl xzUFk dh Hkh viuh mi;ksfxrk gSA blds v/;;u ls rRdkyhu Hkkjrh; 

lekt] mlds fpUru rFkk mldh izo`fÙk dk iw.kZ cks/k gksrk gSA jktuhfr&lEcU/kh dqN rF;ksa 

dk Kku ¼tks fd fdlh fo'ks"k jktk dk ugha gS½ gesa blh izdkj ds uhfrxzUFkksa ls gksrk gSA 

7- czkgLiR; vFkZ'kkL= & vFkZ'kkL= dh ifjikVh esa de ls de chl xzUFkksa dh jpuk gqbZ] 

fdUrq os ;k rks dky ds izokg esa lekIr gks x;s] ;k fdlh fo'kkydk; xzUFk dh egkurk esa 

foyqir gks x;sA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ds i'pkr~ dsoy ,d vkSj vFkZ'kkL= izkIr gksrk gSA 

tks ckgZLiR; vFkZ'kkL= ds uke ls fo[;kr gSA fo"k; dh mi;ksfxrk ds n`f"Vdks.k ls gh bl 

xzUFk dks Hkh ,sfrgkfld xzUFk dh dksfV esa j[kk x;k gSA bldh jpuk&frfFk ds fo"k; esa 

dksbZ izkekf.kd lk{; izkIr ugha gSA ,slk vuqeku yxk;k tkrk gS fd blds dqN va'kksa dh 

jpuk uoha rFkk nloha 'krkCnh bZ- esa gqbZA mijksDr ds vfrfjDr jktuhfrd jRukdj] 

ekulksYykl] ;qfDr] dYir:] jkt dYir: vkfn izeq[k jpuk;sa gSa ftuls izkphu Hkkjrh; 

jktuhfrd fpUru ij izdk'k iM+rk gSA 

1-3-2-2 v)Z&,sfrgkfld   

bl oxZ esa ftu xzUFkksa dk mYys[k fd;k x;k gS( muds fo"k; esa dsoy bruk dguk 

gksxk fd muds ys[kdksa dk mÌs'; ;|fi ,sfrgkfld u Fkk] ij ftl ekxZ dk vuqlj.k 

djds xzUFk&jpuk gqbZ gS] og bfrgkl ds lekukUrj gSA vr% bu xzUFkksa esa ,sfrgkfld 

?kVukvksa dk izfrfcEc vkHkkflr gksrk gSA bu v)Z&,sfrgkfld xzUFkksa esa ikf.kfu dh 

v"Vk/;k;h] ekxZlafgrk] iratfy dk egkHkk";] dkfynkl dk ekyfodkfXufe=e~ rFkk 

fo'kk[knÙk dk eqnzkjk{kl fo'ks"k egÙoiw.kZ gSaA 

ikf.kfu dh v"Vk/;k;h & ;|fi ;g ,d O;kdj.k dk xzUFk gS] fdUrq blls ekS;Z&iwoZ rFkk 

ekS;Zdkyhu jktuSfrd voLFkk ij izpqj izdk'k iM+rk gSA bl xzUFk esa dqN O;kdj.kksa dk 

mYys[k fd;k x;k gS] ftlls ;g Hkh Li"V gks tkrk gS fd blds iwoZ Hkh laLd`r ds dqN 

vU; O;kdj.k&xzUFkksa dh jpuk gqbZ FkhA 

ekxZlafgrk & ;g iqjk.k dk ,d Hkkx gSA blesa ;ou&vkØe.kksa dk mYys[k fd;k x;k gSA 

blh xzUFk ls ¼dqN vU; lk{;ksa dks ysdj½ ge izFke 'kfr ds yxHkx ;k blds vklikl 

Hkkjr ij ;ouksa dk vkØe.k gksuk tkurs gSaA 



iratfy dk egkHkk"; & ;|fi ikf.kfu dh v"Vk/;k;h ds fooknkxzLr fl)kUrksa rFkk dqN 

vocks/kxE; fu;eksa dks lqy>kus ds vfHkizk; ls gh iratfy us egkHkk"; dh jpuk dh] fdUrq 

izlaxr% mnkgj.kksa rFkk Li"Vhdj.k ds :i esa ftu miknkuksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] muls 

izpqj lkexzh izkIr gksrh gSA 

ekyfodkfXufe=e~ & ;g lEHkor% egkdfo dkfynkl dk izFke ukVd gSA iw.kZr;k 

lkfgfR;d izo`fÙk dk gksrs gq, Hkh bl ,sfrgkfld ukVd dks v)Z&,sfrgkfld xzUFkksa dh 

dksfV esa j[kk tk ldrk gSA bl ukVd ls 'kqax&oa'k rFkk mlds iwoZorhZ jktoa'kksa dh 

ledkyhu jktuSfrd ifjfLFkfr dk cks/k gksrk gSA jktdqyksa ds vkUrfjd thou dk rks ;g 

niZ.k gSA 

eqnzkjk{kl & fo'kk[knÙk&d`r ;g ukVd ;|fi dYiuk dk vkJ; ysrk gqvk viuh 

lkfgfR;drk dh iw.kZrk dks izkIr djrk gS] ij pUnzxqIr ekS;Z] mlds ea=h pk.kD; rFkk dqN 

rRdkyhu jktkvksa dk mYys[k djds ;g bfrgkl dks lqy>kus esa cgqr dqN ;ksxnku nsrk 

gSA laLd`r lkfgR; dk lEHkor% ;g izFke tklwlh ukVd ¼;|fi bls ,sfrgkfld ukVd dh 

laKk nh x;h½ gS tks ekS;Zdkyhu Hkkjr ij i;kZIr izdk'k Mkyrk gSA 

1-3-2-3 fons'kh L=ksr  

Hkkjr dh izkphu jktuhfrd O;oLFkk ij fons'kh ;kf=;ksa vkSj ys[kdksa us Hkh leqfpr 

:i ls izdk'k Mkyk gSA fldUnj ls iwoZ LdkbySDl] gSjksMksV~l vkSj Vªsfl;l vkfn 

mYys[kuh; gSa ijUrq bu ys[kdksa us dHkh Hkkjr dh ;k=k ugha dh vr% mudk Hkkjr dh 

jktuhfrd O;oLFkk lEcU/kh fooj.k mi;ksxh ugha gSA fldUnj ds lkFk vkus okys ys[kdksa 

vkSj fo}kuksa esa fu;kZdl vkSj vfjLVkscqYl vkfn gSa] ftudk o.kZu jktuhfr'kkL= ds Kku ds 

fy, vko';d gSA fu;kZdl vkSj vfj"Vcqyl dh iqLrd ^;q) dk bfrgkl* dk o.kZu ,fj;u 

vkSj IywVkWdZ ds xzUFkksa esa Hkh feyrk gSA fldUnj ds i'pkr~ vkus okys ;kf=;ksa esa esxLFkuht 

lokZf/kd egRoiw.kZ gSA mlus viuh iqLrd ^bf.Mdk* esa pUnzxqIr ekS;Z dh 'kklu O;oLFkk 

dk mi;ksxh o.kZu fd;k gSA phuh ;k=h Qkáku] g~osulkax rFkk bZfRlax vkfn gSaA frCcrh 

lkfgR; ¼ykek rkjkukFk dk fooj.k½] eqfLye bfrgkldkj vyc:uh dh jpuk 

^rgdhd&,&fgUn* vkfn vusd fons'kh jpukvksa ls Hkkjrh; jkt'kkL= ij O;kid izdk'k 

iM+rk gSA 



 fons'kh fooj.kksa ds lEcU/k esa ,d ckr izkjEHk esa mYys[kuh; gS fd budh dqN viuh 

lhek,¡ gSaA ;wukuh] jkseu] phuh] frCcrh vkfn Hkkjrh; ijEijk ls izk;% vifjfpr FksA muesa 

ls cgqrksa dks gekjh Hkk"kk dk Kku u FkkA ,slh fLFkfr esa budh jpukvksa ;k fooj.kksa esa dqN 

HkzkfUr ds n'kZu LoHkkor% gksrs gSaA Vsfl;l fofp= jhfr&fjoktksa dh rkfydk ns ldrk gS] 

Qkáku rFkk g~osulkax dks gj eafnj ckS)&fogkj fn[kkbZ iM+ ldrk FkkA ij] bu lhekvksa 

ds gksrs gq, Hkh] ge fonsf'k;ksa ds fooj.kksa ds egÙo dks de ugha dj ldrs gSaA ge Hkkjrh; 

bfrgkl ds lk/kuksa dk mYys[k djrs le; fons'kh fooj.kksa dks blhfy, vkSj vf/kd egÙo 

nsrs gSa fd muesa ls dqN rks jktnwr ds :i esa Hkh vk;s gSa tks izk;% mÙkjnkf;Ùoiw.kZ dk;Z gSA 

Lora= i;ZVdksa dh yxu ,oa mudk mRlkg Hkh ljkguh; jgk gSA 

;wukuh&;wukuh fooj.kksa dks lqfo/kkuqlkj rhu oxksZa esa foHkkftr dj fn;k x;k gS& 1- 

fldUnj&iwoZ] 2- fldUnj&dkyhu rFkk 3- fldUnj ds ckn 

1- fldUnj ds iwoZ ds ys[kd & fldUnj ds iwoZ ds ;wukuh ys[kdksa esa LdkbZ ySDl] 

fgdsfVvl feysVl] gsjksMksVl rFkk dsflvl ds uke mYys[kuh; gSA LdkbZ ySDl ,d 

;wukuh lSfud Fkk tks Qkjl ds lezkV~ nkjk ds vkns'kkuqlkj flU/kq unh dk irk yxkus Hkkjr 

vk;k FkkA mlus viuh ;k=k dk fooj.k rS;kj fd;k] fdUrq mldh tkudkjh fo'ks"k dj 

flU/kq&?kkVh rd gh lhfer FkhA bl ijEijk dk nwljk ys[kd fgdsfVvl feysVl ¼bZ- iw- 

549&496 bZ- iw-½ FkkA bldk Kku Hkh flU/kq ?kkVh rd lhfer FkkA bl ijEijk ds ys[kdksa esa 

ew/kZU; LFkku gsjksMksVl ¼bZ- iw- 484&431 bZ- iw-½ dk gSA mls bfrgkl dk tud dgk tkrk 

gSA Hkkjr dh tkudkjh gesa mldh izfl) jpuk fgLVksfjdk esa feyrh gSA dsflvl ;wukuh 

jktoS| FkkA blus Hkh Hkkjr ds fo"k; esa fy[kk gS fdUrq izkekf.kdrk dh n`f"V ls mldh 

vf/kdka'k lkexzh lUnsgkLin gSA fldUnj ds iwoZ ds mi;qZä ys[kdksa ds fooj.k v{kj'k% lR; 

vkSj fo'oluh; ugha gSa] fdUrq bu fooj.kksa dks vU; 'kkL=ksa }kjk izkekf.kd cuk dj dqN 

ykHk mBk;k tk ldrk gSA 

2- fldUnj&dkyhu & Hkkjrh; bfrgkl dh lkefxz;ksa ds vUos"k.k ds {k.kksa esa fldUnj dh 

Le`fr vk tkrh gSA fldUnj ds lkFk dqN ,sls Hkh mRlkgh O;fä vk;s Fks ftUgksaus vius 

Hkze.k dk o`ÙkkUr fyfic) fd;kA bu ys[kdksa esa vfjLVkscqyl] fuvkdZl] pkjl] ;qesuhl 

vkfn izfl) gSaA bu ys[kdksa us fldUnj ds vkØe.k dk ltho fp=.k fd;k gSA ;|fi 



buds xzUFk ewy :i esa miyC/k ugha gS fdUrq buds ijorhZ ys[kdksa us buds xzUFkksa ds 

m)j.kksa dks ysdj ftu xzUFkksa dh jpuk dh] muls i;kZIr ,sfrgkfld lkexzh izkIr gksrh gSA 

bl n`f"Vdks.k ls mi;Zqä ys[kdksa dk egÙo vf/kd gSA 

3- fldUnj ds ckn & fldUnj ds Hkkjr ls ykSV tkus ds i'pkr~ cgqr ls ;wukuh ys[kd] 

jktnwr ;k ;k=h ds :i esa Hkkjr vk;sA dqN ys[kdksa us fldUnj ds vuq;kf;;ksa ds vk/kkj 

ij gh xzUFk&jpuk dh] ftlls Hkkjrh; bfrgkl dh izpqj lkexzh izkIr gksrh gSA bu ys[kdksa 

esa esxLFkuht] fIyuh] VkWyeh] Mk;esdl] Mk;ksMkjl] IyVkdZ] ,fj;u] dkfVZ;l] tfLVu] 

LVªscks vkfn ds uke fo'ks"k mYys[kuh; gSA 

 esxLFkuht ;wukuh 'kkld lsY;wdl ds jktnwr ds :i esa pUnzxqIr ekS;Z ds njckj esa 

vk;k FkkA esxLFkuht dqN fnuksa rd ¼laHkor% 6 o"kksZa rd½ ikVfyiq= esa fuokl djds okil 

ykSV x;kA mlus Hkkjr dh rRdkyhu lkekftd rFkk jktuSfrd ifjfLFkr ds fo"k; esa cgqr 

dqN fy[kk gSA ;|fi bldh ewy iqLrd miyC/k ugha gS fdUrq vU; xzUFkksa esa blds m)j.k 

izkIr gksrs gSa] ftlls i;kZIr ,sfrgkfld lkexzh feyrh gSA esxLFkuht dh iqLrd bf.Mdk 

ds lgkjs dfri; ;wukuh rFkk jkse ds ys[kdksa us Hkkjro"kZ dk o.kZu fd;k gSA 

 jktnwr ds :i esa nwljk O;fä Mk;esdl Hkkjro"kZ vk;k FkkA ;g lhfj;k ds 

jktnjckj ls vk;k Fkk vkSj fcUnqlkj ds njckj esa dqN fnuksa rd jgkA blh izdkj 

Mk;ksuhfl;l Hkh jktnwr ds :i esa Hkkjro"kZ vk;k FkkA mi;qZä nksukas ys[kdksa ds ewy xzUFkksa 

dk dksbZ irk ugha pyrkA gk¡] buds ijorhZ ys[kdksa us buds uke dk mYys[k fd;k gS vkSj 

lkFk gh buds fooj.k dk Hkh vius xzUFkksa esa iz;ksx fd;k gS] ftlds vk/kkj ij dqN tkuk 

tk ldrk gSA vU; ;wukuh ys[kdksa ds dsoy uke rd gh fxuk;s tk ldrs gSa] D;ksafd 

muds fooj.k dk dksbZ fo'ks"k ,sfrgkfld egÙo ugha gSA tks ;k=h Hkkjr ds ftl dksus esa 

igq¡p ik;k] mlus ml vk/kkj ij gh lEiw.kZ Hkkjr dk fp=.k dj fn;kA 

 VkWyeh nwljk ys[kd gS] ftldk uke ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls fo'ks"k mYys[kuh; gSA 

yxHkx nwljh 'krkCnh bZ- esa mlus Hkkjro"kZ ds Hkwxksy ls lEcfU/kr ,d iqLrd fy[khA 

VkWyeh dk n`f"Vdks.k iw.kZr;k oSKkfud Fkk] vr% blds fooj.k esa lR; dk va'k vf/kd gSA 

;|fi Hkkjr ds Hkwxksy rFkk mlds ekufp= dk Bhd&Bhd fopkj VkWyeh ds efLr"d esa ugha 

vk;k Fkk] rFkkfi mldk iz;kl iw.kZr;k vlQy ugha ekuk tk ldrkA VkWyeh ds ckn 



fIyuh dk uke fy;k tk ldrk gSA bldh iqLrd uspqjy fgLVªh dk Hkh bl {ks= esa cgqr 

egÙo gSA fIyuh us Hkkjro"kZ ds i'kqvksa] ikS/kksa rFkk [kfut&inkFkksZa dk mYys[k fd;k gSA ;g 

iqLrd yxHkx izFke 'krkCnh bZ- esa fy[kh x;h FkhA ,fj;u Hkh ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls 

vf/kd egÙoiw.kZ gSA Hkkjr ij ednwfu;k ds fotsrk ds vkØe.k ds fo"k; esa dksbZ Hkh 

Hkkjrh; xzUFk izdk'k ugha Mkyrk gSA ,slh voLFkk esa ;fn mi;qZä ys[kdksa us viuh iqLrdksa 

dh jpuk u dh gksrh rks fldUnj ds vkØe.kk dk dksbZ Kku gesa ugha izkIr gks ldrk FkkA 

bl rjg budh mi;ksfxrk fufoZokn gSA dfVZ;l] tfLVu rFkk LVªscks dh nsu dks Hkh ge 

Hkwy ugha ldrsA muds fooj.k esa pkgs ftruk Hkh vfrjatu gks] pkgs ftruh Hkh dkYifud 

mM+ku gks] ij os gekjs bfrgkl ds my>s iz'uksa dks lqy>kus ;k mudk vkaf'kd Kku djkus 

esa fu';p gh lgk;d gksrs gSaA ,d vKkr ys[kd dh iqLrd bfjfFk;u lkxj dk isfjIyl 

Hkh ,sfrgkfld lkexzh izLrqr djrh gSA Hkkjrh; okf.kT; ij blls vf/kd izdk'k iM+rk gS 

tks lEHkor% vU; fdlh lk/ku ls u izkIr gksrka felz ds IywLVl dh iqLrd fØf'p;u 

VksiksxzkQh vkWQ fn ;wfuolZ dk Hkh mruk gh egRo gSA bl iqLrd dk jpuk&dky yxHkx 

547 bZ- gSA 

phuh&Hkkjr dk ckS) /keZ yxHkx izFke 'krkCnh bZ- esa phu igq¡pk rks phu&fuokfl;ksa ds 

ân; esa Hkkjro"kZ ds izfr ,d fo'ks"k :fp mRiUu gks x;hA /kkfeZd rF;ksa ds vUos"ku rFkk 

rRlEcU/kh Kku dh izkfIr ds fy, phuh ;k=h ykykf;r gks mBsA mUgsa ;g Hkh vVy fo'okl 

Fkk fd xkSre cq) dh ikou tUeHkwfe fu'p; n'kZuh; rFkk vk/;kfRedrk dk dks"k gksxhA 

bUgha vkdka{kkvksa ls o'khHkwr gksdj phuh Hkkjro"kZ vk;s vkSj viuh ;k=k dk iw.kZ o`ÙkkUr 

mUgksaus fyfic) fd;kA phuh lkfgR; ls Hkkjrh; bfrgkl ds ,d yEcs ;qx dk ifjp; izkIr 

gks tkrk gSA ;kf=;ksa dk n`f"Vdks.k ;|fi iw.kZr;k /kkfeZd Fkk vkSj fdlh Hkh oLrq dks os blh 

n`f"Vdks.k ls ns[krs Fks rFkkfi muds fooj.kksa esa ls bfrgkl dh izpqj lkexzh izkIr gks tkrh 

gSA 

 phu ds izFke bfrgkldkj 'kqek'khu us yxHkx izFke 'krkCnh bZ- iw- esa bfrgkl dh 

,d iqLrd fy[khA 'kqek'khu dh bl iqLrd ls izkphu Hkkjr ij cgqr dqN izdk'k iM+rk gSA 

'kqek'khu ds iwoZ vU; fdlh ys[kd us Hkkjro"kZ ls lEcfU/kr fdlh fo"k; ij izdk'k ugha 



Mkyk FkkA ftu phuh O;fä;ksa dk bl lEcU/k esa fo'ks"k :i ls uke fy;k tk ldrk gS] os 

rhu ;k=h Qkáku] g~osulkax rFkk bfRlax gSaA 

 Qkáku 399 bZ- esa ;k=k dh dBksj ;kruk;sa lgrk gqvk Hkkjro"kZ vk;kA yxHkx 

15&16 o"kZ rd ;g /keZ&ftKklq Hkkjro"kZ esa jgk vkSj ckS) /keZ&lEcU/kh rF;ksa dk KkuktZu 

djrk jgkA ml le; Hkkjro"kZ esa pUnzxqIr foØekfnR; dk 'kklu FkkA mlus xaxkorhZ 

izkUrksa ds 'kklu&izcU/k rFkk lkekftd voLFkk dk iw.kZ fooj.k fyfic) fd;kA Qkáku dh 

iqLrd vkt Hkh vius ewy :i esa izkI; gSA og /kkfeZd fo"k;ksa ds vfrfjä] /keZfujis{k fo"k;ksa 

dh vksj cgq/kk mnklhu jgk x;k] ftlls mldk fooj.k v/kwjk&lk yxrk gSA ij ckS) /keZ 

ds fo"k; esa Qkáku us tks dqN fy[kk gS og i;kZIr gSA Qkáku ckS)&fl)kUrksa] 

ifjikfV~V;ksa] fu;eksa rFkk mldh izxfr;ksa ds fo"k; esa gesa i;kZIr lkexzh iznku djrk gSA 

 phuh ;kf=;ksa esa g~osulkax dk LFkku vf/kd Å¡pk gSA ;g yxHkx 629 bZ- esa Hkkjro"kZ 

vk;kA ml le; g"kZo/kZu Hkkjr dk lezkV~ FkkA g~osulkax cM+k gh ftKklq ,oa mRlkgh 

O;fä FkkA mlus vius thou ds lksyg o"kZ Hkkjro"kZ ds eBksa] fogkjksa] rhFkZLFkkuksa rFkk 

fo'ofo|ky;ksa ds n'kZu esa fcrk;sA dsoy nf{k.kh Hkkjr dks NksM+dj g~osulkax us yxHkx 

lEiw.kZ Hkkjr dk Hkze.k fd;kA og jkt lHkkvksa esa Hkh x;kA blus ik'pkR; lalkj ds ns'k 

uked xzUFk dh jpuk dhA g"kZo/kZu ds 'kklu&dky dh jktuSfrd rFkk lkekftd voLFkk 

dk cgqr dqN ifjp; g~osulkax dh iqLrd ls izkIr gks tkrk gSA /kkfeZd voLFkk dk rks 

blus cgqr gh Li"V o.kZu fd;k gSA Qkáku rFkk bfRlax us vius le; ds lezkVksa dk uke 

rd ugha fy;k gS] tcfd g~osulkax us g"kZo/kZu rFkk mlds lelkef;d vU; jktkvksa ds 

fo"k; esa cgqr dqN fy[kk gSA ftu&ftu jkT;ksa ls gksdj mlus viuh ;k=k lekIr dh] mu 

lcdk laf{kIr o.kZu mlus fd;k] lkFk gh g~osulkax us lEiw.kZ Hkkjr dh lkekU; voLFkk ij 

Hkh fo'ks"k izdk'k MkykA g~osulkax ds o.kZu ds vHkko esa lkroha 'krkCnh bZ- dk Hkkjrh; 

lEHkor% bruk vf/kd lqy>k gqvk u gksrk de ls de g"kZdkyhu lkekftd rFkk /kkfeZd 

voLFkk ds cks/k ds fy, rks gesa dkQh HkVduk iM+rkA vU; lkefxz;ksa ds lkFk lkefxz;ksa ds 

lkFk rks g~osulkax ds o`Ùkkar dk v/;;u vR;f/kd mi;ksxh fl) gksrk gSA 

 yxHkx 637&95 bZ- ds chp bfRlax uked ,d vU; phuh us Hkkjro"kZ dh ;k=k dhA 

blus Hkkjro"kZ dh rRdkyhu /kkfeZd voLFkk ¼fo'ks"kdj ckS) /keZ dh voLFkk½ dk ltho 



fp=.k fd;k gSA bldk o.kZu ;|fi g~osulkax ds le{k gYdk iM+rk gS] ij Qkáku ds 

o.kZu ls bldh mi;ksfxrk de ugha gSA 

 bu rhu lqizfl) ;kf=;ksa ds vfrfjä dqN vU; ys[kdksa ls Hkh Hkkjrh; bfrgkl dh 

lkexzh izkIr gksrh gSA mu ys[kdksa esa g~osyh vf/kd izfl) gSA ;g g~osulkax dk fe= FkkA 

blus g~osulkax dh thouh fy[kh] ftlds v/;;u ls Hkkjrh; bfrgkl dh dqN lkexzh izkIr 

gksrh gSA frCcrh&frCcrh ys[kd ykek rkjkukFk ds xzUFkksa daX;qj rFkk raX;qj ls Hkh i;kZIr 

,sfrgkfld lkexzh izkIr gksrh gSA okLro esa] phuh rFkk frCcrh ys[kdksa ls gh ekS;Zdky ds 

mijkUr ls ysdj 'kd] ikfFkZ;u rFkk dq"kk.k vkfn ds dky rd ds vf/kdka'k bfrgkl dk 

Kku izkIr gksrk gSA 

1-3-2-4 thofu;k¡ 

 lkfgfR;d lkefxz;ksa esa thofu;ksa dk dkQh egÙo gSA bu thofu;ksa dks ;fn 

iz'kfLr&dkO; dgk tk; rks vuqfpr u gksxk D;ksafd buds ys[kdksa us vius vkJ;nkrk 

jktkvksa dh iz'kalk esa viuh ys[kuh dk lnqi;ksx fd;k gSA mu ys[kdksa dk n`f"Vdks.k 

iw.kZr;k lkfgfR;d FkkA okLro esa] lkfgR;&l`tu ds fufeÙk gh mUgksaus jktkvksa dk 

ijEijkuqlkj vkJ; fy;k FkkA viuh lkfgfR;d izfrHkk ds dkj.k gh os vkt rd lEekfur 

gSaA bu thouh&ys[kdksa vFkok iz'kfLr&xk;dksa dh la[;k cgqr gS] ij muesa ls dqN gh 

,sfrgkfld lkexzh iznku djrs gSaA ,d lkfgfR;d xzUFk esa miekvksa fd tks >M+h] vyadkjksa 

dk tSlk vyadkj rFkk vR;qfä dh tks ;qfä gksuh pkfg,] os lc bu thouf;ksa esa gSaA bu 

xzUFkksa dh lkfgfR;drk gh budh ,sfrgkfldrk dks Bsl igqapkrh gSaA 

g"kZpfjr & thouh&lkfgR; esa ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls g"kZpfjr dk cgqr Å¡pk LFkku gSA 

bl dkO;kRed laLd`r x| dh jpuk laLd`r x|kpk;Z ck.kHkV~V us yxHkx 620 bZ- esa dh 

FkhA ck.k dUukSt rFkk Fkkus'oj ds jktk g"kZ ds njckj esa jgrk FkkA viuh foy{k.k izfrHkk 

dk ifjp; ck.k us g"kZpfjr ds vfrfjä vius vU; xzUFk dknEcjh esa Hkh fn;k( fdUrq 

dknEcjh dk dksbZ egÙo ,sfrgkfld lkexzh iznku djus esa ugha gSA ck.k us vius 

vkJ;nkrk g"kZ dk thou&pfj= vius egku~ xzUFk g"kZpfjr esa fy[kk] ftldh egÙkk 

bfrgkl dh n`f"V ls loZekU; gSA g"kZ ds izkjfEHkd thou rFkk mldh fnfXot;ksa dk iw.k Z 

fooj.k g"kZpfjr ls izkIr fd;k tk ldrk gSA 



 vf/kdka'k thouh xzUFk iw.kZr;k lkfgfR;d gSaA mudk o.kZu vkyadkfjd gS] vr% os 

bfrgkl ls cgqr nwj pys tkrs gSa] ;|fi muls rRdkyhu voLFkk dk FkksM+k&cgqr Kku 

vo'; izkIr gks tkrk gS ijUrq lkfgfR;d xzUFk gksus ds ukrs bUgsa fo'kq) lkfgR; dh dksfV 

esa j[kk tk ldrk Fkk] fdUrq ;s thouh Hkh gSa] ftudk Lor% ,d i`Fkd~ oxZ gSA 

1-3-3 iqjkrRo lkexzh 

 izkphu vfHkys[k] rkezi= vkSj eqnzk,¡ Hkh jktuhfrd fpUru dh tkudkjh djus ds 

izeq[k lk/ku gSA buls Hkkjr dh izkphu dj O;oLFkk] 'kklu O;oLFkk] iM+kslh jkT; ds lkFk 

lEcU/k] jkT; vf/kdkfj;ksa ds dk;Z rFkk nkf;Ro vkfn vusd rF;ksa dk Kku gksrk gSA gM+Iik 

vkSj eksgutksnM+ksa dh [kqnkbZ ls Hkkjr dh tura=kRed O;oLFkk dk Kku gksrk gSA xqQk ys[k] 

f'kyky[k] rkezys[k vkfn ds }kjk Hkh Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk ij mfpr izdk'k iM+rk 

gSA v'kksd ds vfHkys[k] gkFkh xqEQk] twukx<+] xqIrdkyhu jktkvksa] pksy jktkvksa] g"kZ 

lkezkT; vkfn ds vfHkys[k Hkh izkphu jkt'kkL= ds Kku ds fy, vR;f/kd egRoiw.kZ gSaA 

blh izdkj [kqnkbZ esa izkIr flDdksa ls Hkh izkphu dky dh jktuhfrd fLFkfr dk Kku izkIr 

gksrk gSA 

1-3-3-1 vfHkys[k  

  vfHkys[kksa dh mi;ksfxrk ds fo"k; esa dsoy bruk dguk gksxk fd tgk¡ gj izdkj ds 

lk/ku f'kfFky iM+ tkrs gSa] ogk¡ bu vfHkys[kksa ls gh dqN bfrgkl tkuk tk ldrk gSA 

izkphu Hkkjr dh jktuSfrd voLFkk ij ftruk izdk'k bu vfHkys[kksa ls iM+ ldrk gS] mruk 

vU; fdlh lkfgfR;d ;k iqjkrkfÙod lkexzh ls ughaA izkphu Hkkjr dk bfrgkl f'kykvksa] 

rkezi=ksa rFkk vU; /kkrqvksa ij tks dqN mu izkphu yksxksa us fy[k fn;k gS] og vfeV gSA 

lkfgfR;d lkexzh dh Hkk¡fr izk;% mlesa izf{kIrka'k ugha gks ldrsA Hkk"kkfo'ks"k ls vfHkys[kksa dk 

dky Hkh Li"V gks tkrk gSA dqN vfHkys[k rks ,sfrgkfld J`a[kyk dks LFkkfir j[kus esa cgqr 

lgk;d gq, gSaA 

nqHkkZX;o'k v'kksd ds igys dk dksbZ vfHkys[k ugha izkIr gksrkA v'kksd ds dky ls gh 

vfHkys[kksa dk vkjEHk gksrk gSA v'kksd ds ckn ls lEiw.kZ Hkkjr esa vfHkys[kksa dk ckgqY; gSA 

blds vfrfjä dqN fons'kh vfHkys[k Hkh gSaA ftuls izkphu Hkkjr ds bfrgkl dh lkexzh 

izkIr dh tk ldrh gSA Hkkjrh; vfHkys[kksa dks Hkh v'kksddkyhu rFkk v'kksd ds ijorhZ] nks 



Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA v'kksd dkyhu vfHkys[k ls rkRi;Z Lo;a lezkV v'kksd 

ijorhZ] nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA v'kksd dkyhu vfHkys[k ls rkRi;Z Lo;a lezkV~ 

v'kksd }kjk fufeZr vfHkys[kksa ls gS vkSj v'kksd ds ijorhZ vfHkys[kksa esa ;s lHkh jktdh; 

rFkk vU; vfHkys[k vkrs gS] tks ckn ds lezkVksa }kjk muds dky esa fufeZr gq,A 

 loZizFke v'kksd ds vfHkys[kksa ij izdk'k Mkyuk vko';d gS D;ksafd budk Lo;a ,d 

oxZ gSA v'kksd tc dfyax&fot; ds i'pkr~ v'kksd&egku~ gks x;k rks viuh vk/;kfRed 

fot; ds fy, mlus ekuork ds ewyHkwr fl)kUrksa dk izfriknu djus dk fu';p fd;kA 

turk&tuknZu dks gj izdkj ds d"Vksa ls eqä djuk] mls lqUnj ekxZ ij ykus rFkk jktk 

,oa iztk dk fudV lEcU/k LFkkfir djus ds vfHkizk; ls gh v'kksd us vius lEiw.kZ jkT; ds 

dksus&dksus esa LrEHk rFkk f'kykys[kksa dk tky fcNk fn;kA viuh jktkKk rFkk ?kks"k.kkvksa dks 

v'ksd us LrEHkksa rFkk f'kykvksa ij mRdh.kZ dj;kA loZlk/kkj.k dks va/kdkj ls izdk'k esa ykus 

ds fy, gh mlus ,slk fd;kA v'kksd dk mÌs'; tks dqN Hkh jgk gks] ij bfrgkl ds 

fo|kFkhZ ds fy, ;s vfHkys[k vf/kd ewY;oku~ gSaA v'kksd dkyhu lH;rk rFkk laLd`fr ij 

bu vfHkys[kksa ls cgqr dqN izdk'k iM+rk gSA Lo;a v'kksd gh Hkkjrh; bfrgkl dk egÙoiw.kZ 

vax gS vkSj bldk iw.kZ bfrgkl tkuus ds fy, gesa blds vfHkys[kksa dk gh lgkjk ysuk 

iM+rk gSA vr% bu vfHkys[kksa dh mi;ksfxrk bl fo"k; esa fufoZokn gSA fo'o&bfrgkl esa 

bl izdkj ds vfHkys[k ugha ik;s tkrsA 

 izkphu Hkkjr ds bfrgkl dks izdkf'kr djus esa v'kksddkyhu rFkk v'kksd ds i'pkr~ 

ds vfHkys[k gh fo'ks"k mYys[kuh; gSaA vc rd 1500 ls Hkh vf/kd la[;k esa fofHkUu izdkj 

ds vfHkys[k xqIrdky ds igys ds izkIr gq, gSaA mu lcd fdlh us fdlh fo"k; esa 

mi;ksfxrk gS] ij mu vla[; vfHkys[kksa dk mYys[k djuk ;gk¡ vlEHko gSA 

 v'kksd ds i'pkr~ ds vfHkys[kksa esa ftUgsa jktdh; dgk tk ldrk gS] dqN iz'kfLr;k¡ 

fo'ks"k egÙoiw.kZ gSaA muds vHkko esa gesa Hkkjrh; bfrgkl ds vkyksd LrEHk rd dk Hkh cks/k 

u gks ikrkA blesa gfj"ks.k dh iz'kfLr fo'ks"k mYys[kuh; gSA ;g iz'kkfLr leqnzxqIr dh 

iz'kalk esa v'kksd LrEHk ds uhps gh mRdh.kZ dh x;h gS tks vkdy iz;kx ¼bykgkckn½ ds 

fdys esa gSA xqIr&oa'k ds egku~ lezkV~ leqnzxqIr dh fnfXot;ksa rFkk mlds oS;fäd xq.kksa 

ij iw.kZ izdk'k Mkyus okyh lkexzh bl iz'kfLr ds vfrfjä vU; dksbZ ugha gSA lEHkor% 



bl iz'kflr ds vHkko esa ge leqnzxqIr dh egÙkk u tku ikrsA xqIr&oa'k dk bfrgkl 

tkuus esa dqN vU; vfHkys[kksa dk Hkh lgkjk ysuk iM+rk gSA 

 vuqnkuksa dh Lohd`fr&lEcU/kh vusd xqIrdkyhu vfHkys[k izkIr gq, gS tks izk;% lHkh 

egÙoiw.kZ xqIr&ujs'kksa ls lEcfU/kr gSaA eqgjksa ,oa eqnzkfHkys[kksa dh la[;k dks rks ge fuf'pr 

:i ls ,d cgqr Hkkjh] vr% vla[; dg ldrs gSaA pUnzxqIr&f}rh;] dqekj xqIr] LdUnxqIr 

vkfn dk bfrgkl bu vfHkys[kksa ls mlh izdkj vf/kd izdkf'kr gks ik;k gS] tSls 

iz;kx&iz'kfLr ls leqnzxqIr dkA xqIrksa dh oa'kkoyh ds fuekZ.k esa rks bu vfHkys[kksa dk cgqr 

cM+k gkFk gSA ;g vuqnku&i=ksa] eqgjksa rFkk eqnzkfHkys[kksa dh gh nsu gS fd xqIrksa ds ml 

vU/kdkjiw.kZ bfrgkl dh Hkh ,d LFkwy :ijs[kk izLrqr dh tk ldh gS & tgk¡ vU; lk{; 

;k rks ekSu Fks ;k fQj Hkzked fooj.k izLrqr dj jgs FksA 

,sgksy&vfHkys[k ls] tks pkyqD;&u`ifr iqYdsf'ku f}rh; dh iz'kfLr esa mRdh.kZ fd;k x;k 

gS] pkyqD;&oa'k ds lqizfl) lezkV~ dk Kku izkIr gksrk gSA vla[; nkui=] leiZ.k&i= 

rFkk Lekjd ds :i esa vfHkys[kksa dk fuekZ.k gqvk] ftuls rRdkyhu lkekftd] vkfFkZd rFkk 

jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa dk cks/k gksrk gSA gfFkxqEQk dk vfHkys[k [kkjosy jktkvksa ij iw.kZ 

izdk'k Mkyrk gSA 

 vfHkys[k laLd`r] izkd`r vFkok fefJr] rfey] rsyxw rFkk dUuM+ vkfn Hkk"kkvksa esa 

[kqns gq, gSaA bu fofHkUu dksfV ds vfHkys[kksa ds v/;;u ls dsoy fdlh fo'ks"k jktk ds 

fo"k; esa gh tkudkjh ugha gksrh gS] vfirq budh Hkk"kk ds vk/kkj ij rRdkyhu 'kfä'kkyh 

vFkok izpfyr Hkk"kk dh yksdfiz;rk vFkok mldh 'kfä dk irk pyrk gSA lkFk gh 

rRdkyhu lkfgfR;d 'kSyh ,oa lkfgR; dh izxfr dk Hkh cks/k gksrk gSA dyk ds fofHkUu 

vaxks ij izdk'k Mkyus esa ;s vfHkys[k vf/kd egÙoiw.kZ gSaA nkui=ksa ls jkT; dh lhekvksa dk 

cks/k gksrk gSA jktk rFkk iztk ds chp Hkwfe&lEcU/kh le>kSrs dk Hkh irk bu vfHkys[kksa ls 

feyrk gSA iz'kfLr&vfHkys[kksa ds vfrfjä vU; oxZ ds vfHkys[k Hkh iz'kfLr ls gh vkjEHk 

fd;s tkrs Fks] ftuls rRdkyhu jktdqyksa dk Kku izkIr gksrk gSA 

 vla[; Hkkjrh; ys[kksa ds vfrfjä dqN fons'kh ys[k Hkh izkIr gq, gSa tks gekjs 

bfrgkl ij izpqj izdk'k Mkyrs gSaA buesa ,f'k;k ekbuj esa cksxtksbZ ds ys[k esa oSfnd 

nsorkvksa dk mYys[k fd;k x;k gSA vk;ksZa ds laØe.k dk cks/k bl vfHkys[k ls gksrk gSA 



iflZiksyhl rFkk uD'ks#Lre ¼bZjku½ ds vfHkys[kksa ls izkphu Hkkjr rFkk bZjku ds ikjLifjd 

lEcU/k dk cks/k gksrk gSA 

1-3-3-2 eqnzk;sa   

iqjkrkfÙod lkefxz;k¡ ,sfrgkfld lwpuk;sa izkIr djus ds lk/kuksa esa viuk fo'ks"k 

egÙo j[krh gSa] eqnzkvksa dk LFkku buesa dkQh Å¡pk gSA bl {ks= esa eqnzkvksa dh egkurk ds 

izeq[k dkj.k ;s gSa fd ;s fu"i{k gSa] vFkkZr~ buesa fdlh lEiznk;&fo'ks"k ;k fdlh er&fo'ks"k 

dk i{k ysdj i{kikr;qä rF; dk lEiknu ugha gksrkA ;s iw.kZr;k jktdh; gksrh gSa ¼dsoy 

tkyh flDdksa dks NksM+dj½A buls tks dqN lwpuk izfrikfnr gksrh gS] ml ij dkQh 

fo'okl fd;k tk ldrk gSA budh nwljh fo'ks"krk ;g gS fd ;s jktkvksa dh oa'k&ijEijk 

dk cks/k djkrh gSaA frfFk ,oa uke;qä eqnzkvksa dk rks bl {ks= esa vR;f/kd egÙo gSA buls 

gesa bfrgkl dh my>h gqbZ frfFk;ksa dk cks/k gksrk gSA ftu eqnzkvksa es a frfFk;k¡ ugha Hkh nh 

xbZ gSa] os Hkh de egÙo dh ugha] D;ksafd mudh rduhd ds vk/kkj ij muds le; dk 

fu/kkZj.k dqN vUos"k.k ds i'pkr~ fd;k tkrk gSA eqnzkvksa dh vU; fo'ks"krk ;g gS fd buls 

jktkvksa ds lkezkT;&foLrkj dk dqN Kku izkIr gksrk gS] ij eqnzkvksa ds izkfIr&LFkku ds 

vk/kkj ij lkezkT;&foLrkj ds fu/kkZj.k esa dkQh lko/kkuh ls dke ysuk iM+rk gS( D;ksafd 

dsoy eqnzkvksa ds izkIr gksus ls ;g fu'p;iwoZd ugha dgk tk ldrk fd ml LFkku rd 

veqd lezkV~ dk vkf/kiR; gSA buds dqN vU; vkfFkZd dkj.k Hkh gks ldrs gSaA bl izdkj 

ge ns[krs gSa fd eqnzkvksa ls ns'k dh jktuSfrd ifjfLFkr ij izpqj izdk'k iM+rk gSA 

 eqnzk;sa jktuSfrd ifjfLFkr ds vfrfjä vkfFkZd ifjfLFkfr ij Hkh dqN izdk'k Mkyrh 

gSaA mudh /kkrqvksa ds vk/kkj ij ge rRdkyhu vkfFkZd voLFkk dk Kku izkIr djus dk 

iz;kl djrs gSa ij ;g fu'p;iwoZd ugha dgk tk ldrk fd mÙke dksfV dh /kkrq dh 

fufeZr eqnzkvksa ds ckgqY; dk vFkZ gS & lekt /ku&/kkU;iw.kZ Fkk vkSj fuEudksfV dh /kkrqvksa 

dh eqnzkvksa ls rRdkyhu vkfFkZd ghurk dk cks/k gksrk gSA okLro esa eqnzkvksa esa /kkrqvksa dh 

mÙkerk dqN rks jktdks"k dh le`f) ij vk/kkfjr gS vkSj dqN pykus okys lezkV dh :fp 

,oa ifjikVh ij fuHkZj gSA 

 eqnzkvksa dk ,d vkSj egÙo Hkh gSA ;s lezkV&fo'ks"k ds /keZ rFkk mldh #fp dh vksj 

Hkh /;ku vkd`"V djrh gSaA eqnzkvksa ij mRdh.kZ fpUgksa ls gesa Kkr gksrk gS fd veqd jktk] 



veqd /keZ dk vuq;k;h Fkk( ij dqN ,sls mnkgj.k gSa fd ,d gh eqnzk ij fofHkUu /kkfeZd 

fpUg mRdh.kZ gSaA dfu"d eqnzkvksa dks ge blh dksfV esa j[k ldrs gSaA fQj Hkh vf/kdka'k 

eqnzk;sa ftu dksbZ fo'ks"k /kkfeZd fpUg mRdh.kZ gS] jktkvksa ds /keZ dk Bhd&Bhd cks/k djkrh 

gSaA jktkvksa dh #fp dk rks fcydqy gh Bhd cks/k bu eqnzkvksa ls gksrk gSA ;fn 

euksoSKkfud vk/kkj ij eqnzkvksa ds vkdkj&izdkj] mu ij mRdh.kZ i'kq&i{kh ,oa vL=&'kL= 

dk v/;;u fd;k tk, rks ml jktk ds oS;fäd thou dk i;kZIr Kku izkIr gks ldrk gSA 

xqIr lezkVksa ds bfrgkl ds fofHkUu lk/kuksa esa eqnzk;sa Hkh vf/kd egÙoiw.kZ gSaA 

leqnzxqIr dh eqnzkvksa ds vk/kkj ij gh ge ;g fu'p;iwoZd dg ldrs gSa fd og czkã.k /keZ 

dk vuq;k;h FkkA mldh eqnzkvksa ij mRdh.kZ oh.kk ds vk/kkj ij gh ge mls laxhr&dyk 

dk izseh ?kksf"kr djrs gSaA 

1-4 lkjka‛k  

 bl izdkj Li"V gS fd fgUnw laLd`fr ds cks/kd xzUFkksa esa vusd LFkyksa ij izkphu 

Hkkjrh; jktuhfr ds rRo fc[kjs iM+s gSaA oSfnd laLd`r rFkk izkd`r ys[k jkt'kkL= ds fofo/k 

i{kksa ij izdk'k Mkyrs gSaA okLro esa vFkZ'kkL=] egkHkkjr] tkrd xzUFk] jktuhfr jRukdj] 

ohj fe=ksn;] jktuhfr eew[k bl dky dh miyC/k jpuk;sa gSa A fofo/k folaxfr;ksa ls 

Hkkjrh; lkfgR; dk cgqr fgLlk vkØke.kdkfj;ksa us u"V dj fn;k] laHko gS fd vU; 

mi;ksfx xzaFk jgs gksaA izkphu Hkkjrh; uhfr ,oa /keZ ls lEcfU/kr xzUFk Hkh jktuhfr ij vPNk 

izdk'k Mkyrs gSaA  

1-5 cks/k iz++‛u 

1- jktO;oLFkk ds L=ksr ds :i esa oSfnd lkfgR; dk egRo crkb;sA 

2- dkSfVY; ds vFkZ'kkL= dh fo"k; oLrq le>kb;sA 

3- jktrjafx.kh dk Hkkjrh; L=ksr ds :i esa o.kZu dhft,A 

 

 

 



 

 

1.6 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fo|kyadkj] lR;dsrq] 2016] çkphu Hkkjr dh 'kklu&i)fr vkSj jkt'kkL=]  

Jh ljLorh lnu çdk'ku] ubZ fnYyhA 

2- pêksik/;k;] ch- Mh-] 2014- ,lst bu ,fU'k;aV bafM;u bduksfed fgLVªh] lsdaM 

,fM'ku] çkbel cqDl] ubZ fnYyhA 

3- 'kekZ] vkj- ,l- 1983] eVsfj;y dYpj ,aM lks'ky QksesZ'kUl bu ,fU'k;aV bafM;k] 

eSdfeyu bafM;k fyfeVsM] ubZ fnYyhA 

4- 'kekZ] vkj- ,l-] 1968- vkLisDV~l v‚Q iksfyfVdy vkbfM;kt ,aM baLVhVw'kUl bu 

,fU'k;aV bafM;k] ubZ fnYyhA 

5- çlkn] csuh] 1968- F;ksjh v‚Q xksosesaZV bu ,fU'k;aV bafM;k] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA 

6- vYVsdj],-,l-] 1958- LVsV ,aM xouZesaV bu ,fU'k;aVbafM;k] okjk.klhA 

7- lsu],- ds- 1926] LVMht bu ,fU'k;aV bafM;u iksfyfVdy Fk‚V] dydÙkkA 

8- tk;loky] d-s ih-] 1924] fgUnw i‚fyVh] dydÙkkA 

9- ?kks"kky];w- ,u-]1923] , fgLVªh v‚Q fgUnw iksfyfVdy F;ksjhl] dydÙkkA 

10- dk.ks] ih- oh-] fgLVªh v‚Q /keZ'kkL=] o‚Y;we 2 ,aM 3] iq.ksA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

bdkbZ 2 jktuhfr dh izkphu Hkkjrh; foKku dh vo/kkj.kk] v/;;u ds eq[; y{k.k&egkHkkjr]vFkZ‛kkL= 

bdkbZ dh :ijs[kk 

2-0 izLrkouk  

2-1 mÌs';  

2-2 jktuhfr foKku ds fy;s iz;qDr vusd uke ,oa ifjHkk"kk,¡  

2-3 izkphu Hkkjr esa jktuhfr'kkL= dk bfrgkl vFkok fodkl 

2-4 egkHkkjr rFkk vFkZ'kkL= ds eq[; y{k.k  

2-5 lkjka‛k  

2-6 cks/k iz++‛u 

2-7 lUnHkZ xzUFk lwph 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2-0 izLrkouk  

izFke bdkbZ esa geusa izkphu Hkkjrh; jktO;oLFkk ls lacaf/kr eq[; lzksrksa dk v/;;u 

fd;kA bu lzksrksa ds voyksudu ,oa v/;;u ls gh loZFkk Li"V gks tkrk gS fd jktuhfr 

dh ifjdYiuk ,oa vo/kkj.kk izkphu Hkkjr esa izkjfEHkd dky ls gh fo|eku FkhA dkykUrj 

esa jktuhfr ds ifj"Ñr gksus ds mijkUr mlds jktuhfr'kkL= esa ifjofrZr gksus ij og 

Hkkjrh; ekul esa LFkkfir Hkh gks xbZA tc jktuhfr dks oSKkfud n`f"Vdks.k ls tksM+ fn;k 

x;k rc jktuhfr foKku dk inkiZ.k gqvkA jktRo] jkT;O;oLFkk] jktdh; iz'kklu] n.M 

fo/kku vkfn dk rkfdZdrk ,oa O;ogkfjdrk ijd cks/k gh izkphu Hkkjr esa jktuSfrd 

v/;;u ,oa le> dks jktuhfr'kkL= vFkok jktuhfr foKku ds Lrj rd ys tkus esa ;k 

:ikarfjr djus esa lQy gqvkA jktuSfrd fodkl dks rnksijkUr mldh Øec)rk rFkk 

mldh O;oLFkkvksa] y{k.kksa vkSj iz.kkfy;ksa ds oSKkfud n`f"Vdks.k ls le>us ;k ij[kus dk 

iz;kl gksus yxkA 

2-1 mÌs';  

 ;g bdkbZ jktuhfr dhs izkphu Hkkjrh; oSKkfud vo/kkj.kk dk fu"iknu djrs gq,] 

jktuhfr ,oa jktuhfr foKku ds v/;;u ds eq[; y{k.kksa dks le>us dk iz;kl djsxhA 

blds fy, ;g v/;k; jktuhfr ds fofo/k uke] jktuhfr'kkL= dh fofHkUu fo/kkvksa] mlds 

bfrgkl rFkk mlds egRo ij izdk'k MkysxkA bl v/;k; dks i<+us le>us ds i'pkr~ vki  

 izkphu Hkkjr esa jktuhfr'kkL= vFkok jktuhfr foKku ds mn; ds ckjs esa tku 

ik;saxsA 

 izkphu Hkkjr esa jktuhfr dh oSKkfud vo/kkj.kk dk Kku izkIr dj ldsaxsA 

 jktuhfr foKku ds fofHkUu ukeksa rFkk blds bfrgkl dh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 

 jktuhfr foKku laca/kh fofHkUu fopkj lEiznk;ksa dks le> ldsaxsA 

 jktuhfr foKku rFkk n.Muhfr ds egRo dk lgt izfriknu dj ldsaxsA 

 izkphu Hkkjr esa jktuhfr'kkL= ds fodkl dks tku ldsaxsA 



 

2-2 jktuhfr foKku ds fy;s iz;qDr vusd uke ,oa ifjHkk"kk,¡  

 izkphu Hkkjr esa jktuhfr foKku ds fy, jkt/keZ] jkT;'kkL=] n.Muhfr] vFkZ'kkL= 

rFkk uhfr'kkL= tSls fofHkUu ukeksa vFkok 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA bu fHkUu ukeksa ls mudh 

ifjHkk"kk;sa Hkh dqN i`Fkd gqbZ gaSA jkt/keZ dk vFkZ Fkk ^jktk ds drZO;* tcfd jkT;'kkL= dk 

rkRi;Z Fkk ^jkT; dk foKku*A D;ksafd jktrkaf=d iz.kkyh gh eq[;r% izkphu Hkkjr esa 'kklu 

i)fr Fkh blfy, jktuhfr foKku dks jkt/keZ vFkok jkT;'kkL= dgk x;kA n.Muhfr 'kCn 

dk iz;ksx izkphu Hkkjrh; fopkjdksa us nks vFkksZa esa fd;kA euq dk fopkj Fkk fd n.M gh 

fo/kku vFkok dkuwu gSA mudk ekuuk Fkk fd jktlÙkk dh lQYkrk 'kfDr ds iz;ksx esa gh 

fufgr gS rFkk blds vHkko esa ^eRL;U;k;* ¼taxy ds dkuwu½ tks vjktdrk ysdj vk,xk] 

gh LFkkfir gks tk,xkA vr,o jktk n.M vFkok cy iz;ksx ds ek/;e ls gh lekt rFkk 

iztk dks lqjf{kr o vuq'kkflr j[k ldrk gSA ;|fi mldk ekuuk ;g Hkh Fkk fd jktk dks 

n.M dk iz;ksx foosdiw.kZ rjhds ls djuk pkfg, vU;Fkk iztk mÎsfyr gksxh vkSj mls mlds 

dksi dk Hkktu gksuk iM+ ldrk gSA nwljh vksj dkSfVY; tSls fopkjd n.M dks bl 

ladqfpr :i esa Lohdkjus dks rS;kj ugha gSA mudk ekuuk gS fd n.M dks ek= fu"ks/kkRed 

:i esa ns[kuk vuqfpr gSA muds vuqlkj n.M ldkjkRed gS D;ksafd og lekt esa dkuwu 

O;oLFkk LFkkfir djrk gS ,oa lkekU; ukxfjdksa esa vuq'kkflr O;ogkj dh izkÑfrd Hkkouk 

tkx`r djrk gSA bl izdkj og cy iz;ksx dh fujarj vko';drk dks vuko';d cuk nsrk 

gS rFkk varr% lekt esa lkeatL; ,oa LFkkf;Ro ykrk gSA dnkfpr blhfy, egkHkkjr esa 

m"kul dgrk gS fd izR;sd laca/k ¼lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd½ ds ewy esa dsoy 

n.Muhfr gSA euq rks ;gk¡ rd dgrk gS fd okLro esa n.M gh jktk gS] ogh okLrfod 

'kkld ¼usrk½ gS rFkk ogh okLrfod laj{kd gSA ifj.kkeLo:i jktk ds dk;Z rFkk dÙkZO;ksa 

,oa jktdY;k.k ls lac?n   fu;eksa dks gh LokHkkfod :i ls n.Muhfr dgk x;kA 

 jktuhfr foKku ij fy[ks x, m"kul rFkk iztkifr ds xzUFkksa dks n.Muhfr gh dgk 

x;k vkSj ckn esa dkSfVY; ds vFkZ'kkL= dks Hkh blh uke ls tkuk x;kA 

 jktuhfr foKku ds fy, iz;qDr gqvk ,d vkSj i;kZ;okph 'kCn Fkk vFkZ'kkL=A ;|fi 

bl 'kCn dk tks lkekU; 'kkfCnd vFkZ gS og rks laifÙk'kkL= ds :i esa gh bldh O;k[;k 



djrk gS ijUrq dkSfVY; bls ifjHkkf"kr djrs le; LOk;a gh dgrk gS fd ^vFkZ* 'kCn dk 

vfHkizk; gS& ^^euq";ksa }kjk clh gqbZ Hkwfe**] ftlds ^^ykHk vkSj ikyu ds lEcU/k esa tks 'kkL= 

O;oLFkk djs] mls vFkZ'kkL= dgk tkrk gSA** dkSfVY; us tks ^vFkZ* dks ifjHkk"kk nh gS og 

cM+h egRoiw.kZ gSA oLrqr% blls jkT; laLFkk dk gh cks/k gksrk gS rFkk ;g izekf.kr gksrk gS 

fd vFkZ'kkL= ,d laifÙk'kkL= fo"k;d xzUFk u gksdj n.Muhfr vFkok jktuhfr dk gh 

izfriknu djrk gSA eq[; :i ls ^jkT;* ds rhu izeq[k rRo gSa& Hkwfe] euq"; vkSj laxfBr 

jktlÙkkA buesa ls izFke nks rRoksa dk lekos'k rks dkSfVY; ds ^vFkZ* esa gh gks x;k gS rFkk 

r`rh; rRo izkphu jktuhfr ewyd xzUFkksa esa ^n.M* uke ls iqdkjk x;k gSA 

 izkphu Hkkjrh; fopkjdksa dh n`f"V esa n.Muhfr] vFkZ'kkL= rFkk jkt/keZ&'kkL= uked 

=;h dk fo'ks"k egRo gSA bl dkj.ko'k dbZ ckj budk iz;ksx i;kZ;okph :i esa dj fn;k 

x;k gSA dkSfVY; us vFkZ'kkL= ds vafre v/;k; esa viuh Ñfr ds fy, dsoy ^'kkL=* dsk 

iz;ksx fd;k gS ftldk rkRi;Z vFkZ'kkL= ;k n.M'kkL= ds :i esa fy;k tk ldrk gSA 

vU;= n.Mh us n'kdqekjpfjr esa] vejflag us vejdks'k esa rFkk foKkus'oj us ferk{kjk esa 

;k rks dkSfVY; ds xzUFk dks n.Muhfr dgk gS vFkok n.Muhfr vkSj vFkZ'kkL= dks lekukFkhZ 

crk;k gSA 

 jktuhfr foKku ds fy, iz;qDr ,d vkSj uke Fkk uhfr'kkL=A 'kCn lajpuk foKku 

ds vuqlkj bldk vFkZ gS mfpr ekxZn'kZu vFkok fn'kkfunsZ'kA uhfr'kkL= dk ,d lEcU/k 

vkpkjuhfr foKku ls Hkh gSA tcfd ,d vkSj ek;us esa bldks foosd foKku ls Hkh tksM+k 

x;k gS D;ksafd blij pydj le`f)] Kku ,oa foosd izkIr gksrh gSA ik¡poh 'krkCnh bZ0 ds 

vkrs&vkrs tc bls jkT; dh vkarfjd rFkk fons'k uhfr esa 'kqfprk ds lac) djds ns[kk 

tkus yxk rc bls jktuhfr'kkL= ds lerqY; LOkhdkj fd;k x;kA ifje.kkeo'k dke.nd 

rFkk 'kqØ us vius xzUFkksa dk uke ^uhfr* j[kk u fd n.Muhfr vFkok vFkZ'kkL=A ;g ekuk 

x;k fd jkT; O;oLFkk vFkok jktlÙkk dk eq[; mÌs'; gS lekt dh le`f) ,oa lokZaxh.k 

fodklA ;gh uhfr'kkL= dk Hkh vk/kkj fcUnq vFkok vf/kdkj {ks= ekuk x;k gSA  

 'kqØ uhfrlkj esa ;g fy[kk x;k gS fd fdl izdkj uhfr'kkL= ds ek/;e ls /keZ] 

vFkZ] dke rFkk eks{k uked pgqeq[kh y{;ksa dh izkIrh gksrh gSA 

 



 

2-3 izkphu Hkkjr esa jktuhfr'kkL= dk bfrgkl vFkok fodkl 

 vc ge izkphu Hkkjr esa uhfr'kkL= ds mn; ,oa fodkl dh O;k[;k dh vksj vxzlj 

gksrs gSaA jktuhfr'kkL= vFkok foKku ij O;ofLFkr lkfgR; ges yxHkx 500 bZ- iw- ls gh 

izkIr gksrk gS mlls igys ls ughaA ;g LokHkkfod Hkh Fkk rFkk v/kZ /kesZÙkj lkfgfR;d fo"k; 

tSls fd O;kdj.k] 'kCn lajpuk foKku rFkk T;ksfr"k ls lacaf/kr jpukvksa dk mn~Hko gh 

yxHkx 800 bZ- iw- ds ckn gksuk vkjEHk gqvkA ,sls esa jktuhfr foKku fo"k;d xzaFkksa dh 

mRifÙk 500 bZ- iw- ds yxHkx gksuk dksbZ vfr'k;ksfDr ugha FkhA blls igys ds oSfnd 

lkfgR; ls gesa lhfer gh lk{; izkIr gksrs gaS rFkk jktuhfr foKku ij tks lanHkZ feys Hkh gSa 

og dqN izR;+++{k gaS rFkk dqN ijks{k] dqN Li"V gaS rFkk dqN vLi"VA _Xosn ls rks dsoy 

dqN gh lwpuk feyrh gSA vFkoZosn ls vf/kd Kku izkIr gksrk gS ijUrq ;g m)j.k jktRo 

laLFkk ls lac) gSa u fd iz'kklu vFkok jktuhfr foKku lsA O;ofLFkr :i ls jktuhfrd 

foKku fo"k;d xzUFkksa dk mn~Hko /keZ'kkL=ksa dh jpuk ds lelkef;d ekuk x;k gSA 

 lkroha&NBha 'krkCnh bZ0 iw0 ds yxHkx tc Hkkjr esa NksVs jkT;ksa dk mn; gqvk rc 

ogk¡ ds 'kkldksa ds le{k jkt iz'kklu lacaf/kr leL;k;sa vk;haA muds fuokj.k gsrq gesa 

lelkef;d xzUFkksa esa Li"Vhdj.k feyrs gSaA mnkgj.kkFkZ egkHkkjr ds 'kkafrioZ esa Hkh"e us 

;qf/kf"Bj ds jktuhfr ijd iz'uksa ds fujkdj.k gsrq foLrkj ls O;k[;k dh gSA ik'pkR; 

txr esa jktuhfr foKku dk ,d Lora= fo"k; ds :i esa mRFkku yxHkx nks 'krkCnh ckn 

gqvk tc vjLrq us ^ikWfyfVDl* uked xzUFk dh jpuk dhA 

 oLrqr% jktuhfr foKku fo"k;d lanHkksZa] o.kZuksa] O;k[;k rFkk Kku ds fy, gesa 

egkHkkjr rFkk vFkZ'kkL= tSls xzUFkksa dk _.kh gksuk pkfg,A fo'ks"kr;k egkHkkjr ds 'kkfUrioZ 

rFkk vFkZ'kkL= esa jktuhfr foKku ds n'kZu rFk fl)kUr dk foLrkj ls foospu gqvk gSA 

;g tkuuk :fpdj gS fd ;g nks xzUFk tks i`Fkd le; ij jfpr gq, rFkk ,d nwljs ls 

izHkkfor u gksdj Lora= :i ls jps x, vkSj ftuds lzksr Hkh vyx Fks] oks jktuhfr foKku 

ds izkphu Hkkjrh; ys[kdksa ,oa fopkjdksa ds ukeksa dks ysdj yxHkx ,d er gSA nksuksa gh 

xzUFk jktuhfr foKku ds egku fopkjdksa tSls fd f'ko&fo'kky{k] bUnz] c`gLifr] 'kqØ] euq] 

Hkkj}kt] xkSj'khj] ijk'kj] okrO;kf/k] dkR;k;u vkfn ds }kjk izfrikfnr fl)kUrksa dh 



O;k[;k djrs gSaA nksuksa gh xzUFk v)Z&ikSjkf.kd rFkk v)Z&,sfrgkfld gSa rFkk blh izdkj 

buds iz.ksrk Hkh egkekuo eku fy, x, gSaA 

 dkSfVY; us vFkZ'kkL= ds vkjEHk esa gh fy[kk gS fd i`fFkoh ds ykHk rFkk ikyu ds 

iz;kstu ls tks&tks vFkZ'kkL= igys ds vkpk;ksZa us fy[ks Fks] izk;% mu lcdk laxzg djds gh 

bl vFkZ'kkL= dh jpuk dh xbZ gSA blls ;g izekf.kr gksrk gS fd igys Hkh cgqr ls 

vkpk;ksZa us vFkZ'kkL= dh jpuk dh FkhA bu vkpk;ksZa ds vfrfjDr dkSfVY; vFkZ'kkL= esa ik¡p 

lEiznk;ksa ds er dks Hkh m)`r djrk gSA izkphu xzhl dh rjg gh izkphu Hkkjr esa Hkh fopkj 

lEiznk;ksa dh lÙkk fo|eku Fkh] ;g blls izekf.kr gksrk gSA ;gh lEiznk; tks xq: f'k"; 

ijaijk ij vk/kkfjr Fks mudh LFkkiuk fof'k"V izdkj ds fopkjksa ds fodkl gsrq gqbZA 

 dkSfVY; us vFkZ'kkL= esa ekuok%] ckgZLiR;k%] vkS'kulk%] ikjk'kjk% rFkk vkEHkh;k% tSls 

lEiznk;ksa ,oa vkpk;kZ%] vijs] vkSj ,ds tSls iwoZorhZ erksa dk mYys[k fd;k gSA n'kZu'kkL= 

ds N% vkfLrd laiznk;ksa ds vfrfjDr dkSfVY; us yksdk;r uked ukfLrd laiznk; dk Hkh 

o.kZu fd;k gSA bl izdkj ckS) lkfgR; esa cq) ls iwoorhZ 62 laiznk;ksa dk mYys[k fd;k 

x;k gSA bu lHkh er laiznk;ksa us vius&vius LokHkko] izÑfr ds vuqlkj jktuhfr 'kkL= 

ij vius fopkj izLrqr fd, gSaA 

 egkHkkjr ds 'kkfUrioZ esa Hkh muds iwoZorhZ jkt'kkL= iz.ksrkvksa rFkk fopkjdksa dk 

mYys[k fd;k x;k gSA buesa ls dqN ds uke dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa Hkh vk;s gSaA egkHkkjr 

ds gh dFkukuqlkj iwoorhZ fo'kkyk{k ds uhfr'kkL= esa nl gtkj] bUnz ds uhfr'kkL= esa ik¡p 

gtkj rFkk c`gLifr ds vFkZ'kkL= esa rhu gtkj v/;k; FksA buds vfrfjDr dhfrZeku] dnZe] 

vuax] vfroy] oS.;] iqjks/kk] dkO; vkSj ;ksxkpk;Z uked jkt'kkL= fopkjdksa dk o.kZu fd;k 

gSA ;g jktuhfr foKku ds izkphu Hkkjr esa Øfed fodkl dks iznf'kZr djus dk i;kZIr 

izek.k gSA 

 HkkxZo iz.khr ^jkepfjr vk[;ku* ls Hkh ;s 'yksd 'kkfUrioZ esa m)`r fd, x, gSaA 

blh izdkj ,d vkSj lglz v/;k;ksa okys ,d fo'kky uhfrxzUFk dk Hkh egkHkkjr esa mYys[k 

gS ftldh lexz fo"k; lwph dk o.kZu feyrk gSA bl fo"k; lwph dk v/;;u djus ls Kkr 

gksrk gS fd jktuhfr'kkL= ,oa jktuhfr foKku ls lEcU/k j[kus okys lHkh fo"k;ksa] 



mi&fo"k;ksa dk lekos'k gks x;k FkkA dkeUno uhfrlkj esa Hkh vusd izkphu erksa dk leUo; 

rFkk lekos'k feyrk gSA 

2-4 egkHkkjr rFkk vFkZ'kkL= ds eq[; y{k.k  

 egkHkkjr jktuhfr foKku dks izfrikfnr djus okyk ,d vuwBk] vn~Hkqr vkSj ekSfyd 

xzUFk gSA fo'ks"k:i ls bldk 'kkfUrioZ jktuhfr foKku dk ,d egRoiw.kZ L=ksr gSA blds 

,d [k.M esa jkt/keZ dh foLrkj ls O;k[;k dh xbZ gSA blh [k.M esa jktk ds dÙkZO;ksa rFkk 

ljdkj ds mÙkjnkf;Roksa dk foospu gSA v/;k; 63&64 esa ;g jktuhfr foKku ds egRo ij 

izdk'k Mkyrk gSA v/;k; 56] 66] 67 esa jkT; rFkk jktRo dh mRifÙk ds fl)kUr dk 

izfriknu fd;k x;k gSA v/;k; 55&57] 70] 76] 94] 96 rFkk 120 esa jktk dÙkZO;ksa rFkk 

v/;k; 73] 82] 83] 85] 115] 118 esa mlds eaf=;ksa ds dÙkZO;ksa dh foLr̀r tkudkjh gSA 

vU; jkT; deZpkfj;ksa o vf/kdkfj;ksa ds mÙkjnkf;Roksas dh lwph vFkZ'kkL= ds f}rh; 

vf/kdj.k esa gh feyrh gSA 'kkfUrioZ ds v/;k; 87 esa vkarfjd iz'kklu rFkk v/;k; 80] 

87] 99] 100&103] 110] 113 esa fons'k uhfr mldh leL;k,¡] ;q) ,oa 'kkfUr lacaf/kr fo"k;ksa 

dk mYys[k gSA 'kkfUrioZ ds jkt/keZ [k.M ds vfrfjDr egkHkkjr ds vU; ioksZa rFkk v/;k;ksa 

esa jktuhfr lacaf/kr leL;kvksa rFkk muds fuokj.k ds lanHkZ gSaA lHkkioZ ds v/;k; 5 esa 

vkn'kZ iz'kklu dk o.kZu gSA vkfnioZ ds v/;k; 142 esa fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa dwVuhfr ds 

iz;ksx dk mYys[k gS rFkk lHkkioZ ds v/;k; 32 ,oa ouioZ ds v/;k; 25] 32] 33 ,oa 150 

esa vkikrdky uhfr ij jkspd ppkZ dh xbZ gSA 

 dkSfVY; ds vFkZ'kkL= dks iUnzg vf/kdj.kksa esa foHkDr fd;k x;k gSA ;g xzUFk Hkh 

egkHkkjr ds gh lerqY; gS rFkk blesa jktuhfr foKku ijd fo"k; oLrq dk xgurk ls 

izfriknu gqvk gSA vFkZ'kkL= /kesZÙkj xzUFk gSA tgk¡ /keZlw= xzUFkksa esa jkt/keZ ij vR;f/kd 

cy gS ogha blds foijhr vFkZ'kkL= dk eq[; fo"k; jkT; dk v/;;u gSA izFke vf/kdj.k 

esa jktRo dh izeq[k leL;kvksa ij ppkZ djrs gq,] vFkZ'kkL= ds f}rh; vf/kdj.k esa ukxfjd 

iz'kklu dh laiw.kZ O;k[;k gqbZ gSA vxys nks ¼3&4½ vf/kdj.kksa esa nhokuh ¼flfoy½ QkStnkjh 

¼vkijkf/kd½ rFkk O;fDrxr dkuwuksa dk o.kZu gSaA vf/kdj.k ik¡p esa jktk ds lHkklnksa ds 

mÙkjnkf;Roksa dh foospuk gS rFkk vf/kdj.k N% esa jkT; dh lkr izÑfr;ksa ds dk;ksZa dh ppkZ 

dh xbZ gSA vafre ukS vf/kdj.kksa ¼7&15½ esa fons'k uhfr ,oa mldh nqfo/kkvksa] jktRo ds 



e.My fl)kUr rFkk mlls laca/k iz.kkfy;ksa ,oa i)fr;ksa] ;q) ,oa laf/k] 'k=q] cy dks nqcZy 

djus tSls fo"k;ksa dh foLr`r O;k[;k dh xbZ gSA bl izdkj ;g jktuhfr foKku ds ,d 

lS)kfUrd ,oa nk'kZfud xzUFk ds lkFk&lkFk ,d iz'kkld ds fy;s fu;ekoyh Hkh gSA mldk 

eq[; ljksdkj iz'kklu dh O;ogkfjd leL;kvksa ls gSA  

2-5 lkjka‛k 

 izkphu Hkkjr esa jktuhfr 'kkL= vFkok jktuhfr foKku ds eq[; lzksrksa ls gesa izkphu 

Hkkjrh; jktuSfrd vo/kkj.kk dk Kku izkIr gksrk gS rFkk ;g irk pyrk gS fd ewyr% 

lkroha&NBha bZ0iw0 esa gh jkT;ksa vFkok tuinksa ds LFkkiuk mijkar jktuhfrd o iz'kklfud 

O;oLFkk]   jktuhfrd iajijkvksa] jktRo lacaf/kr fl)kUrksa ,oa ifjikfV;ksa dk lqO;ofLFkr ,oa 

oSKkfud rjhds ls v/;;u ,oa fo'ys"k.k gksuk vkjaHk gks x;kA bl le; rFkk mlds ckn 

ds Hkkjrh; fopkjdksa us buls iwoZ esa izLrqr fopkjksa ,oa jktuhfrd fo"k;d xzUFkksa dks tkuk] 

le>k rFkk ladfyr fd;kA rnksijkUr mUgksaus ns'k] dky] le; tfur ifjorZuksa dk /;ku 

j[krs gq, rFkk mudk lekos'k djrs gq, jktuhfr ij vk/kkfjr dqN uwru xzUFkksa dk fuekZ.k 

fd;kA bu xzUFkksa esa izkphu Hkkjr esa jktuhfr foKku ds mn~Hko ,oa fodkl ds fHkUu vk;keksa 

dk xgurk ls izfriknu gqvk rFkk n.Muhfr] jkt/keZ] uhfr'kkL=] jkT;'kkL=] vFkZ'kkL= 

vkfn dk v/;;u fo'ys"k.k gqvkA jktk ds dÙkZO;ksa] mlds mÙkjnkf;Roksa] mlds jktn.M 

'kfDr ds iz;ksx] jktdY;k.k ls lac) fu;eksa dh foLrkjiwoZd ppkZ dh xbZA bl ifjizs{; esa 

izkphu Hkkjr esa jktuhfr foKku ij lokZf/kd oLrqfu"B O;k[;k vFkZ'kkL= rFkk egkHkkjr 

¼fo'ks"k :i ls 'kkfUr ioZ½ ls feyrh gSA 

 varr% fu"d"kZ ds :i esa dgk tk ldrs gS fd jktuhfr foKku ds izkjfEHkd fodkl 

dky esa mls jkt/keZ dgk tkrk FkkA ckn esa mlds fy, n.Muhfr 'kCn dk iz;ksx gksus yxk 

rFkk ;g vf/kd izpfyr Hkh gqvk vkSj yksdfiz; HkhA vFkZ'kkL= dk iz;ksx blds ,d fodYi 

ds :i esa gksus yxkA rFkkfi le; chrus ds lkFk jktuhfr'kkL=] ftldk fd laf{kIr :i 

uhfr'kkL= gks x;k] mldk iz;ksx gh yksdfiz; gqvk vkSj blus 'ku%'ku% vU; lHkh iwoZ esa 

iz;qDr :iksa dk LFkku ys fy;kA 

 

 



 

2-6 cks/k iz++‛u 

1- izkphu Hkkjrh; jktuhfr foKku dh vo/kkj.kk Li"V dhft,A 

2- egkHkkjr ds eq[; y{k.k crkb;sA 

3- vFkZ'kkL= ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ 

2-7 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fo|kyadkj] lR;dsrq] 2016] çkphu Hkkjr dh 'kklu&i)fr vkSj jkt'kkL=]  

Jh ljLorh lnu çdk'ku] ubZ fnYyhA 

2- pêksik/;k;] ch- Mh-] 2014- ,lst bu ,fU'k;aV bafM;u bduksfed fgLVªh] lsdaM 

,fM'ku] çkbel cqDl] ubZ fnYyhA 

3- 'kekZ] vkj- ,l- 1983] eVsfj;y dYpj ,aM lks'ky QksesZ'kUl bu ,fU'k;aV bafM;k] 

eSdfeyu bafM;k fyfeVsM] ubZ fnYyhA 

4- 'kekZ] vkj- ,l-] 1968- vkLisDV~l v‚Q iksfyfVdy vkbfM;kt ,aM baLVhVw'kUl bu 

,fU'k;aV bafM;k] ubZ fnYyhA 

5- çlkn] csuh] 1968- F;ksjh v‚Q xksosesaZV bu ,fU'k;aV bafM;k] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA 

6- vYVsdj],-,l-] 1958- LVsV ,aM xouZesaV bu ,fU'k;aVbafM;k] okjk.klhA 

7- lsu],- ds- 1926] LVMht bu ,fU'k;aV bafM;u iksfyfVdy Fk‚V] dydÙkkA 

8- tk;loky] d-s ih-] 1924] fgUnw i‚fyVh] dydÙkkA 

9- ?kks"kky];w- ,u-]1923] , fgLVªh v‚Q fgUnw iksfyfVdy F;ksjhl] dydÙkkA 

10- dk.ks] ih- oh-] fgLVªh v‚Q /keZ'kkL=] o‚Y;we 2 ,aM 3] iq.ksA 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

bdkbZ&3 izkphu Hkkjrh; jktuhfrd vFkZO;oLFkk dh vo/kkj.kk vkSj f=oxZ ds lkFk mldk laca/k 

bdkbZ dh :ijs[kk 

3-1 izLrkouk 

3-2 mÌs'; 

3-3 izkphu Hkkjr esa jkT;&fuekZ.k rFkk jktuhfrd vFkZO;oLFkk 

3-4 izkphu Hkkjrh; jktuhfrd vFkZO;oLFkk rFkk f=oxZ 

3-5 lkjka‛k 
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3-1 izLrkouk 

dkSfVY; }kjk jfpr vFkZ'kkL= us fufoZokn :i ls ;g Li"V dj fn;k fd izkphu 

Hkkjrh; jktuSfrd n`f"Vdks.k esa ^vFkZ* ¼lalk/kuksa½ dk LFkku vxz.kh FkkA lkFk gh ;g Hkh 

LFkkfir gqvk fd dq'ky iz'kklfud laxBu o izca/ku rFkk lalk/kuksa dk iks"k.k o laj{k.k dks 

oLrqr% i;kZ;okph le>k x;kA rFkkfi vFkZ'kkL= ^vFkZO;oLFkkZ* lacaf/kr xzUFk u gksdj 

jktdh; iz'kklfud ,oa dwVuSfrd jpuk ekuh x;hA 

fdUrq izkphu&Hkkjr esa jktuSfrd vFkZO;oLFkk dk vkjEHk ^vFkZ'kkL=* vFkok dkSfVY; 

ds dky esa u gksdj mlls igys gh gks pqdk FkkA D;ksafd vkjafHkd le; ls gh jktuSfrd 

lÙkk ds vkfLrRo o fodkl esa vkfFkZd lalk/kuksa ds egRo o mudh vfigk;Zrk vFkok 

vfuok;Zrk dks jktuSfrd fopkjdksa us le> fy;k] ifj.kke Lo:i tutkrh; lekt ds 

dky esa rFkk d`f"k o xzkE; thou ds LFkk;h dky esa Øe'k% eosf'k;ksa ¼ikyrw i'kq½ rFkk 

d`f"k@[ksrh ;ksX; Hkwfe dks iz/kku lalk/ku ds :i esa Lohdkjk x;kA Hkkstu laxzg.k rFkk 

i'kqpkjh ekuo thou esa vLFkk;h rFkk ?kqeUrq thou ds pyrs xzkeksa dh LFkkiuk u gks ldhA 

xzkE; thou dh lkeqnkf;d fuHkZjrk ds vkHkko esa vkSj lkFk gh lalk/kuksa dh vLFkk;h izo`fÙk 

ds dkj.ko'k u rks dkuwu&O;oLFkk dh vfuok;Zrk vFkok ,d 'kfDr'kkyh lkoZHkkSe lÙkk dh 

vko';drk gh eglwl dh x;h vkSj u gh ml izdkj ds lalk/kuksa dk fo'ks"kdj djksa ds 

:i esa izkphu&Hkkjr ds vkjfEHkd ¼oSfnd rFkk mÙkj&oSfnd dky½ esa leqfpr fu;kstu gks 

ldkA 

bu lHkh ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu o :ikarj.k mÙkj&oSfnd dky ds i'pkr~ NBh 

'krkCnh bZ0 iw0 esa fo'kky egktuinksa rFkk vusdksa izHkko'kkyh x.kla?kksa rFkk x.kra=ksa 

¼dqyhura=ksa½ ds mn; esa ifjyf{kr gksrk gSA 

dkykUrj esa ckS)&tSu /keksZa o egktuinksa ds le; ls pkSFkh 'krkCnh bZ0 iw0 esa uUn 

rFkk ekS;Z lkezkT;ksa dh LFkkiuk rFkk Hkkjr esa jktuhfrd] iz'kklfud rFkk vkfFkZd iz.kkfy;ksa 

o rU=ksa dk fodkl gqvk rFkk buls lacaf/kr laLFkk,a ifj"d`r gqbZA 



jktuSfrd vFkZO;oLFkk rFkk lkekftd laxBu esa gq, ifjorZuksa rFkk fodkl dk 

dkj.k o ifj.kke fuft laifÙk dh fopkj /kkjk] oxZ vFkok tkfr foHkktu vkSj ifjokj ds 

mn; tSls dkjdksa dks ekuk x;kA vr,o ekS;Z dky rFkk mlds i'pkr Hkkjrh; jktuhfrd 

o vkfFkZd O;oLFkkvksa dk lh/kk lEcU/k ekuo ds O;fDrxr thou dh fofHkUu 

voLFkkvksa@iM+koksa ¼ftUgsa&/keZ'kkL=ksa esa ^vkJe* dgk x;k½ rFkk mlh O;fDrxr ,oa 

lkekftd fØ;kvksa&ftuls ekuo thou ds mÌs';ksa dh iwfrZ gksrh gks ¼/keZ'kkL=ksa esa of.kZr 

^iq#"kkFkZ*½ ds lkFk tksM+us dk iz;kl gqvkA 

3-2 mÌs'; 

izLrqr bdkbZ izkphu Hkkjrh; jktuhfrd vFkZO;oLFkk dh vo/kkj.kk rFkk mldk ekuo 

thou ds eq[; mÌs';ksa ds lkFk ijLij laca/k ij vk/kkfjr gSA bl bdkbZ ds v/;;u ds 

i'pkr~ vki%& 

 izkphu Hkkjr esa jktuSfrd vFkZO;oLFkk ds mn; rFkk fodkl vkSj lkFk gh mlds 

Lo:i dh vo/kkj.kk dk Kku izkIr dj ik,saxsA 

 izkphu Hkkjr esa jktuSfrd&iz'kklfud o vkfFkZd laxBu dh mRifÙk o fodkl ds 

lkFk Hkkjrh; lkekftd O;oLFkkvksa esa vk, ifjorZuksa dks tku ik,saxsA 

 f=oxZ] prqoxZ] iq#"kkFkZ tSls 'kCnksa o mudh 'kCnkoyh vkSj muds vFkZ dks le> 

ik,saxsA 

 mijksDr 'kCnksa dh ifjHkk"kk ds vfrfjDr muds ijLij laca/k] Hksn rFkk muds 

rqyukRed egRo ¼inkuqØe½ vkSj muds Øfed fodkl dh tkudkjh izkIr dj 

ldsaxsA 

 izkphu Hkkjr esa jktuhfrd vFkZO;oLFkk dh vo/kkj.kk ¼fopkj/kkjk½ dk f=oxZ ds lkFk 

laca/k dk Kku izkIr dj ldsaxsA 

 

 

 



 

3-3 izkphu Hkkjr esa jkT;&fuekZ.k rFkk jktuhfrd vFkZO;oLFkk 

 500 bZ0 iw0 ls igys ds dksbZ Hkh lkfgfR;d lzksr ,d {ksf=; jkT; ds nks ewy rRoksa& 

dsUnzh; LFkk;h lsuk rFkk LFkk;h dj O;oLFkk ds fo|eku gksus dh iqf"V ugha djrs gaSA 

iqjkrkfRod rFkk lkfgfR;d lk{;ksa ls gesa ;g tkudkjh Hkh feyrh gS fd Hkkjr esa loZizFke 

/kkrq eqnzk dk izpyu Hkh yxHkx blh le; ls vkjEHk gqvkA tSlk fd igys Hkh bafxr fd;k 

tk pqdk gS fufoZokfnr :i ls mÙkj oSfnd dky ds jkT;ksa dk mn; d`f"k ds fodkl ls gh 

laHko gks ik;kA 

 D;ksafd vkjfEHkd jkT; ufn;ksa ds lehi mitkÅ eSnkuksa esa mHkjs] ifj.kker;k d`f"k 

dk rsth ls fodkl gqvk o d`f"k iz/kku lekt esa uohu vkfFkZd] lkekftd rFkk jktuhfrd 

izfØ;kvksa dk vkfoZHkko gqvkA d`f"k ds foLrkj o fodkl ls dj ds :i esa jkT; dh vk; 

dk ,d LFkk;h lzksr mRiUu gqvk rFkk vkf/kD; ¼surplus½ vf/kxzghr djds jkT; iz'kklu 

cyoku gqvkA gsujh ts- ,e- DykbZlu ds }kjk izkjfEHkd jkT; ds lkr eq[; ?kVdksa ij ;fn 

ge /;ku nsa rks ge ik,saxs fd ;fn ;nk&dnk vioknksa dks NksM+ fn;k tk,s rks ewyr% ;g Hkh 

vFkZ'kkL= esa izfrikfnr jkT; dh lIrkax fopkj/kkjk ls gh izsfjr gSA ;|fi DYkkblu dh 

vo/kkj.kk esa nqxZ] vekR; o fe= mYysf[kr ugha gSa rFkkfi jkT; laxBu ds egRoiw.kZ rRo 

tSls fd turk] {ks= ¼tuin½] turk ¼lekt½ esa oxZ foHkktu] dsUnzh; fu;U=.k] LFkk;h lsuk 

dh miyC/krk rFkk vf/k'ks"k vFkok vkf/kD; (surplus) dk dj ds :i esa laxzg.k o 

lek;kstu&izkphu Hkkjrh; jktlÙkk dh ifjHkk"kk ds le:i gSaA 

 izkphu Hkkjrh; jktuSfrd fopkjdksa us ,d LFkk;h o fuckZ/k dj O;oLFkk] is'ksoj 

LFkk;h lsuk rFkk iz'kklfud ra= dks ,d iw.kZ jkT; ds fo|eku gksus dk eq[; dkjd ekuk 

gSA bu lc ?kVdksa esa Hkh dj O;oLFkk dh mRifÙk dks dkSfVY; us lcls loksZifj ekuk gSA 

mudk ekuuk gS ,d is'ksoj lsuk dsoy dks"k ds ek/;e ls gh j[kh tk ldrh gS rFkk jkT; 

dh lhek ;k mlds {ks= ¼tuin½ dks flQZ le`) dks"k rFkk lsuk ds }kjk gh lqjf{kr vFkok 

foLr̀r fd;k tk ldrk gSA dkSfVY; dk ;g Hkh fopkj Fkk fd jkT; dh lhek esa vf/kdre 

fuoklh fupys oxksZa ¼vojo.kZizk;½ ds gksus pkfg,sa D;ksafd ogh lqpk: o fujarj :i ls dj 

ns ldrs gSa rFkk Je&'kfDr iznku dj ldrs gSaA 



 /keZlw=ksa rFkk ckn esa ckS) ikyh xzUFkksa esa oS/kkfud :i ls oa'kkuqxr 'kkld oxZ dh 

mRifÙk dk fo'ks"k mYys[k vk;k gSA ijUrq u rks /keZlw=ksa esa vkSj u gh vkjfEHkd ikfy xzaFkksa 

esa jktk dks lexz Hkwfe dk Lokeh ekuk x;kA ukxfjdksa dh lqj{kk jktk dk iz/kku drZO; Fkk 

vr,o blh dks jktk ds vf/kdkj dk ekud cukus dk iz;kl gqvkA xkSre us 1@6] 1@8 

;k 1@10 ds nj ls ^cfy* dj dk izko/kku fd;kA ^cfy* dk ckn ds le; esa ^Hkkx* ds :i 

esa :ikarj gqvkA dj ds :i esa ^Hkkx* tks fd ,sfPNd u gksdj vfuok;Z dj Fkk mldh 

mxkgh jktk dj ldrk Fkk rFkk mls gh ^Hkkx* dk vf/kdkjh ekuk x;kA gkykafd ikfy 

xzUFkksa us ;g izko/kku fn;k fd jktk dks Hkkx o vU; djksa dks /kEe lEer :i esa gh yxkuk 

pkfg, rc Hkh tkrdksa esa ^vdkf'k"kk* rFkk ^Vqf.M;k* tSls vR;kpkjh dj vf/kdkfj;ksa ds o.kZu 

ls ;g izekf.kr gS fd dqN jktk vkrkrk;h gks vR;f/kd djksa ds ek/;e ls turk dks lrkrs 

FksA 

3-4 izkphu Hkkjrh; jktuhfrd vFkZO;oLFkk rFkk f=oxZ 

 izkphu Hkkjr esa prqoZ.kZ rFkk prqvkZJeksa ds ckn prqoZxZ dk fodkl gqvkA 

bfrgkldkjksa o bfrgklfonksa dk izk;% ;g ekuuk gS fd /keZ] vFkZ] dke rFkk eks{k uked 

pkj oxZ ftUgsa dkykUrj esa ^iq#"kkFkZ* Hkh dgk x;k ekuo ¼O;fDr½ ds pkj izeq[k 

fØ;k&dyki vFkok mlds O;fDrxr o lkekftd thou ds pkj izeq[k mÌs'; ;k y{; gSaA 

fdUrq cgqrsjs bfrgkldkjksa us bu pkjksa esa ls vafre dks thfor O;fDr ds dk;Z lhek dh 

ifjf/k ls ckgj gksus ds dkj.k ^eks{k* dks euq"; ds izeq[k fØ;k&dykiksa dk vax u ekurs 

gq,] igys rhu dks gh Lohdkjk vkSj mUgsa la;qDr :i ls ^f=oxZ* ds uke ls ifjHkkf"kr 

fd;kA 

 gekjs ikl ,sls dksbZ lk{; ugha gS ftuds vk/kkj ij ;g dgk tk lds fd iwjs oSfnd 

dky ds yxHkx 1000 o"kksZa esa f=oxZ ;k prqoZxZ dh vo/kkj.kk fo|eku jgh gksA osnksa ds 

dkyksijkUr Hkh f=oxZ dh vo/kkj.kk dk izLQqVu igys gqvk ,oa ^eks{k* ftldk fofHkUu 

lanHkkZas esa iz;ksx foHkfDr] fonzksg ;k nklRoeqfDr ds :i esa Hkh gqvk gS& dks ckn esa f=oxZ ds 

lkFk tksM+k x;kA ijUrq ,d vkn'kZ ds :i esa f=oxZ vFkok prqoZxZ dh vo/kkj.kk dks [;kfr 

mÙkj ekS;Z dky ,oa xqIr dky esa izkIr gqbZA 



 fofHkUu lanHkkZas] ifjis{kksa] ifjfLFkfr;ksa esa rFkk dqN ckj fHkUu dky [k.Mksa vFkok 

HkkSxksfyd {ks=ksa esa f=oxksZa ;k prqoxksZa dh ifjHkk"kk rFkk O;k[;k c+nyrh jghA /keZ dh 

vo/kkj.kk bl fopkj ij vk/kkfjr Fkh fd ;g czãkaM fof'k"V izkd`frd dkuwuksa }kjk 

lapkfyr gS rFkk yksxksa ds thou dks ekxZn'kZu nsus okys uSfrd dkuwu izkd`frd dkuwuksa ds 

vuq:i gh gksus pkfg,saA /keZ] lekt esa jg jgs O;fDr ds ,sls leqfpr o vkn'kZ vkpj.k o 

O;ogkj dk |ksrd Fkk tks ekuo thou ds mÌs';ksa ;k y{;ksa dh iwfrZ dh vksj ys tkrk gksA 

vr,o izFke n`"V;k ^/keZ* ls rkRi;Z Fkk leqfpr rFkk lE;d vkpj.k ;k O;ogkj] ^vFkZ* dk 

eryc Fkk HkkSfrd ;k vkfFkZd dq'ky&{kse] ^dke* dk vFkZ Fkk ,asnzh; miHkksx@vkuan rFkk 

^eks{k* dk rkRi;Z Fkk thou ds larkiksa rFkk iquthZou ds pØ ls eqfDr rFkk vk/;kReoknA 

iq#"kkFkksZa dh bl iwjh ;kstuk esa vf/kdk'ka xzUFkksa us] thou ds y{;ksa ds vk/kkj ij] tksj nsdj 

^vFkZ* dks ^/keZ* rFkk vU; y{;ksa dk ewyk/kkj crk;k gSA lkFk gh bl iwjh vo/kkj.kk esa 

HkkSfrd vtZu rFkk ,safnz; lq[kksa dks lokZf/kd okafNr y{; crk;k x;k gS ;fn og /keZ lEer 

gksaA D;ksafd ,d o.kZ foHkkftr lekt esa] ftlesa O;fDr ds drZO;ksa ij lokZf/kd cy Fkk rFkk 

ftlesa lHkh fof/k xzUFkksa ¼/keZ'kkL=ksa½ ds ewy esa /keZ Fkk] blh dkj.ko'k f=oxZ vFkok prqrZxZ 

ds inkuqØe dk vkjEHk ^/keZ* ls gqvkA 

 oLrqr% laLd`r Hkk"kk esa vad rhu laiw.kZrk dk izrhd gSA osaMh Mksfutj ds vuqlkj 

loZizFke okRlk;u d`r dkelw= esa gh ekuo thou ds y{;ksa ds :i esa iq#"kkFkksZa ;k f=oxksZa 

;k f=oxZ ¼/keZ] vFkZ] dke½ dk mYys[k gqvkA rn~i'pkr euqLe`fr esa bu rhu ekuo mÌs';ksa 

dk lg&laca/k ^rRo* ds rhu xq.k tks rhu izdkj dh nSfgd fØ;kvksa ¼vPNk] cqjk] rVLFk½] 

fØ;k ds rhu vk/kkj ¼eu&ân;] ok.kh] nsg½ rhu dky ¼Hkwr] orZeku] Hkfo";½] rFkk iqutZUe 

dh rhu iztkfr ¼nso] ekuo] i'kq½ ds lkFk LFkkfir djus dk iz;kl gqvkA Mksfutj ds 

vuqlkj oSfnd thou esa osnkUrh izo`fr tks fd lU;klksUeq[k rFkk lkalkfjdrk ls foeq[k Fkh& 

ds lekoss"k ds ifj.kke Lo:i gh cgqr ^=;h* O;oLFkk,sa ^prqeZ[kh* gks xbZaA 

 iSfVªd vksfyfo;s (Patric Olivelle) ds vuqlkj lkfgfR;d o fyf[kr lkexzh 

¼lk{;ksa½ ds xgu v/;;u ds mijkar ;g Li"V gksrk gS fd ik¡poh 'krkCnh bZ0 ls igys 

f=oxZ dh vo/kkj.kk LFkkfir ugha gqbZ FkhA lkFk gh ^vFkZ* dh vkjafHkd ifjdYiuk rFkk 

^f=oxZ* esa mldh fLFkfr ,slh fdlh oLrq ds :i esa gqbZ tks ekuo ds fy, ykHkdkjh vFkok 



Js;Ldj gksA muds vuqlkj ^iq#"kkFkksZa* ds ifjis{k esa ^vFkZ* dk eryc thou dk y{; vFkok 

mÌs'; ugha gS vfirq feekalk rFkk vFkZ'kkL=] dh ifjHkk"kkvksa ds vuq:i  gh ^vuFkZ* ¼tks 

gkfudkjd gks½ ds foijhrkFkhZ 'kCn ds :i esa fgrdkjh oLrq ds :i eas gqvk gSA ckn ds 

xzUFkksa esa vo'; gh vFkZ dk iz;ksx ^f=oxZ*  ds ?kVd ds :i esa gqvk gSA blh izdkj ik¡poha 

'krkCnh bZ0 rd gesa dksbZ izek.k ugha izkIr gksrk tks ;g lR;kfir dj lds ^f=oxZ* ds lanHkZ 

esa ^iq#"kkFkZ* 'kCn dk iz;ksx gqvk gksA vej flag ds vejdks"k esa gh loZizFke f=oxZ rFkk 

prqoZxZ ¼^eks{k* dks lfEefyr djds½ dk iz;ksx gqvkA izkphu Hkkjrh; ys[kdksa o fopkjdksa ds 

fy,&/keZ] vFkZ rFkk dke uked f=oxZ] ekuo thou ds mÌs';ksa o y{;ksa ds ifjpk;d ugh 

gSa] ftl izdkj fd mUgsa vk/kqfud le; esa ns[kk&le>k tkrk gSA vfirq og ekuo 

xfrfof/k;ksa o fØ;k&dykiksa ds rhu ,sls iz/kku {ks=ksa dk izfrfu/kRo djrh gSa tks mudk 

vuqlj.k djus okys O;fDr ds fy, fgrdkjh o ykHkdkjh fl) gksaA 

 ;gk¡ ;g mYys[k djuk vfuok;Z gS fd oxZ ds ifjis{k esa lcls igys vFkZ'kkL= esa gh 

^f=oxZ* 'kCn dk iz;ksx gqvkA dkSfVY; ds f=oxZ fl)kUr esa ^vFkZ* o ^vuFkZ* ¼Åij 

mYysf[kr½ ds Hksn dks Li"V fd;k x;k gSA lkFk dh vFkZ] /keZ o dke esa dkSfVY; vFkZ dks 

loksZifj ekurs gq, jktk dks loZizFke vFkZ ds laj{k.k dk funsZ'k nsrk gSA blds vfrfjDr 

dkSfVY; ^vFkZfoxzg* 'kCn ds ek/;e ls vFkZ ds f}eq[kh egRo dks mtkxj djrk gSA tgk¡ 

igys lanHkZ esa og vFkZ dk rkRi;Z ykHk vFkok Js;ldj oLrq ;k fLFkfr crkrk gS ogha f=oxZ 

ds ifjis{k esa og bldk eryc HkkSfrd] jktuSfrd rFkk lSU; ykHk ds :i esa gh ysrk gSA 

;gk¡ ;g Lej.k jgs fd iz'kklfud vf/kdkfj;ksa ds pquko vFkok ijh{k.k ds fy;s vFkZ'kkL= esa 

mYysf[kr izko/kku ¼ftUgsa mi/kk ijh{k.k dgk x;k½ og Hkh rhu Lrj ds Fks & /keksZi/kk] 

vFkkZi/kk rFkk dkeksi/kkA 

 ;|fi lanHkZ rFkk ifjis{k fHkUu gSa rFkk budk mYys[k ^f=oxZ* ds laca/k esa ugha gqvk 

gS rFkkfi f}rh; 'krkCnh bZ0 iw0 ls gh vkiLrac/keZlw= vkSj xkSre/keZlw= esa Øe'k% nks rFkk 

rhu i#"kkFkksZa dk o.kZu gqvk gSA xkSre /keZlw= inkuqØe esa /keZ dks vFkZ rFkk dke ds Åij 

j[krk gSA ckS)k;u /keZlw=] vkiLrac/keZlw= dh Hkkafr ek= /keZ o vFkZ dks gh mYysf[kr 

djrk gSA 

 



 

3-5 lkjka‛k 

 bl izdkj ge bl v/;k;@bdkbZ esa ikrs gSa fd Hkkjr esa jktuhfrd lÙkk o O;oLFkk 

vFkZO;oLFkk ls iw.kZ :i ls lacaf/kr FkhA izkphu Hkkjrh; jktuSfrd vFkZO;oLFkk esa /keZ dk 

egRo lS)kfUrd :i ls lokZf/kd Fkk rFkkfi O;ogkfjd Lrj ij ^vFkZ* dks loksZPp ekuk 

x;kA 

 tgk¡ vFkZ'kkL= esa f=oxZ ds lHkh vaxksa ds O;fDrxr o lkewfgd egRo o muds 

ijLij laca/kksa vkSj inkuqØe dh fHkUu ifjis{kksa esa foLrkj ls O;k[;k dh xbZ] ogha vFkZ'kkL= 

ds iwoZ ds lkfgfR;d xzUFkksa esa ek= /keZ rFkk vFkZ dk gh lanHkZ ekuo xfrfof/k;ksa ds :i esa 

feyrk gSA vFkZ'kkL= esa gh loZizFke /keZ] vFkZ o dke dk la;qDr :i ls ^f=oxZ* :i esa 

mYys[k gqvkA dkykUrj esa nksuksa egkdkO;ksa ¼jkek;.k ,oa egkHkkjr½ & fo'ks"kdj egkHkkjr] 

rFkk okRlk;u ds dkelw= esa f=oxZ dk foLr`r foospu gqvkA okRlk;u us iq#"kkFkksZa ¼f=oxZ½ 

dks vkJe O;oLFkk ls Hkh tksM+ fn;kA mlus rhuksa iq#"kkFkksZa dks Øe'k% vafre rhuksa vkJeksa& 

x`gLFk] okuizLFk rFkk lU;kl ls lac) fd;kA 

 varr% ;g ekuuk gksxk fd ;|fi ^f=oxZ* O;oLFkk jktk rFkk mlds drZO;ksa ls xgu 

:i ls tqM+h gqbZ Fkh] rFkkfi /keZlw=ksa] dkelw= rFkk egkHkkjr ds v/;;u ls ;g izekf.kr 

gksrk gS fd bl vo/kkj.kk dk foLrkj dgha vf/kd O;kid Fkk rFkk bldh ifjf/k es lHkh 

O;fDr;ksa ¼efgykvksa lesr½ ds fØ;k&dyki o xfrfof/k;k¡ fufgr FkhaA 

3-6 cks/k iz++‛u 

1- izkphu Hkkjr esa jkT; fuekZ.k ds izeq[k ?kVd crkb;sA 

2- f=oxZ ls vki D;k le>rs gSa\ 

3- izkphu Hkkjrh; jktuhfrd vFkZO;oLFkk ls vki D;k le>rs gSa\ 

 

 



 

3-7 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fo|kyadkj] lR;dsrq] 2016] çkphu Hkkjr dh 'kklu&i)fr vkSj jkt'kkL=]  

Jh ljLorh lnu çdk'ku] ubZ fnYyhA 

2- pêksik/;k;] ch- Mh-] 2014- ,lst bu ,fU'k;aV bafM;u bduksfed fgLVªh] lsdaM 

,fM'ku] çkbel cqDl] ubZ fnYyhA 

3- 'kekZ] vkj- ,l- 1983] eVsfj;y dYpj ,aM lks'ky QksesZ'kUl bu ,fU'k;aV bafM;k] 

eSdfeyu bafM;k fyfeVsM] ubZ fnYyhA 

4- 'kekZ] vkj- ,l-] 1968- vkLisDV~l v‚Q iksfyfVdy vkbfM;kt ,aM baLVhVw'kUl bu 

,fU'k;aV bafM;k] ubZ fnYyhA 

5- çlkn] csuh] 1968- F;ksjh v‚Q xksosesaZV bu ,fU'k;aV bafM;k] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA 

6- vYVsdj],-,l-] 1958- LVsV ,aM xouZesaV bu ,fU'k;aVbafM;k] okjk.klhA 

7- lsu],- ds- 1926] LVMht bu ,fU'k;aV bafM;u iksfyfVdy Fk‚V] dydÙkkA 

8- tk;loky] d-s ih-] 1924] fgUnw i‚fyVh] dydÙkkA 

9- ?kks"kky];w- ,u-]1923] , fgLVªh v‚Q fgUnw iksfyfVdy F;ksjhl] dydÙkkA 

10- dk.ks] ih- oh-] fgLVªh v‚Q /keZ'kkL=] o‚Y;we 2 ,aM 3] iq.ksA 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

bdkbZ 4 jktuhfrd lRRkk ds mn; dh xzkE; vkSj d`f’k i`’BHkwfe]dkeUnd dk uhfrlkj ]fons‛kh fooj.k           

 

bdkbZ dh :ijs[kk 

4-1 izLrkouk 

4-2 mÌs';  

4-3 HkkSfrd laLÑfr o vkjfEHkd jktuSfrd laxBu  

4-4 Ñf"k dh mRifÙk ,oa jktlÙkk  

4-5 i'kqikyu] Ñf"k rFkk lkekftd o jktuhfrd laxBu  

4-6 mÙkjoSfnd dky dk laØe.k rFkk ^xksifr* ls ^Hkwifr* esa :ikarj.k  

4-7 dkeUnd dk uhfrlkj rFkk jktlÙkk  

4-8 fons'kh fooj.k rFkk jktlaLFkk 

4-9 lkjka‛k 

4-10 cks/k iz‛u 

1-11 lUnHkZ xzUFk 

 

 

 

 

 

 



 

 

4-1 izLrkouk 

 izkphu Hkkjr esa jktuSfrd lÙkk ds mn; ds lanHkZ esa lk/kkj.kr;k uxjhdj.k] tfVy 

O;kikj] okf.kT; fofue; vk/kkfjr lkekftd&vkfFkZd O;oLFkk dks mÙkjnk;h ekuuk loZFkk 

vuqfpr gh gSA fo'o dh vU; izkphu lH;rkvksa dh rjg gh izkphu Hkkjr esa Hkh jktuhfrd 

lÙkk ds mn; ds dsUnz esa i'kqpkjh] Ñf"k vk/kkfjr rFkk xzkE; thou FkkA uxjksa dk mn; 

rFkk fofue; vkfJr vFkZO;oLFkk jktuhfr lÙkk ds mn~xe dk dkjd u gks ds mldh 

ifj.kfr gh FkhA pjkxkgksa ij vkfJr pjokgksa ,oa i'kqpkjh ls ysdj i'kqikyd ,oa Ñ"kd 

rd gj Lrj ij bu xfrfof/k;ksa esa lafyIr ekuo dks viuh lqj{kk] thou;kiu rFkk 

lq[k&le`f) ds fy;s dq'ky usr`Ro rFkk ekxZn'kZu dh vko';drk eglwl gqbZA ?kqeUrq thou 

ls LFkk;h thou ds :ikarj esa ekuo esa lkeqnkf;d thou] Ñf"k ls thfodksiktZu rFkk xzkeksa 

dh mRifÙk us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA izLrqr v/;k; esa fofHkUu miyC/k lzksrksa ds vk/kkj 

ij Ñf"k thou ds mn~xe rFkk xzkE; thou ds mn; dh i`"BHkwfe esa izkphu Hkkjr esa 

jktuhfrd lÙkk dh LFkkiuk dks tkuus rFkk le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA 

4-2 mÌs';  

 ;g bdkbZ izkphu Hkkjr esa Ñf"k rFk xzkeksa dh LFkkiuk rFkk fodkl ds ifjizs{; esa 

mfnr jktuSfrd lÙkk ls lEcfU/kr gSA miyC/k Lons'kh rFkk fons'kh lzksrksa o lk{;ksa ds 

vk/kkj ij Hkkjr esa jktuhfrd lÙkk dhs mRifÙk ds dkjdksa ds :i esa xkoksa esa Ñf"k ij 

vkfJr lkeqnkf;d thou dk vkadyu rFkk O;k[;k djuk bl bdkbZ dk eq[; mÌs'; gSA 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki & 

 izkphu Hkkjr esa lH;rk ds vkjfEHkd dky esa pjkxkg rFkk i'kqpkjh thou ls tksfd 

;k;kojh ij vk/kkfjr Fkk] Ñf"k vkfJr LFkk;h xzkeh.k thou ds :ikarj ds ckjs esa 

voxr gks ik;saxsA 

 izkphu Hkkjr esa tutkfr;ksa ds lkekftd&vkfFkZd rFkk jktuhfrd thou ds mn; 

dh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 



 izkphu Hkkjr esa Ñf"k rFkk xk¡oksa ls tfur lkeqnkf;d&jktuSfrd laxBuksa dh mRifÙk 

dk Kku izkIr djsaxsA 

 tutkrh; ,oa xzkeh.k jktO;oLFkkvksa rFkk jktuhfrd laxBuksa dh tkudkjh izkIr 

dj ldsaxsA 

 izkphu Hkkjr esa nsgkrh rFkk Ñ"kd thou ds Øfed fodkl rFkk mudh jktuhfrd 

Hkkxhnkjh dk Kku izkIr djsaxsA 

4-3 HkkSfrd laLÑfr o vkjfEHkd jktuSfrd laxBu  

 ;|fi jkT; dh mRifÙk rFkk mlds izdkjksa dh foLr̀r O;k[;k bdkbZ 5 esa dh tk,xh 

rFkkfi izLrqr bdkbZ viuh fo"k;oLrq ls iw.kZ U;k; dsoy mlh fLFkfr esa dj ldrh gS tc 

og HkkSfrd laLÑfr ds fodkl rFkk mlds lkekftd thou o laxBu ij izHkko ds ek/;e 

ls izkphu Hkkjr esa jktuhfrd lÙkk ds mn; ij izdk'k Mky ldsaA 

 izkphu Hkkjr esa jktuhfr lÙkk rFkk jkT; mn; ds v/;;u esa lk/kkj.k rFkk ckS) 

lzksrksa esa lanfHkZr izkÑfrd jkT; ¼State of Nature½ dk lk{; izLrqr fd;k tkrk gSA 

gkykafd vkxs pydj lelkef;d bfrgkldkjksa us bl ifjizs{; esa iqjk.kksa] egkHkkjr rFkk 

tSu lzksrksa dk Hkh egRo le>k gSA bu lHkh lzksrksa dk lexzrk esa v/;;u gesa u dsoy 

izkjfEHkd izÑfr ds jkT; dh vo/kkj.kk ls ifjfpr djkrk gS cfYd gesa mu ifjfLFkfr;ksa ls 

Hkh voxr djkrk gS ftuesa ^jkT;* dh mRifÙk gqbZA 

 Hkkjr tSlh fofo/krkiw.kZ lH;rk esa tgk¡ fofHkUu laLÑfr;ksa dk lekos'k gqvk] ;g 

laHko gh ugha fd iwjs jk"Vª esa vkfFkZd fodkl dh xfr rFkk jkT; dh ifjdYiuk ,d tSlh 

gksA fQj Hkh fdlh foLr̀r ifjn`'; ds vHkko esa Hkh izkÑfrd lÙkk vFkok lqlaLÑfr ds 

iwoZdky ds pkj ewy xq.k vFkok rRo Li"V gaSA 

 izFke] izkjfEHkd voLFkk esa thou danewy] Qy ij gh vkfJr FkkA blh dkj.k czkã.k 

rFkk tSls xzaFkksa esa dYio`{k dks lk/kkj.kr;k thou;kiu dk eq[; lzksr ekuk x;kA blh 

izdkj ckS) lkfgR; Hkh ouyrk rFkk Hkwfe ijiBd ¼,d izdkj dh tM+½ dks gh ekuo dk 

vkjafHkd thounk;h lzksr ekurh gSA bl izdkj Ñrdky esa ¼tSlk fd iqjk.kksa rFkk egkdkO;ksa 

esa bafxr gS½ ekuo Hkkstu mRiknd u gksdj Hkkstu bdÎk djus okyk FkkA bl rF; dk 



vuqeksnu iqjkrRo rFkk ekuo foKku djrk gS rFkk blh dky dks iqjkik"kk.k dky dgk 

x;kA ;g og dky Fkk tc ekuo ccZj o vlaxfBr Fkk rFkk O;fDrxr laifÙk dh /kkj.kk 

mlesa tkx`r ugha gqbZ FkhA 

 f}rh;] izkÑfrd lÙkk dky esa ,d ijaijk ds :i esa ,diRuhd laLFkk ftlesa ifr 

losZlokZ gks dk dksbZ Li"V lk{; ugha feyrkA okLro esa fookg dk ,d LFkk;h laLFkk ds 

:i esa fodkl Hkh dnkfpr blds i'pkr~ gh gqvkA 

 r`rh;] iqjk.kksa rFkk ckS) xzaFkksa ls Li"V gS fd bl dky esa lekt dk o.kksZa vFkok 

oxksZa esa foHkktu ugha gqvk FkkA 

 prqFkZ] ;g Li"V dgk x;k gS fd bl dky esa ,d laLFkk ds :i esa jkT; fo+|eku 

ugha FkkA dkSfVY; Hkh fy[krk gS fd dqN Hkw&Hkkxksa esa ^oSjkT;* Fkk vFkkZr~ ogk¡ jktk dk dksbZ 

in ugha Fkk rFkk turk esa ^rsjk&esjk* dh Hkkouk ugha FkhA 

 bl izdkj ;g lR;kfir gksrk gS fd vkjafHkd dky esa Hkkjr esa laLFkkvksa ds :i esa 

laifÙk] ifjokjk rFkk oxZ ¼tkfr½ dk furkar vHkko Fkk] D;ksafd bu rhuksa gh laLFkkvksa dk 

fo|eku gksuk lh/ks rkSj ij ^jkT;* rFkk ^jktlÙkk* dh mRifÙk dk |ksrd gS] blfy, ;g 

izkekf.kdrk ds lkFk dgk tk ldrk gS fd buds vHkko esa izkphu Hkkjr eas jkT; dk mn; 

Hkh bl dky esa ugha gqvk FkkA ifj.kkeo'k] bl dky ds ekuo dks lH; o lqlaLÑr rks ugha 

dgk tk ldrk ij ;g ekuuk gksxk fd yksx bl le; csijokg] yksHkeqDr ,oa lkeatL;iw.kZ 

thou O;rhr djrs FksA 

4-4 Ñf"k dh mRifÙk ,oa jktlÙkk  

 ijUrq bl lkeatL; rFkk rkjrE;iw.kZ thou dk fouk'k Ñf"k ds mn; ds lkFk gks 

x;kA izkphu fo'o ds leku gh izkphu Hkkjr esa Hkh Ñf"k dk vkjEHk uoik"kk.k dky esa gh 

ekuk x;k gSA ijUrq 'kq:vkr esa ekuo Ñf"k ds ek/;e ls dsoy mruk gh mitk ikrk Fkk 

ftruk mlds fuoZgu vFkok miHkksx ds fy;s vko';d FkkA ysfdu ;g Hkh lR; gS fd Ñf"k 

ds mn; ds lkFk gh ekuo ds O;fDrxr thou esa Hkh vkewy&pwy ifjorZu gq,A vc og 

;k;kojh vFkok ?kqeUrq thou dk ifjR;kx dj ,d gh LFkku ij LFkk;h :i ls fuokl djus 

yxkA Ñf"k ds mn; ds dkj.k ;g vfuok;Z gks x;kA blds lkFk gh ekuo ds lkeqnkf;d 



thou esa Hkh ifjorZu gq, D;ksafd ,dkf/kd euq";ksa ds ,d gh LFkku ij fudV jgus ds 

dkj.k mudh Ñf"k ;ksX; Hkwfe ds lehi xzkeksa vFkok xk¡oksa dk Hkh fuekZ.k o fodkl gqvkA  

4-5 i'kqikyu] Ñf"k rFkk lkekftd o jktuhfrd laxBu  

 Ñf"k ds mn; ls vo'; gh ekuo ds O;fDrxr rFkk lkeqnkf;d thou esa ifjorZu 

vk;s fdUrq 'kq:vkrh rkSj ij Ñf"k ek= xkS.k O;olk; gh jgk rFkk thou ;kiu ds fy;s 

eq[; :i ls euq"; i'kqikyu ij gh vkfJr FkkA _XoSfnd dky esa yksxksa dk eq[; O;olk; 

Ñf"k u gksdj i'kqikyu gh Fkk rFkk xzkeh.k ifjos'k ds fodkl ds ckotwn lkekftd thou 

ewyr% tutkrh; FkkA tgk¡ izkjfEHkd pj.k esa ekuo lewg cukdj f'kdkj rFkk Hkkstu bdÎk 

djds gh viuk thou pykrk Fkk f}rh; pj.k esa tc og izeq[k :i ls i'kqikyd gks x;k 

rks og lkewfgd] lkeqnkf;d o lkekftd :i ls lxks=rk] jDr lEcU/k dh ukrsnkjh esa ca/k 

x;kA vr,o bl f}rh; pj.k esa tutkfr rFkk lxks= ukrsnkjh ij vkfJr tutkrh; 

laca/k gh lokZf/kd egRoiw.kZ gks x;sA tutkrh; fodkl dk ,d egRowi.kZ ifj.kke 

tutkrh; ljnkjksa ds mn; esa ifjyf{kr gksrk gSA bl le; esa yksxksa dh Lokeh HkfDr 

viuh tutkfr rFkk mlds usrk vFkok ljnkj ds lkFk gksrh FkhA ge ikrs gSa fd _XoSfnd 

dky esa fofHkUu tutkrh; lewg opZLo ds fy, ikjLifjd }an vFkok ;q)ksa esa lafyIr FksA 

tutkrh; usrk dks gh ^jktk* dgk tkrk FkkA vf/kdka'k ;q) eos'kh&xk; ¼xkS'kq½ vFkok 

ty&unh] ljnkj] rky ¼vi'kq½ ds fy;s gh gksrs FksA bl dky esa i'kqvksa dk D;k egRo Fkk 

;g blls gh Li"V gks tkrk gS fd bl dky ds iz/kku i'kq xkS ¼xk;½ ds gh lanHkZ esa 

ikfjokfjd] vkfFkZd o jktuSfrd thou ds izeq[k lksikuksa o vk;keksa dh O;k[;k gqbZ gSA 

;q)ksa dks xfof"V vFkok xos".kk ¼xk;ksa dh fxurh½ dgk x;k tcfd vfrfFk dks xkSgUrk ¼xk; 

dk of/kd½ o iq=h dks nkSfg=h ¼xk; dks nksgu djus okyh½ iqdkjk x;kA ifjokj vFkok 

ifjokjksa ds eqf[k;k ¼ftudk thou i'kqikyu ij vk/kkfjr Fkk½ dks xksifr dgk x;kA ;gk¡ ls 

;g Li"V gS fd vf/kd i'kqvksa dk LokfeRo] lkkeftd] vkfFkZd o jktuhfrd opZLo dk 

ifjpk;d cu x;kA 

 

 

 



 

4-6 mÙkjoSfnd dky dk laØe.k rFkk ^xksifr* ls ^Hkwifr* esa :ikarj.k  

 mÙkjoSfnd dky esa yksxksa dk eq[; Ololk; Ñf"k gks x;k rFkk i'kqikyu xkS.k gqvkA 

Ñf"k ds foLrkj rFkk fodkl ds lkFk gh Ñ"kdksa us miHkksx ds fy, vfuok;Z ls vf/kd 

mRiknu djuk laHko cuk;kA blh ds lkFk ^vkf/kD;* dks laxzghr djus vFkok mldk 

HkaMkj.k djus dh izo`fÙk cyorh gqbZ rFkk 'kfDr'kkyh vFkok lkeF;Zoku yksxksa us cy ;k 

fgalk ds ek/;e ls ufn;ksa] [kfygkuksa] igkfM+;ksa] o`{kksa] ikS/kksa bR;kfn ij dCtk tekuk 'kq: 

dj fn;kA bfrgkl esa izFke ckj yksxksa us i`Fkd vkokl LFkkuksa dk fuekZ.k fd;k ftlds fy, 

dkuwuh oS/krk dh vko';drk FkhA [ksr rFkk [kfygkuksa dk foHkktu gqvk rFkk mudh lhek;sa 

fu/kkZfjr gqbZA lkeqnkf;d thou rFkk O;fDrxr laifÙk ds Hksn vkSj yksHk ls mRiUu 

ikjLifjd la?k"kksZa ds dkj.k lqj{kk rFkk O;oLFkk ds fy, fdlh izdkj dh jktlÙkk dh 

vko';drk eglwl dh tkus yxhA blh ds ifj.kkeLo:i [ksrksa dh lqj{kk gsrq ,d fo'ks"k 

in ^egk[kRrh;* dk l`tu gqvkA 

 O;fDrxr laifÙk ds lkFk gh ifjokj ds mn; dh Hkh jktlÙkk dh mRifÙk esa Hkwfedk 

dks fo'ks"kr;k ckS) lzksrksa us Lohdkj fd;k gSA buds vuqlkj oSokfgd thou ds fuoZgu ds 

fy;s x`gksa dk fuekZ.k gqvkA izR;sd ifjokj ds fy;s ,d ?kj ¼>ksiM+h½ cukbZ xbZA bu x`gksa 

dks ekU;rk Hkh jkT; }kjk iznku gqbZA 

 blh izdkj tc lHkh yksxksa dks thou ;kiu ds lk/ku miyC/k djk fn;s x, rc 

mUgsa pkj o.kksZa esa foHkkftr dj fn;k x;kA pkjksa o.kksZa& czkã.k] {kf=;] oS'; o 'kwnz ds dk;Z 

{ks=ksa dks fu/kkZfjr fd;k x;kA vukpkj] vjktdrk rFkk o.kZ fo'ks"k ds fy, izfrikfnr dk;ksZa 

dk fuoZgu u djus dh voLFkk esa n.M dk izko/kku fd;k x;k rFkk blds izfriknu gsrq 

{kf=; jktk dk mn; gqvkA vius dks iznku gqbZ lqj{kk ds cnys esa yksxksa us jktk dks viuh 

lEifÙk dk fgLlk dj ds :i esa nsuk Lohdkj fd;kA bl izdkj] _XoSfnd dky dk ^cfy* 

tks LoSfNd dj Fkk dkykUrj esa mÙkjoSfnd dky esa vfuok;Z Hkkx ds :i esa tkuk x;kA 

bl izdkj ,d laLFkk ds :i esa jktk dk in egRoiw.kZ gqvkA mldk laca/k vc vius jkT;] 

mldh turk rFkk jkT; ds lalk/kuksa ls LFkk;h gks x;kA lkFk gh jktk vc o.kZvkJe/keZ 

dk laj{kd cu x;kA jktk dk ,d in ds :i esa l`tu] n.M dk fo/kku o.kZO;oLFkk ds 



laj{k.k rFkk tu dh lqj{kk ds fy;s vifjgk;Z gks x;kA vr,o jktk rFkk jkT; ds 

mÙkjnkf;Roksa dks cgqr vf/kd egRo feykA mldk lcls egRoiw.kZ mÙkjnkf;Ro lHkh izdkj 

ds vijk/kksa dk funku djuk ekuk x;kA euqLe`fr esa vÎkjg ,sls vijk/kksa dk mYys[k fd;k 

ftu ij jktk dh iSuh n`f"V lnSo gksuh pkfg,A KkrRo gks fd bu vijk/kksa esa ls nl 

lEifÙk ls laacaf/kr Fks rFkk nks ifjokj lsA blh izdkj dkR;k;u Le`fr esa Hkh ,sls nl 

vijk/kksa dk o.kZu gS ftudk fujkdj.k jktk dks djuk pkfg,A buesa ls ik¡p laifÙk ls 

lacaf/kr Fks rFkk ,d ifjokj lsA ;fn o.kZ O;oLFkk ds laj{k.k dks NksM+ nas rks izkjfEHkd ckS) 

lkfgR; esa Hkh dekscs'k jktk ds mÙkjnkf;Ro czkã.k xzaFkksa ds leku gh FksA blh dkj.k 

czkã.k rFkk ckS) xzUFkksa esa jktk dks /keZ dk /otokgd o laj{kd dgk x;kA /keZlw=ksa rFkk 

egkHkkjr ds 'kkafrioZ esa jktk dks blh :i esa iznf'kZr djk x;k gSA 

 NBha 'krkCnh bZ0iw0 esa mÙkj Hkkjr esa mfnr jktuhfrd bdkbZ;ksa dh izÑfr dh ckr 

dh tk, rks pkgs og jktrkfU=d O;oLFkk gks] dqyhura=h; jkT; gks vFkok tutkrh; la?k 

gksa] lHkh dh vkjafHkd i`"BHkwfe] mÙkjoSfnd dky ¼bZ0iw0 1000&600½ esa gh fughr gSA tgk¡ 

dqN leqnk;ksa us viuh vkfnoklh vFkok tutkrh; izÑfr cuk, j[kh ogk¡ nwljksa us 

:ikarfjd gksdj vius dks jkT; ds :i esa ifjofrZr djus dk ekxZ viuk;kA tutkfr;ksa ds 

ijLij lfeJ.k vFkok foy; ls Hkh cM+s jkT;ksa vFkok egktuinksa dh mRifÙk gqbZA iq: rFkk 

Hkjrksa us feydj dq: jkT; dk fuekZ.k fd;k] ogha rqjo"kk rFkk d`fo;ksa us feydj 

'kfDr'kkyh ik¡pky egktuin cuk;kA mÙkj oSfnd dky esa oa'kkoyh ij vk/kkfjr 

tutkrh; jkT; dk {ks=h; jkT;ksa esa :ikarj.k gks x;kA foV~ty ds vuqlkj] dq: 

egktuin bl izdkj dk izFke {ks=h; jkT; FkkA  

 bl izdkj ge ikrs gSa fd {ks=h; jkT;ksa ds mn; esa cgqr lh tfVy jktuhfrd] 

lkekftd ,oa vkfFkZd izfØ;kvksa dk ;ksxnku FkkA jktuhfrd lÙkk ds fodkl esa vusdkusd 

la?k"kksZa o leUo;oknh izfØ;kvksa dh Hkwfedk FkhA fo'ks"k :i ls jktrkfU=d O;oLFkk esa jktk 

dk opZLo izfr}afn;ksa ds fouk'k] voihM+d o cy dsfUnzr rU=ksa dh LFkkiuk rFkk mRiknu 

ds lalk/kuksa ij ij iw.kZ fu;a=.k ij vkfJr FkkA tgk¡ dqyhura=h; vFkok tura=h; O;oLFkk 

Fkh ogk¡ jktk ds LFkku ij tutkrh; lfefr;ksa vFkok la?kksa us ;g dk;Z fd;kA 



 jktk czkã.kksa dk laj{kd cukA mÙkjoSfnd dky esa oa'kkuqxr jktra= dk fodkl 

gqvkA 'kriFk rFkk ,srjs; czkã.kksa esa n'k&iq:"ke jkT;e dk o.kZu gSA mÙkjoSfnd /kkfeZd 

vuq"Bkuksa o fØ;kvksa esa jktk ds opZLo ij cy fn;k x;k ftuds ek/;e ls mldh Js"Brk 

mlds ifjtuksa rFkk yksxksa ij lkfcr gks ldsA lkezkT; rFkk lezkV tSls 'kCn jktuhfrd 

egRokdka{kk ds ifjpk;d gaSA jktra= dh mRifÙk ds lkFk gh mls oS/krk iznku djus ds fy, 

,d fopkj/kkjk ds l`tu dk Hkh iz;kl gqvkA ;Fkk ,srjs; czkã.k esa ;g fopkj j[kk x;k fd 

nsoklqj laxzke eas nsoksa dh ijkt; ds i'pkr~ nsoksa dks ;g eglwl gqvk fd mldh ijkt; 

dk dkj.k jktk dk u gksuk FkkA bl dkj.ko'k mUgksaus jktk dk pquko fd;kA mÙkjoSfnd 

dkyhu xzaFkksa esa jktkvksa rFkk nsoksa esa fudV laca/k LFkkfir djus dk iz;kl fd;k x;kA 

'kriFk czkã.k es crkyk;k x;k fd oktis; rFkk jktlw; ;Kksa ds ek/;e ls jktk iztkifr 

ds leku 'kfDr izkIr djrk gSA ;|fi ;gk¡ ;g le>us fd vko';drk gS fd bu vuq"Bkuksa 

ds ek/;e ls jktk ds in ds opZLo ij gh cy fn;k x;k mlds nsoRo ij ughaA 

 jktk dk vius jkT; rFkk mlds tuksa }kjk vftZr lalk/kuksa ij fu;a=.k gks x;kA 

blh dkj.k ledkyhu czkã.k xzaFkksa esa jktk dks fo'oeÙk ¼fo'o vFkkZr~ yksxksa dk Hkktu 

djus okyk½ dgk x;kA blls ;g rkRi;Z gS fd jktk vius thou;kiu ds fy;s turk ds 

l`ftr mRiknksa ,oa lalk/kuksa dk LoSf/kd :i ls miHkksx djrk FkkA ;|fi ^lHkk* rFkk 

lfefr ds :i esa tuizfrfuf/k laLFkk;sa bl dky esa Hkh fo|eku Fkh] rFkkfi jktk ds c<+rs 

izHkqRo o opZLo ds vkyksd esa bu laLFkkvksa dk izHkko de gksrk pyk x;kA ftl izdkj 

?kjsyw {ks= esa x`gifr dk ?kj esa gksus okys ;Kksa o vuq"Bkuksa ds ek/;e ls ifjokj ds 

mRiknd lalk/kuksa ij iw.kZ oS/kkfud fu;a=.k gks x;k mlh izdkj jktdh; Jks= ;Kksa o 

vuq"Bkuksa ds ek/;e ls jktk dk LokfeRo o fu;a=.k jkT; ds lHkh mRiknu lalk/kuksa ij 

iw.kZ :i ls gqvkA 

4-7 dkeUnd dk uhfrlkj rFkk jktlÙkk  

 dkeUnd vFkok dkeUndh; ;k dkeUnh; Ñr uhfrlkj dkO; :i esa jkt/keZ ij 

fy[ks x, izkjafHkd xzUFkksa esa ls ,d gSA ;|fi uhfrlkj ds l`tu ds le; dks ysdj 

bfrgkldkjksa esa erHksn gS rFkk dqN dk dguk gS fd ;g izkphu Hkkjr ds 'kq:vkrh czkã.k 

xzUFkksa esa ls ,d gS rFkk jkt/keZ o jktuhfrd lÙkk ij fy[kk igyk xzUFk gS rFkkfi 



vf/kdka'k bfrgkldkjksa dk er gS fd ;g xzUFk dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls iwjh rjg izHkkfor 

gS rFkk bldk orZeku Lo:i xqIrdky esa gh lkeus vk;k rks Hkh jkt'kkL= ds iz.ksrkvksa esa 

dkeUnd dk LFkku cgqr egRoiw.kZ gSA 

 vFkZ'kkL= dh gh rjg uhfrlkj Hkh dq'ky iz'kklu rFkk izHkqrklaiUu jktO;oLFkk ds 

fy, lIrkax fopkj/kkjk rFkk e.My O;oLFkk dk vuqeksnu rFkk leFkZu djuk gSA dkSfVY; 

dh Hkkafr gh dkeUnd Hkh lHkh o.kksZa ds Lo/keZ ij cy nsrk gSA og ;g fl)kUr izfrikfnr 

djrk gS fd jktlÙkk dk ,d laLFkk ds :i esa mn; lHkh o.kksZa ds yksxksa dks vius&vius 

/keZ dk ikyu djokus ds fy;s gh gqvkA lkFk gh jkT; laLFkk dk ,d izeq[k mÙkjnkf;Ro 

;g Fkk fd og lcdks vius Lo/keZ esa fLFkj j[ksA dkeUnd dk ekuuk Fkk fd Lo/keZ ds 

vfrØe.k dh fLFkfr esa vO;oLFkk mRiUu gksxh rFkk yksd ¼lekt½ u"V gks tk,xkA laLÑr 

esa fyf[kr ;g xzUFk 20 lxksZa o 36 izdj.kksa esa foHkkftr gSA buesa ls izFke o f}rh; lxksZa esa 

jkT; dh mRifÙk] blds dkjd] jktuhfrd laLFkk dh fopkj/kkjk] jktk ds in dk egRo o 

mldh izfr"Bk rFkk jktk o iztk ds mÙkjnkf;Roksa dk foospu gqvk gSA 

 dkeUnd ds vuqlkj] jktk] lekt o lalkj ds laj{k.k gsrq pkj fo|kvksa ¼Kku 

'kk[kkvksa½ dk vfLrRo vko';d gS& ;g pkj fo|k;sa gSa& vufo{kdh ¼n'kZu@fopkj/kkjk½] 

=;h ¼rhu osnksa dk Kku½] okrkZ ¼vFkZ'kkL=] Ñf"k] i'kqikyu rFkk O;kikj&okf.kT;½ rFkk 

n.Muhfr ¼jktuhfr foKku½A bu pkjksa esa ls varrksxRok uhfrlkj n.Muhfr dks gh loksZifj 

ekurh gS D;ksafd mlds vHkko esa 'ks"k rhuksa 'kk[kkvksa dk gksuk O;FkZ gSA ijUrq uhfrlkj esa 

izfrikfnr jktlaLFkk dh fopkj/kkjk nk'kZfudrk rFkk uSfrdrk ij vk/kkfjr gSA  

 jktk uhfrlkj esa of.kZr jktlaLFkk dk iz/kku rRo FkkA jktk Hkw&Lokeh Fkk] og tu 

Lokeh Fkk ¼ujifr½ D;ksafd uhfrlkj dk l`tu egku xqIr'kkld leqnzxqIr }kjk fo|eku 

dqyhurU=ksa vFkok tu la?kksa ;k x.kksa ds fouk'k ds i'pkr~ gqvk Fkk blfy, jktkrkaf=d 

O;oLFkk gh dkeUnd ds vuqlkj ,dek= jktuhfrd laLFkk FkhA jktk lkoZHkkSe o 

loZ'kfDreku Fkk rFkk ;g fothfx"kq jktk egRokdka{kh FkkA og viuh iztk ij iw.kZ fu;a=.k 

j[krk Fkk rFkk mUgsa dj nsus dks ck/; djrk FkkA blds cnys og iztk dh lqj{kk dk 

mÙkjnkf;Ro ogu djrk FkkA dkeUnd dk jktRo fl)kUr rFkk jkt laLFkk dh ifjdYiuk 

osnksa] egdkO;&iqjk.k ifjikfV;ksa o vFkZ'kkL= ij vk/kkfjr FkhA uhfrlkj jktk dh rqyuk 



izÑfr ds rRoksa rFkk nsoksa ls djrk gSA uhfrlkj jktrk ¼jktlaLFkk½ rFkk jktk rFkk mldh 

iztk dh le`f) ds e/; ?kfu"B laca/k dh ckr djrk gSA lkFk gh dkeUnd jktk ds 

'kfDr'kkyh gksus ds fy;s mlds ouksa o Ñf"k ;ksX; Hkwfe rFkk mlls tfur lalk/kuksa ds iw.kZ 

fu;a=.k o LokfeROk ij cgqr cy nsrk gSA 

4-8 fons'kh fooj.k rFkk jktlaLFkk  

 izkphu Hkkjr esa jktuhfrd lÙkk ds mn; dks ysdj Lons'kh fooj.kksa ds vfrfjDr 

fons'kh fyf[kr lzksr Hkh izkIr gksrs gSaA buesa fo'ks"k :i ls ;wukuh bfrgkldkj tksfd 

vf/kdka'kr;k fldanj ds Hkkjr ij vkØe.kksa ds ckjs esa fy[krs gSa muls gesa Hkkjrh; jktra=] 

jktk dh lÙkk] jktuSfrd fl)kUr] x.kla?kksa] jktuhfr foKku] iz'kklfud laxBu] uxj o 

xzkeh.k iz'kklu] dj izca/ku] uxj&jkT;ksa vkfn ds ckjs esa egRoiw.kZ tkudkfj;ksa izkIr gksrh 

gSaA esxLFkuht ¼tksfd pUnzxqIr ekS;Z ds njckj esa fldanj ds mÙkjkf/kdkjh lsY;wdl fudsVj 

dk jktnwr Fkk½ }kjk jfpr bafMdk] ;|fi ;g ewy :i ls foyqIr gks pqdh gS] ekS;Zdkyhu 

jktuhfrd lÙkk rFkk laLFkkvksa dks tkuus dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSA vFkZ'kkL= dh rjg gh 

bafMdk Hkh jktdh; o 'kkgh lekjksg] /kkfeZd vuq"Bkuksa rFkk jktk dh lqj{kk gsrq efgyk 

vaxj{kdksa dh fu;qfDr ij vR;f/kd cy nsrk gSA vFkZ'kkL= esa of.kZr lsrqcU/k O;oLFkk ds 

leku gh esxLFkuht ds o`rkUr esa Hkh flapkbZ ds fy, ugjksa ds fuekZ.k dk mYys[k gqvk gSA 

blh izdkj vFkZ'kkL= esa mYysf[kr xqIrpj dks bafMdk esa vkosjfl;j ds uke ls tkuk x;kA 

esxLFkuht ds dky esa Hkwfeeki vf/kdkjh] cktkj fu;a=d] uxj fu;a=d] f'kYi o dyk 

vf/kdkfj;ksa dk o.kZu gSA ;g vf/kdkjh vFkZ'kkL= ds v/;{kksa ds leku gh dk;Z djrs FksA 

bu lc ds o.kZu rFkk bafMdk esa of.kZr jkt/kkuh dh fLFkfr] izkUrh; o uxj iz'kklu dh 

desfV;k¡ vkfn ;g Li"V djrs gSa fd lelkef;d jktlÙkk rFkk iz'kklfud iz.kkyh cgqr 

fodflr FkhA bafMdk ds lanHkZ nsus okyh dqN ;wukuh Ñfr;ksa ftuds ys[kd xzhd Fks tSls 

fd LVªscksa] tfLVu] ,fj;ku] Mk;ksMksjl] IywVkdZ] fQykdZl mu lHkh us Hkh ekS;ksZÙkj dky esa 

mfnr o fodflr jkt laLFkvksa o jktuhfr lÙkk o foLrkj ls o.kZu fd;k gSA dkykUrj esa 

dqN phuh ;kf=;ksa ftuesa Qkàku] ;qoku Pokax] bfRlax] ekRokfyu] pkÅ tw dqvk] Ogh yh 

vkfn us Hkh izkphu o iwoZ e/;dkyhu Hkkjr esa mit+h 'kklu i)fr;ksa] iz.kkfy;ksa o 

fopkj/kkjkvksa dh O;k[;k dh gSA tgk¡ Qkàku us vius xzUFk Qks&dks&dh esa xqIr 'kkld 

pUnzxqIr f}rh; ds dky dh jktuSfrd fLFkfr dk mYys[k fd;k gS] ogha ;qoku POkkax us 



iq";Hkwfr 'kkld g"kZo/kZu ds le; dh jktuSfrd iz.kkfy;ksa dk fooj.k fn;k gSA buds 

vfrfjDr lqyseku rFkk vCnqZjTt+kd tSls dqN eqfLye ys[kdksa us Hkh g"kZ ds ckn ds Hkkjr 

dh jktuSfrd fLFkfr ij izdk'k Mkyk gSA 

4-9 lkjka‛k 

 bl izdkj bl bdkbZ esa ge tkurs gSa fd fdl izdkj tutkrh;] i'kqpkjh thou tks 

vLFkk;h o ?kqeUrq Fkk] mlls fudkydj Ñf"k o xzkE; thou ij vk/kkfjr LFkk;h thou dk 

izkphu Hkkjr esa mn; gqvkA lkFk gh Ñf"k ij vkfJr thou ls xzkeh.k O;oLFkkvksa o 

laLFkkvksa dh mRifÙk gqbZ vkSj vjktdrk dks lekIr djus] dkuwu o O;oLFkk dks LFkkfir 

djus] yksxksa dks O;fDrxr rFkk lkeqnkf;d lqj{kk iznku djus] futh laifÙk ds laj{k.k rFkk 

rduhfd fodkl ls vk, ifjorZu ¼fo'ks"k :i ls yksgs ds vkSt+kjkas ds iz;ksx ls Ñf"k esa gq, 

:ikarj rFkk vkf/kD;½ ds mfpr iz;ksx gsrq jktuhfrd lÙkk rFkk jkt laLFkkvksa dk mn; o 

fodkl gqvkA dkykUrj esa turk ;k iztk ds fgr ds fy;s bu jktlÙkkvksa us dk;Z fd;k 

rFkk lekt esa lqj{kk o leUo; LFkkfir fd;kA 

4-10 cks/k iz++‛u 

1- Hkkjr esa d`f"k dh mRifÙk crkb;sA 

2- Hkkjr esa xksifr ls Hkwifr dh vo/kkj.kk Li"V dhft,A 

3- dkeUnd ds uhfrlkj ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ 

4-11 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fo|kyadkj] lR;dsrq] 2016] çkphu Hkkjr dh 'kklu&i)fr vkSj jkt'kkL=]  

Jh ljLorh lnu çdk'ku] ubZ fnYyhA 

2- pêksik/;k;] ch- Mh-] 2014- ,lst bu ,fU'k;aV bafM;u bduksfed fgLVªh] lsdaM 

,fM'ku] çkbel cqDl] ubZ fnYyhA 

3- 'kekZ] vkj- ,l- 1983] eVsfj;y dYpj ,aM lks'ky QksesZ'kUl bu ,fU'k;aV bafM;k] 

eSdfeyu bafM;k fyfeVsM] ubZ fnYyhA 

4- 'kekZ] vkj- ,l-] 1968- vkLisDV~l v‚Q iksfyfVdy vkbfM;kt ,aM baLVhVw'kUl bu 

,fU'k;aV bafM;k] ubZ fnYyhA 



5- çlkn] csuh] 1968- F;ksjh v‚Q xksosesaZV bu ,fU'k;aV bafM;k] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA 

6- vYVsdj],-,l-] 1958- LVsV ,aM xouZesaV bu ,fU'k;aVbafM;k] okjk.klhA 

7- lsu],- ds- 1926] LVMht bu ,fU'k;aV bafM;u iksfyfVdy Fk‚V] dydÙkkA 

8- tk;loky] d-s ih-] 1924] fgUnw i‚fyVh] dydÙkkA 

9- ?kks"kky];w- ,u-]1923] , fgLVªh v‚Q fgUnw iksfyfVdy F;ksjhl] dydÙkkA 

10- dk.ks] ih- oh-] fgLVªh v‚Q /keZ'kkL=] o‚Y;we 2 ,aM 3] iq.ksA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

bdkbZ 5 jkT; dh mRifRRk vkSj izdkj]jkT; ds ?kVd rRo]mudh tSfod izd`fr 

bdkbZ dh :ijs[kk 

5-0 izLrkouk   

5-1 mÌs';  

5-2 jkT; dh mRifÙk  

5-3 jkT; dh mRifÙk ds fl)kUr  

        5-3-1 fodkl fl)kUr  

        5-3-2 vjktdrk] eRL;U;k; rFkk le;okn dk fl)kUr  

        5-3-3 jkT; dk nSoh vf/kdkj fl)kUr  

        5-3-4 ;q) ewyd fl)kUr  

        5-3-5 fir`ra=kRed la;qDr ifjokj eqf[k;k dk fl)kUr  

5-4 jkT; ds izdkj  

5-5 jkT; ds ?kVd rRo ,oa mudh tSfod izÑfr  

5-6 lkjka'k  

5-7 cks/k iz++‛u 

5-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

 

 

 

 

 

 



 

 

5-0 izLrkouk   

vk/kqfud le; esa jktuhfr ij fy[ks x, xzaFk] jkT; dh mRifÙk ls lacaf/kr iz'uksa dks 

cgqr egRo nsrs gSaA nqHkkZX;o'k izkphu le; esa bu fo"k;ksa dks fof'k"Vrk vFkok izeq[krk ls 

izLrqr djus dk vHkko gh jgkA ;|fi dqN fo}kuksa dk er gS fd izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa 

jkT; laLFkk ds izknqHkkZo ds dkj.kksa dk vusd LFkkuksa ij fo'kn :i ls fu:i.k fd;k x;k gS 

rFkkfi ;g dguk Hkh iw.kZr;k vlR; u gksxk fd euq";ksa us fdu ifjfLFkfr;ksa esa vius dks 

loZizFke jktuSfrd :i ls laxfBr fd;k bldks tkuus ds ,dek= lzksr ewyr% nardFkkvksa 

rFkk ikSjkf.kd dFkkvksa ij vk/kkfjr gaSA bl lanHkZ esa ;g bafxr djuk Hkh vfuok;Z gS fd 

vk/kqfud le; dh rkfdZdrk rFkk oSKkfud n`f"Vdks.k izkphu ekuo esa ugha Fkk rFkk lkFk gh 

lk/kkj.kr;k iwjs fo'o esa rFkk fo'ks"k :i ls izkphu Hkkjr esa cgq/kk vf/kdka'k laLFkkvksa ftlesa 

jkT; laLFkk Hkh lfEefyr gS fd mRifÙk ,oa fodkl dk vk/kkj vykSfdd vFkok fnO; izsj.kk 

gh FkhA bu ifjfLFkfr;ksa esa fo|eku lk{;ksa rFkk lzksrksa ds oLrqfu"B oSKkfud ijh{k.k ,oa 

fparu ds vk/kkj ij gh izLrqr fo"k; dks le>us dk iz;kl gksuk pkfg,A 

5-1 mÌs';  

 ;g bdkbZ izkphu Hkkjr esa jkT; dh mRifÙk] izdkj] rFkk mldh tSfod izÑfr ls 

lEc) gSA bl bdkbZ dks i<+us ds i'pkr~ vki & 

 Hkkjr esa jkT; dh mRifÙk ds ckjs esa tku ldsaxsA 

 jkT; dh mRifÙk ds izeq[k dkj.kksa dks tku ik;asxsA 

 laLFkk ds :i esa jkT; ds fofHkUu izdkjksa dh O;k[;k dj ldsaxs rFkk muesa varj crk 

ik;saxsA 

 jkT; ds ?kVd rRoksa ,oa mudh izÑfr dks tkudj mudh dk;Z lhek rFkk 

ikjLifjd laca/kksa dh foospuk dj ik;saxsA 

 

 



 

5-2 jkT; dh mRifÙk  

 izkphu Hkkjr esa jkT; dh mRifÙk ds dkj.kksa dks ysdj dksbZ ,d fuf'pr fopkj/kkjk 

ugha gSA dqN izkI; lk{;ksa ds vk/kkj ij jkT; dh mRifÙk ds dkj.kksa ds lanHkZ esa vuqeku gh 

yxk;k tk ldrk gSA ;|fi egkHkkjr rFkk nh?kZfudk; i`Fkd dky[k.M ,oa /keksZa ls laca/k 

j[krh gSa rFkkfi jkT;ksRifÙk ds lanHkZ esa nksuksa ds n`f"Vdks.k esa lekurk feyrh gSA nksuksa ds 

gh vuqlkj lekt dh lajpuk ds cgqr le; i'pkr~ rd leUo; lq[k ,oa 'kkafr dk ,d 

lof.kZe dky fo|eku jgk tgka fdlh jktlÙkk ds u gksus ij Hkh yksx viuh uSlfxZd 

vPNkbZ;ksa ds dkj.k 'kkafriw.kZ ,oa lq[ke; thou O;rhr dj ik,A ;gk¡ ;g tkuuk jkspd 

gksxk fd ^jkT;ksRifÙk iwoZ Lof.kZe dky* dh ifjdYiuk dsoy izkphu Hkkjr esa gh ugha gqbZ 

vfirq if'peh txr esa Hkh IysVks] :lks bR;kfn ds ys[ku esa Hkh ;g fo|eku jghA 

 gkykafd ,d lekurk tks bl fo"k; ij iwjc rFkk if'pe nksuksa esa gh gS og Fkh bl 

Lof.kZe dky ds i'pkr~ dh vjktdrk tks ekuo ds fufgr LokFkZ] drZO; foeq[krk rFkk 

ykyp ls mRiUu gqbZA bl dkj.ko'k ^eRL;U;k; dk fl)kUr* ¼taxy dk dkuwu½ ftlesa fd 

'kfDr'kkyh vius ls fucZy dk Hk{k.k djrk Fkk vFkok lekIr dj nsrk Fkk izpfyr gqvkA 

bl ifjfLFkfr tfur jktuSfrd lkekftd leL;k ds lek/kku gsrq lq>k, x, fl)kUrksa] 

rjhdksa vFkok fof/k;ksa dks ysdj gh fofHkUu ys[kdksa] bfrgkldkjksa ,oa 'kks/kkfFkZ;ksa eas erkUrj 

gSA ;g erHksn dsoy izkphu Hkkjr esa fo|eku /keZ vk/kikfjr fHkUurk ij gh vk/kkfjr ugha 

gS vfirq ,d gh /keZ ls lacaf/kr xazFkksa esa Hkh ijLij foHksn rFkk fojks/kkHkkl ik;k tkrk gSA 

vr,o tgk¡ ckS) /keZ xzUFk nh?kfudk; dqN lacaf/kr fgUnw /keZxzUFkksa dh Hkkafr izkjafHkd 

Lo.kZdky rFkk mlds ckn gh vjktdrk dks Lohdkj djrk gS] og fgUnw lzksrksa ds foijhr 

bl leL;k ds var ds fy, czãnso }kjk jfpr izFke jktk ds vfLrRo dks iw.kZ :i ls 

blfy, udkj nsrk gS D;ksafd ckS) /keZ esa bZ'oj rFkk jkT; ds nSoh fl)kUr dh vo/kkj.kk 

gh ugha gSA nwljh vksj tSu xzaFk vkfniqjk.k] fgUnw xzUFk ukjn Le`fr ¼I.1-2½ c`gLifr Le`fr 

¼I.1-16½ vkfn bZ'ojh; gLr{ksi dks gh ^jktk* ds mRifÙk dk dkjd ekurs gSaA tgka 'kqØ 

jktRo ds v)Z nSoh; fl)kUr dks ekurk gS ogha 'kqØ rFkk ^dkSfVY;* ^Lof.kZe dky* dh 

vo/kkj.kk dks iw.kZr;k vLohdkjrs gSaA blds foijhr egkHkkjkr ds 'kkfUrioZ esa czãnso }kjk 



vySafxd iq= fojtl dks izFke jktk cukus dk mYys[k gS ijUrq 'kkfUrioZ fojks/kkHkklh Hkh 

izrhr gksrk gS D;ksafd ,d vU; LFkku ij og czãk }kjk euq dh jpuk dj mls izFke jktk 

cuk, tkus dk Hkh mYys[k djrk gSA 

 dqy feykdj ;g ekuuk mfpr gh izrhr gksrk gS feFkd vFkok dfYir lanHkksZa ls 

brj] izkphu Hkkjrh; fopkjdksa dk ;g ekuuk Fkk fd lekt ds vfLrRo] mlds O;ofLFkr 

rFkk lqpk: ,oa fodkl ds fy, jkT; dk gksuk vifjgk;Z FkkA 

 vk/kqfud le; ds ekDlZoknh ¼lkE;oknh½ bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd O;fDrxr 

laifÙk] ifjokj rFkk o.kZ us laLFkk ds :i esa izkphu Hkkjr esa loZizFke jkT; dh mRifÙk esa 

izeq[k Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

5-3 jkT; dh mRifÙk ds fl)kUr  

5-3-1 fodkl fl)kUr  

 bl fl)kUr ds laca/k esa izFke m)j.k vFkoZosn esa feyrk gSA ,d lwDr ds vuqlkj 

jkT;laLFkk Øfed fodkl dk ifj.kke FkhA jkT; ds mRifÙk ds iwoZ Hk;adj vjktdrk ds 

le; esa izFke lkekftd laxBu ds :i esa ^ifjokj* dk mn; gqvk rFkk xkgZiR; laxBu 

cusA blds i'pkr~ dbZ ifjokjksa ds Lokfe;ksa us ,d LFkku ij ,df=r gksus dk vkokgu 

fd;k vkSj vkg~ouh; n'kk dks izkIr fd;kA bu x`gifr;ksa ds eqf[k;k dks osnksa esa xzkeh.kh 

dgk x;kA rn~i'pkr~ xzke esa o`gn laxBUk nf{k.kkfXu dh lajpuk gqbZA ftlesa xzkeh.kh 

vFkok vxz.kh ,d=r gksrs FksA blh ls varr% lHkk rFkk lfefr laLFkkvksa dk fuekZ.k gqvkA 

bl izdkj jkT; dh ,d laLFkk ds :i esa mRifÙk Øfed fodkl dk ifj.kke FkhA 

5-3-2 vjktdrk] eRL;U;k; rFkk le;okn dk fl)kUr  

 bl fl)kUr ds vuqlkj] izkjafHkd Lof.kZe dky ds i'pkr~ tc Hk;adj vjktdrk 

O;kIr Fkh rc lc vksj taxy dk dkuwu LFkkfir gks x;k Fkk] ml v'kkafr ,oa vlqj{kk dh 

ifjfLFkfr;ksa esa yksxksa dks yxk fd mudh lqj{kk rFkk le`)h ds fy, vko';d gS fd dkuwu 

O;oLFkk LFkkfir dh tk, vkSj LFkkfir fu;eksa dk mYya?ku djus okyksa dks ltk nsus ds 

fy, ,d jktk ¼usrk½ ds v/khu jkT; O;oLFkk lqpk: :i ls lapkfyr gksA egkHkkjr ds 

'kkafrioZ esa Hkh"e bldh foLrkj ls O;k[;k djrs gq, dgrs gSa tc lekt esa nSU; mRiUu 



gqvk ¼miHkksx dh oLrqvksa dk vHkko gqvk½ rc /keZ dh gkfu gqbZ vkSj yksHk vkSj vizkI; dks 

izkIr djus dh ykylk ds o'khHkwr gks euq";ksa dh 'kqfprk vkSj foosd lekIr gks x;kA bu 

ifjfLFkfr;ksa esa =Lr turk us czãk ls izkFkZuk dj ,d usrk dk pquko fd;k rFkk mls 

iz'kklfud vkSj n.MkRed lÙkk iznku dh rkfd vO;oLFkk ,oa vjktdrk dks lekIr fd;k 

tk ldsA nh?k fudk; Li"V :i ls ,d l'kDr] fo}ku rFkk xq.koku O;fDr egktulEer 

¼ftldk 'kkfCnd vFkZ gS og tks cM+s leqnk; dks Lohdk;Z gks½ ds mn; dk mYys[k djrk gS 

rFkk crkrk gS fd turk ds vkxzg ij mlus vjktdrk dks lekIr djus ds fy, jktk 

cuuk Lohdkj dj fy;kA turk us blds cnys vius /kkU; ls ,d Hkkx mldh lsokvksa ds 

fy, mls nsuk Lohdkj dj fy;kA dkSfVY; Hkh bl laca/k esa dgrk gS fd yksxksa us Lo;a gh 

euq dks viuk jktk pqu fy;k rFkk mls leqfpr dj nsuk LohdkjkA bl vk/kkj ij ;g 

ekuk tk ldrk gS fd jkT; dh mRifÙk fdlh varfufgZr vuqca/k dk ifj.kke FkhA tc 

/keZlw= crykrs gSa fd jktk turk dk lsod gS rFkk mUgsa lqj{kk iznku djus ds fy, vius 

osru ds :i esa turk ls 16% dj ysrk gS rks dnkfpr ;g xzUFk Hkh blh vksj bafxr djrs 

gSaA ijUrq fgUnw ys[kd vuqca/k vFkok le;okn ds fl)kUr dks blls vf/kd foLrkj nsus dk 

iz;kl ¼tSlk fd ik'pkR; ys[kd djrs gSa½ ugha djrsA ,slk bl dkj.ko'k gS D;ksafd Hkkjrh; 

ys[kdksa dks ;g iwokZHkkl igys ls gh Fkk fd ;g fl)kUr iw.kZ :i ls jkT; rFkk lekt dh 

mRifÙk dh izfØ;k dh O;k[;k djus esa vl{ke gSA orZeku le; esa ;g vuqHko fd;k tk 

jgk gS fd ;g fl)kUr dsoy dqrdZ ij vk/kkfjr gS D;ksafd u rks ;g ;s Li"V dj ikrk gS 

fd vuqca/k dh izÑfr D;k Fkh D;k og jktk vkSj leqnk; dh chp gqvk vFkok leqnk; ds 

gh lnL;ksa ds chp vkilh lgefr ij vk/kkfjr Fkk] vkSj u gh ;g le>k ikrk gS fd ,d 

,sls leqnk; ds lnL; tks vHkh izkÑfrd voLFkk esa Fks oks fdl izdkj vkil esa ,d vuqca/k 

dj ldrs Fks \ njvly ;g fl)kUr if'pe esa gkWCl ,oa ykWd ds n'kZu ls izHkkfor Fkk 

,oa ewyr% vk/kqfud ;wjksi dk fl)kUr gSA izkphu ;wukuh rFkk jkseu fopkjd bl ckjs esa 

ppkZ ugha djrs gSaA 

 

 

 



 

5-3-3 jkT; dk nSoh vf/kdkj fl)kUr  

 jkT; dh mRifÙk ,d laLFkk ds :i esa bZ'oj }kjk gqbZ bldk lanHkZ gesa izkphu 

Hkkjrh; xzaFkksa esa feyrk gSA jktk ftl vf/kdkj ls 'kklu djrk Fkk og bl fl)kUr ds 

vuqlkj mls bZ'oj }kjk iznÙk FkkA euqLe`fr ds vuqlkj] lalkj dh j{kk ds fy, izHkq us 

bZ'oj dh l`f"V dhA bZ'oj us jktk dk fuekZ.k bUnz] o:.k] vfXu] pUnz] lw;Z] ok;q] dqcsj] 

;e vkfn nsorkvksa ls va'k ysdj fd;kA euq us ;gk¡ Li"V fd;k gS fd ;|fi ns[kus esa jktk 

lk/kkj.k euq"; izrhr gksrk gS ijUrq okLro esa mls egku nso le>uk pkfg,A eRL; iqjk.k 

esa Hkh blh fl)kUr dk izfriknu gSA Åij igys gh crk;k tk pqdk gS fd egkHkkjr ds 

'kkafrioZ esa Hkh czãk }kjk jfpr jktk dk mYys[k gSA jkT; dk nSoh fl)kUr e/;;qxhu 

;wjksi ds blkbZ er rFkk bLyke esa Hkh ik;k tkrk gS tgk¡ jktk dks bZ'oj dk p;fur 

izfrfuf/k ekuk x;k gSA tSu xzaFk vkfniqjk.k ¼ftulsu Ñr½ Hkh crykrk gS fd vjktdrk ds 

i'pkr~ izFke rhFkZadj _"kHknso ¼_"kHkukFk½ us ml va/kdky ls turk dks lqjf{kr j[kus gsrq 

jktk] vf/kdkjh] tkfr rFkk o.kZ dk fuekZ.k fd;kA ;|fi 'kqØ bl fo"k; ij dksbZ Li"V 

fVIi.kh ugha djrs rFkkfi og jktk ds v)Z nSoh fl)kUr dks udkjrs Hkh ugha gSA 

 ewyr% izkphu Hkkjrh; ys[kdksa ,oa fopkjdksa us jkT; dks ,d fnO; laLFkk ekuk vkSj 

lkFk gh bl fopkj dk izfriknu fd;k fd jktk ds nSoh fl)kUr dh mRifÙk lekt dh 

mRifÙk ftruh gh izkphu gS vkSj mldk mn~Hko ekuo dh lkekftd jktuSfrd izo`fÙk ls 

gqvk gSA turk us le;okn vFkok vuqcU/k ds fl)kUr dks dsoy bl lhek rd Lohdkj 

fd;k tgk¡ vuqcU/k jktk rFkk iztk esa u gks dj yksxksa esa vkil esa gqvk tgk¡ jktk ij bl 

dkj.ko'k dksbZ vfrfjDr mÙkjnkf;Ro ;k Hkkj ugha vk;kA ijUrq bldk ;g vFkZ dnkfi ugah 

Fkk fd jktk LosPNkpkjh gks tk;s vkSj mls vlhfer vf/kdkj fey tk;sA tSlk fd egkHkkjr 

ds 'kkfUrioZ ls gesa Kkr gksrk gS jktk ds vf/kdkjksa dks /keZ ,oa czãk iznÙk fof/k }kjk 

lhfer fd;k x;kA turk us viuh LosPNk ls euq dks viuk jktk pquk vkSj mUgsa vk'oLr 

fd;k fd fof/k ;k dkuwu dk ikyu gksxk rFkk dkuwu rksM+us ij fn, x;s n.M ls mRiUu 

iki dk Hkksxh jktk ugh vfirq fof/k dk mYya?ku djus okyk vijk/kh gksxkA 



 izFke jktk fojtl mlds iq= dnZe rFkk ikS= vuax dks blh /keZ rFkk dkuwu us 

lhfer 'kfDr;k¡ ;k vf/kdkj fn,A tc vuax ds iq= os.k tksfd LosPNkpkjh rFkk rkuk'kkg 

'kkld Fkk] us turk ij vR;kpkj fd;k rks _f"k;ksa us vius ri ds cy ls mls HkLe dj 

fn;kA os.k dk iq= i`Fkq tc cgknqj rFkk /keZ ijk;.k vkSj dkuwu dks ekuus okyk 'kkld 

izekf.kr gqvk rks _f"k;ksa us mls Lohdkjk vkSj mlus Hkh viuh bPNk ls /kekZuqlkj 'kklu 

djus dh izfrKk yhA vr,o ;g ns[kk tk ldrk gS fd jktk ds fnO; iq:"k gksus ij Hkh 

mlds O;fDrRo dks loksZifj ugha ekuk x;kA og /keZ ,oa dkuwu dk j{kd ek= Fkk] vius 

vki esa mlds leku ugha FkkA jktk dh 'kfDr;k¡ rFkk vf/kdkj fnO; fo/kku }kjk lhfer 

dj fn;s x;s FksA 

5-3-4 ;q) ewyd fl)kUr  

 ;|fi jkT; dh mRifÙk ls lacaf/kr eq[; fl)kUr Åij izfrikfnr dj fn, x, gSa 

rFkkfi ;g eku ysuk fd izkphu Hkkjr esa jkT; dh mRifÙk dh vo/kkj.kk dsoy bUgha 

fl)kUrksa rd lhfer Fkh] loZFkk =qfViw.kZ gksxkA dqN vU; fl)kUr gekjs le{k vkrs gSa 

ftuesa ls ,d  ;q) tfur vfijkg;Zrk ij vk/kkfjr FkkA ,srjs; czkã.k ds vuqlkj jkT; 

laLFkk rFkk jktk dh mRifÙk ;q) foo'krk FkhA nsoklqj laxzke esa ijkLr gksus ij nsorkvksa us 

;g tkuk fd mudk dksbZ jktk u gksuk gh mudh vlqjksa ls ijkt; dk izeq[k dkj.k gSA 

blds ifj.kkeLo:i nsoksa us viuk ,d jktk pqukA bl fl)kUr esa bl ckr ij cy fn;k 

x;k gS fd ;q) dh vko';drkvksa ds o'khHkwr gksdj gh laLFkk ds :i esa jkT; rFkk jktk 

dh mRifÙk gqbZA vk/kqfud bfrgkldkj rFkk ys[kd Hkh jkT; ds fodkl esa ;q)ksa dh 

vigkZ;rk rFkk vfuok;Zrk dks ,d egRoiw.kZ dkjd ekurs gSaA izkjafHkd dky esa tc ekuo 

dk thou 'kkafriw.kZ ugha Fkk mls viuh rFkk izkIr lk/kuksa tSls fd i'kqvksa] pjkxkgksa] [ksrksa] 

cfLr;ksa dh lqj{kk ds fy, ,d cyoku ,oa l'kDr usrk dh vko';drk Fkh tks ckg~; 

vkØe.kksa vkSj vkarfjd vjktdrk ds le; iwjs leqnk; ;k dchys dh j{kk dj ldsA bl 

dkj.ko'k ;q)ewyd fl)kUr dk izfriknu gqvkA 

5-3-5 fir`ra=kRed la;qDr ifjokj eqf[k;k dk fl)kUr  

 dqN vk/kqfud bfrgkldkjksa dk ;g ekuuk gS fd izkphu Hkkjr esa tgk¡ fir`ra=kRed 

la;qDr ifjokj fo|eku Fks ogk¡ ,sls ifjokjksa ds v/;{k vFkok eqf[k;k ds ikl vlhfer vkSj 



O;kid vf/kdkj FksA ;g vf/kdkj brus O;kid Fks fd ,d eqf[k;k vius ifjokj ds lnL;ksa 

dks vijk/k djus ij fxjoh j[k ldrk Fkk] csp ldrk Fkk] vaxHkax dj ldrk Fkk rFkk ekj 

Hkh ldrk FkkA osnksa esa ;g o.kZu feyrk gS fd fdl izdkj ,d iq= ds vijk/k djus ij 

mldk firk tks ifjokj dk eqf[k;k gS] viuh bl voLFkk ,oa in ds dkj.k] n.M Lo:i 

ml iq= dks csp ldrk Fkk vFkok va/kk djok ldrk FkkA izkd~ ,sfrgkfld dky esa ifjokj 

ds eqf[k;k dh fLFkfr cgqr dqN jktk ds leku FkhA la;qDr ifjokj iz.kkyh ds foLrkj 

Lo:i] xzke] xks= vkSj izoj laLFkkvksa dk izknqZHkko gqvkA bUgha ls dkykUrj esa fo'k rFkk tu 

¼fo'k;ifr ,oa tuifr½ dh mRifÙk gqbZA 

 bl izdkj ;g Li"V gksrk gS fd izkd~ ,sfrgkfld dky esa ,d laLFkk ds :i esa jkT; 

,oa jktk dh mRifÙk] la;qDr ifjokjh; laLFkk ds }kjk gh gqbZA 

 blds vfrfjDr dqN vk/kqfud bfrgkldkjksa rFkk fopkjdksa dk ekuuk gS fd jktk dh 

mRifÙk dk eq[; dkj.k ckSf)d gSA bl fopkj/kkjk ds vuqlkj] vjktdrk ds le; turk 

us vius usrk ds :i esa ,sls O;fDr dk pquko fd;k tks ;k rks iqjksfgr gks vkSj mu ij 

vk;h foinkvksa dks fnO; 'kfDr;ksa }kjk u"V dj ns vFkok ,d fpfdRld gks tks vius 

jksfx;ksa dks mfpr mipkj ls jksxeqDr dj ldsA ckSf)d Lrj ij fodflr gksus ds dkj.k 

dkykUrj esa bu yksxksa us vU; ij ekufld ,oa ckSf)d izHkqRo LFkkfir dj fy;k vkSj ,d 

usrk ds :i esa vius dks lÙkkx<+ dj fy;kA viuh lÙkk dks dk;e j[kus ds fy, bUgksaus 

vko';drkuqlkj 'kfDr dk Hkh iz;ksx fd;k vkSj ;s jktk cu cSBsA 

5-4 jkT; ds izdkj  

 izkphu Hkkjr esa dbZ izdkj ds jkT; fo|eku Fks ijUrq muds ckjs esa gekjh tkudkjh 

lhfer gS D;ksafd izkphu Hkkjrh; fof/k ys[kdksa us cgqr de O;k[;k dh gSA dnkfpr ,d 

'kklu i)fr ds :i esa eq[; :i ls jktra= ds LFkkfir gks tkus ls muds ys[ku ij izHkko 

iM+k vkSj mUgksaus vf/kdka'kr% blh izdkj ds jkT; dh O;k[;k dhA ;gh dkj.k gS fd izkphu 

Hkkjrh; ys[kdksa us dsoy dHkh&dHkkj gh ljljh rkSj ij la?k vFkok x.krkaf=d jkT; dh 

vksj bafxr fd;k gSA 

 xksifr ls Hkwifr cuus dh izfØ;k esa _XoSfnd dky ls gesa ;nq] iq:] v.kq] rqjokl 

vkfn tutkfr;ksa ds ckjs esa Kkr gksrk gSA fo'okfe= ls gesa irk pyrk gS fd Hkkjr 



tutkfr ds 'kkld us jktlw; ;K djus ds i'pkr~ jktk dh mikf/k yhA ijUrq ,d laizHkq 

izknsf'kd jkT; dh ,d jk"Vª ds :i esa ifjdYiuk rks mÙkjoSfnd dky ls gh vkjEHk gksrh 

gSA gesa bldk igyk m)j.k vFkoZosn ls izkIr gksrk gSA czkã.k xzUFkksa esa ftl jktk dk 

o.kZu gS og ,d tutkfr dk uk gksdj ,d lkoZHkkSe 'kkld gSA 

 oSfnd dky esa ,d jktra= ds 'kkld ds fy, jktk] egkjkt] lezkV 'kCnksa dk iz;ksx 

gqvk gS tks mudh rqyukRed 'kfDr dk |ksrd gSA dqN lkearh; 'kkldksa ds fy;s bl dky 

esa Lojkt rFkk Hkkst 'kCn Hkh iz;qDr gq, gSaA D;k ;g fofHkUu 'kCn fofHkUu izdkj ds jkT;ksa 

ds izrhd Fks bldk dksbZ Li"V ladsr ugh gSA ,srjs; czkã.k crykrk gS fd bl dky esa 

Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa jkT;] HkqT;] oSjkT; rFkk lkezkT; tSls fHkUu izdkj ds jkT; 

iYyfor gq,A 

 lEHkor% jktra= rFkk jktk ds ifjizs{; esa iz;qDr fHkUu 'kCnkoyh 'kkld ds 

loZ'kfDreku gksus dh izcy bPNk dks gh iznf'kZr djrh FkhA ij dqN lanHkksZa esa ;g dguk 

Hkh vuqfpr u gksxk fd ;g jkT; dh vly 'kfDr vkSj lkeF;Z dk Hkh izrhd FkhA LojkV 

rFkk lezkV ds jkT; ds foLrkj dk vkdyu djuk dfBu Fkk ijUrq ;g fuf'pr gS fd 

oSfnd dky esa vf/kdka'k jkT; NksVs FksA ,d lezkV dk lkezkT; ,d lk/kkj.k jktk ;s 

vf/kd u Fkk ij ,d 'kkld dh lSU; miyfC/k;k¡ ,oa [;kfr gh mldk in fu/kkZfjr djrh 

FkhA 

 jkT; ,d NksVk fdUrq Lora= lkezkT; gksrk FkkA ,srjs; czkã.k ds dky esa e/;ns'k 

ds jktk rFkk iwoZ Hkkrj ds lezkV esa dksbZ Hksn ugha FkkA oSjkT; ,d izdkj dk x.kra= Fkk 

rFkk blesa dksbZ jktk dh mikf/k ds lkFk 'kklu ugha djrk FkkA oSfnd lkfgR; esa dqN ,d 

ckj jktkvksa ds lkFk feydj lHkk esa lfEefyr gksus dk mYys[k gS vkSj gesa ;g crk;k x;k 

gS fd ogh O;fDr jktk cu ldrk gS ftlds uke dk vuqeksnu vU; jktk dj nsaA blls 

;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd izkphu izkphu Hkkjr esa dqyhura= Hkh ,d izdkj dh 

'kklu O;oLFkk ds :i esa fo|eku FkkA 

 }SjkT; ,d ,slk jkT; Fkk tgk¡ ,d gh le; esa nks 'kkld ¼jktk½ jkT; djrs FksA 

izkphu LikVkZ dh Hkkafr fladnj ds Hkkjr ij vkØe.k ds le; esa Hkkjr ds mÙkj if'peh 

{ks= esa fLFkr ikVy jkT; dk Hkh mnkgj.k feyrk gS tgk¡ ,d le; esa nks 'kkld 'kklu 



djrs FksA izkÑr esa nksjkt rFkk laLÑr esa }hjktd dgs tkus okys jkT; ,sls Fks ftuesa 

vkilh lgefr ls lkezkT; ds nks Hkkxksa esa caV tkus ij Hkh egRoiw.kZ fo"k;ksa ij nksuksa 'kkld 

leUo; ds lkFk leL;kvksa dks fuiVkrs Fks rFkk ijLij lkSgknZ iznf'kZr djrs FksA 

 tc ,sls }SjkT;ksa esa nksuksa 'kkld vkØked gksdj ,d&nwljs dk fojks/k rFkk la?k"kZ 

djrs Fks] rks mUgsa fo:)kjkT; dgk tkrk FkkA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa ,sls jkT;ksa dh 

HkRlZuk dh gS rFkk tSu vuqJqfr;ksa esa tSu lk/kqvksa dks ,sls jkT;ksa esa izos'k] Hkze.k rFkk fuokl 

fuf"k) crk;k x;k gSA jktra= rFkk dqyhura= ds lkFk&lkFk izkphu Hkkjr esa gesa x.kjkT;ksa 

dh Hkh mifLFkfr feyrh gSA oSfnd dky rFkk czkã.k xzUFkksa ls gesa bl izdkj ds jkT;ksa dk 

mYys[k feyrk gSA ,srjs; czkã.k esa mÙkjdq: ,oa mÙkjenz jkT;ksa dks ,slk gh cryk;k x;k 

gSA ;wukuh ys[kdksa us Hkh bu {ks=ksa esa fldanj ds le; x.kra=ksa ds fo|eku gksus dk mYys[k 

fd;k gSA uxjjkT; ds :i esa ,d vkSj 'kklu iz.kkyh dk o.kZu gesa feyrk gSA ,fj;ku 

U;klk uked ,d Lora= uxj jkT; dk mYys[k djrk gS vkSj lkFk gh crykrk gS fd fdl 

izdkj mldk 'kkld ¼jk"Vªifr½ vius rhl deZpkfj;ksa ds lkFk fldanj ls feyus tkrk gSA 

Mk;Mksjl ,slk gh dqN o.kZu f'koh jkT; ds ckjs esa Hkh djrk gSA dBksa dk laxkyk rFkk 

flU/k esa ikVy Hkh ,sls gh jkT; FksA izpfyr dh xbZ eqnzkvksa ds vk/kkj ij ;g vuqeku 

yxk;k x;k gS fd f=iqjh] mTTk;uh] okjk.klh] dkS'kkEch vkfn Hkh vius izkjafHkd dky esa 

uxj jkT; gh FksA 

 la;qDr vFkok la?kh; jkT; izkphu Hkkjr esa vulqus ugha FksA mÙkjoSfnd dky esa dq: 

ikapky blh izdkj dk ,d jkT; Fkk tgk¡ ,d gh jktk 'kklu djrk FkkA ikf.kuh ds le; 

esa i`Fkd {kwnzd rFkk ekyd jkT;ksa dk o.kZu egkHkkjr esa la;qDr :i ls gqvk gSA nksuksa us 

fldUnj ds vkØe.k ds le; la?k cuk fy;k rFkk nksuksa esa ijLij 10000 oSokfgd laca/k 

LFkkfir gq,A ;kS/ks; x.kjkt Hkh rhu y?kq jkT;ksa dk la?k FkkA blh izdkj cq) ds dky esa 

fyPNfo;ksa us eYy rFkk oSnsgksa ds lkFk feydj la?k dk fuekZ.k fd;kA izR;sd la?k dh ,d 

la;qDr lsuk gksrh Fkh rFkk ;q) ,oa fons'kh uhfr ij la;qDr fu.kZ; fy;s tkrs FksA 

 ijUrq lk/kkj.kr;k izkphu Hkkjr esa jkT; dk LoHkko ,dkRed FkkA jktk gh gj {ks= 

esa losZlokZ Fkk og vius eaf=;ksa rFkk izkUrh; xoZujksa ds lkFk iz'kklu lapkfyr djrk FkkA 

 



 

5-5 jkT; ds ?kVd rRo ,oa mudh tSfod izÑfr  

 jkT; dh ifjdYiuk djrs gq, izkphu Hkkjrh; ys[kdksa ,oa fopkjdksa us mlds rhu 

izeq[k rRo crk;sa x, gSa & Hkwfe] euq"; rFkk laxfBr ljdkj dh lÙkkA blesa ls nks rRoksa 

dk lekos'k dkSfVY; ds ^vFkZ* esa gks x;k gS rFkk rhljs rRo dks izkphu jktuhfrd xzUFkksa esa 

^n.M* dgk x;k gSA jkT; dh izkjafHkd ifjdYiuk tutkrh; Fkh fdUrq ckn esa pydj 

mÙkjoSfnd dky ls ;g izknsf'kd gks xbZA cM+s jkT;ksa dh LFkkiuk ds lkFk gh ;g vuqHko 

fd;k x;k fd mlds fodkl ,oa lQyrk gsrq ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa esa gh izdkj 

ds fo/kku nsus gksaxsA vr% Lo/keZ rFkk n.M fo/kku dh dze'k% mRifÙk gqbZA D;ksafd izkphu 

Hkkjr esa jkT; rFkk jktk dks dHkh Hkh LosPNkpkjh #i esa u gh  ns[kk x;k vkSj u gh ;g 

ekuk x;k fd mudh mRifÙk esa fdlh ck/;rk ij vk/kkfjr Fkh] vfirq ;g ekuk x;k fd 

euq";ksa us viuh bPNk ls gh jktk dk pquko fd;k bl dkj.ko'k ,d iztkfgrdkjh jkT; 

rFkk jktk dh vo/kkj.kk gh izcy jghA bu ifjfLFkfr;ksa esa ;gh Js;Ldj ekuk x;k fd iztk 

vkSj jktk vius Lo/keZ dk ikyu djrs gq, drZO; iFk ij vfMx jgsaxs vkSj n.M fo/kku dk 

iz;ksx djus dh vko';drk jkT; vFkok jktk dks de ls de iM+sxhA egkHkkjr esa ^n.M* 

ml e;kZnk dk uke cryk;k x;k gS tks euq";ksa dks vO;oLFkk ls lajf{kr djus ds fy, 

rFkk mUgsa vkfFkZd :i ls laiUu ,oa lq[kh cukus ds fy, LFkkfir dh xbZA n.M 'kfDr dk 

fl)kUr ,oa n.M uhfr dk izfriknu mlds fujUrj iz;ksx ij u gksdj mlds U;wure 

iz;ksx ij vk/kkfjr FkkA n.Muhfr jktk ,oa iztk nksuksa dh gh fy, Fkh rFkk jktk Lo;a Hkh 

n.M ds vk/khu FkkA dkeUnd vkSj 'kqØ us n.M ds fy, e;kZnk ds LFkku ij ^ne* 'kCn dk 

iz;ksx fd;k gS ftldk vFkZ gS& neu ;k fu;a=.kA Lo/keZ ds fl)kUr ls rkRi;Z gS ekuo 

dk viuh LosPNk ls lg"kZ lekt }kjk fu/kkZfjr vius drZO;ksa ,oa mÙkjnkf;Roksa dk ;Fkksfpr 

fuoZgu djukA lekt esa LFkkfir pkjksa o.kksZa& czkã.k] {kf=;] oS'; rFkk 'kwnz rFkk izR;sd 

euq"; dks O;fDrxr thou ds pkj iM+ko] ftUgsa vkJe dgk x;k & czãp;Z] x`gLFk] 

okuizLFk rFkk lU;kl & buds fy, iznÙk dÙkZO;ksa ds vuq'khyu dks gh Lo/keZ ekuk x;kA 

;g Lohdkj x;k fd muds foeq[k lekt ftlesa Lo/keZ dk mYya?ku gks] mlesa vO;oLFkk 

rFkk vjktdrk O;kIr gksxh rFkk mldk fo?kVu&iru gks tk,xkA 



 

 izkphu Hkkjr ds jkt'kkfL=;ksa us jkT; ds Lo:i dh dYiuk djrs gq, mls ,d 

thfor&tkxzr tSfod laLFkk ds :i esa izLrqr fd;kA bl thoar lÙkk ds ?kVd rRoksa ds 

:i esa mUgksaus blds lkr vaxksa ¼lIrkax izÑfr½ dk izfriknu fd;kA ;g vax Fks& Lokeh 

¼jktk½] vekR;] tuin ¼jk"Vª½] iqj ¼nqxZ½] dks'k] n.M ¼cy½ rFkk fe=A egkHkkjr ds 

'kkfUrioZ esa fy[kk x;k fd tks Hkh lIrkax jkT; ds fo:) vkpj.k djs mldk guu dj 

nsuk pkfg,A 'kqØuhfrlkj us jkT; laLFkk dk 'kjhj ds :i esa izfriknu djrs gq, crk;k gS 

fd jktk ew/kkZ ¼flj½ ds leku gS] vekR; vk¡[k gSa] dks"k eq[k gS] cy eu gSa] fe= dku gSa] 

nqxZ gkFk gaS rFkk tu ¼jk"Vª½ ik¡o gaSA 'kqØuhfrlkj esa ,d vU; LFkku ij jkT; dks ,d o`{; 

crk;k x;k gS rFkk mldh lkr izo`fÙk;ksa dks ml o`{k ds lkr vaxksa ds led{k le>k x;k 

gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa bldh O;k[;k feyrh gSA ;|fi blls Li"V gksrk gS fd ;g 

lkrksa vax ijLij lacaf/kr ,oa vkfJr Fks rFkk mUgsa i`Fkd djds ugha vfirq lexzrk esa gh 

le>us dh vko';drk gS rnkfi muds rqyukRed egRo ij izkphu euhf"k;ksa ds er dks 

le>uk Hkh vfuok;Z gSA dkSfVY; rFkk euq nksuksa gh ;g ekurs gSa fd lIrkax jkT; ,d lkr 

Hkkxksa dk <hyk la?k ugha gS cfYd blesa tSfod ,drk varfufgZr gSA izkphu Hkkjrh; 

vfHkys[kksa ls Hkh gesa ;g Kkr gksrk gS fd lqn`<+ jkT;ksa esa bu lkrksa izo`fÙk;ksa dk leqfpr 

lekos'k fo|eku FkkA 

 bu lkrksa ?kVd rRoksa esa Lokeh ¼jktk½ rFkk vekR; ¼ea=h½ dsUnzh; lÙkk ds |ksrd Fks 

tks lkezkT; dks laizHkqrk ,oa dsUnzh; ,drk iznku djrh FkhA jk"Vª ¼tuin½] iqj ¼nqxZ½] cy 

¼lsuk½ rFkk dks"k lalk/kuksa ds ifjpk;d FksA jktk vc Hkwifr Fkk rFkk {ks= vFkok tuin 

mldh jkT; lÙkk dk vfuok;Z ?kVd FkkA nqxZ ,oa lsuk ds vHkko esa mldh lÙkk dh lqj{kk 

vlaHko FkhA jk"Vª ,oa lÙkk ,oa jkT; dh lqO;oLFkk ds fy, lalk/ku ds :i esa dks"k 

vfijkgk;Z Fkk] D;ksafd jkT;ksa esa ijLij la?k"kZ dh izo`fÙk Fkhs bl dkj.k vius lkezkT; dh 

lqj{kk rFk foLrkj gsrq mi;qDr jktuSfrd xBca/kuksa ds ek/;e ls 'kfDr larqyu ds fy, 

;ksX; fe=ksa ¼fe= jkT;ksa½ dk gksuk Hkh egRoiw.kZ FkkA 

 izkphu Hkkjrh; fopkjdksa us fu%lansg bu lkr vaxksa esa jktk vkSj mldh lÙkk 

¼vekR;½ dks lcls vf/kd egRoiw.kZ ekuk ijUrq bldk ;g rkRi;Z dnkfi ugha gS fd mUgksaus 



'ks"k vaxksa dh mis{kk dhA okLro esa mudk fopkj Fkk fd lHkh vax ,d&nwljs ij vkfJr gSa 

rFkk lHkh vifjgk;Z gaSA mudh ijLij rqyuk djuk gh csbZekuh gSA ij gesa ;gk¡ ;g Hkwyuk 

ugha pkfg, fd jkT; dh tSfod lajpuk ds fl)kUr esa dqN varfufgZr =qfV;k¡ gSaA ,d 

thoar tkx`r tho ds vaxksa vFkok ?kVdksa dk viuk dksbZ i`Fkd vfLrRo ugha gS rFkk og 

Lora= :i ls dk;Z ugha dj ldrs gSa tcfd blds foijhr jkT; ds dqN ?kVdksa vFkok 

vaxksa ij ;g ykxw ugha gksrkA mnkgj.kkFkZ nqxZ rFkk dks"k ¼lalk/ku½ Lora= :i ls fo|eku 

gks ldrs gSa vkSj muds ek/;e ls yksxksa dk ,d lewg iqjkuh lÙkk dks vinLFk djds u, 

jkT; dh LFkkiuk dj ldrk gSA 

5-6 lkjka'k  

 bl izdkj bl bdkbZ@v/;k; esa ge ;g ns[krs gSa fd fdl izdkj izkphu Hkkjr esa 

jkT;lÙkk rFkk ,d laLFkk ds :i eas jktk dh mRifÙk gqbZA izkphu Hkkjrh; fopkjdksa us bl 

laca/k esa vusdksa fl)kUrksa dk izfriknu fd;k rFkk ewyr% ;g cryk;k fd lelkef;d 

vjktdrk rFkk vlqj{kk dh Hkkouk ds dkj.k ekuo us viuh lq[k le`f) ds fy, ,d usrk 

¼jktk½ dk pquko fd;kA dkykUrj esa tSls gh jktk dh 'kfDr c<+h rks mlds O;fDrRo ls 

nsoRo dks tksM+ fn;k x;kA lkezkT; foLrkj ds lkFk gh iz'kklu dks lqpk: :i ls pykus 

gsrq jkT;ksa ds izdkj] mudh izÑfr rFkk mlds ?kVd rRoksa vFkok vaxksa dk v/;;u Hkh 

gqvkA ifj.kkeLo:i] lÙkk ds dsUnz esa fLFkr jktk rFkk mlds jkT; ds laxBu] la;kstu 

rFkk mlds dÙkZO;ksa ds fuoZgu rFkk vkns'kksa ds fu"iknu dk foLr̀r foospu Hkh gesa bl 

v/;k; ls izkIr gksrk gSA 

5-7 cks/k iz++‛u 

1- izkphu Hkkjr esa jkT; dh mRifÙk Li"V dhft,A 

2- jkT; dk nSoh; vf/kdkj Li"V dhft,A 

3- la;qDr ifjokj dh vo/kkj.kk Li"V dhft,A 

5-7 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fo|kyadkj] lR;dsrq] 2016] çkphu Hkkjr dh 'kklu&i)fr vkSj jkt'kkL=]  

Jh ljLorh lnu çdk'ku] ubZ fnYyhA 



2- pêksik/;k;] ch- Mh-] 2014- ,lst bu ,fU'k;aV bafM;u bduksfed fgLVªh] lsdaM 

,fM'ku] çkbel cqDl] ubZ fnYyhA 

3- 'kekZ] vkj- ,l- 1983] eVsfj;y dYpj ,aM lks'ky QksesZ'kUl bu ,fU'k;aV bafM;k] 

eSdfeyu bafM;k fyfeVsM] ubZ fnYyhA 

4- 'kekZ] vkj- ,l-] 1968- vkLisDV~l v‚Q iksfyfVdy vkbfM;kt ,aM baLVhVw'kUl bu 

,fU'k;aV bafM;k] ubZ fnYyhA 

5- çlkn] csuh] 1968- F;ksjh v‚Q xksosesaZV bu ,fU'k;aV bafM;k] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA 

6- vYVsdj],-,l-] 1958- LVsV ,aM xouZesaV bu ,fU'k;aVbafM;k] okjk.klhA 

7- lsu],- ds- 1926] LVMht bu ,fU'k;aV bafM;u iksfyfVdy Fk‚V] dydÙkkA 

8- tk;loky] d-s ih-] 1924] fgUnw i‚fyVh] dydÙkkA 

9- ?kks"kky];w- ,u-]1923] , fgLVªh v‚Q fgUnw iksfyfVdy F;ksjhl] dydÙkkA 

10- dk.ks] ih- oh-] fgLVªh v‚Q /keZ'kkL=] o‚Y;we 2 ,aM 3] iq.ksA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

bdkbZ 6 v’Vk/;k;h]egkHkkjr]ikfy lkfgR;]vFkZ‛kkL= rFkk ;wukuh lzksrksa esa of.kZr x.kra= 

bdkbZ dh :ijs[kk 

6-1 izLrkouk  

6-2 mÌs';  

6-3 ikf.kuh Ñr v"Vk/;k;h ds vk/kkj ij x.kra=ksa dk 'kklu  

6-4 egkHkkjr rFkk x.kjkT;  

6-5 ikfy ¼ckS)½ lkfgR; vkSj x.kjkT;  

6-6 vFkZ'kkL= rFkk x.kra=  

6-7 ;wukuh lzksrksa esa x.kjkT;ksa dk fooj.k  

6-8 lkjka‛k 

6-9 lUnHkZ xzUFk lwph 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6-1 izLrkouk  

 izkphu Hkkjr esa] fo'o dh vU; lH;rkvksa ds led{k ghsa] jktra= gh eq[; 'kklu 

i)fr ds :i esa izpfyr FkkA fdUrq ;g eku ysuk fd jktra= ds vU;= Hkkjr esa dksbZ vU; 

'kklu O;oLFkk Fkh gh ugha] loFkkZ xyr gh gksxk D;ksafd izkphu Hkkjr esa gesa 

xSj&jktrkaf=d 'kklu O;oLFkk dk izpyu dqyhura= vFkok x.kra= ds :i esa izkIr gksrk 

gSA 

 ;|fi dqN ys[kdksa o bfrgkldkjksa dk ;g er gS fd izkphu Hkkjr esa x.kra=ksa ds 

fo|eku gksus dk nkok diksy dYiuk gS rFkk ;g x.kra= tutkrh; jkT;ksa ls vf/kd dqN 

u Fks tSls fd ekyox.k ,oa ;kS/ks;x.k x.kra= u gksdj ek= ekyo o ;kS/ks; tutkfr;k¡ gh 

Fkha] rFkkfi bls udkj ikuk laHko gh ugha gS fd ^x.k* ,d i`Fkd izdkj dh ,slh 

jktO;oLFkk Fkh tks jktra= ls dsoy fHkUu gh ugha Fkh vfirq ftlesa xq.kkRed Lrj ij 

jktra= ls ijLij Hkkjh Hksn FksA izLrqr mnkgj.k esa Hkh ;g Lohdkj djuk gh gksxk fd 

ekyo rFkk ;kS/ks; tutkfr ftl jktO;oLFkk ls lapkfyr Fkha og x.krkaf=d O;oLFkk gh 

FkhA vonku'krd ¼II½ esa Hkh bl rF; dk izfriknu gS fd tc e/;izns'k ds dqN O;kikjh 

nDdu esa ;k=k ij Fks rc ogk¡ ds ,d LFkkuh; jktk ds iwNus ij mUgksaus cryk;k fd gekjs 

;gk¡ dqN jkT;ksa esa rks jktk 'kklu djrs gSa ijUrq vU; LFkkuksa ij x.krkaf=d O;oLFkk Hkh 

LFkkfir gSA dqN blh izdkj dk dFku tSu xzUFk vkpkjax lw= ls Hkh izkIr gksrk gSA  

 ikf.kuh ds v"Vk/;k;h] osnO;kl Ñr egkHkkjr] ikfy lkfgR;] dkSfVY; ds vFkZ'kkL= 

rFkk ;wukuh ys[kdksa }kjk izfrikfnr lzksrksa ls Hkh gesa rkRdkfyd ,oa lelkef;d x.kjkT;ksa 

,oa x.kra=ksa rFkk mudh 'kklu iz.kkyh o i)fr ds ckjs esa foLr`r tkudkjh izkIr gksrh gSA 

 bu lHkh xzUFkksa ,oa lzksrksa ls izkIr lkexzh ls ;g Li"V gks tkrk gS fd ^x.k* dk 

viuk ,d ekSfyd rFkk oS/kkfud vFkZ Fkk rFkk og ,d fo'ks"k o fHkUu izdkj dh 'kklu 

O;oLFkk dk |ksrd Fkk ftlesa jkt'kfDr ,d O;fDr ¼jktk½ esa fufgr u gksdj ,d x.k 



vFkok O;fDr;ksa ds lewg ds ikl FkhA ,d vU; i;kZ;okph 'kCn tks ^x.k* vFkok x.kjkT; 

ds fy;s iz;qDr gqvk og Fkk ^la?k*A 

6-2 mÌs';  

 ;g bdkbZ izkphu Hkkjr esa fo|eku x.kjkT;ksa vFkok x.kla?kksa ls lEcfU/kr gSA 

fofHkUu ns'kh o fons'kh lzksrksa ls izkIr lkexzh ds vk/kkj ij izkphu Hkkjr esa mfnr rFkk 

LFkkfir x.kjkT;ksa dk ,d oSdfYid jktO;oLFkk ds :i esa voyksdu] vkdyu o foospu 

bl ikB dk egRoiw.kZ mÌs'; gSA bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki & 

 izkphu Hkkjr esa x.kra=ksa dh ifjdYiuk ,oa Lo:i ds ckjs esa tku ldsaxsA 

 izkphu Hkkjrh; x.kra=ksa ds izdkj rFkk muds foLrkj dk Kku izkIr dj ldsaxsA 

 izkphu Hkkjr esa fo|eku jktrkaf=d rFkk x.krkaf=d jktO;oLFkkvksa ds ijLij Hksn 

rFkk fofHkUurkvksa dk vuqeku yxk ldsaxsA 

 izkphu Hkkjrh; x.kra=ksa ds mn; rFkk fodkl dh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 

 izkphu Hkkjrh; x.kra=ksa dh 'kklu i)fr ,oa iz.kkyh dk Kku izkIr dj ldsaxsA 

6-3 ikf.kuh Ñr v"Vk/;k;h ds vk/kkj ij x.kra=ksa dk 'kklu  

 v"Vk/;k;h laLÑr O;kdj.k dk ,d lqizfl) xzUFk gS rFkk bldk dky yxHkx 500 

bZ0iw0 gSA tgk¡ ckS) lkfgR; esa ewyr% iwohZ Hkkjr dh ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu gS ogha ikf.kuh 

dk ewy fuokl LFkku mÙkj Hkkjr gksus ds dkj.k v"Vk/;k;h esa mÙkj Hkkjr dh ifjfLFkfr;ksa 

dk mYys[k gSA bl izdkj v"Vk/;k;h ckS) xzaFkksa ¼lkfgR;½ dk iwjd le>k tk ldrk gSA 

 v"Vk/;k;h esa x.kra= tuinksa ds fy, ^x.k* 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA dkSfVY; ds 

vFkZ'kkL= esa Hkh blh 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA ikf.kuh ^la?k* 'kCn dk iz;ksx ek= 

jktuSfrd la?kksa ds fy;s djrs gSa] ckS)ksa tSls /kkfeZd fHk{kq la?kksa ds fy;s ughaA 

 ikf.kuh nks izdkj ds la?kks dk mYys[k djrs gSa& vk;q/k thfo ¼tks ;q) ijd 

xfrfof/k;ksa esa layXu Fks rFkk fo'ks"k :i ls okghd ¼iatkc½ {ks= esa fo|eku Fks½ rFkk vU;A 

v"Vk/;k;h lw=ksa ds ctk; dkf'kd Ñfr Vhdk rFkk ikf.kuh ds x.kikB esa bu la?kksa dk 

fo'kn mYys[k feyrk gSA bl vk/kkj ij okghd {ks= esa fuEufyf[kr la?kksa dk o.kZu gS & 



 'kwnzd] ekyo rFkk dkS.Mho`l & ;g rhuksa gh la?k vk;q/kthfo FksA 'kwnzd la?k dk 

mYys[k fldanj ds vkØe.k o`rkur esa xzhd ys[kdksa us vksfDlMªkdksbZ ds uke ls fd;k gS 

tks gkbZMsLil unh ds rV ij fLFkr Fkk rFkk ftlls fldanj dk Hkh"k.k ;q) gqvk FkkA 

ikratfy ds egkHkk"; ds vuqlkj 'kwnzdksa us fldanj dks ijkLr fd;k FkkA xzhd ys[kdksa us 

ekyo la?k dk mYys[k eYyksbZ uke ls fd;k gS rFkk ;g o`rkUr fn;k gS fd 'kwnzdksa rFkk 

ekyoksa dh lsukvksa us ijLij feydj fldanj dk lkeuk fd;k FkkA dkS.Mho`l la?k dk 

mYys[k ikf.kuh ds vU;= dgha vkSj ugha feyrk gSA 

 blh izdkj ,d vU; vk;q/kthfo la?k o`d dk Hkh mYys[k dsoy v"Vk/;k;h esa gh 

feyrk gSA blds vfrfjDr 16 vU; vk;q/kthfo la?k& dkS.MhijFk] nk.Mdh] dkS’Bdh] 

tkyekfu] czãxqIr] tkudh] nkeU;] myi;] vkfEnfUr] dkdnfUr] 'k=qUrfi] lkoZlsfu] foUnz] 

eh¥~tk;u] myHk rFkk lkfo=hiq= dk mYys[k Hkh v"Vk/;k;h esa gSA bu 16 la?kksa esa ls izFke 

N% us feydj dqN&dqN xzhd uxj jkT;ksa dh Hkkafr gh ,d la?kkr ¼League½ cuk;k Fkk 

ftls og ^f=xrZ"k"B* uke ls iqdkjrs FksA mÙkjh Hkkjr dk oTth la?k Hkh yxHkx ,slk gh 

la?kkr FkkA 

 vU;= v"Vk/;k;h esa gesa i'oZ] ;kS/ks;] okg~yhd] m'khuj] lRor~] fo'kky] vlqj] jk{kl] 

o;l] e:r] n'kkgZ] fi'kkp] olq] dkS'ks;] dk"kkZi.k] dkS{kS;] 'kSezs;] okrsZ;] tkokys; rFkk Hkjr 

tSls vk;q/kthfo la?k tuinksa dk o.kZu feyrk gSA 

 ,sls la?k tuin tks vk;q/kthfo ugha Fks muesa _f"k] vU/kd] o`f".k ,oa dq: dk 

mYys[k gSA buds vfrfjDr enz rFkk o`ft la?kks dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSA enz vFkok 

enzd x.k la?k dh jkt/kkuh 'kkdy ¼vk/kqfud fl;kydksV&ikfdLrku½ esa FkhA o`ft vkSj 

dksbZ ugha vfirq ckS) lkfgR; esa of.kZr oTth vFkok o`ftd la?k gh Fkk ftldk vusd 

LFkkuksa ij mYys[k feyrk gSA 

 buds vfrfjDr HkxZ] dq:"k] dsd;] lkYo] dk'ehj] lqLFky] m:"k vkSj dkSjO; dk Hkh 

mYys[k v"Vk/;k;h esa x.kjkT;ksa ds :i esa gqvk gSA ;gk¡ ;g mYys[kuh; gS fd buesa ls dqN 

dk o.kZu ckn esa jkek;.k rFkk egkHkkjr esa jktra=ksa ds :i esa gqvk gS tcfd dq: dk o.kZu 

vFkZ'kkL= esa x.kla?k ds lanHkZ esa gqvk gSA blls ;g vuqeku yxkuk dfBu ugha gS fd 



ikf.kuh ds dky esa oLrqr% ;g lHkh x.krkaf=d O;oLFkk ij vk/kkfjr Fks rFkk ckn esa pydj 

gh buesa ls dqN jktra= gks x;sA 

 v"Vk/;k;h esa of.kZr jktU; rFkk vktqZuk;u la?kksa ds orZeku le; esa izkIr flDdksa ls 

mudh x.kla?kksa ds :i esa lÙkk fufoZokn LFkkfir gks tkrh gSA 

 ikf.kuh }kjk of.kZr f'kfo iatkc dk izfl) tuin Fkk ftls xzhd ys[kdksa us flcksbZ 

¼Siboi½ dgk gSA ;g ekyo ds lehi fLFkr Fkk rFkk blls fldanj dk Hkh"k.k ;q) gqvk 

FkkA laHkor% v"Vk/;k;h dk vkS"Vª x.kla?k] egkHkkjr esa mYysf[kr vkSMª tuin gh FkkA ;g 

cgqr :fpdj gS fd v"Vk/;k;h us ikapky] fonsg] ex/k] xka/kkj] lkYo] vax] dq:] dfyax 

rFkk vofUr dk o.kZu x.kla?k vFkok tuin ds :i esa fd;k gSA dkykUrj esa buesa ls dbZ 

fufoZokfnr :i ls jktra=h; egktuin ds :i esa LFkkfir gks x,A 

6-4 egkHkkjr rFkk x.kjkT;  

 egkHkkjr ds vuq'khyu ls gesa Kkr gksrk gS fd jktra=ksa ds vfrfjDr ,sls Hkh jkT; 

fo|eku Fks tks x.krkaf=d FksA egkHkkjr esa ;kS/ks;] ekyo] f'kfo] vkSnqEcj] Hkkst] dqdqj] 

okr/kku] f=xrZ] vU/kd o`f".k] ;kno] vEc’B vkfn x.kjkT;ksa dk mYys[k feyrk gSA ge 

igys ns[k gh pqds gSa fd buesa ls cgqr ls jkT;ksa dk x.kra=ksa ds :i esas v"Vk/;k;h esa 

mYys[k feyrk gSA ge igys ns[k gh pqds gaS fd buesa ls cgqr ls jkT;ksa dk x.kra=ksa ds 

:i esa v"Vk/;k;h esa mYys[k gks pqdk gSA egkHkkjr dky esa laHkor% ;nq ¼;kno½] dqdqj] 

Hkkst] vU/kd rFkk o`f".k x.kksa us ijLij feydj ,d la?k cuk fy;k Fkk ftldk usr̀Ro LOk;a 

Ñ".ka us fd;kA ;|fi Ñ".k bl la?k esa ^x.keq[;* Fks ijUrq gesa egkHkkjr ls ;g fofnr 

gksrk gS fd bl la?k esa nks ny Fks ftuds usrk vkgqd rFkk vØwj FksA bu nyksa esa ?kksj 

erHksn Fkk ftlls Ñ".k ijs'kku jgrs FksA 

 egkHkkjr ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd ledkyhu jktra=ksa dk ;g iz;kl Fkk fd 

x.kra=ksa dh Lok;Ùkk Nhu dj mUgsa vius vk/khu dj fy;k tk,A ;kno la?k dk izeq[k dal 

ex/kjkt tjklU/k dk fe= Fkk rFkk ex/kjkt lkezkT; foLrkj dh uhfr dks viuk;s FkkA 

dke:i jkt HkxnÙk] d:"k jktk oØ] oax dk jktk oklqnso rFkk psfnjkt f'k'kqiky] 

tjklU/k ds lgk;d FksA bl dkj.ko'k ;kno la?k dh Lora=rk [krjs esa FkhA 



 egkHkkjr esa d.kZ fot; ioZ esa enz] jksfgrd] vkxzs; rFkk ekyo tuinksa dk o.kZu 

^x.k* ds :i esa gSA lHkkioZ esa f=xrZ] ;kS/ks;] vEc"B] {kqnzd] ekyo] f'kfo] vkSnqEcj vkfn dk 

mYys[k x.kjkT;ksa ds :i esa gqvk gS tcfd 'kkfUrioZ esa x.kjkT;ksa ds Lo:i] mudh 'kfDr;ksa 

rFkk mudh fucZyrkvksa dh foLr̀r O;k[;k dh xbZ gSA blesa ;g crk;k x;k gS fd fdl 

izdkj 'kfDr'kkyh gksus ds ckotwn vkilh QwV ds dkj.k ;g x.kjkT; fucZy gks tkrs gSa 

rFkk fdl izdkj ,d lewg ds gkFk esa usr`Ro gksus ds dkj.ko'k egRoiw.kZ lwpuk rFkk lans'kksa 

dks xqIr ugha j[kk tk ldrk gS ftlds ifj.kke udkjkRed gksrs gSaA lkFk gh jktkvksa }kjk 

yksHk nsdj Hkh x.k eq[;ksa esa QwV Mkyh tk ldrh gSA bl ioZ esa x.keq[;ksa dks fQj ls fn'kk 

funsZ'k fn;s x;s gSa fd lqpk: lapkyu ds fy, mUgsa D;k fu;e cukus pkfg, rFkk fdl 

izdkj vuq'kkflr vkpj.k djuk pkfg,A egkHkkjr Li"V :i ls dgrh gS fd x.kksa ds 

'kklu esa dqyksa dk cgqr egRo Fkk tks m|ksx] cqf) rFkk /ku esa leku u gksrs gq, Hkh tkfr 

dh n`f"V ls vius dks ,d leku le>rs FksA 'kklu esa mudh fLFkfr ,d leku gksrh FkhA 

6-5 ikfy ¼ckS)½ lkfgR; vkSj x.kjkT;  

 ckS) xzUFk vaxqÙkj fudk; esa mYysf[kr "kksM~'k ¼lksyg½ egktuin] tks jktrkaf=d Fks 

ds vfrfjDr Hkh ckS) lkfgR; ,oa tkrdksa vkSj muds Hkk";kas esa cgqr ls x.kra=ksa ds iwohZ 

mÙkjizns'k fo'ks"kdj xksj[kiqj {ks= rFkk mÙkjh fcgkj esa fo|eku rFkk iYyfor gksus ds lk{; 

feyrs gSaA fu%lansg lqelqekfxfj ds HkXx] vydIi ds cqyh] jkexzke ds dksfy; rFkk 

fiIykou ds eksfj; ¼laHkor% ekS;Z lkezkT; ds laLFkkiu panzxqIr ekS;Z ds iwoZtksa dk ewy 

fuokl LFkku½ cgqr NksVs {ks=Qy] tks vkt ds ifjizs{; esa ,d ;k nks rglhy ftruk gksxk] 

ij jkT; djrs FksA budh rqyuk esa dfiyoLrq ds 'kkD;] oS'kkyh ds fyPNoh] dq'khukjk 

¼dq'khuxj½ rFkk ikok ds eYy vkSj fefFkyk ds fonsg cM+s x.kra= FksA fdUrq bu pkj 

x.kra=ksa dk Hkh feykdj {ks=Qy tks fd if'pe esa xksj[kiqj ls iwoZ esa njHkaxk rd rFkk 

mÙkj esa fgeky; dh rjkbZ ls nf{k.k esa xaxk rd QSyk Fkk  yEckbZ esa 200 ehy rFkk pkSM+kbZ 

esa 100 ehy ls vf/kd u FkkA bu pkj x.kjkT;ksa esa 'kkD; tks xksj[kiqj {ks= esa izHkkoh Fks] 

{ks=Qy esa lcls NksVs FksA 'kkD;ksa ds iwoZ esa dq'khuxj o ikok ds eYy Fks rFkk eYyksa ds iwoZ 

esa fyPNoh vkSj fonsg fo|eku FksA fefFkyk ds fonsg vkSj oS'kkyh ds fyPNoh x.kjkT;ksa ds 

la;qDr la?k dks oTth dgk tkrk FkkA 



 bu x.kjkT;ksa ds vfrfjDr ,d vU; izeq[k x.kjkT; Fkk dykeksa dk dsliÙkq 

x.kjkT;A ckS) lkfgR; esa dfiyoLrq ds 'kkD; jktk dk egRoiw.kZ LFkku gSA egkRek cq) 

dk tUe blh x.kjkT; esa gqvk FkkA 'kkD; {kf=; Fks rFkk lqeaxyfoykfluh vkSj egkoa'k dh 

dFkkvksa esa 'kkD;ksa dks jktk vksDdkd vFkok b{okdq dk oa'kt crk;k x;k gSA fo".kqiqjk.k Hkh 

bl rF; dh iqf"V djrk gSA egkoLrq esa 'kkD;ksa dks vfknR;cU/kq dgk x;k gSA vkfnR;cU/kq 

lw;Zoa'kh dk i;kZ;okph gSA 'kkD; jkT; dh 'kklu iz.kkyh dks ysdj dqN ys[kdksa us mls 

jktra=kRed ekuk gSA ijUrq ;g Li"V gS fd 'kkD; x.kjkT; esa tura= 'kklu i)fr 

izpfyr FkhA mudk dksbZ oa'kØekuqxr jktk ugha FkkA jkT; ds eqf[k;k dks gh ^jktk* dgk 

tkrk FkkA bl dky ds vU; x.kjkT;ksa esa ¼ftuesa fyPNoh Hkh 'kkfey Fks½ izR;sd dqy ds 

eqf[k;k dks ^jktk* dgrs Fks ijUrq 'kkD;ksa esa izR;sd dqy ds eqf[k;k dks ^jktk* u dgdj 

dsoy jk"Vªifr dks gh jktk dgk tkrk FkkA blhfy, cq) ds firk 'kq)ksnu dqN le; ds 

fy, jktk dgyk;s tcfd ckn esa 'kq)ksnu ds Hkrhts HkÌh; dks ^jktk* dgk x;kA tkrdksa esa 

'kkD;ksa dh ifj"kn rFkk ifj"kn~ lHkkxkkj dk mYys[k feyrk gS tgk¡ lHkh lnL; feyrs Fks 

rFkk egRoiw.kZ fo"k;ksa ij ea=.kk foe'kZ djrs Fks vkSj fu.kZ; ysrs FksA 

 fufoZokfnr :i ls cq) ds thoudky esa eYy] fyPNoh rFkk fonsg x.kra= FksA buds 

lehi esa fLFkr l'kDr lkezkT; ex/k rFkk dkS'ky gj le; bu x.kjkT;ksa dks vius 

lkezkT; esa lfEefyr djus dks rRij jgrs Fks ftl dkj.ko'k bu rhuksa gh x.kjkT;ksa dks 

le;≤ ij feydj la?k cukuk iM+kA yxHkx 500 bZ0iw0 ds vkrs&vkrs rhuksa gh x.kjkT;ksa 

dks ex/k dk vkf/kiR; Lohdkjuk iM+k ijUrq buesa ls fyPNfo;ksa us 300 bZ0iw0 rd iqu% 

Lora=rk izkIr dj yhA dkykUrj esa og 'kfDr'kkyh o izHkkoh gks x, rFkk xqIr lkezkT; ds 

'kkldksa us Hkh muds egRo dks Lohdkjrs gq, muds lkFk jktuhfrd o oSokfgd lEcU/k 

LFkkfir fd;sA blh izdkj fyPNoh x.kjkT; Hkh vR;Ur 'kfDr'kkyh FkkA mldh jkt/kkuh 

oS'kkyh cgqr oSHko'kkyh FkhA ckS) lkfgR; ds o.kZZukuqlkj tc egkRek cq) oS'kkyh x, rks 

mudk Lokxr djus 168000 O;fDr vk,A ckS) o ikfy xzUFkksa esa fyPNfo;ksa ds 7707 

jktkvksa ¼eqf[k;ksa½ dk Hkh o.kZu feyrk gS tks feydj 'kklu pykrs FksA ;g lHkh jktk 

fuokZfpr gksrs Fks rFkk budk jkT;kfHk"ksd Hkh gksrk FkkA 



 ckS)dkyhu rFkk ikfy lkfgR; esa of.kZr x.kra=ksa dh 'kklu iz.kkyh ds dqN izeq[k 

y{k.k FksA jktk rFkk mijktk dh inoh tgk¡ lnL;ksa dk fuokZpu gksrk Fkk] jktk ds in dk 

oa'kkuqxr u gksuk] ,d jktk ;k 'kkluk/;{k dh vuqifLFkfr] tura= vFkok dqyhu ra= dh 

LFkkiuk] ifj"kn rFkk ifj"kn lHkkxkjksa vFkok laFkkxkjksa dh LFkkiuk rFkk muds ek/;e ls 

iz'kklu pykus dh O;oLFkk] x.kra=ksa esa leUo; rFkk feydj la?k fuekZ.k dh izFkk] fodflr 

,oa ifjiDo] cgqvk;keh rFkk fofHkUu Lrjh; U;k; O;oLFkk bR;kfnA 

6-6 vFkZ'kkL= rFkk x.kra=   

 dkSfVY; Ñr vFkZ'kkL= ,sls le; dh jpuk gS tc laiw.kZ Hkkjr esa ,dN= pØorhZ 

lkezkT; dh LFkkiuk dh ifjdYiuk mRiUu gks pqdh FkhA ekS;Z lkezkT; dh LFkkiuk ds igys 

gh g;kZad] f'k'kqukx rFkk uan lkezkT; LFkkfir gks pqds FksA ij ;g ,slk Hkh ;qx Fkk tc 

Hkkjr esa tuinksa dh lÙkkiw.kZr;k u"V ugha gqbZ Fkh vfirq jktra= ,oa x.kra=ksa esa la?k"kZ gks 

jgk FkkA 

 dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa nks izdkj ds tuinksa dk mYys[k gqvk gS& la?k lapkfyr 

tuin rFkk jktrkaf=d tuinA la?k tuinksa ds Hkh nks izdkj vFkok foHkktu Fks& 

okrkZ'kL=ksithfo la?k rFkk jkt'kCnksithfo la?kA izkphu fo'o bfrgkl esa fQfu'k;u yksxksa 

dh rjg Ñf"k] i'kqikyu rFkk okf.kT; esa lafyIr ¼la;qDr :i ls ftls ^okrkZ* dgk x;k½ 

la?kksa dks tks bl izdkj viuk fuokZg djrs Fks vkSj vkRej{kk ds fy, 'kkL= /kkj.k djrs Fks] 

mUgsa ^okrkZ'kL=ksithfo* dgk x;kA dEckst] lqjk"Vª] {kf=; vkSj JSf.k vkfn bl izdkj ds 

la?k FksA nwljh vksj fyPNoh] o`ftd] eYyd ¼eYy½] enzd ¼enz½] dqdqj] dq:] ikapky vkfn 

dks ^jkt'kCnksithfo* la?kksa dh laKk nh xbZ gSA jkt'kCnksithfo la?k ls rkRi;Z ,sls lnL;ksa 

ls Fkk tks ewyr% {kf=; tkfr ds ckgjh yksx Fks tks bu x.kksa esa vkdj LFkk;h fuoklh gks 

x, FksA D;ksafd ;s fojklr esa jktrkaf=d ijaijk ysdj vk, Fks rFkk buds uk;d ¼usrk½ 

lkezkT;oknh ifjokjksa ls lEc) gksdj jktuf;d mikf/k rFkk jkT;kfHk"ksd tSls fo'ks"kkf/kdkjksa 

dk nkok rFkk miHkksx djrs Fks blfy, ,sls lnL;ksa okys la?kks dks vFkZ'kkL= ¼XI, 1½ esa 

jkt'kCnksithfo dgk x;k gSA ;gk¡ dq: dk mnkgj.k :fpdj gS D;ksafd tgk¡ egkHkkjr esa 

;g ,d izfl) jktra= Fkk ogh dq: dkSfVY; ds le; rd x.kra= cu x;k FkkA dekscs'k 



;g fLFkfr enz rFkk HkxZ tuinksa dh Hkh Fkh tks egkHkkjr dky esa rks jktra= Fks ijUrq 

vFkZ'kkL= esa mudk mYys[k x.kjkT; tuinksa ds :i esa feyrk gSA 

 dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa la?k] tuinksa dk ,d vU; :i esa Hkh foHkktu fd;k x;k 

gS& vfHklagr rFkk foxq.kA ftu la?kksa us feydj viuk ,d la?kkr ¼confederacy½ vFkok 

yhx ¼League½ dk fuekZ.k fd;k mUgsa ^vfHklagr* dgrs FksA vU; la?k tks vdsys jgus dk 

fu.kZ; djrs Fks mUgsa ^foxq.k* dgk tkrk FkkA  

D;ksafd dkSfVY; lÙkk ds dsUnzh;dj.k rFkk jktra= dk i{k/kj Fkk vr,o vFkZ'kkL= esa 

mlus la?ktuinksa ij fot; ds mik;ksa dk izfriknu fd;k gSA mlds vuqlkj Hksn rFkk 

n.M ds ek/;e ls foxq.k la?kks dks lqxerk ls ijkftr fd;k tk ldrk FkkA ijUrq ;g 

vfHklagr la?kksa ds lkFk laHko ugha Fkk blfy, muds izfr lke vkSj nku dh uhfr dk 

fo/kku fn;k x;kA vFkZ'kkL= esa vusd ,sls funsZ'k feyrs gSa ftlus bu la?k&tuinksa dh 

'kklu O;oLFkk dh vPNh tkudkjh izkIr gksrh gS rFkk ;g Hkh irk pyrk gS fd foftxh"kq 

jktk dks fdl izdkj bl la?kksa ,oa muds lnL;ksa ds ikjLifjd }s"kksa] bZ";kZ] oSj rFkk dyg 

dk ykHk mBkdj bUgsa ijkLr djuk pkfg,A bl dk;Z ds fy, vFkZ'kkL= jktk dks xqIrpjksa 

rFkk fL=;ksa ds iz;ksx ds fy;s izsfjr djrk gSA 

6-7 ;wukuh lzksrksa esa x.kjkT;ksa dk fooj.k  

 eSflMksfu;k ds 'kkld fldanj ds Hkkjr vkØe.k ds nkSjku rFkk mlds ckn Hkkjr esa 

vk;s vFkok tuJqfr;ksa ds vk/kkj ij cgqrsjs ;wukuh ¼xzhd o jkseu½ ys[kdksa o bfrgkldkjksa 

us Hkkjrh; jktuSfrd iz.kkfy;ksa ftlesa x.krkaf=d O;oLFkk,a Hkh lfEefyr Fkha] dk o.kZu o 

mYys[k fd;kA buesa dqN izeq[k ys[kd Fks fu;kdZl] vksfuflØsVl] ,fjLVkscqyl] Mk;ksMksjl] 

lsY;qdl] ,fj;u] IywVkdZ] dfVZ;l] tfLVu] LVªScksA bu lHkh xzhd ys[kdksa ds fooj.kksa ls 

gesa o`gn Hkkjr ds mÙkj&if'pe esa fo|eku vusdksa x.kjkT;ksa vFkok x.kra=ksa dk mYys[k 

feyrk gSA bu x.kra=ksa esa ls vf/kdka'k dk mYys[k Åij v"Vk/;k;h ds o`rkar esa gh fd;k 

tk pqdk gSA dqN izeq[k x.kjkT; tks fldanj ds vkØe.k ds le; fo|eku Fks og Fks& 

XykSdfudksbZ ¼v"Vk/;k;h esa of.kZr Xyqpqdk;u tks dsd; jktra= ds lehi fLFkr Fkk½] 

dBbvksbZ ¼Kathaioi½ vFkok dB ftldh jkt/kkuh laxy uxj Fkh ¼;gk¡ ds yksx lkSUn;Z 

ds iz'kald Fks rFkk lkFk gh mn~HkV ohj Hkh FksA bUgksaus fldanj dk lkeuk djus ds fy;s 



^'kdV O;wg* dh jpuk dh Fkh½] vnzsLrbZ ;k vfj"V tks jkoh unh ds rV ij fLFkr Fkk] 

lkSfQfr vFkok lkSHkwfr ;g dB tuin ds fudV Fkk ¼bl x.kjkT; dhs ppkZ djrs gq, 

;wukuh ys[kdksa us bldh U;k; O;oLFkk dh cM+h iz'kalk dh gSA LikVkZ dh rjg ;g x.kjkT; 

lSU;cy ij vk/kkfjr FkkA½] flcksbZ ;k f'kfo ¼forLrk vFkok tsgye unh ds rV ij tgk¡ 

mldk laxe vflfDu ¼psukc½ unh ls gks mlds lehi½] eYyksbZ ¼ekyo½ rFkk vkSfDlMªkdsbZ 

'kwnzd ¼psukc unh ds nf{k.k esa bjkorh ¼jkoh½ unh ds lkFk ds izns'k esa ;g nks x.kra= 

fLFkr Fks ,fj;u ds vuqlkj ;gk¡ ds yksx la[;k esa vf/kd Fks rFkk cM+s vn~Hkqr ;ks)k FksA 

dfVZ;l ds vuqlkj budh lsuk esa ,d yk[k lSfud FksA bUgksaus fldanj ls Hkh".k ;q) 

fd;k½] vkxzs; ¼'kwnzdksa ds nf{k.k&iwoZ esa fLFkr½] vEc"B ¼vkxzs; ds lehi fLFkr] ohjrk rFkk 

tucy ls l{ke ;s viuh ;q)uhfr ds fy, izfl) Fks½] DlsFkzksbZ ;k {kf=;] vksLlkfnvksbZ ;k 

olkfr ¼'kwnzdksa rFkk ekyoksa ds lehi½] eqfladuksbZ ¼budh 'kklu iz.kkyh] dkuwuksa rFkk U;k; 

O;oLFkk dh ;wukuh ys[kdksa us cM+h iz'kalk dh gS½] czkã.kd rFkk ikrysu ;k ikrkuizLFkA  

 bu lHkh x.kra=ksa dk fooj.k izLrqr djrs gq, ;wukuh ys[kdksa us {kqnzd] ekyo] 

vEc"B] ikruizLFk vkfn tuinksa dks yksdrkaf=d dgk gSA vU; x.kra=ksa ds o.kZu ls ;g 

irk pyrk gS fd muesa T;s"Bksa vFkok o`)ksa dk 'kklu FkkA 

6-8 lkjka‛k 

 bl izdkj ge ikrs gSa fd izkphu Hkkjr esa x.kra=ksa dk vkfoZHkko oSfnd dky esa gh gks 

x;k FkkA ckS) dky] ikf.kuh dh v"Vk/;k;h] egkHkkjr ds o.kZu] vFkZ'kkL= esa dkSfVY; }kjk 

izfrikfnr mYys[ksak ,oa funsZ"kksa rFkk ;wukuh lzksrksa ds o`rkar o fooj.kksa ls gesa ,d oSdfYid 

'kklu O;oLFkk ds :i esa x.kla?kksa vFkok x.kra=ksa dh mRifÙk ,oa fodkl ls lEcfU/kr 

egRoiw.kZ tkudkjh izkIr gksrh gSA tgk¡ fofHkUu dky[k.Mksa esa dbZ izkphu x.kra=ksa dk 

jktra=ksa esa foy; gks x;k ogk¡ dfri; ,sls mnkgj.k Hkh izkIr gq, gSa fd jktra=ksa ls 

fo?kfVr gks x.kra=ksa dh mRifÙk vFkok iquZmn; gqvkA ledkyhu vFkok fofHkUu dkyhu 

x.kra=ksa esa ijLij la;qDr la?k rks cus gh ijUrq vkilh }s"k] oSeuL; ds ifj.kkeLo:i 

vkilh la?k"kZ Hkh g,A Åij ge i<+ pqds gSa fd ledkyhu x.kra=ksa esa Hkh fHkUurk vFkok Hksn 

Fks rFkk muds Lo:i] 'kklu O;oLFkk dh lajpuk vkfn dks ysdj dbZ izdkj FksA 



 ijUrq bu lcds ckotwn dqN fo"k;ksa ij bu la?kksa esa le:irk ,oa lekurk FkhA bu 

lHkh x.kra=ksa esa usr`Ro dsfUnzr ugha Fkk rFkk ,d O;fDr ¼jktk½ dh LosPNk ij vk/kkfjr ugha 

FkkA ifj"kn~ ds lnL;] iz'kklfud vf/kdkjh] jk"Vªifr] izeq[k u rks ,dkf/kdkjh Fks rFkk u gh 

muds in oa'kkuqxr FksA la?kksa o x.kjkT;ksa ds laxBu esa dqy] tkfr o Js.kh dk egRo 

vo'; Fkk ijUrq lHkh in lhfer vof/k ds fy;s fuokZfor FksA D;ksafd x.kjkT;ksa esa 

vf/kdka'kr;k ,d jktk ;k eqf[k;k dk 'kklu ugha gksrk Fkk blhfy, iz'kklu lqpk: :i ls 

pykus gsrq vf/kd jktnwrksa dh fu;qfDr gksrh FkhA lÙkk ds fodsUnzhdj.k ds ifj.kkeLo:i 

iz'kklfud leL;k,¡ mRiUu gksrh Fkha rFkk O;fDrxr egRodka{kkvksa ds dkj.k oSj] }s"k] bZ";kZ 

o oSeuL; Hkh iSnk gksrs Fks ftudk ykHk mBkdj lkezkT;oknh 'kfDr;k¡ bu x.kjkT;ksa ds 

fouk'k vFkok foy; ds fy;s lnSo vkrqj jgrh FkhaA lHkh x.kjkT;ksa dh viuh ,d 

iz'kklfud ifj"kn~ gksrh Fkh rFkk fu;fer foe'kZ ds fy;s mldk lHkkxkj vFkok laFkkxkj 

iz;ksx esa yk;k tkrk FkkA cM+s x.kjkT;ksa esa xzkeh.k rFkk dsUnzh; Lrj ij ifj"knksa dh O;oLFkk 

dh tkrh Fkh rFkk buesa laizHkqrk ,d o`gn rFkk fo'kky dsUnzh; ifj"kn esa fufgr FkhA 

mnkgj.kkFkZ fyPNfo rFkk ;kS/ks; x.kjkT;ksa esa bl ifj"kn ds lnL;ksa dh la[;k Øe'k% 7707 

rFkk 5000 FkhA ;g la[;k ;|fi cgqr cM+h fn[kkbZ nsrh gS rFkkfi izkphu ;wukuh ifj"knksa dh 

vis{kk ;g la[;k dkQh de gSA lkFk gh gj le; lHkh lnL; ea=.kkvksa esa mifLFkr ugha 

gksrs FksA 

 ;g fu"d"kZ fudkyuk loZFkk vuqfpr u gksxk fd ewyr% ;g x.kra= yksdrkaf=d 

vFkok turkaf=d u gksdj Jsf.kra= ;k dqyhura= ¼Aristocracy½ gh FksA ijUrq dnkfpr 

bu x.kra=ksa dks orZeku esa LFkkfir x.krkaf=d o yksdrkaf=d ijaijkvksa ,oa ifjikfV;ksa ds 

ifjis{k esa vkaduk iw.kZr;k vuqfpr gksxkA 

6-9 cks/k iz++‛u 

1- v"Vk/;k;h esa of.kZr x.kra=ksa dh 'kklu O;oLFkk crkb;sA 

2- egkHkkjr esa of.kZr x.kjkT;ksa ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ 

3- ckS) lkfgR; esa of.kZr x.kjkT;ksa dh fLFkfr Li"V dhft,A 

 



 

6-10 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fo|kyadkj] lR;dsrq] 2016] çkphu Hkkjr dh 'kklu&i)fr vkSj jkt'kkL=]  

Jh ljLorh lnu çdk'ku] ubZ fnYyhA 

2- pêksik/;k;] ch- Mh-] 2014- ,lst bu ,fU'k;aV bafM;u bduksfed fgLVªh] lsdaM 

,fM'ku] çkbel cqDl] ubZ fnYyhA 

3- 'kekZ] vkj- ,l- 1983] eVsfj;y dYpj ,aM lks'ky QksesZ'kUl bu ,fU'k;aV bafM;k] 

eSdfeyu bafM;k fyfeVsM] ubZ fnYyhA 

4- 'kekZ] vkj- ,l-] 1968- vkLisDV~l v‚Q iksfyfVdy vkbfM;kt ,aM baLVhVw'kUl bu 

,fU'k;aV bafM;k] ubZ fnYyhA 

5- çlkn] csuh] 1968- F;ksjh v‚Q xksosesaZV bu ,fU'k;aV bafM;k] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA 

6- vYVsdj],-,l-] 1958- LVsV ,aM xouZesaV bu ,fU'k;aVbafM;k] okjk.klhA 

7- lsu],- ds- 1926] LVMht bu ,fU'k;aV bafM;u iksfyfVdy Fk‚V] dydÙkkA 

8- tk;loky] d-s ih-] 1924] fgUnw i‚fyVh] dydÙkkA 

9- ?kks"kky];w- ,u-]1923] , fgLVªh v‚Q fgUnw iksfyfVdy F;ksjhl] dydÙkkA 

10- prqosZnh] e/kqdj ';ke] çkphu Hkkjr esa jkT; O;oLFkk] d‚yst cqd gkml] t;iqjA 

11- dk.ks] ih- oh-] fgLVªh v‚Q /keZ'kkL=] o‚Y;we 2 ,aM 3] iq.ksA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

bdkbZ 7 jktRo dh mRifRr ,oa egRo 

bdkbZ dh :ijs[kk 

7-0 izLrkouk 

7-1 mÌs';  

7-2 jktk vFkok jktRo dh mRifÙk rFkk izÑfr  

7-3 D;k vkjafHkd Hkkjrh; jktRo izfof/kra= vFkok /keZra= Fkk\ 

7-4 jktk dh fLFkfr  

7-5 jktk ds xq.k] dÙkZO; rFkk mÙkjnkf;Ro  

7-6 jkT;kjksg.k lekjksg rFkk jktk dh fLFkfr  

7-7 D;k jktk dk fuokZpu vFkok pquko gksrk Fkk vFkok og nSOkh 'kfDr;ksa dk Lokeh ekuk 

tkrk Fkk \ 

7-8 lkjka‛k  

7-9 cks/k iz++‛u 

7-10 lUnHkZ xzUFk lwph 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7-0 izLrkouk 

 ,d lewg] dchys] xzke] uxj] izns'k] jk"Vª vFkok lekt dks O;ofLFkr rFkk lqpk: 

:i ls pykus gsrq vf/kdka'kr% ml lewg ,oa laLFkk ds lnL;ksa us ,d usrk] iz'kkld vFkok 

'kkld dh mifLFkfr dks vfuok;Z ekuk gSA fo'o dh lHkh lH;rkvksa esa ;g ifjikVh izpfyr 

jghA ,slh ifjfLFkfr esa izkphu Hkkjr blls vNwrk D;ksadj jgrkA lkSHkkX;o'k izkphu Hkkjrh; 

fo}kuksa ,oa fopkjdksa us viuh Ñfr;ksa ds ek/;e ls rFkk muesa izLrqr ys[kksa ls ,d laLFkk 

ds :i esa jktk ls gesa voxr djk;k gSA ijUrq ;gk¡ ;g tkuuk vfr vko';d gS fd vk;s 

mYys[kska dk Lo:i iw.kZ rFkk 'kq) :i ls ,sfrgkfld u gksdj vkaf'kd :i ls ikSjkf.kd 

rFkk nardFkk vk/kkfjr gSA ijUrq ;g eku ysuk fd izkphu Hkkjr esa jktRo dh ifjdYiuk 

dksjh diksy dfYir gS Hkh loZFkk vuqfpr gksxkA lzksrksa esa vk;s lanHkZ vuqHkkfod gSa rFkk ml 

dky ds lekt dh lkewfgd psruk ij vkfJr gSaA 

 Kkr gks fd bl Lo&v/;;u lkexzh dh bdkbZ la[;k 5 esa igys gh ge jkT; dh 

mRifÙk rFkk izkphu Hkkjr esa mlds izdkj rFkk mldh izÑfr ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ dj 

pqds gSaA D;ksafd jkT; dh mRifÙk ds dsUnz esa jktk dk fo|eku gksuk vo';eHkkoh gS vkSj 

nksuksa gh ,d nwljs ds iwjd gSa blfy, laLFkk ds :i esa jkT; vFkok jktk dks i`Fkd djds 

ns[kuk vuqfpr gksxkA bl dkj.ko'k dqN ,sls rF; tks nksuksa dh mRifÙk ds fy, leku gSa 

mudks ;k rks ;gk¡ NksM+ gh fn;k x;k gS vFkok mudk o.kZu laf{kIr :i esa gh fd;k x;k 

gSA ,slk ewyr% v/;;u lkexzh esa fo|eku bdkbZ;ksa ds ijLij lacaf/kr@vkfJr jgus ds 

dkj.k rFkk lkexzh dh iqujko`fÙk ls cpus ds fy, fd;k x;k gSA 

 

 

 

 



 

7-1 mÌs';  

 bl bdkbZ esa izkphu Hkkjr esa jktRo vFkkZr~ ,d O;fDr vFkok laLFkk ds :i esa jktk 

ds mn;] mlds dÙkZO; ,oa mÙkjnkf;Ro rFkk jktRo ds egRo dk o.kZu gSA bl bdkbZ dks 

i<+us ds i'pkr~ vki & 

 Hkkjr esa jktRo ¼jktk½ ds mn; ds ckjs esa tku ik;asxsA 

 jktRo dh mRifÙk ds izeq[k dkjdksa ,oa ml le; dhs ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa tku 

ik;saxsA 

 dkykUrj esa ,d laLFkk ds :i esa jktRo ds fodkl dk Kku izkIr djsaxsA 

 jktk dh 'kfDr;ksa ,oa vf/kdkjksa ds ckjs esa crk ik,saxsA 

 jktk ds dÙkZO;ksa ,oa mÙkjnkf;Roksa dh O;k[;k dj ldsaxsA 

 ;g fu'p; dj ik,saxs fd jktk dk oj.k gksrk Fkk vFkok fuokZpu\ mls nSoh 

vf/kdkj izkIr Fks vFkok ughaA D;k jktk rFkk iztk esa dksbZ vuqca/k vk/kkfjr laca/k Fkk 

vFkok ugha\ 

7-2 jktk vFkok jktRo dh mRifÙk rFkk izÑfr  

 gkykafd izkphu Hkkjr esa vU; 'kklu O;oLFkk;sa Hkh fo|eku Fkh ijUrq jktra=h; 

iz.kkyh ;k O;oLFkk gh lcls izeq[k rFkk lkekU;r% izpfyr O;oLFkk FkhA ifj.kkeo'k bl 

bdkbZ esa ge jktRo rFkk mlls lacaf/kr fo"k;ksa ij ppkZ djsaxsA 

 oSfnd lkfgR; dqN LFkkuksa ij jktRo vFkok jktk dh mRifÙk ds fo"k; esa ppkZ 

djrk gSA ;g mYys[k feyrk gS fd fdl izdkj vkjaHk esa nsoklqj laxzke gksrk gS rFkk mlesa 

nso yxkrkj vlqjksa ds gkFkksa ijkLr gksrs gSaA ifj.kker% lHkh nso ,df=r gks bl leL;k ij 

lek/kku gsrq ppkZ djrs gSaA varr% og bl fu"d"kZ ij igq¡prs gSa fd mudh fujUrj ijkt; 

dk dkj.k ,d usrk vFkok jktk dk u gksuk gSA ,srjs; czkã.k dgrk gS fd bu ifjfLFkfr;ksa 

esa nsoksa us lksenso dks viuk jktk ?kksf"kr djus dk fu.kZ; fy;kA rnmijkar nso vlqjksa dks 

gjkus esa lQy gq,A vU; LFkkuksa ij gesa crk;k x;k gS fd bUnz dh nsojkt ds :i esa 



fu;qfDr dh xbZA rSÙkjh; czkã.k dgrk gS fd ,slk blfy, fd;k x;k D;ksafd nsoksa esa bUnz 

lokZf/kd cyoku] izfl) rFkk ofj"B FkkA ,d rhljs erkuqlkj o:.k nsojkt cuuk pkgrk 

Fkk ijUrq vU; nsoksa dks ;g vLohdk;Z FkkA varr% o:.k us vius firk iztkifr ls ,d 

fo'ks"k eU= lhjok ftlls og vU; nsoksa ls Js"B gks x;k if.kkeLo:i mUgksaus o:.k dks 

viuk jktk Lohdkj dj fy;kA 

 bl izdkj bu n`"VkUrksa ls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd dnkfpr izkphu 

dky esa Hkkjrh; yksx ekurs Fks fd jktRo dh mRifÙk lSU; vko';drk ls gqbZ rFkk jktk 

,d egku lsukuk;d Fkk ftldh lÙkk lcdks Lohdk;Z FkhA ;q) esa lQyrk izkIr djus dh 

;ksX;rk gh 'kkld dks 'kfDr'kkyh ,oa egku cukrh Fkh vkSj mldh 'kfDr ¼lcyrk½] thoV] 

foosd rFkk ÅtkZ varrksxRok mls jktk ds :i esa flagkluk:<+ djrh gSA dkykUrj esa bl 

'kfDr us jktk ds in dks oa'kkuqxr cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

 nwljh vksj vkjafHkd Hkkjrh; fparu ,oa fgUnw ifjokj dh Kkr Øekxr mUufr 

¼Øfed fodkl½ izfØ;k ls ;g LFkkfir gksrk gS fd jktRo dh mRifÙk Hkkjrh; lelkef;d 

lekt esa fo|eku fir`ra=kRed okrkoj.k esa gqbZA rnkuqlkj l'kDr ,oa lcy dqyifr dk 

vf/kd 'kfDr'kkyh fo"k;ifr esa :ikUrj.k gks x;kA ijUrq bl lUnHkZ esa lkekU; izo`fÙk ;g 

Fkh fd lHkh dqyksa esa ofj"Bre ifjokj ¼vFkok dqy½ ds usrk dks gh bu lc jktlh xq.kksa ls 

laiUu ekudj mls jktk ?kksf"kr dj fn;k tkrk FkkA 

 blls ;g Li"V gksrk gS fd jktk dk pquko dsoy lansgkLin fLFkfr esa gh gksrk Fkk 

tc lÙkk dk nkok djus okys O;fDr dk irk  dj ikuk dfBu gksrk FkkA 

7-3 D;k vkjafHkd Hkkjrh; jktRo izfof/kra= vFkok /keZra= Fkk \ 

 oSfnd lkfgR; esa vf'ou cU/kqvksa dk mYys[k gS ftUgksaus vius fpfdRldh; dkS'ky 

ds cy ij nSoRo izkIr fd;kA blh izdkj gesa blh lkfgR; esa tksfd oLrqr% /kkfeZd lkfgR; 

gS ,slk dksbZ mnkgj.k ugha feyrk tgk¡ jktRo dh mRifÙk dk laca/k ;k mn~Hko iqjksfgr ds 

in vFkok dk;Z ls izrhr gksA izkphu felz] ;wuku rFkk jkse ds foijhr oSfnd jktk fdlh 

Hkh izdkj ds iqjksfgrh; dk;ksZa vFkok mÙkjnkf;Roksa dk fuoZgu ugha djrk Fkk rFkk u gh og 

iwjs leqnk; ;k lekt ds fy;s vk;ksftr ;K dh v/;{krk djrk gqvk fn[kkbZ iM+rk gSA 

fgÙkh 'kkldksa dh rjg lSU; vfHk;kuksa esa lQyrk ds i'pkr~ og lkoZtfud vuq"Bkuksa esa 



izfrHkkxh Hkh ugha curkA dqN blh izdkj ge ikrs gSa fd fdlh fpfdRld dh O;kolkf;d 

foy{k.krk ;ksX;rk rFkk izflf) ds dkj.k mlds jktk cu tkus dk Hkh dksbZ mnkgj.k gesa 

bl dky esa ugha feyrk gSA vr,o ;g fl) djrk gS fd izkjafHkd Hkkjrh; jktRo 

izfof/kra=kRed ¼izkS|ksfxdhra=kRed½ vFkok /keZra=kRed ugha FkkA 

 izkphu Hkkjr ds fofHkUu dkyksa esa pkgs lekt o.kZ vk/kkfjr jgk gks ;k tkfr esa 

foHkDr gks tgk¡ tkfrHksn dBksj gks ;k mnkj gks] xSj {kf=; jktkvksa ds mnkgj.k gesa fujUrj 

izkIr gksrs gSaA 

7-4 jktk dh fLFkfr  

  dkSfVY; ds lÙkk ds lIrkax fl)kar esa jktk dks jkT; esa ew/kZU; LFkku feyk gSA mls 

gh jkT; dk dsUnz fcUnq crk;k x;k gSA vU; izkphu uhfrxzUFkksa esa Hkh jktk dh fLFkfr ,oa 

mlds dÙkZO;ksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA lHkh us ;g fopkj izdV fd;s gSa fd jkT;laLFkk ds 

fy, lokZf/kd egRo jktk dk gSA jktk] tu ¼iztk½ rFkk jkT; dks lnSo ,d lkFk tksM+ dj 

gh ns[kk x;k rFkk ijLij vkkfJr crk;k x;kA bu fopkjdksa dk ekuuk Fkk fd n.M ds 

fo/kku rFkk e;kZnk ds vHkko esa jkT;lÙkk rFkk lkekftd O;oLFkk laHko ugha gS vr% n.M 

dks /kkj.k djus okys ¼jktk½ dk gksuk vko';d gSA ijUrq vU;= ledkyhu l+H;rkvksa ds 

foijhr izkphu Hkkjrh; jktk LosPNkpkjh ugha gks ldrk FkkA og n.M dks /kkj.k vo'; 

djrk Fkk ijUrq og Lo;a n.M ds vk/khu FkkA mldh lÙkk fujadq'k u FkhA jkT;kfHk"ksd ds 

le; jktk dks izfrKkc) gksuk iM+rk Fkk fd og /keZ dk ikyu djrs gq, LosPNkpkj ls 

cpsxkA egkHkkjr ds 'kkafrioZ esa fy[kk gS fd jktk iztk dk izFke 'kjhj gS rks iztk Hkh jktk 

dk vuqie 'kjhj gSA jktk ds fcuk jkT; ugha gks ldrk vkSj jkT; ds fcuk jktkA jktk dks 

iztkfgrdkjh gksuk pkfg, ;g fl)kUr izkphu Hkkjr esa loZekU; FkkA 'kkfUrioZ esa gh Hkh"e 

dgrs gSa fd jktk gh dky dk dkj.k gksrk gSA jktk ;fn jkt/keZ dk ikyu djsxk rFkk 

lcdks Lo/keZ dk ikyu djok,xk] rks og Lo;a dky dk fuekZ.k djsxkA n.M :ih e;kZnk 

dk iztk ls ikyu djokuk jktk dk gh dk;Z gSA 

 

 



 

7-5 jktk ds xq.k] dÙkZO; rFkk mÙkjnkf;Ro  

 jkT; laLFkk esa lokZf/kd egRoiw.kZ jktk gh FkkA vr,o mldk loZxq.k laiUu rFkk 

vkn'kZ gksuk vo';eHkkoh ,oa vfuok;Z FkkA mlds jktksfpr xq.kksa dk mYys[k djrs gq, 

dkSfVY; fy[krk gS fd mls mPp dqy dk gksuk pkfg,] mlesa nSoh cqf) ,oa 'kfDr gksuh 

pkfg,] o`)tuksa dk mls vknj djuk pkfg,] mls /kkfeZd] dÙkZO;ijk;.k] mRlkgh rFkk 

ÑrK gksuk pkfg,A n.M esa mls n`<+] dBksj rFkk fu"i{k gksuk pkfg,A mls fopkj'khy] 

lgu'khy rFkk mnkj ân; gksuk pkfg,A mls 'kkS;Zoku] n{k] xzg.k'khy vkSj ftKklq gksuk 

pkfg, rFkk mls nh?kZlw=h] mnklhu ,oa fu.kZ; esa la'k; ls cpuk pkfg,A 

 dkSfVY; foLrkjiwoZd crkrs gSa fd D;ksa jktk dk thrsUnzh; gksuk ijevko';d gS 

rFkk fdl rjg blds vHkko esa mldk] mldh iztk dk rFkk mlds jkT; dk fouk'k gksuk 

fuf'pr gSA mlds fy, dke] Øks/k] yksHk] jkx] }s"k] eku] Hk; dk R;kx vfuok;Z crk;k 

x;kA bldk ;g vFkZ dnkfi ugha gS fd mldk thou lq[k ls foghu gksA vfirq vFkZ'kkL= 

dgrk gS fd mls /keZ] vFkZ rFkk dke :ih f=oxZ dk le:i ls lsouk djuk pkfg,A dsoy 

vfrjsdrk ls mls cpuk pkfg, vU;Fkk mlds izeknh gks tkus dh voLFkk esa mlds deZpkjh 

rFkk iztk Hkh izeknh cu tk,xhA 

 dkSfVY; us jktk ds fy, dBksj ifjJeh gksuk vfuok;Z ekuk gSA mlus jktk ds fy, 

fnu ,oa jkf= dk le; foHkkx fuf'pr ,oa fu/kkZfjr djrs gq, ;g fu;r fd;k fd jktk 

dks ek= pkj ?k.Vs gh 'k;u djuk pkfg,A Hkkstu] Luku] fuR;deZ vkfn ds fy, rhu ?k.Vs 

fu;r gq, ftlesa ls vko';drkuqlkj mls Lok/;k; ,oa fopkj&foe'kZ ds fy, le; 

fudkyuk pkfg,A 'ks"k le; jktk dks jkT; deZ esa gh O;rhr djuk pkfg,A vkeksn&izeksn 

ds fy, Ms<+ ?k.Vk fu/kkZfjr Fkk fdUrq mlesa Hkh mls jktdh; fo"k;ksa ij fopkj&foe'kZ djus 

dk funsZ"k FkkA 

 euqLe`fr rFkk vU; Le`frxzUFkksa esa Hkh jktk dk banzt;h gksuk o fu;a=.k esa jguk 

vfuok;Z ekuk x;k gSA euq ds vuqlkj Øks/k tfur vkB O;luksa rFkk dkeokluk ls mRiUu 

nl O;luksa ls iz;kliwoZd cpus ds mijkUr gh jktk iztk dks o'k esa j[kus esa leFkZ gks 

ldrk gSA 'kqØuhfrlkj esa Hkh yxHkx feyrs&tqyrs :i esa ;g fy[kk x;k gS fd jktk dks 



bfUnz;ksa rFkk eu dks o'k esa dj thrsUnzh; cuuk pkfg,A izkphu Hkkjrh; fopkjdksa dh n`f"V 

esa ogh jktk gS tks thrsUnzh; gksdj vius dÙkZO;ksa dk ikyu djs] foosdiw.kZ n.M'kfDr dk 

iz;ksx djs] lcdks Lo/keZ esa fLFkr j[ks rFkk dHkh Loo'k gksdj dk;Z u djsA dsoy jktdh; 

oL= igudj ;k jktdh; ;ku ij vk:<+ gksus ls gh dksbZ jktk ugha gks tkrkA jktk ds 

in dk Hkksx foykl ls dksbZ laca/k ugha gSA jktk dks mRFkku'khy vkSj pfj=oku gksdj 

nwljksa ds lEeq[k vkn'kZ LFkkfir djuk pkfg,A 

 blds lkFk gh izkphu uhfrxzUFkksa esa gesa jktk&deZpkjh&iztk ds vkilh laca/kksa] 

leUo; lacaf/kr dfri; funsZ'k izkIr gksrs gSaA buds vuqlkj jktk dks iztkfgrdkjh gksuk 

pkfg,A iztk rFkk vius deZpkfj;ksa dh vkfFkZd lqj{kk dk /;ku j[krs gq, mUgsa brus lk/ku 

vFkok osru miyC/k djkuk pkfg, ftlls mudk Hkj.k&iks"k.k ;Fkksfpr laHko gks ldsA jktk 

brus egRoiw.kZ dk;Z djrk Fkk] rc Hkh jkT; esa mldh fLFkfr ^^/ot ek=** gh ekuh xbZ gS] 

D;ksafd jkT;'kfDr dk iz;ksx ek= gh mlesa fufgr Fkk ftls og vius eaf=;ksa ,oa vekR;ksa ds 

lg;ksx ls iz;qDr djrk FkkA ijUrq jktk jkt/keZ ;k n.Muhfr dk iz.ksrk ugha Fkk vfirq og 

rks buds vk/khu jgrs gq, vius dÙkZO;ksa dk lEiknu djrk FkkA blhfy, fo'kk[knÙk us 

eqnzkjk{kl ukVd esa jktk&pUnzxqIr ekS;Z dks ^lfpok;Ùk&flf)* cryk;k gSA 

7-6 jkT;kjksg.k lekjksg rFkk jktk dh fLFkfr  

 jktk ds jkT;kjksg.k ls lEcfU/kr jktlw; ;K lekjksg esa fu/kkZfjr fof/k;k¡ ,d 

izfØ;k;sa cM+h jkspd gaSA jkT;kjksg.k ls igys fnu jktk vius jRuh;ksa ¼iz/kku iz'kkld ,oa 

vekR;ksa½ ds x`g tkdj muds lkFk feydj laLdkj djrk Fkk rFkk Hkkstu djrk FkkA bl 

izdkj jktk iz'kklu esa vius eaf=;ksa ds egRo dks iznf'kZr djrk Fkk rFkk lkFk gh muesa Hkh 

vius izfr viuRo dh Hkkouk tkx`r djrk FkkA 

 nwljs fnu eq[; lekjksg gksrk Fkk rFkk mlesa jktk flagkluk:<+ gksrk FkkA lHkh 

oSfnd laLdkj rFkk /kkfeZd fØ;kvksa ds ek/;e ls vuq"Bku gksrk Fkk rFkk ;g izkFkZuk dh 

tkrh Fkh fd jktk esa fnO;rk vk, rFkk og jkt/keZ dk ikyu djus ;ksX; cusA  oktis; 

;K lekjksg esa jFk&nkSM+ dk vk;kstu gksrk Fkk ftlesa jktk vklhu jFk dh gh fot; gksrh 

FkhA bl izdkj lkadsfrd :i ls jktk dh vius iwjs jkT; rFkk mlds ukxfjdksa ij iw.kZ 

lÙkk dks iznf'kZr fd;k tkrk FkkA 



 

7-7 D;k jktk dk fuokZpu vFkok pquko gksrk Fkk vFkok og nSOkh 'kfDr;ksa dk Lokeh ekuk tkrk Fkk \ 

 ;|fi bl fo"k; esa foLrkj ls bdkbZ@v/;k; 5 esa igys ls gh O;k[;k dh tk pqdh 

gS rFkkfi bl lanHkZ esa ;gk¡ dqN rF;ksa dks la{ksi esa izLrqr djuk vuqfpr u gksxkA mi;qZDr 

nks x|ka'kksa ls ;g lgt gh izrhr gksrk gS fd jktk ds in esa nSOkh 'kfDr;k¡ fufgr Fkh rFkk 

og jkT; ds nSOkh fl)kUr ds vuqlkj gh 'kklu djrk FkkA ijUrq okLrfodrk blds foijhr 

FkhA jkT;kjksg.k ds jktlw; lekjksg ds varxZr jktk dks /keZ ds vk/khu gh j[kk x;kA 

loZ'kfDreku ls ;g izkFkZuk dh xbZ fd mlesa nsorkvksa ds xq.k vkosa rFkk mldk O;fDrRo 

iw.kZ gks tk;sA og Lo;a nso cu tk, ;g iz;kl dnkfi ugha gqvkA jktk dk vius jRuh;ksa 

ds lkFk vuq"Bku rFkk Hkkstu djuk blh vksj bafxr djrk gSA oktis; jFk nkSM+ esa mldk 

izFke vkuk bl dk |ksrd ugha Fkk fd og nSoh 'kfDr;kas ls ;qDr gS vfirq og ;g iznf'kZr 

djrk Fkk fd jktk vius jkT; esa loZJs"B gSA _Xosn esa Hkh ek= ,d gh ckj iq:dqRl dks 

v/kZnso crk;k x;k gS rFkk vFkoZosn ds Hkh ,d ckn ds x|ka'k ¼fooj.k½ esa jktk ijhf{kr dks 

^euq";ksa esa nso* dgk x;k gSA oSfnd dky esa rks lfefr uked laLFkk dks ;g vf/kdkj Fkk 

fd og nqjkpkjh 'kkld ¼jktk½ dks lÙkk eqDr dj ldrh FkhA ,slh ifjfLFkfr esa jktk ds 

nSoh lÙkk dk Lokeh gksuk vlaHko FkkA dkykUrj esa fo'ks"kr% egktuinksa rFkk lkezkT;ksa ds 

mn; ds lkFk jktk dh 'kfDr;ksa esa vikj o`f) gqbZ rFkk jktk dks v/kZnso ekuk tkus yxkA 

egkHkkjr esa of.kZr gS fd fdl izdkj fo".kq Lo;a izFke jktk ds 'kjhj esa izfo"V gks x,A 

ukjn ¼ukjn Le`fr ds ys[kd½ Hkh fy[krs gSa fd jktk pkgs cqjk gh D;ksa u gks mldk nso ds 

leku lEeku dsoy blfy, gksuk pkfg, D;ksafd og jktk gSA ijUrq ,slk ekuus okyk ukjn 

,dek= Le`frdkj gSA izkphu Hkkjr esa ewyr% dq"kk.k dky esa loZizFke jktk dks nso lerqY; 

ekuk x;kA nsoiq= rFkk nsodqy dk fl)kUr dq"kk.k dky esa gh vk;kA dqN Lef̀r;ksa rFkk 

iqjk.kksa esa Hkh jktk dh lÙkk dks nSoh crk;k x;kA fo".kqiqjk.k rFkk Hkkxoriqjk.k esa o.kZu gS 

fd jktk dh nsg esa vusd nsoksa dk okl gSA vorkjokn dh vo/kkj.kk ds mn; ds i'pkr~ 

;g izpyu c<+ x;kA ijUrq ;g n`f"Vdks.k dsoy dqN xzUFkksa ,oa Le`fr;ksa rd gh lhfer jgk 

rFkk dsoy xq.kkRed :i esa gh dk;kZRe :i esa jktk dks nsoksa ds led{k ns[kk x;kA 

n.Muhfr rFkk /keZ jkT; laLFkk ds ifjizs{; esa ges'kk loksZifj jgs rFkk jktk loZFkk muds 

vk/khu gh jgkA 



 nwljh vksj _Xosn ds dqN fgLls bl vksj bafxr djrs gSa fd jktk dk pquko gksrk 

FkkA ,d lwDr esa fy[kk gS fd fo'k us jktk dk pquko fd;kA ,d LFkku ij vFkZ'kkL= Hkh 

;g vk'kk O;Dr djrk gS fd jkT;kfHk"ksd ds ek/;e ls jktk cuus okyk O;fDr iztk }kjk 

p;fur gksA ijUrq laHkor% ;g pquko iwjh turk }kjk ugha fd;k tkrk FkkA mÙkjoSfnd 

lkfgR; ds ,d lanHkZ esa ;g dgk x;k gS fd dsoy og gh jktk cu ldrk gS ftls vU; 

jktk 'kkld ds :i esa Lohdkj dj ysaA blls ;g izrhr gksrk gS fd x.kekU; yksx 

¼dqyifr rFkk fo'kifr½ gh jktk ds pquko dh izfØ;k esa izfrHkkxh FksA 

 ;gk¡ ;g Li"V djuk vko';d gS fd jktk dk pquko] izkphu Hkkjr esa fu;e ds 

ctk; ,d viokn ek= FkkA izkjaHk esa rks ofj"Bre ifjokj ds ofj"Bre lnL; dks gh jktk 

ds :i esa Lohdkj dj fy;k tkrk Fkk vkSj pquko ek= ml fLFkfr esa gksrk Fkk tc ifjokjksa 

esa vkilh la?k"kZ ,oa oSeuL; gks vkSj nkok djus okys O;fDr;ksa ds O;fDrRo rFkk ÑfrRo ij 

fookn gksA _Xosn dky ls gh Hkkjr esa jktra=h; 'kklu oa'kkuqxr FkkA =Rlq tutkfr esa 

pkj oa'kksa rd jktk dk oa'kkuqxr izek.k fo|eku gSA 

 dqN ,d ckj ;g rdZ izLrqr fd;k tkrk gS fd izkphu Hkkjr esa :izneu izFke] 

g"kZo/kZu rFkk xksiky ¼iky oa'k½ tSls jktk turk ds pquko ds ek/;e ls gh flagkluk:<+ 

gq,A ijUrq gesa bl lanHkZ esa ;g ugh Hkwyuk pkfg, fd bl izdkj ds oDrO; LrqfrxzUFkksa 

vFkok ys[kksa ls gh izkIr gksrs gSa rFkk mu ij iw.kZ fo'okl djuk vuqfpr gksxkA tgk¡ rd 

g"kZo/kZu dh ckr gS rks ;g /;ku j[kuk pkfg, fd g"kZ dk pquko mlds iSr`d jkT; 

Fkksu'oj ds jktk ds in gsrq gksus dk ;gk¡ o.kZu ugha gSA vfirq ;g o.kZu ekS[kjh jkT; dh 

jkt/kkuh dUukSt dh jktlÙkk ds laca/k esa gS tgk¡ g"kZ ds cguksbZ xzgoeZu dh gR;k ds 

i'pkr~ vjktdrk dk okrkoj.k Fkk rFkk mlls eqfDr ikus ds fy, gh dUukSt ds yksxksa us 

pquko ds ek/;e ls g"kZo/kZu dk vius jktk ds :i esa oj.k fd;kA 

 

 

 

 



 

 

7-8 lkjka‛k  

 bl izdkj bl bdkbZ esa geus tkuk fd jktRo vFkok ,d laLFkk ds :i esa jktk fd 

mRIkfÙk izkÑfrd dkj.kksa ls lekt dks fn'kk fn[kkus gsrq rFkk mls O;ofLFkr vkSj lqpk: 

:i ls pykus ds fy, gqbZA izkphu Hkkjr esa eq[;r% jktrkaf=d 'kklu iz.kkyh gh izpfyr 

jghA ;|fi dqN m)j.kksa ls ;g izrhr gksrk gS fd jktk dk pquko gksrk Fkk rFkkfi ;g 

LFkkfir gS fd dsoy dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa dqN x.kekU; yksx gh bl izfØ;k esa Hkkx 

ysrs Fks vU;Fkk jktlÙkk oa'kkuqxr gh FkhA ijUrq jktk loZ'kfDeku gksrs gq, Hkh fujadq'k 

vFkok LosPNkpkjh ugha gks ldrk Fkk D;ksafd og loZFkk n.Mfo/kku rFkk /keZ ds vk/khu Fkk 

rFkk buds foeq[k gksus ij mls lÙkk eqDr fd;k tk ldrk FkkA lIrkax fl)kUr ds vuqlkj 

jktk lkrksa vaxksa esa iz/kku Fkk ijUrq fQj Hkh mldh lÙkk vU; izÑfr;ksa ¼vaxksa½ ij vk/kkfjr 

FkhA jktk ds dÙkZO; rFkk mlds mÙkjnkf;Ro Li"V :i ls izkphu Hkkjrh; euhf"k;ksa ,oa 

fopkjdksa us js[kkafdr dj fn;s Fks rFkk jktk dks muds vuqlkj gh 'kklu djuk gksrk FkkA 

7-9 cks/k iz++‛u 

1- jkT; dh izd`fr ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ 

2- jktk dh fLFkfr Li"V dhft,A 

3- jktk ds xq.k ,oa drZO; crkb;sA 

 7-10 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fo|kyadkj] lR;dsrq] 2016] çkphu Hkkjr dh 'kklu&i)fr vkSj jkt'kkL=]  

Jh ljLorh lnu çdk'ku] ubZ fnYyhA 

2- pêksik/;k;] ch- Mh-] 2014- ,lst bu ,fU'k;aV bafM;u bduksfed fgLVªh] lsdaM 

,fM'ku] çkbel cqDl] ubZ fnYyhA 

3- 'kekZ] vkj- ,l- 1983] eVsfj;y dYpj ,aM lks'ky QksesZ'kUl bu ,fU'k;aV bafM;k] 

eSdfeyu bafM;k fyfeVsM] ubZ fnYyhA 



4- 'kekZ] vkj- ,l-] 1968- vkLisDV~l v‚Q iksfyfVdy vkbfM;kt ,aM baLVhVw'kUl bu 

,fU'k;aV bafM;k] ubZ fnYyhA 

5- çlkn] csuh] 1968- F;ksjh v‚Q xksosesaZV bu ,fU'k;aV bafM;k] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA 

6- vYVsdj],-,l-] 1958- LVsV ,aM xouZesaV bu ,fU'k;aVbafM;k] okjk.klhA 

7- lsu],- ds- 1926] LVMht bu ,fU'k;aV bafM;u iksfyfVdy Fk‚V] dydÙkkA 

8- tk;loky] d-s ih-] 1924] fgUnw i‚fyVh] dydÙkkA 

9- ?kks"kky];w- ,u-]1923] , fgLVªh v‚Q fgUnw iksfyfVdy F;ksjhl] dydÙkkA 

10- dk.ks] ih- oh-] fgLVªh v‚Q /keZ'kkL=] o‚Y;we 2 ,aM 3] iq.ksA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

bdkbZ &8 lHkk] lfefr] fonFk ,oa ikSj tuin 

bdkbZ dh :ijs[kk 

8-0 izLrkouk 

8-1 mÌs';  

8-2 lHkk] lfefr] fonFk&,d lkekU; ifjp; 

8-3 lHkk  

8-4 lfefr  

8-5 fonFk  

8-6 ikSj&tuin 

8-7 lkjka‛k 

8-8 cks/k iz‛u 
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8-0 izLrkouk 

 v/;k; 6 esa geus tkuk fd izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa] pkgs og /kkfeZd gks vFkok 

/kesZrj] pkgs ikyh esa gks ;k izkd`r esa ;k laLd`r esa] ns'kt gks vFkok fons'kh] x.kra=ksa dk 

Hkkjr esa fo|eku gksus dk izek.k vo'; feyrk gSA ftl izdkj ,d vk/kqfud jkT; esa 

'kklu/;{k ds vfrfjDr ,d dsUnzh; ljdkj] ea=h ifj"kn] fo/kkf;dk ,oa dsUnzh; lHkk & tks 

dk;Zdkfj.kh ij fu;a=.k j[k lds rFkk jkT; ds dkuwu cuk lds & dk gksuk vfuok;Z g]S 

mlh izdkj dh 'kklu O;oLFkk fo'ks"kr;k dsUnzh; lHkkvksa dh mifLFkfr gesa izkphu Hkkjrh; 

x.kra=ksa esa feyrh gSA ;g lHkk,sa fdl izdkj dh vfHk:fp;ksa ,oa izo`fÙk;ksa dk izfrfuf/kRo 

djrh Fkha rFkk D;k lerqY; o leku laLFkk,sa x.kra=ksa ls vf/kd eq[kj ,oa O;kid jktrU=ksa 

esa Hkh fo|eku Fkha & bu lc dk fo'ys"k.k ,oa voyksdu ge bl v/;k; esa djsaxsA 

8-1 mÌs';  

 ;g bdkbZ izkphu Hkkjr esa izfrfuf/k laLFkkvksa tSls fd lHkk] lfefr] fonFk vkSj ikSj 

tuin ds mn;] fodkl ,oa mudh izd`fr ,oa xfrfof/k;ksa ls lEc) gSA bl bdkbZ dks 

i<+us ds i'pkr vki & 

 izkphu Hkkjr esa budh mRifÙk ds dkj.kksa ds ckjs esa tku ik,saxsA 

 budh izd`fr] Lo:i rFkk budh xfrfof/k;ksa dk Kku izkIr dj ldsaxsA 

 bu laLFkkvksa dh dk;Z iz.kkyh ,oa vf/kdkj {ks=ksa dh O;k[;k dj ik,saxsA 

 buds ijLij laca/k] lekurkvksa rFkk Hksn dh igpku dj ik,saxsA 

 vk/kqfud iztkrkfU=d lHkkvksa] ifj"knksa o laLFkvksa ls budh rqyuk dj ldsaxsA 

 buds izkphu Hkkjr esa vkfLrRo dh vfuok;Zrk dh foospuk dj ik,saxsA 

 

 

 



 

8-2 lHkk] lfefr] fonFk&,d lkekU; ifjp; 

 oSfnd lkfgR; esa lHkk] lfefr rFkk fonFk uked rhu izeq[k ,oa yksdfiz; laLFkkvksa 

ds vkfLrRo dk fooj.k feyrk gSA bu rhuksa laLFkkvksa dk lVhd vFkZ r; dj ikuk dfBu 

gSA ,slk loZFkk vlaHko izrhr ugha gksrk fd budk vFkZ fHkUu le; esa rFkk fHkUu {ks=ksa esa 

vyx&vyx jgk gksxkA vk/kqfud fo}kuksa esa Hkh bl fo"k; ij er,SD; ugha ik;k tkrkA 

mnkgj.kkFkZ] yqMfox dk ekuuk gS fd lHkk Åijh lnu tSlk Fkk tgk¡ dqyhu] /kukM~; rFkk 

iqjksfgrksa dk izfrfuf/kRo ,oa izHkqRo Fkk] tcfd lfefr fupys lnu dh rjg Fkh tgk¡ lkekU; 

ukxfjdksa dk izfrfuf/kRo FkkA nwljh vksj ft+Eej dk dguk Fkk fd lHkk xzkeh.kksa dhs 

izfrfuf/k laLFkk Fkh vkSj iwjh tutkfr dh dsUnzh; laLFkk FkhA buls i`Fkd fgyczsUV dk 

fopkj Fkk fd lHkk ,oa lfefr leku gh Fkha] lfefr laLFkk dk uke Fkk tcfd lHkk og 

LFkku Fkk tgk¡ lfefr ds lnL; feyrs FksA ds- ih- tk;loky ds erkuqlkj lfefr dnkfpr 

vFkok laHkor;k ,d jk"Vªh; lHkk Fkh tcfd lHkk mldh LFkk;h lnL;ksa okyh laLFkk FkhA 

bl izdkj ge ns[k ldrs gSa fd bu laLFkkvksa ds vFkZ dks ysdj fo}kuksa esa erHksn jgk gS 

rFkk rkjrE; dh deh ikbZ tkrh gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa vxys dqN vuqPNsnksa esa rhuksa 

lfefr;ksa ds i`Fkd 'kh"kZdksa ds v/khu bu laLFkkvksa dh O;k[;k dk iz;kl fd;k x;k gSA 

8-3 lHkk  

 oSfnd vk;ksZa dh laLFkkvksa esa lHkk dk izeq[k LFkku FkkA bl laLFkk ds ek/;e ls muds 

jktuhfrd thou ds lapkyu esa egRoiw.kZ ;ksxnku izkIr gksrk FkkA lHkk dh mRifÙk fojkV 

iq:"k ls crk;h x;h gSA blh izdkj vFkoZosn ds ,d izlax esa ozkR; vFkok vkfn iq:"k ls 

lHkk dh mRifÙk crk;h x;h gSA blls ;g fofnr gksrk gS fd lHkk mruh gh iqjkru gS 

ftrus iqjkru iztkifr] fojkV iq:"k vFkok ozkR; gSA 

 lHkk dk 'kkfCnd vFkZ gS& og lewg ftlesa lc yksx feydj izdk'keku gksA 

 lHkk ds okLrfod Lo:i ds fo"k; esa fo}kuksa esa erHksn gSA yqMfox dk er gS fd 

lHkk esa iqjksfgr] /kfud vkfn yksx lfEefyr gksrs Fks vkSj lfefr esa lk/kkj.k yksx jgrs FksA 



 ftej dk vuqeku gS fd lHkk xzke laLFkk Fkh vkSj lfefr iwjs tu dh dsUnzh; ifj"kn 

FkhA 

 fgysczkaM dk er gS fd lHkk vkSj lfefr ,d gh Fkh] lHkk ml LFkku dk uke Fkk 

tgk¡ yksx ,d= gksrs Fks vkSj lfefr ,df=r lewg dks dgrs FksA 

 ysfdu vFkoZosn esa lHkk vkSj lfefr dks iztkifr dh iqf=;k¡ dgk x;k gS vr% 

fgysczkaM dk er vekU; gks tkrk gSA blls Li"V gS fd lHkk lfefr ds vf/kos'ku LFky dk 

LFkku ugha oju~ vyx laLFkk FkhA 

 _Xosn dh izkjafHked _pkvksa esa of.kZr gS fd lHkk esa cU/kqvksa dh gh ppkZ gksrh FkhA 

 _Xosn esa gh ,d vU; LFky ij of.kZr gS fd tqvkjh yksx lHkk esa ,d= gksdj fdl 

izdkj tq, esa lc dqN [kks cSBus ij ckn esa viuh L=h vkSj vius dks Hkh nkao ij yxk nsrs 

FksA 

 czkã.k xzUFkksa esa Hkh lHkk vkSj tq, ds bl la;ksx dk o.kZu feyrk gSA 

lHkk ds lnL;] ;ksX;rk ,oa vf/kdkj & 

 lHkk dk 'kkfCnd vFkZ Hkkf"kr vFkok izdkf'kr gksrk gSA oSfnd lHkk dk rkRi;Z 

egRoiw.kZ O;fDr;ksa ds ,d= gksus dk LFkku gSA blls Kkr gksrk gS fd lHkk oSfnd vk;ksZa dh 

,d ,slh laLFkk Fkh ftuesa egRoiw.kZ iq:"k ,d= gksrs FksA lHkk dk izR;sd O;fDr lHks;] 

lHkkln vFkok lHkklhu dgk tkrk FkkA mPp oa'k ls lTtu rFkk o`) iq:"k lHkk ds 

lnL; gksrs FksA 

 oSfnd lafgrkvksa ds mYys[k ls Kkr gksrk gS fd lHkk ds lnL;ksa dks ;'kLoh] opZLoh] 

okd~iVq] lqoDrk] U;k;ijk;.k] xEHkhj] Li"Voknh] lkj;qDr opu cksyus esa dq'ky] izkf.klky 

dk fi=or fgrsPNq rFkk iztkikyd vkSj bUnz dh foHkwfr;ksa dks /kkj.k djus okyk gksuk 

pkfg,A oSfnd lHkk ds lnL;ksa ds vf/kdkjksa ds fo"k; esa oSfnd lkfgR; esa Li"V mYys[k 

ugha gSA vFkoZosn ds ,d izlax ls Kkr gksrk gS fd lHkk dk lnL; gksus ds ukrs lHkk esa 

cSBus ds fy, mls leku vklu xzg.k djus dk vf/kdkj FkkA 



 oSfnd lafgrkvksa esa lHkk ds v/;{k vFkok lHkkifr dh vksj Li"V ladsr fd;k x;k 

gSA 

 ;tqosZn esa tgk¡ jkT; ds vU; inkf/kdkfj;ksa ds izfr lEeku izn'kZu gsrq O;oLFkk nh 

x;h gS ogha lHkk ds lHkkifr ds izfr Hkh blh :i esa fo'ks"k lEeku iznf'kZr djus ds fufeÙk 

vkns'k fn;k x;k gSA rSÙkhjh; czkã.k esa lHkk ds dk;Z lapkyu djus okys dks lHkkiky dgk 

x;k gSA ;tqosZn ls izkIr ladsrksa ls Kkr gksrk gS fd lHkkifr dk in vR;Ur egRoiw.kZ ,oa 

izfrf"Br le>k tkrk FkkA lHkk dh cSBd blh lHkkifr dh v/;{krk esa gksrh FkhA lHkkifr 

dh fu;qfDr] vf/kdkj rFkk bldh ;ksX;rk vkfn ds fo"k; esa mYys[k ugha feyrsA 

lHkk ds dk;Z  

 fofHkUu mYys[kksa }kjk Kkr gksrk gS fd lHkk dk iz/kku dk;Z fookn&xzLr fo"k;ksa ij 

fopkj djuk ,oa rn~uqlkj fu.kZ; djuk FkkA lHkk esa ml O;fDr dks 'kj.k feyrh Fkh 

ftuds thou] lEifÙk] Lora=rk vFkok lEeku rFkk izfr"Bkfn ij vkØe.k gksrk FkkA ,slh 

ifjfLFkfr esa lHkk ihfM+r O;fDr ds vf/kdkj dh j{kk djrh Fkh vkSj blds vigr vf/kdkj 

dks iqu% fnykus dk iz;Ru djrh FkhA 

 lHkk dk loZizeq[k dk;Z Fkk U;k; fnykukA MkW0 tk;loky dk ekuuk Fkk fd lHkk 

dk izLrko lHkh yksxksa ij ck/; vkSj vya?kuh; FkkA bl :i esa lHkk vk/kqfud Supreme 

Court FkhA 'kqDy ;tqosZn ds iq:"kes/k esa lHkkxkj vFkok lHkk dh vksj tkus okys dks U;k; 

dk vk[ksV dgk x;k gSA 

 'kqDy ;tqosZn esa bl ckr dk Hkh mYys[k gS fd lHkk esa fd, gq, vijk/kksa ds fy, 

yksx i'pkrki djrs gaSA 

 tkrdksa esa dgk x;k gS fd ftl lHkk esa vPNs yksx ¼lar½ u gkas] og lHkk gh ugha 

gS] tks yksx /keZ ¼U;k;½ dh ckr ugha djrs] os vPNs vkneh ugha  gaS] tks yksx jkx }s"k 

vkfn dks NksM+dj U;k; dh ckrsa djrs gSas ogh vPNs vkneh gaSA 

 blds vfrfjDr lHkk jktuSfrd fo"k;ksa ij Hkh ppkZ djrh Fkh ,oa lkekftd dk;Z 

dykiksa esa Hkh oSpkfjd :i ls Hkkx ysrh FkhA 



 

lHkk dh dk;Z i)fr 

 ,slh izrhr gksrk gS fd oknh vius okn dks lHkk ds le{k izLrqr djrk Fkk fd lHkk 

ds lnL; firk ds leku bldh j{kk djsA vFkoZosn esa lHkk ds lnL;ksa ls izkFkZuk dh x;h 

gS fd lHkk ds lnL; viuk eu lHkk esa izLrqr izLrko vFkok okn ij fopkj djus esa 

yxk;sA ;fn mudk eu b/kj&m/kj HkVd tkrk gS rks vius bl izdkj HkVds gq, eu dks 

[khapdj vius le{k izLrqr fo"k; vFkok izLrko esa yxk nsaA blls Kkr gksrk gS fd lHkk ds 

le{k izLrqr fo"k; dh iw.kZ foospuk dh tkrh FkhA vFkoZosn esa lHkk ds lnL;ksa ds fy, loZ 

lEeku dh izkfIr gsrq dh x;h izkFkZuk ls Li"V gS fd lHkk esa bl vksj fo'ks"k /;ku fn;k 

tkrk FkkA muds }kjk fn;s x;s fu.kZ; loZlEefr ls gkasA vFkoZosn ds ,d izlax esa cgqer 

ds vk/kkj ij fu.kZ; djus dh izkFkZuk dh x;h gSA ftlls Li"V gS fd loZlEefr u gksus ij 

cgqer dk vkJ; fy;k tkrk FkkA lHkk esa izLrqr fo"k; ij mlds izR;sd lnL; dks viuk 

er Lora=rkiwoZd O;Dr djus dk iw.kZ vf/kdkj FkkA ftl le; lHkk dk dksbZ lnL; 

izLrqr fo"k; ij viuk fopkj O;Dr djrk Fkk bl vof/k essa lHkk ds nwljs lnL;ksa dks 

cksyus dk vf/kdkj ugha FkkA vFkoZosn esa dgk x;k gS] tc eSa lHkk esa Hkk"k.k d:¡ rd rd 

rw Hkk"k.k er djA esjs Hkk"k.k dh lekfIr ds mijkUr rw Hkk"k.k djA 

 dkykUrj esa lHkk dk U;kf;d Lo:i vf/kd egRoiw.kZ gks x;kA MkW0 tk;loky ds 

vuqlkj lHkk dk ,d dk;Z fuf'pr :i ls Li"V gS fd lHkk jk"Vªh; U;k;ky; ds :i esa 

dk;Z dj djrh FkhA 

8-4 lfefr  

lfefr dh dk;Z iz.kkyh & 

 _Xosn esa izkFkZuk dh x;h gS fd mudh lfefr ,der gksA lfefr ds lnL;ksa ds 

fpÙk muds eu vkSj muds }kjk fufeZr eU= dh mudh izfØ;k esa ,der jgsA blls ladsr 

feyrk gS fd lfefr esa lkoZtfud leL;kvksa dk izLrqrhdj.k gksrk Fkk vkSj lfefr bu ij 

xaHkhj fopkj djrh FkhA okn&fookn foospu ds mijkUr izkIr fu.kZ; dks ;FkklaHko 

dk;kZfUor fd;k tkrk FkkA vFkoZosn esa ,d izlax esa mYys[k feyrk gS fd lfefr ds lnL; 



ds fpÙk] muds }kjk fu.khZr eU= esa loZlEer jgs vFkkZr~ lfefr ds lnL;ksa esa fujUrj 

lqefr jgsA lfefr esa lkoZtfud leL;kvksa ij xHkhj fopkj djds mudh lw{e foospuk dh 

tkrh FkhA lfefr ds lnL; izLrqr fo"k; ij viuk er O;Dr djrs FksA izR;sd oDrk ;g 

pkgrk Fkk fd lfefr esa vius vkidks Js"B fl) dj fn[kk;k gS vkSj dksbZ esjk izfrokn u 

dj ldsA dHkh&dHkh nycUnh dh rhozrk gksus ij xjekxje cgl gks tkrh Fkh vkSj 

gkFkkikbZ dh ukScr Hkh vk tkrh jgh gksxhA 

 foospuk gks tkus ds mijkUr izLrko cgqer vFkok loZlEefr ls ikfjr fd;k tkrk 

Fkk vkSj bls lkeF;kZuqlkj dk;kZfUor fd;k tkrk FkkA 

lfefr ds dk;Z  

 MkW0 ,u0lh0 cU/kksik/;k; dk er gS fd jktk ls bldk xgjk lEcU/k FkkA egRoiw.kZ 

voljksa tSls jkT;kfHk"ksd] ;q) ds le; vkSj vkifÙkdky esa bls cqyk;k tkrk FkkA laHkor% 

jktk dks fuokZfpr djus vkSj mlds dk;ksZa dks LohÑfr nsus dks lfefr cqykbZ tkrh FkhA 

 vFkoZosn esa m)`r gS& pkLeS lfefr% dYirks ds vk/kkj ij MkW0 tk;loky dk dguk 

gS fd lfefr dk lcls egRoiw.kZ dk;Z jktk pquuk FkkA lfefr inP;qr jktk dk iqu% 

fuokZpu dj ldrh FkhA bl izdkj jktdh; la?kVu dh n`f"V ls ;g lfefr loZiz/kku 

laLFkk gksrh FkhA _Xosn esa leku lfefr vkSj jkT; dh leku uhfr ;k ea= ds fy, izkFkZuk 

dh x;h gS vkSj ;g Hkh izkFkZuk dh x;h gS fd lc yksx ,dfpÙk gksdj ,d gh ozr ;k 

mÌs'; j[ksA vFkoZosn esa Hkh lfefr esa ,drk ds fy, izkFkZuk dh x;h gSA blls izdV gksrk 

gS fd jkT; lEcU/kh fo"k;ksa vFkok ea=ksa ij lfefr esa ppkZ gksrh FkhA bu dk;ksZa ds vfrfjDr 

lfefr ds dfri; vU; dk;Z Hkh FksA jkT; ds uhfr dk fu/kkZj.k] iztk dY;k.k gsrq izLrqr 

dh x;h ;kstukvksa ij xEHkhj ,oa foospukRed iz.kkyh }kjk fpUru djuk rFkk bu ij 

fu.kZ; djukA lfefr jktk ij fu;a=.k dk dk;Z Hkh djrh FkhA 

 czkã.k ;qx vkrs&vkrs lfefr yqIr lh gks x;h vkSj lHkk jktlHkk ds :i esa 

ifjofrZr gks x;hA mifu"kn dky esa ;g iqu% izdV gksrh gS] fdUrq viuk jktuhfrd :i 

jktlÙkk dks joksdjA lezkV esa dsUnzhHkwr gksus ds dkj.k lHkk vkSj lfefr dk lekIr gksuk 

LokHkkfod gh FkkA 



 

 vFkoZosn esa lHkk lfefr dks iztkifr dh iqf=;k¡ dgk x;k gSA bl v/;;u ij buds 

lkisf{kd egRo ds lEcU/k esa MkW0 lkyksVsj us dgk gS& 

 The statement in the Atharvaveda that the Sabha and Samiti were the two 

daughters of Prajapati's. Clearly Shows that we have to give the same importance 

to both, although it cannot be made out what exactly was their relative importance 

- Dr. B. A. Saletore 

lHkk vkSj lfefr ds dk;ksZa dk leUo;  

 izkIr izek.kksa ls Li"V gksrk gS fd izkphu Hkkjr esa iz'kklu rFkk jktuSfrd O;oLFkk ls 

lEcfU/kr dfri; yksdfiz; rFkk tu izfrfuf/kRo ;qDr laLFkk;sa fo|eku FkhA oSfnd dky ls 

iwoZ izkxSfrgkfld ;qx esa mfnr vkSj fou"B flU/kq lH;rk dk tks :i rRdkyhu izek.kksa ls 

mHkjdj lkeus vkrk gS mlds lUnHkZ esa bl laHkkouk ls badkj ugha fn;k tk ldrk fd 

ml le; esa Hkh uxj vkfn dh O;oLFkk ds fy, vusd egRoiw.kZ laLFkk;sa jgh gkasxhA ijUrq 

bl fo"k; esa izek.kksa dk vHkko gSA laLÑr lkfgR; esa laLFkkuksa ds fy;s vuds uke gSa ftuesa 

lHkk] lfefr] fonFk] ifj"kn ,oa laxzke vkfn izeq[k gSaA  

 oSfnd ok³~e; ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd rRdkyhu izk;% loZ jkT;ksa esa yksd 

lHkk;sa gksrh Fkh] tks jktkvksa ij fu;a=.k dk dk;Z djrh FkhaA _Xosn dky dk vkSlr jkT; 

xzhl ds uxj jkT;ksa dh Hkk¡fr foLrkj esa dqN oxZehy ls vf/kd u FkhA budh jkt/kkuh 

buesa vUrHkwZr xzkeksa ls dqN fo'ks"k cM+h u gksrh FkhA gj xzke esa turk dh lHkk gksrh Fkh 

vkSj jkt/kkuh esa lEiw.kZ jkT; dh dsUnzh; yksdlHkk gksrh Fkh ftldk uke lfefr FkkA 

 lHkk vkSj lfefr dk oSfnd dky esa cM+k Å¡pk LFkku FkkA ,d lwDr esa mUgsa iztkifr 

dh tqM+ok nqfgrk;S dgk x;k gSA  

lHkk pka lka lfefr'pkorka iztkirs nqZfgrjh lafonkus 

 blls ekywe gksrk gS fd yksx le>rs Fks fd ;s lukru bZ'oj fufeZr laLFkk;sa gSa vkSj 

;g tkurs Fks fd ;fn lekt ds vkfndky ls ugha rks de ls de jktuhfrd thou ds 

izknqZHkko ds lkFk ;s Hkh vfLrRo esa vk;haA 



 MkW0 vYVsdj dk er gS fd bldh lEHkkouk gS fd oSfnd Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa 

vFkok fofHkUu le; ;k 'krkfCn;ksa esa lHkk dk o.kZu gSA blls izdV gksrk gS fd lHkk 

eq[;r% xk¡o dh lkekftd xks"Bksa Fkh] ijUrq vko';drk iM+us ij xzke O;oLFkk ls laca/k 

j[kus okys NksVs&eksVs ekeyksa ij Hkh blh esa fopkj dj fy;k tkrk FkkA vkilh >xM+s 

fuiVkuk ,oa xk¡o dh j{kk dk izca/k djuk gh blds eq[; fo"k; FksA bl n`f"V ls lHkk xzke 

dh laLFkk Fkh vkSj budh la[;k oSfnd dky esa ftrus esa Hkh xzke Fks mruh FkhA 

8-5 fonFk  

 'kCn lajpuk foKku ds vuqlkj fonFk ^fon* /kkrq ls O;qRiUu gqvk gS ftldk 'kfCnd 

vFkZ gS tkuuk vkSj tks laHkor;k fdlh /kkfeZd vFkok ;kfKd vuq"Bku ds vk;kstu dk 

ladsr nsrk gS & ftl lekjksg vFkok vuq"Bku ds fu"iknu esa /kkfeZd laLdkjksa dks ;Fkksfpr 

djus gsrq vizfre Kkuh o fo}ku yksxksa dh vko';drk gksA Li"Vr;k fonFk ,d cM+h lHkk 

Fkh tks laHkor;k lexz tutkfr dk izfrfuf/kRo djrh FkhA ,slk blfy, izrhr gksrk gS 

D;ksafd bl ifjizs{; esa fonFk dh cSBdksa esa yksxksa ds cM+s lewgksa eas O;ofLFkr fd;s tkus rFkk 

lkewfgd ukpus xkus ds lanHkZ miyC/k gSaA efgykvksa dh oSfnd vuq"Bkuksa esa lfØ; 

izfrHkkfxrk jgrh Fkh rFkk fonFk ds vk;kstuksa esa mUgsa fof'k"B LFkku izkIr FkkA ;|fi dqN 

Dofpr~ o nqyZHk x|ka'kksa esa jktk ds fonFk dh cSBdksa esa mifLFkr gksus ds lanHkZ feys gSa 

rFkkfi bl laLFkk dks lfØ; :i ls iz'kklfud fØ;kdyki esa Hkkxhnkjh ds fy, ugh tkuk 

tkrk gSA blls ;g izrhr gksrk gS fd fonFk ,d x.kekU; yksxksa dh lkekftd lHkk o 

laLFkk Fkh ftldk mÌs'; lkaLd`frd o /kkfeZd vk;kstuksa ,oa vuq"Bkuksa dks djokuk FkkA 

ijUrq blds lnL;ksa dh la[;k cgqr Fkh rFkk bldk Lo:i tutkrh; FkkA blds egRo dks 

blh ls le>k tk ldrk gS fd _Xosn esa bldk fooj.k 122 ckj vk;k gSA ;g lHkk 

/kes++ZRrj] vkfFkZd] lkekftd o /kkfeZd fo"k;ksa ij ifjppkZ djrh FkhA 

8-6 ikSj&tuin 

 izkphu Hkkjr esa tuinksa dk Lo:i izkphu ;wuku rFkk bVyh ds uxj&jkT;ksa ds 

le:i FkkA xksifr ls Hkwifr ds :ikarj.k esa Hkkjr esa vusd NksVs tuinksa dk mn; gqvkA 

vf/kdka'k tuinksa esa jktrU=h; 'kklu O;oLFkk Fkh ijUrq dqN tuin x.krkaf=d Hkh FksA 

oSfnd ,oa mÙkj oSfnd dky esa ,d tuin ds lnL; ¼fuoklh½ izk;% ltkr rFkk lukfHk 



gksrs FksA fdUrq tuinksa ds vkdkj rFkk {ks=Qy esa o`f) ds lkFk&lkFk xzkeksa ds vfrfjDr 

uxjksa dk Hkh mn~Hko gqvkA vkjEHk esa izR;sd tuin esa dsoy ,d gh uxj dh LFkkiuk ;k 

fuekZ.k gqvk tks ml tuin dh jkt/kkuh Hkh cukA ifj.kkeLo:i ,d tuin ds nks Hkkx 

gks x, & uxj ;k iqj rFkk tuinA iz'kklfud n`f"V ls uxj cgqr egRoiw.kZ Fkk D;ksafd og 

jktuhfrd lÙkk dk dsUnz FkkA 

 tuinksa ds egktuin cuus ij muesa ^ltkr&fo'k%* ds vfrfjDr ,sls fuoklh Hkh gq, 

tks ewyr% tuin ds ugh Fks ijUrq ukxfjd gksus ds dkj.k mlds izfr HkfDr Hkko j[krs FksA 

lkFk gh tuinksa esa vc ,d ls vf/kd uxj LFkkfir gksus yxs ftl dkj.k jkt/kkuh ds fy, 

vc dsoy ^iqj* 'kCn dk iz;ksx gksus yxkA blh ds lkFk egktuinksa dh 'kklu iz.kkyh esa 

Hkh ifjorZu vk;k rFkk nks u;h laLFkkvksa dk fuekZ.k gqvk ftUgsa izkphu lkfgR; esa 

^ikSj&tuin* dh laKk nh xbZA ijUrq izkjEHk ls gh bl vk/kkj ij fd dfri; LFkkuksa ij 

ikSj rFkk tuin dks ,d opu esa gh iz;qDr fd;k x;k gS rFkk dbZ xzUFkksa rFkk f'kykys[kksa 

esa ikSj tuin 'kCn dk iz;ksx D;ksafd iqj rFkk tuin ds fuokfl;ksa ds vFkZ esa ugha gqvk gS] 

blfy, blds fufgr vFkZ dks ysdj fookn jgk gSA vusd fo}ku ^ikSj* ls iqj ds fuokfl;ksa 

,oa tuin ls 'ks"k tuin ds fuokfl;ksa dk vk'k; ysrs jgs gSaA ds- ih- tk;loky us viuh 

iqLrd ^n fgUnw ikWfyVh* esa bu 'kCnksa dh foLr`r O;k[;k dh gSA mUgksaus ^ikSj* vkSj tuin 

dks nks lHkkvksa dh laKk nh tks iz'kklu esa gLr{ksi dj ldrh FkhaA os jktk dks inP;qr dj 

ldrh Fkh] mls cny ldrh Fkha] jktk }kjk u, dj yxk, tkus ij mls Lohd`r vFkok 

vLohd`r dj ldrh Fkha] lkoZtfud ?kks"k.kk,sa muds vuqeksnuksijkUr gksrh Fkha] ftuds 

vkØks'k ls izkUrh; 'kklu vLr&O;Lr gks ldrk Fkk] tks jktk ds fo:) dkuwu cuk ldrh 

Fkh vkSj ftuds fojks/kh gksus ij jkt'kklu vlaHko gks tkrk FkkA 

 bl n`f"Vdks.k ls iqj rFkk tuin ls vfHkizk; lqfuf'pr] lqO;ofLFkr 'kklu laLFkkvksa 

o lHkkvksa ls gSA bl vksj b'kkjk djus okys lk{; gesa izkphu&Hkkjrh; xzUFkksa o lkfgR; ls 

izpqj ek=k esa feyrs gSaA mnkgj.kkFkZ & jkek;.k esa jktk n'kjFk us vius iq= jke ds 

jkT;kfHk"kksd ds fy, tks ifj"kn~ cqykbZ mlesa ^ikSj&tuin tu* Hkh lfEefyr gq,A ,d vU; 

izlax esa dgk x;k gS fd ikSj&tuin rFkk uSxe ¼O;kikfj;ksa ds laxBu dk iz/kku½ vuqu; 

iwoZd jkT;kfHk"ksd dh izrh{kk esa djc) [kM+s FksA blls Li"V gS fd ikSj&tuin lkekU; 



fuoklh u gksdj ,d laLFkk ds inklhu lnL; FksA egkHkkjr ds 'kkfUrioZ esa Hkh ;g fo/kku 

fn;k fd nqfo/kk vFkok ladVdky esa jktk dks lafJr ,oa mifJr lHkh ikSj&tuinksa ds izfr 

vuqdEik iznf'kZr djuh pkfg,A blh xzUFk esa jktk }kjk ikSj&tuinksa ls /ku dh ekax dk 

lanHkZ Hkh vk;k gSA blh izdkj vFkZ'kkL= esa Hkh jktk dks lekgrkZ ds ek/;e ls ikSj&tuinksa 

ls fHk{kk :i esa ,deq'r /ku ekaxus dk izko/kku fufnZ"V gqvk gSA dkSfVY; us jktk dh 

fnup;kZ esa ikSj&tuinksa ds dk;ksZa ds fy, i`Fkd le; nsus dh O;oLFkk dh gSA Le`fr;ksa rFkk 

lw= xzUFkksa esa Hkh ikSj&tuin laLFkkvksa dh lÙkk dhs vksj bafxr djus okys vusdksa lanHkZ 

fo|eku gSaA euq] c`gLifr rFkk ;kKoYD; us tuinksa x.kksa vFkok la?kksa dk mYys[k fd;k gSA 

xkSre /keZlw= esa ikSj ¼tks ikSj lHkk dk lnL; Fkk½ ,oa of'k"B /keZlw= esa ukxjksa ¼ikSjksa½ dk 

o.kZu feyrk gSA Le`fr;ksa rFkk lw=ksa esa mYysf[kr ns'kla?k ikSj&tkuin gh gSa blesa la'k; 

ugha gSA ckS) xzUFk fnO;konku esa r{kf'kyk dh ikSj&lHkk dk foLr̀r o.kZu feyrk gSA blh 

xzUFk esa vkxs fr";jf{krk }kjk ikSjksa ds ek/;e ls jktdqekj dq.kky dks va/kk djokus dk 

o`rkar gSA v'kksd ds f'kykys[kksa esa Hkh tuin rFkk ukxjd ¼ikSj½ laLFkkvksa dh lÙkk dk 

izek.k feyrk gSA v'kksd ds gh /kkSyh f'kykys[k esa uxytul ¼uxj tuL;½ rFkk ukxyd 

¼ukxjd½ uked deZpkfj;ksa dk o.kZu feyrk gSA :nzneu izFke ds fxjukj f'kykys[k esa ikSj 

tkuintu ds vuqxzg ds fy, cka/k ds fuekZ.k dk mYys[k gS rks ogha tkrdksa esa Hkh uSxe 

rFkk tkuin dk fooj.k gSA e`PNdfVde~ esa ,d nqjkpkjh jktk] ftlus vius iwoZorhZ 'kkld 

dks vinLFk fd;k Fkk] mlds bl iwoZorhZ 'kkld ds HkkbZ }kjk ikSjksa dh lgk;rk ls inP;qr 

djk, tkus dk mYys[k feyrk gSA n.Mh ds n'kdqekjpfjre~ esa jktk dh 'kfDr ,oa laj{k.k 

ds fy, mldk ^ikSj tkuink%* ds izfr eS=h lEcU/k vifjgk;Z ekuk x;kA bl izdkj izkphu 

Hkkjrh; xzUFkksa dk vkdyu djus ij ge ikrs gSa fd ikSj tkuin uxjksa ,oa tuinksa ds 

x.kekU; O;fDr;ksa dk lewg vFkok laLFkk FkhA ;|fi vYrsdj us bl er dk ?kksj fojks/k 

fd;k gS rFkkfi tk;loky lesr vU; fo}kuksa us ikSj&tuin dk vFkZ lqlaxfBr iz'kklfud 

laLFkk o mlds lnL;ksa ds :i esa gh fy;k gSA 

 

 

 



 

8-7 lkjka‛k 

 bl izdkj ge ikrs gSa fd jkT;ksa dhs iz'kklfud bdkb;ksa ds :i esa mRifÙk ,oa 

fodkl ds lkFk gh dbZ uohu jktuSfrd laLFkkvksa dk tUe gqvkA laLFkk] lfefr] fonFk 

rFkk ckn esa pydj ikSj&tuin laxfBr laLFkk,as Fkh ftudk u dsoy jktuhfr esa gLr{ksi 

Fkk vfirq dqN ifjis{kksa esa jktk Hkh mu ij fuHkZj Fkk rFkk muds lnL;ksa dk vknj djrs gq, 

mUgsa larq"V j[kus dk Hkjld iz;kl djrk Fkk cM+s jkT;ksa o lkezkT;ksa ds mn~Hko ds lkFk bu 

laLFkkvksa dh voLFkk rFkk izd`fr esa cnyko gksrs jgs rFkk buesa ls dqN ¼tSls fd fonFk½ 

dkykUrj esa vizklafxd vFkok foyqIr gks xbZA ijUrq bu lHkh us fofHkUu dky [k.Mksa o Hkw 

Hkkxksa esa jktuhfrd o iz'kklfud O;oLFkk ds fodkl esa ,dy vFkok la;qDr esa egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;kA 

8-8 cks/k iz++‛u 

1- lHkk&lfefr ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ 

2- fonFk dh vo/kkj.kk Li"V dhft,A 

3- ikSj tuin ls D;k rkRi;Z gS\ 

 8-9 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fo|kyadkj] lR;dsrq] 2016] çkphu Hkkjr dh 'kklu&i)fr vkSj jkt'kkL=]  

Jh ljLorh lnu çdk'ku] ubZ fnYyhA 

2- pêksik/;k;] ch- Mh-] 2014- ,lst bu ,fU'k;aV bafM;u bduksfed fgLVªh] lsdaM 

,fM'ku] çkbel cqDl] ubZ fnYyhA 

3- 'kekZ] vkj- ,l- 1983] eVsfj;y dYpj ,aM lks'ky QksesZ'kUl bu ,fU'k;aV bafM;k] 

eSdfeyu bafM;k fyfeVsM] ubZ fnYyhA 

4- 'kekZ] vkj- ,l-] 1968- vkLisDV~l v‚Q iksfyfVdy vkbfM;kt ,aM baLVhVw'kUl bu 

,fU'k;aV bafM;k] ubZ fnYyhA 

5- çlkn] csuh] 1968- F;ksjh v‚Q xksosesaZV bu ,fU'k;aV bafM;k] lsaVªy cqd fMiks] bykgkcknA 

6- vYVsdj],-,l-] 1958- LVsV ,aM xouZesaV bu ,fU'k;aVbafM;k] okjk.klhA 



7- lsu],- ds- 1926] LVMht bu ,fU'k;aV bafM;u iksfyfVdy Fk‚V] dydÙkkA 

8- tk;loky] d-s ih-] 1924] fgUnw i‚fyVh] dydÙkkA 

9- ?kks"kky];w- ,u-]1923] , fgLVªh v‚Q fgUnw iksfyfVdy F;ksjhl] dydÙkkA 

10- dk.ks] ih- oh-] fgLVªh v‚Q /keZ'kkL=] o‚Y;we 2 ,aM 3] iq.ksA 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

bdkbZ&9 jktra= % ewy] nSoh; vfèkdkj] fu;a=.k vkSj larqyu 

bdkbZ dh :ijs[kk 

9-0 çLrkouk  

9-1 mís';  

9-2 jktra= dh ifjHkk"kk  

9-3 jktin dh nSoh; voèkkj.kk  

9-4 jktk dk nsoRo lEcUèkh vfèkdkj  

9-5 jktin ij fu;a=.k  

9-6 jktin dk larqyu  

9-7 lkjka'k  

9-8 cksèk ç'u 

9-9 lUnHkZ xzUFk lwph 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9-0 çLrkouk  

izkphu Hkkjrh; 'kklu iz.kkyh esa lokZf/kd izHkko u`irU= dk gh FkkA u`irU= esa 

'kklu dk lapkyu dsoy ,d O;fDr vU; yksxksa ;Fkk eaf=e.My dh lgk;rk ls pykrk 

Fkk] ftls jktk ;k u`i dgk tkrk FkkA 

9-1 mís';  

;|fi izkphu Hkkjr esa jktra= ds lkFk&lkFk vU; izdkj ds Hkh jkT; Fks] ysfdu 

lokZf/kd cksy&cksyk jktra= dk gh FkkA izLrqr bdkbZ ds ek/;e ls ge jktra=] mlds 

izdkj vkSj mldh dk;Z&iz.kkyh dk v/;;u djsaxsA 

9-2 jktra= dh ifjHkk"kk  

eSlu vkMlsZy us dgk gS & jktrU= ekuoh; laLFkk gS vkSj nSoh vf/kdkjksa ds fy, 

nkok Hkh ugh djrk gSA dsoy jktkvksa rFkk nsorkvksa ds e/; lkn`';rk fo|eku gSA 

Kingshop is a purely human institution and claims divine right. 

There is an analogy between god and kings – Massen Aadersal. 

9-3 jktin dh nSoh; voèkkj.kk  

izkphu Hkkjrh; lkfgR; ds vuq'khyu ls mn~?kksf"kr gksrk gS fd jktk nsork FkkA ;g 

i`Foh ij bZ'oj dk izfr:i FkkA Hkkjr ds vfrfjDr vU; ns'kksa esa Hkh jktk ds nsoRo lEcU/kh 

/kkj.kk fo|eku FkhA 

 izkphu vlhfj;u ,oa cschyksfu;u lH;rk esa jktk dks bZ'oj dk izfrfuf/k dgk x;k 

gSA ;wuku esa jktk dks th;l dk oa'kt ekuk tkrk FkkA feJ esa jktk dks lw;Z dk iq= 

ekudj Qsjkgksa ds :i esa mldh iwtk dh tkrh FkhA jkse esa lezkV dh e`R;q ds ckn mUgsa 

nsork ?kksf"kr dj fn;k tkrk FkkA 

iwoZ oSfnd ;qx esa jktk ds nsoRo lEcU/kh /kkj.kk dk fodkl ugha gqvk FkkA vFkoZosn esa ,d 

mÙkjdkyhu lwDr esa jktk ifjf{kr eR;ksaZa ds nsork dgs x;s gSa& ¼;ks nsoks eR;kZu~ laf/k½ 



iq:dqRl dks laHkor% bl dkj.k v/oZnks"k dgk x;k gS D;ksafd mudh fo/kok ek¡ us mudks 

bUnz vkSj o:.k ds fo'ks"k izlkn ls izkIr dh FkhA 

,0,l0 vYrsdj us dgk gS&^^bl izdkj ;g fl) ugha gksrk fd ml ;qx esa nsoRo dh 

Hkkouk ekU; FkhA** 

MkW0 jk/kkÑ".k pkS/kjh dk fopkj gS fd& iwoZ oSfnd ;qx esa jktk ds nsoRo dks fl) Hkh fd;k 

tk ldrk gSA ;tqosZn esa jktk dks oS".kou vFkkZr~ jktk dks fo".kq dh mikf/k nh x;h gSA 

bl izdkj MkW0 pkS/kjh jktk ds nsoRo dks fl) djus dk iz;Ru djrs gSaA /kkfeZd fof/k vkSj 

fu;eksa ds mÙkjksÙkj c<+us okys czkã.k dky esa ,slk okrkoj.k iuius yxk] ftlesa jktk ds 

nsoRo dh Hkkouk iui ldrh FkhA 

 blh dky esa jktk dks bUnz dh mikf/k;k¡ iznku dh tkus yxhA jkT;kfHk"ksd Hkxoku~ 

iw"ku vkSj vf'ouh dqekjksa ds }kjk gksrk gSA ,slk ekuk tkus yxk fd vfHk"ksd ds le; jktk 

ds 'kjhj esa nsork dk okl gks tkrk gSA vfHk"ksd ds le; vfXunso ,oa c`gLifr nso ds 

jktk ds 'kjhj esa izos'k djus dk fo'okl fd;k tkrk FkkA 

'krrFk czkã.k] ,srjs; czkã.k ls Hkh Li"V gksrk gS fd blh ;qx esa jktk ds 

lkFk&lkFk iqjksfgr vius dks Hkh nsork dgus yxsA mu ifjfLFkfr;ksa vkSj dkj.kksa ls ,slk 

okrkoj.k mRiUu gks x;k Fkk tks jktk esa nsoRo dh Hkkouk ds fodkl ds fy, vR;Ur 

vuqdwy FkkA 

jkek;.k ,oa egkHkkjr Hkh jktk ds nsoRo dks Lohdkj djrs gSA 

jkek;.k ds vuqlkj& jktk euq"; ds :i esa i`Foh ij fopj.k djrk gS vr% mldh 

dFkk] fuUnk ;k frjLdkj ugha djuk pkfg, D;ksafd jktk nsork gSaA 

jkek;.k es jktk dks bUnz dk pkSFkk Hkkx crk;k x;k gS& 

 bUnzL;So prqFkZ% Hkkx% 

egkHkkjr ds vuqlkj & ;g tkudj fd jktk euq"; gS mudh fuUnk ugha djuh 

pkfg,A 



 dkSfVY; us Hkh jktk dks ijenso dgk gSA dkSfVY; ds vuqlkj jktk ;e vkSj 

bUnz dk LFkkukiUu gksrk gS] D;ksafd n;k vkSj dks'k jktk esa fo|eku gksrs gSaA tks jktk dk 

vieku djrk gS] mls nSoh; n.M izkIr gksrk gSA dkSfVY; us jktk ds nsoRo dk izpkj 

turk esa jktk ds izfr HkfDr ,oa fo'okl iSnk djus ds fy, fd;kA 

v'kksd vius dks nsokukfEiz; dgrk FkkA izFke lnh esa dq"kk.k lkezkT; dh LFkkiuk ls 

jktk ds nsoRo lEcU/kh /kkj.kk dks vkSj cy feykA dq"kk.k vius dks nSoiq= dgrs FksA buds 

iwoZtksa dh ewfrZ;kWa nsoky;ksa esa izfrf"Br dh tkrh FkhA laHkor% dq"kk.kksa us fons'kh gksus ds 

dkj.k blfy, jktk ds nsoRo lEcU/kh /kkj.kk dks izksRlkgu iznku fd;k ftlls fd turk esa 

fonzksg dh fLFkfr /keZ ds vk/kkj ij u cusA 

Le`fr;ksa esa Hkh jktk dks nsork dgk x;k gSA euq usa euqLe`fr ds lkrosa v/;k; esa 

dgk gS fd& fo/kkrk us bUnz] e:r] ;e] lw;Z] vfXu] o:.k] pUnz ,oa dqcsj ds izeq[k va'kksa 

ls ;qDr jktk dh jpuk dhA 

;Lekns"kka lqjsUnzk.kka ek=kH;ks fufeZrks u`i%A 

rLeknfHk voR;s"k loZHkwrkfu rstlAA 7@5 euqLe`fr 

vFkkZr tSls bu bUnzkfn nsorkvksa ds va'kksa ls jktk mRiUu gksrk gS] oSls gh og vius rst ls 

lc izkf..k;ksa dks vius o'k esa j[krk gS vFkkZr~ lHkh thoksa esa vkxs c<+ tkrk gSA** 

euq us iqu% dgk gS fd& ckyd jktk dk Hkh ;g lkspdj fd og Hkh ekuo gh gS] vieku 

ugha djuk pkfg,] D;ksafd og uj :i esa nsork gh gSaA 

 okReks·fi ukoeUrO;ks euq"; bfr Hkwfei%A 

 nsork ys"kk uj:is.k fr"BfrAA 7@8 euqLe`fr 

vfXu iqjk.k esa vk;k gS fd jktk lw;Z] pUnz] ok;q] ;e] o:.k] vfXu dqcsj] i`Foh ,oa fo".kq ds 

dk;Z djrk gSA vr% mlesa blds va'k ik;s tkrs gSA 

ckS) /keZ esa Hkh jktk dks lEHkqfrnso dgk x;k gSA 

xqIr dky esa jktk ds nsoRo dh Hkkouk dks lokZf/kd cy feykA leqnzxqIr dh iz;kx iz'kfLr 

esa mls vfpUR; ¼bZ'oj½ iq:"k dgk x;k gSA iz'kq/kkjh izdkj dh Lo.kZ eqnzk esa leqnxqIr dks 



o`rkUr ¼;e½ dgk gSA pUnzxqIr f}rh; dks Hkh foØekfnR;] ijeHkkxor vkfn mif/k;kWa iznku 

dh x;h gSA LdUnxqIr dks dkfrZds; dgk x;k gSA blh dky esa czkã.k vius dks Hkwnso 

dgus yxsA laHkor% ;g xqIrksa }kjk izpfyr vxzgkj nku izFkk ds dkj.k gqvkA vr% os jktk 

ds Hkh nso mikf/k ls dSls oafpr j[k ldrs Fksa] D;ksafd jktk gh rks muds fo'ks"kkf/kdkjksa dk 

laj{kd FkkA 

xkgM+oky oa'k ds pUnz ,oa xksfoUn pUnz jktk vius vfHkys[kksa esa Øe'k% czãk ,oa gjh ds 

vorkj cryk, x, gSaA i`Fohjkt fot; esa dfo us vius o.kZlw= jktk dks jkepUnz dk 

vorkj dgk gSA 

vfXu iqjk.k] in~e iqjk;.k] ekjd.Ms; iqjk.k] eRL; iqjk.k ,oa ukjnLe`fr esa rks jktk dks 

lk{kkr~ gh nsork dgk x;k gSA 

 ysfdu vf/kdka'k Le`fr;ksa ,oa iqjk.kksa esa dsoy jktk vkSj nsorkvksa ds dk;ksZa dh lerk 

dk gh mYys[k gS fdUrq jktk dks nsork ugha dgk x;k gSA  

9-4 jktk dk nsoRo lEcUèkh vfèkdkj  

fgUnw xzUFkdkjksa us jktin dks nSoh; crk;k gS] jkt&O;fDr dks ughaA bZ'oj.khr 

o.kkZJe /keZ iztk ls ikyu djuk jktk dk drZO; FkkA lekt esa ,slh /kkj.kk Fkh fd ;fn 

jktk dks nSoh ekuk tk; rks ;g drZO; iztk vPNh rjg ls dj ldrh gS fdUrq ;fn jktk 

v/keZ'khy gks] rks nsoRo ds lgkjs og vius nqjkpkj ;k tqYe dk leFkZu ugha dj ldrk 

FkkA mls /keZ'kkL=dkjksa us jk{kl dk vorkj ekuk gSA 

 ysfdu ;wjksi esa jktk ds nsoRo dk fl)kUr eq[;r% fujadq'k jktlÙkk ds leFkZu ds 

fy, gh izfrikfnr fd;k x;k FkkA izkphu Hkkjr esa ukjn gh ,dek= ,sls xzUFkdkj gSa 

ftUgksaus ;g dgk gS fd nq"V jktk ij Hkh izgkj djuk iki gS] D;ksafd mlesa nsork dk va'k 

Gsa ysfdu ;g er loZekU; ugha FkkA nq"Vjktk os.k vius nsoRo dh nqgkbZ nsdj cpuk 

pkgrk Fkk] fdUrq Øq) _f"k;ksa us mls ekj MkykA izkphu Hkkjr esa dsoy vPNs vkSj /kkfeZd 

jktk gh nsorqY; ekus tkrs FksA 

jktk ds nsoRo ds iw.kZ leFkZd euq Hkh ;g ekurs gSa fd /keZ ls fopfyr gksus ij 

jktk dk uk'k gks tkrk gSaA euq dgrs gSa nsoRo dk vFkZ ;g ugha gS fd jktk lc nks"kksa ls 



ijs gSA jktk dks loZnk dke] Øks/k vkSj yksHk ls cpuk pkfg,A jktk esa nsoRo dk vFkZ ;g 

Hkh ugh Fkk fd nq"V ;k vuhfreu~ jktk dh vkKkvksa dk fcuk ehu&es[k fudkys ikyu 

djuk gh t:jh FkkA izkphu Hkkjrh; fopkjd v;ksX; ;k nq"V jktk dks nsoRo dk vf/kdkjh 

dHkh ugha ekursA vU;k;h jktk dks os jk{kl ekurs gq, dgrs gS fd iztk dks mlds fo:) 

fonzksg djus dk iw.kZ vf/kdkj gSA 

izkphu Hkkjr esa jktk ds nsoRo us mls nsoksa ds leku iztkfgrdkjh ,oa /keZijk;.k 

cukdj jktrU= dks dY;k.kdkjh Lo:i iznku fd;kA 

9-5 jktin ij fu;a=.k  

izkphu Hkkjrh; jktk u rks nsoRo dk nkok dj ldrk Fkk vkSj u gh bls dksbZ 

fo'ks"kf/kdkj izkIr FkkA nsoRo dh fucZyrk fpUrdksa ds fopkjksa esa /ofur gksrh gS] tc osa 

fujadq'k jktk dks inP;qr vkSj ekj nsus dks U;k; laxr djkj nsrs gSaA 

9-6 jktin dk larqyu  

izkphu Hkkjr esa jktk us dHkh vlhe 'kfDr dk mi;ksx fd;k gh ugha] cfYd mlus 

Lo;a dks ,d mPp Js.kh o tulsod le>k x;kA 

9-7 lkjka'k  

fdlh Hkh 'kklu&iz.kkyh dh lQyrk&vlQyrk 'kklu izeq[k ds O;fDrxr xq.kksa] 

le; ,oa ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrh gSA Hkkjrh; jktrU=kRed 'kklu iz.kkyh esa ;g dk;Z 

lgL=kfCn;ksa rd lQyrkiwoZd fd;k x;kA bl iz.kkyh esa jktk] mldk] eaf=ifj"kn] jkT; 

ds vU; 'kklu iz.kkyh ds vax vkfn lcus feydj Hkkjrh; jktrU= dks lQy cuk;kA 

9-8 cksèk ç'u 

1- Hkkjr esa jktin D;k fujadq'k Fkk\ 

2- Hkkjr esa jktk ds nsoRo dk ijh{k.k dhft,A 

3- jktra= ds xq.k&nks"k dh foospuk dhft,A 

 

 

 



 

 

9-9 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vYrsdj] vuUr lnkf'ko % izkphu Hkkjrh; 'kklu i)fr;k¡] fo'ofo|ky; izdk'ku] 

okjk.klh] prqFkZ laLdj.k] 2013 

2- 'kekZ] jke'kj.k % izkphu Hkkjr esa jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,sa] jktdey izdk'ku] 

ubZ fnYyh] izFke laLdj.k] 1992 

3- tk;loky] dk'kh izlkn% fgUnw jktrU=] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

4- xksiky] yYyu th % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] 

okjk.klhA 

5- fo|kyadkj] lR;dsrq % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] 

okjk.klhA 

6- f=ikBh] gfjgj ukFk % izkphu Hkkjr esa jkT; vkSj U;k;ikfydkA 

7- dk.ks] ih- oh- /keZ'kkL= dk bfrgkl ¼1&3 [k.M½] y[kuÅ] 1965 

8- egktu] oh- Mh-] izkphu Hkkjr dh bfrgkl] fnYyh] 1967 
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10-0 çLrkouk  

eaf=ifj"kn dks vkpk;ksZ us jkT; O;oLFkk dk egRoiw.kZ vax crk;k gSA jktk vius 

eaf=ifj"kn dh lgk;rk ls 'kklu O;oLFkk dks lqpk: :i ls lapkfyr djrk FkkA 

10-1 mís';  

fdlh Hkh 'kklu iz.kkyh dks lqpk: :i ls pykus ds fy, mlds vuq"kaxh vaxksa dh 

Hkwfedk cgqr gh egRoiw.kZ gksrh gSA eaf=ifj"kn Hkh 'kklu iz.kkyh dk ,d vko';d vax 

gksrk gSA bl bdkbZ ds ek/;e ls ge 'kklu O;oLFkk dk egRoiw.kZ vax eaf=ifj"kn dk Kku 

izkIr djsaxsA 

10-2 ,sfrgkfld i`"BHkwfe  

izkphu Hkkjrh; vkpk;ksaZ esa eaf=e.My dks jkT; O;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ va'k ekuk 

gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ¼1@1@16½ esa dgk x;k gS& LokE;kekR; tu nqxZ dks'k n.M 

fe= p lIr izÑr;% 

vekR;] lfpo vkSj eU=h bu rhu ukeksa ls eaf=;ksa dks izkphu Hkkjrh; xzUFkksa esa 

iqdkjk x;k gSA MkW0 ih0 oh0 dk.ks ds vuqlkj vekR; uke lcls iqjkuk gSA :Mnkeus ds 

twukx<+ vfHkys[k esa nks izdkj ds lfpo crk;s x;s gSa& ijke'kZnkrk lfpo vkSj dk;Zikfydk 

lfpo vkSj dkSfVY; us lkekU; vekR;ksa ls efU=;ksa dk in Å¡pk crk;k gSA MkW0 ds- ih- 

tk;loky ds vuqlkj jke;.k esa vekR; lk/kkj.k crk;s x;s gSA vkSj lfpo Hkh eaf+=;ksa ls 

fHkUu crk;s x;s gSaA 

mRifÙk ,oa fodkl &MkW0 ds- ih- tk;loky us dgk gS fd & ^^fgUnw eaf=ifj"kn ,d vo;o 

Fkh tks izkphu oSfnd ;qxhu jk"Vªh; lHkk ls vyx gksdj viuk ,d LFkku fu/kkZfjr dh 

FkhA** 



 _Xosn ,oa vFkoZosn esa jktk ds eaf=;ksa dk mYys[k ugha gSA ysfdu ;tqosZn dh 

lafgrkvksa vkSj czkã.k xzUFkksa esa jkT; ds mPp inkf/kdkdj;ksa ds mYys[k feyrs gSA ;s jRuh 

dgs tkrs Fks vkSj lEHkor% jktifj"kn ds lnL; FksA mÙkjoSfnd ;qx esa bu jfRu;ksa ds uke 

Hkh feyus yxsA tSls iqjksfgr] lsukuh] lqÙk] laxzfgrk] Hkkx/kqd vkfnA 

lsukuh lsukifr Fkk] lqÙk jFk lsuk dk uk;d Fkk] xzke.kh xk¡o ds eqf[k;k esa iz/kku gksrk FkkA 

Hkkx/kqd dj olwyus okyk ;k vFkZ ea=h FkkA laxzfgrk dks'kk/;{k gksrk FkkA oSfnd dky dh 

lfefr cgqr 'kfDr'kkyh laLFkk FkhA laHkor% bUgha esa ls jfRuu pqusa tkrs FksA oSfnd ;qx esa 

bu jfRu;ksa dh vR;f/kd egÙk FkkhA 

'kriFk czkã.k] rSÙkhjh; czkã.k vkSj vU; czkã.k xzUFkksa ds vuqlkj jktk vius vfHk"ksd ds 

le; jfRu;ksa ds ?kj tkdj jRu gfo iznku djrk FkkA oSfnd dky ds ckn mudh Hkh egÙkk 

lekIr gks x;hA ,srjs; czkã.k ls Kkr gksrk gS fd ckn esa ;nk&dnk tgk¡ jfRu;ksa dk 

mYys[k gSa ysfdu 'kklu esa budk dksbZ izk;stu ugha jg x;k FkkA jfRu;ksa dk LFkku ,d 

vU; laLFkk us ys fy;kA ;g ea=h] vekR; ;k lfpo ifj"kn FkhA MkW0 ;w0 ,u0 ?kks"kky ds 

vuqlkj eaf=;ksa dh lHkk dks lfefr ugha ifj"kn dgk tkrk FkkA 

eaf=ifj"kn dks vFkZ'kkL= esa ifj"kn] ckS) xzUFkksa vkSj vfHkys[k esa ifjlk dgk x;k gSA 

ifyxzUFkksa esa eaf=;ksa dks jktmÙkjksa] v'kksd ds vfHkys[k esa jktqd] 'kd vfHkys[k  esa lfpo] 

pkyqD;] xkgMoky vfHkys[kksa esa egkekR; ds uke ls iqdkjk x;k gSA 

 eaf=;ksa dks lkeUrksa ls Å¡pk LFkku izkIr FkkA mUgsa egklkeUr vkSj egke.Mys'oj 

tSlh mikf/k;k¡ iznku dh x;h gSA ;qojkt Hkh eaf=;ksa dh fu;qfDr djrs FksA 

10-3 ea=hifj"kn ds lnL;ksa dh la[;k  

la[;k &eaf=ifj"kn dh la[;k ds lEcU/k esa izkphu dky ls gh erHksn jgk gSA euq 

ds vuqlkj 7 ;k 8] jkek;.k ds vuqlkj 8 vkSlulksa ds vuqlkj 20] ckgZLir;ksa ds vuqlkj 

13 lnL;ksa dh eaf=ifj"kn j[kuh pkfg,A dkSfVY; ds vuqlkj jktk dks le;] ifjfLFkfr ,oa 

vko';drk ds vuqlkj eaf=ifj"kn ds lnL;ksa dh la[;k j[kuh pkfg,A ;fn jkT; NksVk gks 

rks 4 ;k 5 ea=h rFkk cM+s jkT;ksa esa blls vf/kd ea=h j[kuk pkfg,A 7 ;s 8 eaf=;ksa ds 

vfrfjDr ,d ijke'kZnk;h lfefr Hkh gksrh FkhA budh la[;k egkHkkjr esa 36 crk;h x;h 



gSA dkykUrj esa bu lnL;ksa dks vekR; dgk tkus yxkA jkek;.k esa jke Hkjr dks rhu ;k 

pkj eaf=;ksa ls lykg ysus dk mins'k nsrs gSA dkSfVY; Hkh 3 ;k 4 vuqHkoh ,oa o`) eaf=;ksa 

ls lykg ysus dk ijke'kZ fn;ss gSaA 

10-4 ea=hifj"kn ds lnL;ksa dh ;ksX;rk  

;ksX;rk;sa &dkSfVY;] euq] egkHkkjr] ;kKoYD;] 'kqØ vkSj ikf.kfu ds vuqlkj mPp 

dqy esa tUesa O;fDr;ksa dks gh ea=h fu;qDr djuk pkfg,A 

 dkSfVY; ds vuqlkj ns'koklh] mPpdqy] fuiq.k] cqf)eku] fuHkhZd] fou;'khy O;fDr;ksa 

dks gh ea=h fu;qDr djuk pkfg,A Hkkj}kt us dgk gS fd jktk dks vius lgikfB;ksa dks gh 

ea=h fu;qDr djuk pkfg,A 'kqØuhfr] dkSfVY;] egkHkkjr] euq ds vuqlkj jktk vkSj jkT; ds 

izfr HkfDr j[kus okys O;fDr;ksa dks gh ea=h cukuk pkfg,A 

10-5 ea=hifj"kn dk laxBu  

eaf=;ksa ds foHkkxksa dk o.kZu dsoy 'kqØuhfr esa gh feyrk gSA 'kqØ ds vuqlkj 

eaf=ifj"kn esa fuEufyf[kr10 ea=h jgus pkfg,A 

iqjksfgr] izfrfuf/k] iz/kku] lfpo] ea=h] izk³~fookd] iafMr] lqeU=] vekR; vkSj nwr ¼'kqØuhfr 

72&270½ 

1- iqjksfgr &bldh egÙkk oSfnd dky ls cuh jghA iqjksfgr jktk dk xq# FkkA bldk 

dk;Z Fkk 'k=q ds vfu"V dkjd vuq"Bkuksa dk izfrdkj djukA vFkZ'kkL= ds vuqlkj 

iqjksfgr dks mPpdqy okyk] osnK] T;ksfr"k fo|k dk Kku j[kus okyk vkSj ekuq"kh 

izÑfr;ksa dk izfrdkj djus okyk gksuk pkfg,A iqjksfgr dk Hkh egRo /khjs&/khjs de 

gksrk x;k vkSj xqIrdky vkrs&vkrs eaf=e.My ls ckgj gks x;kA 

2- izfrfuf/k & ;g jktk dh vuqifLFkfr esa mlds uke ij 'kklu pykrk FkkA bl in 

ij vf/kdrj ;qojkt gh fu;qDr fd;s tkrs FksA bls tkrdksa esa mijktk dgk x;k 

gSA ,slk izrhr gksrk gS fd bldh x.kuk eaf=ifj"knksa esa ugha gksrh Fkh D;ksafd mRdhZ.k 

vfHkys[kksa esa bldk uke ugh feyrkA 

3- iz/kku&;g eaf=ifj"kn dk lcls egRoiw.kZ lnL; FkkA 



bldk eq[; dk;Z Fkk jkT;/keksaZ dk fujh{k.k djukA bls egkvekR;] egkiz/kku] 

ea=hUnz vkSj egkea=h vkfn ukeksa ls lacksf/kr fd;k x;k gSA la{ksir% ;g dk;Zikfydk 

,oa iz'kklu dk eq[; vf/kdkjh FkkA 

4- lfpo & ;g lsuk dk ea=h FkkA ekS;Zdky esa bls lsukifr ,oa xqIr dky esa 

cykf/kÑr dgk tkrk FkkA lfpo dks ;q) dkS'ky] 'kL= lapkyu vkSj lSU; cy esa 

fuiq.k gksuk pkfg,A bldk dk;Z nqxksZa ds j[k&j[kko] lsuk ds foHkkxksa dk fujh{k.k 

djuk FkkA 

5- eU=h & bls ijjk"Vª ea=h dk LFkku fn;k x;k gSA bls egklfU/kfoxzgd dk Hkh uke 

fn;k x;k gSA bls jktuhfr]  lke] nke] n.M ,oa Hksn dk fuiq.k gksuk pkfg,A 

6- izk³fookd & ;g iz/kku U;k;/kh'k FkkA bls yksd'kkL=ksa ,oa uhfr'kkL= dk Kkrk 

gksuk pkfg,A bldk dk;Z Fkk U;k; djukA jktk dh vuqifLFfr esa ;g vfUre fu.kZ; 

nsrk FkkA 

7- iafMr & /keZ vkSj lnkpkj ls lEcfU/kr fo"k; blds v/khu gksrs FksA jkT; dh 

/kkfeZd uhfr fu/kkZj.k djuk] lekt esa izpfyr /kkfeZd fopkjksa ij utj j[kuk bldk 

eq[; dk;Z FkkA blh ds vUrxZr eB] fo|k] ikB'kkyk] efUnj dks nku nsus dk dk;Z 

FkkA /kekZdq'k] /keZiz/kku] /keZ egkekR; vkfn ukeksa ls bls iqdkjk x;k gSA ;g 

vk/kqfud fof/k lfpo lykgdkj ds leku FkkA xqIrdky] jk"VªdwV ,oa psfnoa'k esa 

bldh egÙkk vf/kd FkhA 

8- lqeU= & ;g dks'kk/;{k FkkA ;g vk;&O;; dk fglkc j[krk FkkA oSfnd dky esa 

bls laxzfgrk] vFkZ'kkL= esa lekgÙkkZ vkSj vfHkys[kksa esa Hk.Mkxkfjd dgk x;k gSA 

9- vekR; & ;g eky ea=h FkkA bldk dk;Z uxjksa] xzkeksa] taxyks ds vk;&O;;] Ñf"k 

dh vk; vkSj [kkuksa ds vk;&O;; dk fglkc j[krk FkkA 

10- nwr & ;g vk/kqfud jktnwr dh rjg FkkA bls dwVuhfrK gksuk pkfg,A bldk dk;Z 

lfU/k ,oa foxzg lEcU/kksa dks vU; jk"Vªksa ds lkFk r; djuk FkkA 

MkW0 dk'kh izlkn tk;loky dk er gS fd mi;ZqDr eaf=;ksa ds vfrfjDr ,d vU; 

eaf=ifj"kn NksVh lh fufeZr gksrh FkhA bls MkW0 tk;loky us varjax lHkk dgdj 

vfHkfgr fd;k gSA 

 



 

10-6- ea=hifj"kn dh dk;Zç.kkyh  

eaf=e.My ds dk;Z & 

ea=.kk &euq dk dFku gS fd jktk dks lkewfgd vkSj vyx&vyx nksuksa izdkj ls ea=.kk 

djuh pkfg,A dkSfVY; us dgk gS fd ea=h ogh gS tks jktk ds lkFk ,dkUr esa ea=.kk djsaA 

dqN ea=h [kqys vf/kos'ku esa vius fopkj O;Dr djrs FksA vko';drkuqlkj jktk i= O;ogkj 

}kjk eaf=;ksa ds fopkj tku ldrk FkkA 'kqØ dk dguk gS fd tks ckr jktk ds lEeq[k 

dgus ;ksX; u gks mls i= }kjk jktk dks crk nsuk pkfg,A lk/kkj.kr;k eaf=ifj"kn ,d 

gksdj dk;Z djrh Fkh vkSj la;qDr :i ls jktk dks ea=.kk nsrh FkhA lE;d~ fopkj ds ckn 

eaf=ifj"kn ,der gksdj tks 'kkL= lEer jk; nsrh Fkh mls mÙke ea= le>k tkrk Fkk vkSj 

mldk egRo gksrk FkkA 

ea=xqfIr &dkSfVY; ds vuqlkj vfUre fu.kZ; ysus rd eU=.kk xqIr jguh pkfg,A chp esa 

fdlh ds }kjk Hksn [kksyus ij mls dM+k n.M nsuk pkfg,A 

 tc fdlh fo"k; esa dksbZ er fuf'pr gksrk Fkk rks lEcfU/kr foHkkx dk ea=h mls 

fyfic) djrk Fkk vkSj var esa ;g fy[krk Fkk fd bl fo"k; ij mldh iw.kZ lgefr gSA 

rr~i'pkr og fyfi jktk ds ikl Hksth tkrh FkhA jktk LohÑfr ds mijkUr bl ij 

gLrk{kj djrk FkkA blds ckn og vkns'k izdkf'kr fd;k tkrk Fkk] ;k lEcfU/kr 

vf/kdkfj;ksa ds ikl dk;kZfUor djus ds fy, Hkst fn;k tkrk FkkA 

jktk vkSj eaf=e.My &euq us dgk gS fd tks jktk ea=h dh lykg ugha ysrk og ew[kZ ,d 

v;ksX; gSA 'kqØ dk dFku gS& jktk eaf=e.My ds lc ;ksx ds fcuk jkT; dk;Z ugha pyk 

ldrkA 

egkHkkjr ds vuqlkj jktk lnSo eaf=;ksa ds v/khu gh jgrk FkkA fnO;konku ls Kkr gksrk gS 

fd v'kksd ds eaf=;ksa us mls vR;f/kd nku nsus ls jksdkA :nznkeu ds eaf=;ksa us mls 

vR;f/kd [kpZ djus ij jksd yxk;h FkhA jktk vkSj eaf=;ksa esa izxk<+ lEcU/k FkkA 

MkW0 ds- ih- tk;loky us Hindu Polity esa dgk gS fd jktk eaf=ifj"kn dh lgk;rk vkSj 

LohÑfr ds fcuk dk;Z ugha dj ldrk FkkA 



 

10-7 ea=hifj"kn dk egRo  

izkphu Hkkjrh; vkpk;ksaZ dh n`f"V esa eaf=e.My dh vR;f/kd egÙkk FkhA egkHkkjr esa 

dgk x;k gS fd & jktk vius eaf+=;ksa ij mruk gh fuHkZj gS] ftruk izkf.k ek= itZU; ij] 

czkã.k osnksa ij vkSj fL=;k¡ vius ifr;kas ijA  

vFkZ'kkL= dk dFku gS fd ftl izdkj ,d ifg;s ls jFk ugha py ldrk] blh izdkj fcuk 

eaf=;ksa dh lgk;rk ls vdsys jktk ls jkT; ugha py ldrkA 

 lgk;lk/;a jktR"ka pØesda u orZrsA 

dqohZr lfpoka LrjekÙks"kka Jq.kq;kUer~e~AA vFkZ'kkL=-1-3-1 

'kqØ dk dFku gS fd ;ksX; jktk Hkh lc ckrsa ugha tku ldrk] iq:"k&iq:"k esa cqf)] oSHko 

vyx&vyx gksrk gSA vr% jkT; dh vf/ko`f) pkgus okys jktk ;ksX; eaf=;ksa dks pqus] 

vU;Fkk jkT; dk iru fuf'pr gSA 

 iq#"ks&iq#"ks fHkUu n`';rs cqf)oSHkoe~  

 ufg rRldy Kkrqa uj /kSdsu 'kD;rks 

 jks/kua vosÙkLeknkKLrs L;% lqefU=.k%AA 

iaprU= esa ea=h jkT; ds LrEHk crk;s x;s gSA 

euq ds vuqlkj ,d ljy dk;Z Hkh ,dkdh O;fDr ds fy, nq"dj gksrk gS] rks jkT; tSls 

egku dk;Z ds fy, D;k eaf=;ksa dh vko';drk ugha gks ldrhA 

 vfi ;Rlqdja deZ rnI;sdsu nq"dje~A 

 fo'ks"k rks·lgk;su fdUrq jkT;a egksn;e~AA euqLe`fr 7@5 

dkeUnd us eaf=;ksa dks us= dgk gSA 

 blls Li"V gS fd izkphu Hkkjrh; 'kklu O;oLFkk esa eaf=e.My dh fdruh vf/kd 

egÙkk FkhA 



vFkZ'kkL= eaf=e.My dks jkT; O;oLFkk ds egRoiw.kZ vax ds :i esa crkrs gq, dgk x;k gS 

fd ftl izdkj ,d pØ ¼ifg;sa½ ls jFk ugha py ldrk mlh izdkj fcuk eaf=;ksa dh 

lgk;rk ls vdsys jktk ls jkT; ugha py ldrkA 

10-8 lkjka'k  

jktk vius eaf=;ksa ij mlh izdkj fuHkZj gksrk gS fdruk izkf.kek= i;ZtU; ij] 

czkã.k osnksa ij vkSj fL=;k¡ vius ifr;ksa ijA eaf=ifj"kn ,d izdkj ls jktk dk vk¡[k vkSj 

dku gqvk djrh Fkh ftldh lgk;rk ls og 'kklu dk dq'ky lapkyu djrk FkkA 

10-9 cksèk ç'u 

1- eaf=ifj"kn dh egÙkk Li"V fdft,A 

2- eaf=;ksa dh ;ksX;rkvksa dk o.kZu dhft,A 

3- eaf=ifj"kn ds dk;ksaZ ij izdk'k Mkfy,A 

10-10 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vYrsdj] vuUr lnkf'ko % izkphu Hkkjrh; 'kklu i)fr;k¡] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] prqFkZ 

laLdj.k] 2013 

2- 'kekZ] jke'kj.k % izkphu Hkkjr esa jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,sa] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 

izFke laLdj.k] 1992 

3- tk;loky] dk'kh izlkn% fgUnw jktrU=] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

4- xksiky] yYyu th % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

5- fo|kyadkj] lR;dsrq % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

6- f=ikBh] gfjgj ukFk % izkphu Hkkjr esa jkT; vkSj U;k;ikfydkA 

7- dk.ks] ih- oh- /keZ'kkL= dk bfrgkl ¼1&3 [k.M½] y[kuÅ] 1965 

8- egktu] oh- Mh-] izkphu Hkkjr dh bfrgkl] fnYyh] 1967 
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11-3 e.My fl)kUr 
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11-0 izLrkouk 

izkphu Hkkjr esa fo|eku lHkh jkT; vkdkj ,oa lkeF;Z dh n`f"V ls ,d leku ugha 

FksA y?kq ls fo'kky ds ifjek.k esa fLFkr ;s jkT; le;&le; ij ,d nwljs ds vfLrOr ij 

iz'u fpUg Hkh [kM+s djrs jgrs Fks vkSj dHkh&dHkh mudh lekfIr dk dkjd Hkh curs jgrs 

FksA izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkjdksa us jkT;ksa ds ikj:ifjd lEcU/kksa ds fo"k; esa ,d 

fl)kUr dk izfriknu fd;k] ftls e.My fl)kUr dgrs gSaA 

11-1 m}s'; 

izkphu Hkkjr esa jkT;ksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dk fodkl 'kuS%&'kuS% gqvk gSA bl 

bdkbZ ds ek/;e ls ge izkphu Hkkjr esa vUrjkZ"Vªh; lEcU/kksa ds rkus&ckus dk v/;;u 

djsaxsA 

11-2 varjkZT;h; lEcU/kksa dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

vUrjkZ"Vªh; lEcU/kksa ds fu/kkZj.k esa e.My fl)kUr dk egRoiw.kZ LFkku gSA e.My 

fl)kUr dk izfriknd dkSfVY; gSA dkSfVY; us vUrjkZ"Vªh; lEcU/kksa dks pkj :iksa esa O;Dr 

fd;k gSaA 

1- 'k=q 2- fe= 3- e/;e 4- mnklhu 

bu jkT;ksa esa izR;sd dk e.My gksrk FkkA bl e.My esa 1- jktk 2- jktk dk 'k=q jkT; 

3- jktk dk fe= jkT; 4- e/;e jkT; 5- mnklhu jkT; FksaA 

e.My 'kCn dk vFkZ nk;js] ?ksjs ;k xksys ls gSaA 

efdUnlkj 

ikf".Zkuh xzkglkj  

vkØUn 

ikf".kZxzkg 



jktk 

jktk dk 'k=q jkT; ¼vfj½ 

jktk dk fe= jkT; ¼fe=½ 

e/;e jktk ¼vfj fe=½ 

mnklhu jktk ¼fe= fe=½ 

e.My O;oLFkk dk eq[; mÌs'; 'kfDr larqyu (Balance of Power)  FkkA D;ksafd dksbZ Hkh 

'kfDr'kyh jkT; fucZy ds vfLrRo dh lekfIr dk dHkh Hkh dkj.k cu ldrs FksA 

bl fl)kUr ds }kjk Hkh ;q) rks lekIr ugha gks ldrk Fkk] fdUrq ;q) dh laHkkouk dkQh 

{kh.k gks tkrh FkhA dkSfVY; us fofo/k jkT;ksa ds e.My cukdj mlesa lUrqyu cukk;s j[kus 

dh O;oLFkk nhA 'kfDr lUrqyu ds vk/kkj ij gh e.My fl)kUr vk/kkfjr gSA 

11-3 e.My fl)kUr 

e.My fl)kUr ds vuqlkj izR;sd jkT; vius iM+kslh jkT; dk 'k=q ¼vfj½] 'k=q ds 

iM+kslh jkT; dk fe=] fe= ds ckn vfjfe= ¼vius 'k=q dk fe=½] mlds vkxs fe=fe= 

¼vius fe= dk fe=½ vkSj mlds vkxs vfjfe=fe= ¼vius 'k=q ds nksLr dk nksLr½ ,sls jktk 

jgrs FksA 

'k=q jkT; & e.My fl)kUr ds vuqlkj nks ,sls jkT; ftudh lhek;sa ,d nwljs dks Li'kZ 

djrh gks] LoHkkor% os nksuksa 'k=q jkT; gksrs gSaA mu nksuksa esa Li/kkZ vkSj izfr}fUnrk jgrh gSA 

le; vkSj ifjfLFkfr dks ns[kdj rhu izdkj ds 'k=q gksrs Fks &izÑfr 'k=q] lgt 'k=q ,oa 

Ñf=e 'k=q 

1- izÑfr 'k=q & jkT; dh lhek dks Li'kZ djus okys jkT; izÑfr 'k=q jkT; dgs x;s 

gSaA buds jktk dks izÑfr vfj jktk dgk tkrk gSA 

2- lgt 'k=q & jktk ds Looa'k esa mRiUu mÙkjkf/kdkj ds fy, la?k"kZ djus okys lgt 

vfj dgs x;s gSaA 

3- Ñf=e 'k=q & Lo;a fojks/k djus okyksa dks Ñf=e vfj dgk x;k gSA f'k'kqiky o/k esa 

bu rhuksa ds mYys[k gSaA buesa Ñf=e 'k=q lcls Hk;kud gksrk gSaA 



fe= jkT; & fe= jkT; Hkh rhu izdkj ds gksrs gSA 1- izkÑfrfe= 2- lgtfe= 2- Ñf=efe= 

1- izÑfrfe= & jktk ds vius jkT; dh lhek ij fLFkr vfj jkT; dh nwljh vksj] 

vfjjkT; dh lhek ij fLFkr jkT; dks izÑfrfe= dgk x;k gSA 

2- lgtfe= & ekrk&firk ls lEcfU/kr jktk lgtfe= ekuk x;k gSA 

3- Ñf=efe= & tks jktk vkJ; izkIr djrk gSA og jktk vkJ; nsus okys dk Ñf=e 

fe= gksrk gSA 

e/;e jktk & dkSfVY; ds vuqlkj fot;h vkSj mlds vfj jktk nksuksa ds jkT;ksa dh lhek 

ij fLFkr 'kfDr'kkyh jkT; ds jktk dks e/;e jktk dgrs gSA og nksuksa jkT;ksa ls vius 

'kfDr ds cy ij lEcU/k cuk;s j[krk gSA 

mnklhu jktk & fcftxh"kq vkSj e/;e jktk ls vyx lIr izÑfr;ksa ls lEiUu ,oa cy'kkyh 

jktk tc 'k=q ds jkT;] fe=jkT; vkSj e/;e jktk dks vyx&vyx vFkok ,d lkFk 

lgk;rk nsus esa leFkZ gks mls mnklhu dgk x;k gSA 

jkT;e.My ds pkj ?kVd gksrs FksA buesa vyx&vyx jkT;e.My curs FksA fcftxh"kq 

mldk fe= jktk vkSj mlds fe= jktkA bu rhuksa jkT;ksa ds Øe'k% rhu jktk rhu izÑfr;k¡ 

dgykrh Fkh vkSj 6 jkT;ksa dh 18 izÑfr;k¡ gksrh FkhA bu 18 izÑfr;ksa dks feykdj ,d 

jkT; e.My curs gSA bu lcdksa o`gn~ e.My dgrs gSA 

dkSfVY; ds vuqlkj ,oa o`gn e.My esa 12 jktk gksrs gSA 

 e.My fl)kUr dk eq[; mÌs'; jkT;ksa dh lqj{kk vkSj 'kfDr lUrqyu ls gSA 

fcthxh"kq jktk dks vius oSnsf'kd uhfr dk fu/kkZj.k djrs le; vius lkeus ds ik¡p jktk] 

ihNs ds pkj jktk ,d mnklhu ,sls ckjg jktkvksa ij /;ku dsfUnzr j[kuk pkfg,A 

fcftxh"kq gh e.My fl)kUr ds vUrxZr vkus okys jkT;ksa esa 'kfDr lUrqyu cuk;s j[kus dk 

iz;Ru djrk FkkA 

 leqnzxqIr] g"kZ vkfn jktkvksa us e.My fl)kUr dk ikyu fd;k FkkA leqnzxqIr ds 

iz;kx iz'kfLr esa of.kZr Eykukuqeks{kxzg okys jkT; mlds djn jkT; FkA vk/kqfud Buffer 

state dh Hkk¡fr muds fe= jktk dke vkrs FksA e.My fl)kUr ds vUrxZr nwr izFkk Hkh 

izpfyr FkhA 



bl izdkj izkphu Hkkjrh; jkT; O;oLFkk ds vUrxZr e.My fl)kUr egRoiw.kZ LFkku j[krk 

FkkA 

vfjfe=fe= 

fe=fe= ¼mnklhu jktk½ 

vfjfe= ¼e/;e jktk½ 

fe=jkT; ¼jktk dk fe=jkT;½ 

vfjjkT; ¼jktk dk 'k=qjkT;½ 

  lkeus ds jktk 

fcftxh"kq jkT; 

  ihNs ds jktk 

ikf".kZxzkg 

vkØUn jkT; 

ikf".kZxzkglkj jkT; 

vkØUn lkj 

11-4 e.My esa izHkkoksRiUurk ds mik; 

e.My dh fofHkUu izd`fr;ksa esa Lo;a dks Js"B vkSj 'kfDr lEiUu cukdj n.M vkSj 

Hksn ds prqfoZ/k mik;ksa dk vkyEcu djuk pkfg,] ftlls mldh mins;rk e.My esa lnSo 

cuh jgsA vkpk;Z 'kqØ dk dguk gS fd tc ,d mik; foQy gks tk; rc nwljs mik; dk 

lgkjk fd;k tkuk mfpr gksrk gSA bu mik;ksa dk iz;ksx djrs le; ns'k] dky] 

ifjfLFkfr;ksa vkSj vko';drk dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A 

11-5 "kkMxq.; fl)kUr 

izkphu Hkkjr esa jkT; dh ijjk"Vª uhfr dk lapkyu "kkM~xq.; fl)kUr }kjk fd;k tkrk 

FkkA egkHkkjr ¼'kkafr ioZ½] vFkZ'kkL=] euq Le`fr] 'kqØuhfrlkj] dkeand uhfrlkj vkfn xzUFkksa 

esa bl fl)kUr dk o.kZu izkIr gksrk gSA bl fl)kUr ds vuqlkj jktk dks vius 'k=q ds 



lkFk O;ogkj djrs le; N% xq.kksa dks /;ku esa  j[kuk pkfg;sA ;s N% xq.k gSa & lafU/k] 

foxzg] ;ku] vklu] laJ; vkSj }S/khHkkoA bu N% xq.kksa dk fooj.k fuEuor gS & 

1- lfU/k & 

dkSfVY; ds vuqlkj nks jktkvksa ds chp fu/kkZfjr 'krksaZ ds ckn gksus okys esy&feyki dks 

lfU/k dgrs gSA lfU/k izk;% ,d 'kfDrghu ;k ijkftr jktk vius ls l'kDr jktk ds lkFk 

djrk gSA dkeUnd dk dFku gS fd tc jktk fdlh cyoku~ 'k=q jktk ls vkØkUr gks tk;s 

vkSj viuh j{kk dk dksbZ mik; u fn[kkbZ ns] rc ,slh voLFkk esa foifÙkxzLr jktk dks le; 

O;rhr djus ds fy, laf/k dj ysuh pkfg,A lfU/k;k¡ dbZ izdkj dh gksrh gSa] fdarq migkj 

laf/k dks lcls Js"B ekuk x;k gSA pw¡fd vkØe.kdkjh 'k=q jktk fcuk yksHk dh fuo`fr ds 

ykSVrk ugha gS] blfy, mls migkj vkfn iznku dj mlds lkFk lfU/k dj ysuk gh 

Js;Ldj gksrk gSA 'kfDr'kkyh jktk ds dksi dks Hkwfe] dks'k] lsuk] lUrku] dU;k vkfn nsdj 

'kkUr fd;k tkuk] bl laf/k dh fo'ks"krk gSA dkSfVY; us ijkftr jktk ds fy, laf/k dky 

dks ,slk volj ekuk gS] ftlesa og Lo;a dh j{kk ,oa mUufr djrs gq, lcy 'k=q dks 

'kfDrghu cukus dk iz;Ru dj ldrk gSA 

 dHkh&dHkh dbZ jktk fdlh ,d 'kfDr'kkyh 'k=q ds fo:) laxfBr gksdj vkil esa 

laf/k dj ysrs gSaA bl izdkj dh laf/k ifj.krkFkZ lfU/k dgh tkrh gSA 

2- foxzg & 

lfU/k 'kCn tgk¡ nks ;k nks ls vf/k jktkvksa ds esy dks izdV djrk gS] ogha foxzg 'kCn 

ls rkRi;Z ,d nwljs ds vidkj esa yxus ls gSA bls ;q) ds vFkZ esa Hkh fy;k tkrk gSA euq 

dk dFku gS fd ^^tc jktk ;g vuqHko djs fd mldh laiw.kZ izÑfr;k¡ ¼vekR;] tuin] 

nqxZ] dks'k] n.M vkSj fe=½ lcy gS rFkk og Lo;a Hkh mRlkg ls ifjiw.kZ gS rks mls foxzg 

xq.k dk vkJ; ysuk pkfg;sA** dkSfVY; ds erkuqlkj foxzg rHkh djuk pkfg, tc jktk 

Lo;a dks 'k=q dh vis{kk vf/kd 'kfDr'kkyh le>rk gSA ftl le; foftxh"kq jktk ;g ns[ks 

fd mlds ns'k esa izk;% yksx 'kL= pykus esa fuiq.k vkSj laxfBr gS rFkk mldk jkT; ioZr] 

ou] unh vkSj nqxZ ls lEiUu gS] mlds jkT; esa izos'k djus ds fy, dsoy ,d gh }kj gS 

vkSj og 'k=q ds vkØe.k dks foQy djus esa leFkZ gS] rc og foxzg xq.k dk voyEcu dj 

ldrk gSA dkeUnd ds vuqlkj foxzg rHkh djuk pkfg, tc ;g orZeku ,oa Hkfo"; nksuksa 



dkyksa esa Qynk;d izrhr gksA ;fn ;g djuk Hkh iM+s rks vius ls vf/kd 'kfDr'kkyh jktk 

ds lkFk u fd;k tk;sA 'kqØ ds erkuqlkj Hkh cyoku~ jktk ls ;q) ugha djuk pkfg,A 

3- ;ku & 

;ku dk vfHkizk; gS p<+kbZ vFkok vkØe.k djukA dkSfVY; ds vuqlkj viuh j{kk dk 

iw.kZ izcU/k dj ysus ds i'pkr~ tc ;g izrhr gks fd 'k=q ds jkT; dk uk'k vkØe.k }kjk 

lEHko gS rc ;ku xq.k dk voyEcu djuk pkfg,A 'kqØ ds erkuqlkj vius bfPNr Qy o 

fot; izkfIr dh dkeuk ls rFkk 'k=q ds uk'k ds fufeRr tks izLFkku ¼xeu½ fd;k tkrk gS] 

mls ;ku dgrs gSA tc foftxh"kq ;g le>s fd 'k=q O;lu] vfXu] ty] jksx vFkok nqfHkZ{k 

ls ihfM+r gS rFkk mldk e.My nqcZy gS rc ml ij p<+kbZ dj nsuh pkfg,A euq us ;ku 

ds nks izdkj crk, gSa & 

¼1½ ,dkdh ;ku &blds vUrxZr foftxh"kq vdsys gh ¼vius fe= jkT;ksa dh lgk;rk fy, 

fcuk½ 'k=q ds fo:) vfHk;ku dj nsrk gSA 

¼2½ fe=&lagr ;ku &;fn 'k=q ij vkØe.k djuk vko';d gks vkSj foftxh"kq Lo;a p<+kbZ 

djus esa vleFkZ gksa] rc fe=ksa dh lgk;rk ls 'k=q ij vkØe.k djuk fe=&lagr ;ku 

dgykrk gSA 

4- vklu & 

vklu dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS & cSBukA jkt'kkL= esa vius volj dh rkd esa ekSu 

cSBs jguk vklu dgykrk gSA dkSfVY; us vuqdwy le; dh izrh{kk esa cSBs jgus dh 

fLFkfr dks vklu xq.k dgk gSA mlus fy[kk gS fd tc jktk ;g le>s fd mldk 'k=q 

bruk leFkZ ugha gS fd mlds dk;ksZa dks gkfu igq¡pk lds vkSj u gh og Lo;a mlds 

dk;ksZa dks fcxkM+ ldrk gS] rks mls bu uhfr dk vkJ; ysuk pkfg,A 

euq us vklu ds nks çdkj crk, gSa & 

¼1½ 'kfDrghu vklu & 

 tc jktk vius iwoZ deksaZ ds dkj.k 'kfDrghu gksdj cSB tkrk gS rks bls 'kfDrghu 

vklu dgrs gSA bldk mÌs'; iqu% 'kfDr lap; djuk gksrk gSA 

 

 



 

¼2½ fe=kuqjks/k vklu & 

 blesa fe= ds vuqjks/k ij jktk ekSu gksdj cSB tkrk gSA dkeUnd dk funsZ'k gS fd 

;fn ;q) ds dkj.k foftxh"kq dh 'kfDr u"V gksus dh laHkkouk gks rks mls vklu xq.k gh 

viukuk pkfg,A 

5- laJ; & 

laJ; 'kCn dk rkRi;Z vkJ; vFkok 'kj.k xzg.k djuk gSA dkSfVY; dk er gS fd 

tc ,d jktk ;g vuqHko djsa fd og 'k=q ds dk;ksaZ dks gkfu ugha igq¡pk ldrk vkSj 

u gh og vius dk;ksaZ dh j{kk dj ik jgk gS] rc mls fdlh cyoku~ jktk dk 

vkJ; xzg.k dj ysuk pkfg,A vkJ; ysrs le; ;g /;ku j[kuk pkfg, fd bl 

jktk dh 'kfDr;k¡ 'k=q jktk dh 'kfDr;ksa ls vf/kd gksuh pkfg,A ;fn ,slk dksbZ 

jktk u feys rks mfpr ;gh jgsxk fd og vius lcy 'k=q ds le{k gh vkReleiZ.k 

dj nsA 

 euq us Hkh laJ; xq.k dk o.kZu fd;k gSA mldk dFku gS fd tc 'k=q ds 

vkØe.k ds fo:) dksbZ jkT; viuh j{kk u dj lds rks mls 'kh?kz gh cyoku~ jktk 

dk laJ; xzg.k dj ysuk pkfg,A ;gk¡ cyoku~ ls rkRi;Z ,sls jktk ls gS tks mldh 

j{kk dj lds rFkk 'k=q dh lsuk dk fuxzg dj ldsA euq us laJ; xq.k ds nks izdkj 

cuk, gSa & 

¼1½ 'k=q ls ihfM+r gksrs gq, vkRe&j{kkFkZ fdlh cyoku~ jktk dh 'kj.k esa pys tkukA 

¼2½ Hkfo"; esa 'k=q ls ihfM+r gksus dh vk'kadko'k fdlh cyoku~ jktk dk vkJ; 

xzg.k dj ysukA bl izdkj dk vkJ; viuk izHkko c<+kus gsrq Hkh fy;k tkrk gSA 

rRdkyhu vko';drk u jgus ij Hkh izcy jktk dk vkJ; fy;k tkrk gS] ftlls 

vU; jktk bl ckr ls Mjrs jgsa fd mls izcy jktk dk lgkjk gSa] vr% mlds 

fo:) vkpj.k u djsaA 

 'kqØuhfr esa laJ; xq.k dks vkJ; xq.k dgk x;k gSA mlds vuqlkj tc izcy 

'k=q }kjk fdlh jktk ds jkT; dk ewyksPNsn dj fn;k x;k gks vkSj jktk dks dksbZ 

nwljk mik; u lw>s rks bl ifjfLFkfr esa ml jktk dks fdlh dqyhu] vk;Z] lR;oknh 

vkSj cyoku~ jktk dk vkJ; xzg.k djuk pkfg,A 



 

6- }S/khHkko & 

}S/khHkko dk 'kkfCnd vFkZ gS& nks izdkj ds Hkko O;Dr djukA tc fdlh jktk }kjk 

,d gh le; esa nks izdkj dh uhfr;ksa dk voyEcu fd;k tkrk gS rc ;g }S/khHkko 

xq.k dgykrk gSA dkSfVY; ds vuqlkj ,d gh le; esa ,d jktk ds lkFk lfU/k vkSj 

nwljs ds lkFk foxzg djuk }S/khHkko gSA euq us lsuk dks nks Hkkxksa esa foHkDr djus dks 

}S/khHkko dgk gSA mlds vuqlkj tc jktk 'k=q dks vfr cyoku~ ik;s rks ,slh 

ifjfLFkfr esa mls lsuk dks nks Hkkxksa esa foHkDr dj viuk dk;Z fl) djuk pkfg,A 

vFkkZr og ,d LFkku ij ;q) djs vkSj nwljsa LFkku ij 'kkUr jgsA  

dkeUnd dk dFku gS fd }S/khHkko og xq.k gS ftlds rgr~ jktk rS;kjh rks vkØe.k 

dh djrk jgs fdarq Åij ls 'kkafr dh ckr djrk jgsA 'kqØ dk er Hkh dkeUnd ds 

leku gh gSA mlus fy[kk gS fd tc jktk dks le; ds vuqlkj dk;Z dk mik; 

fuf'pr u gks rc og dkd ds us= ds leku dHkh fdlh dh vksj vkSj dHkh fdlh 

dh vksj >qdko iznf'kZr djsA 

ftl le; foftxh"kq jktk ;g le>rk gS fd ,d jktk ls lfU/k vkSj nwljs 

ls foxzg djds og vius dk;ksZa dks lEikfnr dj ldrk gS rFkk 'k=q ds dk;ksaZ dks 

gkfu igq¡pk ldrk gS] ml le; viuh dk;Z&o`f) gsrq }S/khHkko dk voyEcu djus 

dh uhfr mfpr BgjkbZ xbZ gSA 

bl izdkj Li"V gS fd lfU/k] foxzg] ;ku] vklu] laJ; vkSj }S/khHkko ;s N% 

xq.k "kkM~xq.; ea= ds gksrs gSaA egkHkkjr ds 'kkafrioZ esa Hkh"e jktk ;qf/kf"Bj dks 

mins'k nsrs gq, dgrs gSa fd "kkM~xq.; ea=] f=oxZ rFkk ijea=hoxZ dks tks jktk 

fof/kor~ tku ysrk gS] ogh bl lEiw.kZ i`Foh dk Hkksx djrk gSA 

"kkM~xq.; ea= ds iz;ksx fo"k; esa dkSfVY; dk funsZ'k bl izdkj gS & 

¼1½ tc nwljs jkT; dh 'kfDr vf/kd gks rks mlls lfU/k dj yh tk,A 

¼2½ ;fn jktk vius jkT; dks 'kfDr lEiUu le>s rc foxzg fd;k tk,A 

¼3½ ;fn jktk dks ;g fo'okl gks fd mldh 'kfDr 'k=q ls vf/k gS rks ;ku 

¼vkØe.k½ dh uhfr viukuh pkfg,A 



¼4½ tc jktk ;g vuqHkko djs fd u nwljk gesa ijkLr dj ldrk gS vkSj u ge 

nwljs ij fot; ik ldrs gS] rks vklu ¼rVLFkrk dh uhfr½ dk vkJ; fy;k tk,A 

¼6½ tc jktk ;g ns[ks fd mlds mn~ns'; dh iwfrZ ,d ds lkFk lfU/k rFkk nwljs ds 

lkFk foxzg djus ls gks tkrh gS] rc mls }S/khHkko viukuk pkfg,A 

dkSfVY; us mi;ZqDr lHkh xq.kksa ds egRo dk rqyukRed foospu Hkh fd;k gSA mudk er gS 

fd laf/k vkSj foxzg esa laf/k Js"B gS D;ksafd foxzg esa 'kfDr{k;] O;;] izokl o vU; d"V 

gksrs gSA ;ku vkSj vklu esa vklu mfpr vkSj Js"B gSA blh izdkj laJ; vkSj }S/khHkko esa 

ls }S/khHkko mÙke gksrk gS] D;ksafd }S/khHkko esa viuh dk;Zflf) gksrh gS tcfd laJ; esa nwljs 

ds izHkko esa jgdj mlds dk;Z fl) djus gksrs gSA 

 vr,o fcftxh"kq jktk dks le; ,oa ifjfLFkfr ds vuq:i "kkM~xq.; ds lHkh mik;ksa 

dk cqf)iwoZd iz;ksx djuk pkfg,A 

11-6 "kkMxq.; flf) esa nwr O;oLFkk dk vonku 

e.My fl)kUr ds vUrxZr nwr izFkk Hkh izpfyr FkhA ;g vk/kqfud jktnwr dh rjg 

FkkA bls dwVuhfrK gksuk pkfg,A bldk dk;Z lfU/k ,oa foxzg lEcU/kksa dks vU; jk"Vªksa ds lkFk r; 

djuk FkkA 

11-7 nwr dh ;ksX;rk,¡ 

_Xosn ds vuqlkj nwr rstLoh] dk;Z dks vUr rd igq¡pkus okyk] viuk Hkko mÙke 

jhfr ls j[kus esa leFkZ] r:.k ds leku cyoku~ vkSj vkstLoh] vfXu Tokyk ds leku 

vkstiw.kZ Hkk"k.k djus okyk] lR; /keZ dk ikyu djus okyk vkSj vius jktk dks lq[kh djus 

okyk gksuk pkfg,A 

 egkHkkjr eas Hkh"e dk dFku gS fd tks iq#"k dqyhu] okXeh ¼dq'ky oä½] n{k 

fiz;Hkk"kh] ;Fkksäoknh vkSj Le`froku~ gks ogh nwr&in ij fu;qä fd;k tkuk pkfg,A euq ds 

vuqlkj nwr dks loZ'kkL=ksa dk fo}ku] nwljksa dh Hkko&Hkafxekvksa ls muds eu dh ckrsa tku 

ysus okyk] prqj] dqyhu] Lej.k'kfä;qä ns'k&dky dk Kkrk] fuHkZ; ,oa okXeh gksuk pkfg,A 

dkSfVY; dkeUnd] 'kqØ ,oa lksenso lwfj us Hkh nwr esa mä leLr xq.k ,oa ;ksX;rk,¡ gksuh 

vko';d ekuh gSA 



nwr ds izdkj & 

 dkSfVY; us ;ksX;rk ,oa vf/kdkjksa dh n`f"V ls nwrksa ds rhu izdkjksa dk mYys[k fd;k 

gS & ful`"VkFkZ] ifjferkFkZ vkSj 'kklugkj 

11-8 nwr ds drZO; 

 euq ds vuqlkj nwr ij lfU/k vkSj foxzg djkus dk Hkkjh mÙkjnkf;Ro gksrk gSA og 

viuh okd~iVqrk ,oa dkS'ky ls 'k=q ls esy djk ldrk gS] feys gq, 'k=q ls foxzg djk 

ldrk gS rFkk ijLij eS=h Hkko j[kus okys jktkvksa esa QwV mRiUu dj ldrk gSA 

dkSfVY; ds vuqlkj nwr ds izeq[k dk;Z bl izdkj gS & vius Lokeh dk lUns'k nwljs 

'kkldksa rd igq¡pkuk rFkk mudk mÙkj vius Lokeh dks Hkstuk] iwoZ dky esa dh gqbZ lfU/k;ksa 

dk ikyu djuk] vius Lokeh ds xkSjo o izrki dk izpkj djuk] fe=ksa dh la[;k c<+kuk] 

'k=q ,oa mlds fe=ksa esa Hksn mRiUu djuk] 'k=q dh lsuk vkSj xqIrpjksa dks vius jkT; ls 

ckgj djuk] 'k=q ds ca/kq&cka/koksa ,ao jRuksa dk vigj.k djuk] 'k=q dh detksjh dks ns[krs 

gh ijkØe iznf'kZr djus dh O;oLFkk djuk] laf/k ds vuqlkj dSfn;ksa dks NqM+kuk vkfnA 

dkeUnd us nwrksa ds fuEfufyf[kr dÙkZO; crk, gSa & 

1- vius rFkk vU; jktkvksa ds e/; lans'kksa dk vknku&iznku tkjh j[kukA vius jktk 

}kjk izsf"kr lUns'k dks fcuk ifjofrZr fd, vU; jktk ds lkeus mls izLrqr djuk 

nwr ds fy, vifjgk;Z FkkA 

2- vU; jkT; esa tkdj vius jktk ds ijkØe o izHkko dh LFkkiuk djukA 

3- vU; jkT;ksa ds fofHkUu vaxksa dh okLrfod 'kfä dk Kku izkIr dj] mudh laiw.kZ 

tkudkjh vius Lokeh dk nsukA 

4- vU; jkT; ds jktk ls vlarq"V yksxksa dks viuh vksj feykus dk ;Ru djukA 

5- vU; jkT; esa izos'k djus ds LFky ,oa ty ekxksZa dh tkudkjh viuh lsuk ds fy, 

izkIr djukA 

bl izdkj Li"V gS fd vius ns'k dh lqj{kk ,oa lEeku dh j{kk ds fy, lnSo lrdZ 

jguk nwr dk izeq[k dÙkZO; gSA vius jkT; dh j{kk ,oa izxfr ds fy, nwr dks 'k=q jkT; 

dh izR;sd lw{e ls lw{e ckr dk irk yxkus ds fy, iz;Ru'khy jguk pkfg,A 



 

nwr dk vkpkj & 

 dkSfVY; dk er gS fd nwr dks vius fuf'pr eku] okgu] ukSdj&pkdj vkSj vU; 

mÙke lkezfx;ksa ds lkFk ij&jkT; esa fuokl djuk pkfg,] ij&jkT; ds jktk dh vkKk 

izkIr dj ysus ds mijkUr gh ml jkT; esa izos'k djuk pkfg,A vius jktk dk lUns'k 

ij&jkT; ds jktk ds le{k T;ksa&dk&R;ksa izLrqr djuk pkfg,A izk.kksa dk Hk; gksus ij Hkh 

mls lUns'k esa fdlh izdkj dk ifjorZu ugha djuk pkfg,A ij&jkT; ds jktk ls vuqefr 

ysdj gh nwr dks vius jkT; ds fy, izLFkku djuk pkfg,A nwljs jktk }kjk mldk tks 

Lokxr&lRdkj fd;k tk,] mlds izfr izlUurk izdV djrs gq, Hkh vf/kd izHkkfor ugha 

gksuk pkfg,A vius Lokeh dk lUns'k lqukrs gq, fojks/kh jktk dks ;fn cqjk yxs vkSj og 

ml nwr dks cUnh cukuk pkgrk gks vFkok mls ekjus dh ;kstuk cuk jgk gks rks ml nwr 

dks ij&jkT; ls Hkkx tkuk pkfg,A vius jkT; dh dksbZ Hkh xqIr ckr crk, fcuk gh nwr 

dks vius jktk ds dqy] ,s'o;Z] mUufr] ljyrk] /keZfiz;rk vkfn dk c[kku djrs jguk 

pkfg,A mls nksuksa i{kksa ds xq.kksa dks nksgjkrs jguk pkfg,A bl izdkj nwr ds vkpkj&O;ogkj 

lEcU/k esa O;kid fu;e cuk, x;sA ;s fu;e vkt dh cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa esa Hkh i;kZIr 

mi;ksxh vkSj O;kogkfjd gSaA 

nwr ds fy, visf{kr lko/kkfu;k¡ & 

 nwr ds fy, ;g loZFkk vko';d gS fd og vius jkT; ds xqIr Hksn ij&jkT; esa 

dnkfi izdV us djsA bl fy, dkSfVY; us nwr dks ij&jk"Vª esa vR;ar lko/kku jgus dk 

funsZ'k fn;k gSA nwr dks dHkh Hkh L=h izlax vkSj e|iku ugha djuk pkfg, D;ksafd buls 

eu ds vkUrfjd Hkko izdV gksus dk Hk; jgrk gSA nwr dks vdsys lksuk pkfg, D;ksafd dbZ 

ckj O;fDr u'ks esa vFkok lksrs gq, Hkh vius eu ds Hksnksa dks dgus yxrk gSA ;fn ijdh; 

jktk mls fo'ks"k vknj&lEeku ,oa izyksHku nsdj mlls mlds jkT; dk Hksn iwNus dk 

iz;kl djs rks mls jktk dh pkykdh esa ugha vkuk pkfg,A    

 

 



 

 

11-9 lkjka'k 

vUrjkZ"Vªh; lEcU/kksa ds fu/kkZj.k esa e.My fl)kUr dk egRoiw.kZ LFkku gSA e.My 

fl)kUr dk izfriknu vkpk;Z dkSfVY; us fd;k gSA e.My O;oLFkk eq[; mÌs'; 'kfDr 

larqyu Fkk] D;ksafd dksbZ Hkh 'kfDr'kkyh jkT; fucZy jkT; ds vfLrRo dh lekfIr dk dkj.k 

cu ldrs FksA bl fl)kUr ds }kjk Hkh ;q) rks lekIr ugha gks ldrk Fkk fdUrq ;q) dh 

laHkkouk dkQh {kh.k gks tkrh FkhA 

11-10 cks/k iz'u 

1- e.My fl)kUr D;k gSa\ 

2- e.My fl)kUr dk egRo crkbZ;sA 

3- izkphu Hkkjr esa nwr O;oLFkk dk egRo Li"Vdhft 

11-11 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vYrsdj] vuUr lnkf'ko % izkphu Hkkjrh; 'kklu i)fr;k¡] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] 

prqFkZ laLdj.k] 2013 

2- 'kekZ] jke'kj.k % izkphu Hkkjr esa jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,sa] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 

izFke laLdj.k] 1992 

3- tk;loky] dk'kh izlkn% fgUnw jktrU=] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

4- xksiky] yYyu th % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

5- fo|kyadkj] lR;dsrq % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

6- f=ikBh] gfjgj ukFk % izkphu Hkkjr esa jkT; vkSj U;k;ikfydkA 

7- dk.ks] ih- oh- /keZ'kkL= dk bfrgkl ¼1&3 [k.M½] y[kuÅ] 1965 

8- egktu] oh- Mh-] izkphu Hkkjr dh bfrgkl] fnYyh] 1967 
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12-1 mís';  

euq"; ,d lkekftd izk.kh gksrs gq, Hkh izfrLi/kkZ] lg;ksx] ;q) ,oa 'kkafr mlds 

thou dk vfHkUu vax gSA ge bl bdkbZ esa ekuo ds blh thou ls lEcfU/k 'kL= vkSj ;q) 

dk Kku izkIr djsaxsA 

12-1 çLrkouk  

;q) ls dsoy jkT; dh lqj{kk] 'kkfUr gS vfirq ;g uhfr;ksa ds fu"iknu] jktuhfrd 

'kfDr] xoZ vkSj izfr"Bk o`f) ds lkFk&lkFk jkT; dh lhek dk foLrkj Hkh fnykrk gSA 

12-2 ,sfrgkfld i`"BHkwfe  

;q) 'kCn dk vFkZ mlh lanHkZ esa iz;ksx fd;k tkrk Fkk tSls fd vkt ge ns[krs gSaA 

;q) dh vis{kk izkphu dky esa laxzke 'kCn dk iz;ksx lnSo gksrk vk;k gSaA vkt ge ;q) ds 

ckjs esa ppkZ djrs gSa rks ;g ikrs gSa fd ;q) nks ;k nks ls vf/kd jkT;ksa ds e/; l'kL= 

la?k"kZ gS ftldk {ks= vlhfer gksrk gS vkSj vius 'k=q ds fo:) lEiw.kZ lalk/kuksa dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA lkekU;r% ;q) esa vusd laxzke gksrs gSa ysfdu ,d laxzke esa vusd ;q) ugha 

gks ldrsA ;g egRoiw.kZ fo"k; cu tkrk tcfd izkphu Hkkjrh; bfrgkldkjksa vkSj ys[kdksa 

us ;q) dks mlh lanHkZ esa le>kA 

12-3 'kL= ,oa vL=  

vFkZ'kkL= esa dkSfVY; us 10 izdkj ds fLFkj ,oa 16 izdkj ds py ;U=ksa dk mYys[k fd;k gS& 

1- fLFkj ;U= 

¼i½ loZrksHknz ¼e'khuxu½ 

¼ii½ tkenXU; ¼ftlesa chp ds Nsn ls cM+s xksys fudysaA½ 

¼iii½ cgqeq[k ¼fdys dh nhokjksa esa Å¡pkbZ ij cuk;s x;s os LFkku tgk¡ ls lSfud 

xksyh o"kkZ dj ldsaA 



¼iv½ fo'okl?kkrh ¼uxj ds ckgj frjNh cukoV dk ,slk ;U= ftldks Nw ysus ls 

gh izk.kkUr gks tk;A½ 

¼v½ la?kkrh ¼yEcs Å¡ps cklksa ls cuk og ;U= tks egyksa ds Åij jks'kuh QsadsA½ 

¼vi½ ;kud ¼ifg;ksa ij j[kk tkus okyk ;U=½ 

¼vii½ itZU;d ¼o:.kkL=] Qk;j fcxzsM½ 

¼viii½ ckgq;U= ¼Åij LrEHk dh vkÑfr dk utnhd dh ekj djus okyk ;a=½ 

¼ix½ v/kZckgq ¼Å/oZckgq dk vk/kk½ 

2- py ;a= &dkSfVY; us vFkZ'kkL= esa 16 py ;U=ksa dk mYys[k fd;k gSA 

¼i½ ik¡pkfyd ¼cf<+;k ydM+h ij rst /kkj ij cuk ;U= tks ijdksVs ds ckgj ty ds 

chp esa 'k=q dks jksdus ds dke vkrk gSA½ 

¼ii½ nso n.M ¼dhy jfgr cM+k Hkkjh LrEHk tks ijdksVks ds Åij j[kk jgrk gSA½ 

¼iii½ lwdfjdk ¼lwr ;k peM+s dh ;k ck¡l vkSj peM+s dh cuh e"kdjh tks ijdksVk 

vêkfydk ds Åij <d dj j[kh tkrh gSA½ 

¼iv½ eqly ;f"V ¼[kSj dh eqly dk cuk MaMk ftlds vkxs 'kwy yxk gksA½ 

¼v½ gfLr okjd ¼f='kqy ;k 'kwy M.Mk½ 

¼vi½ rkyo`Unz ¼pkjksa vksj ?kweus okyk ;a=½ 

¼vii½ eqn~xj 

¼viii½ nzq/k.k ¼eqn~xj ds gh leku ;U=½ 

¼ix½ xnk 

¼x½ Li`äyk 

¼xi½ vkLVksfQu ¼peM+s ls cuk gqvk pkj dksuk okyk feêh ds <sys ;k iRFkj Qsadus 

okyk ;a=½ 

¼xii½ mn~?kkfVe 

¼xiii½ mRikfVHk ¼[kEHks vkfn dks mM+k nsus okyk ;U=½ 



¼xiv½ 'k/ouh ¼fdys dh nhokj Åij j[kk tkus okyk cM+s LrEHk dh vkÑfr dk ;a=½ 

¼xv½ f='kqy o pØ 

3- gy eq[k 'kL= &Hkkys dh vkdkj okys 'kL=ksa dks dkSfVY; us gyeq[k ;a= dgk gSA 

blds vUrxZr fuEu vk;q/k gksrs FksA 

¼i½ 'kfDr ¼dusj ds iÙks dh vkÑfr dk yksgs dk cuk gfFk;kj½ 

¼ii½ izkl ¼pkSchl vaxqy yEck nq/kkjk gfFk;kj ftldh ewB chp esa ydM+h dh cuh 

gksA½ 

¼iii½ dqar ¼lkekU;r% lkr gkFk dk] N% gkFk dk e/;e vkSj ik¡p gkFk dk fuÑ"V½ 

¼iv½ gkVd ¼dqar ds chp leku rhu dk¡Vksa okyk gfFk;kj½ 

¼v½ fHk.Miky ¼eksVs Qy okys dqar ds leku½ 

¼vi½ 'kwy ¼rst eq[k okyk gfFk;kj½ 

¼vii½ rksej ¼ck.k ds leku rst eq[k okyk tks gkFk dk v/ke] lk<s pkj gkFk dk 

e/;e ,oa ik¡p gkFk okyk mÙke le>k tkrk gS½ 

¼viii½ ckjg d.kZ ¼,d izdkj dk izkl ftldk eq[k lqvj ds dku ds leku gksrk gS½ 

¼ix½ diZ.k ¼yksgs dk cuk gqvk] nksuksa vksj rhu&rhu dk¡Vksa ls ;qä] 24] 22] 20] 

vaxqy dk Øe'k% mÙke] e/;e ,oa v/ke ekuk tkrk gSaA½ 

¼x½ diZ.k ¼rksej ds leku gkFk ls Qsadk tkuk okyk ck.k½ 

¼xi½ _f"kdk ¼izkl ftruh lEiw.kZ yksgsa dh cuh½ 

mijksDr gfFk;kj gyeq[k dgykrs Fks D;ksafd bu lHkh dk vxzHkkx gy ds vxzHkkx 

dh rjg rst gksrk FkkA 

4- vU; vk;q/k &mijksDr gfFk;kjksa ds vfrfjDr vU; gfFk;kjksa dk Hkh mYys[k dkSfVY; 

us vFkZ'kkL= esa fd;k] tks bl izdkj gSa & 

¼i½ /kuq"k &;s pkj izdkj ls cuk;s tkrs FksA 

¼i½ rky ¼rkM+ dk cuk gqvk½ 

¼ii½ pki ¼vPNs ckl dk cuk gqvk½ 

¼iii½ nk[k ¼etcwr ydM+h dk cuk gqvk½ 



¼iv½ 'kkMxZ ¼lhaxks dk cuk gqvk½ 

vkÑfr o fØ;k Hksn ls buds dkeqZd] dksn.M o nwz.k uke gSA ewokZ] vk¡[k] 

lr~xcs/kqdkos.kq ¼jke ck¡l½ o rk¡r ftlls etcwr /kuq"k dh Mksjh curh gSaA 

¼ii½ ck.k &ck.k ds Hkh vusd Hksn gS tks bl izdkj gSaA 

¼i½ os.kq ¼ck¡l½ 

¼ii½ 'kj ¼ujly½ 

¼iii½ 'kykdk ¼etcwr ydM+h½ 

¼iv½ n.Mklu ¼vk/kk yksgk vk/kk ck¡l½ 

¼v½ ukjkp ¼lEiw.kZ yksgs dk½ 

bl ck.kksa ds vxz Hkkx esa yksgs] gM~Mh rFkk etcwr ydM+h dh cuh uksd Nsnus] 

dkVus] vk?kkr igq¡pkusa okyk jDrlfgr ,oa jDrjfgr ?kko djus ds fy, yxh jgrh 

FkhA 

¼iii½ lqj{kkRed vL= &dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa vusd dopksa dk mYys[k fd;k x;k gS 

tks fuEu gSA 

¼i½ ykSgtky ¼flj ls iSj rd <dus okyk½ 

¼ii½ ykSg tkfydk ¼flj ds vykok lkjs 'kjhj dks <dus okyk½ 

¼iii½ yksgkiV~V ¼ckgksa dks NksM+dj lkjs 'kjhj dks <d nsus okyk½ 

¼iv½ ykSg dop ¼dsoy ihB o Nkrh <dus okyk½ 

¼v½ lw= dadM ¼lw= dk cuk dop½ 

¼vi½ eNyh] xSaMk] gkFkh] xk; ds [kqj o lhaxksa ls cuk dop 

¼vii½ f'kjL=k.k ¼flj dks <dus okyk½ 



¼viii½ daBck.k ¼xys dks <d nsus okyk½ 

¼ix½ dwikZl ¼vk/kh ckgksa dks <d nsus okyk½ 

¼x½ dapqd ¼?kqVuksa rd 'kjhj dks <dus okyk½ 

¼xi½ okLok.k ¼lkjh nsg dks <dus okyk½ 

¼xii½ iê ¼fcuk ckgksa ,oa yksgs dk dop½ 

¼xii½ ukxksikfjdk ¼dsoy gkFk dh maxfy;ksa dh j{kk djus okyk½ 

;s vkoj.k nsg esa /kkj.k fd;s tkrs FksA blds vfrfjDr peM+s dh isVh] ydM+h dk 

iêk] lwr dh isVh /kefudk] fdfVdk vkfn dk Hkh mYys[k pk.kD; us fd;k gSA 

12-4 ;q) esa uSfrdrk dk fl)kUr  

izkphu Hkkjr esa] /kkfeZd vkSj v/kkfeZd ;q)ksa ds e/; Hksn ij vf/kd cy fn;k x;kA 

okLro esa blds ihNs ;s fopkj Fkk fd laxzkeksa dks lhfer fd;k tk; vkSj bls dsoy laxzke 

LFky vkSj ;ks)kvksa rd lhfer fd;k tk;A ;ksX; lSfud U;k;iw.kZ rjhds ls ;q) djrs gq, 

ohjxfr dks izkIr gksrs FksA ,sls elyksa esa ml rRo ij /;ku dsfUnzr fd;k x;k fd jktk 

vf/kdre fgalk dk iz;ksx u djsaA ,slk Hkh iz;kl fd;k x;k tks lSfud laxzke esa cqjh rjg 

t[eh gks tkrs Fks ;k e`R;q ds dxkj ij gksrs Fks mUgsa vf/kd t[e ugha nsuk pkfg,A 

egRoiw.kZ iz'u ;g gS fd D;k vk/kqfud ;q) vius Lo:i esa uSfrd gS] ;s ,d okn&fookn 

dk iz'u gSA 

 tgkWa rd ekU; /keZlafgrk dk iz'u gS mlds fu;e uk dsoy dqN lkekU; oS/kkfud 

fl)kUrksa dks fufeZr djrs gSa cfYd /kkfeZd dkuwu dk Hkh fodkl djrs gSa ftudk ikyu 

djuk vR;Ur vko';d gksrk gSA vU; fo'ks"kKksa }kjk cuk;s x;s fl)kUrksa dk yxHkx ogh 

vk/kkj gSA izkphu le; esa] izR;sd {kf=; dks bu fu;eksa dks O;ogkfjd <ax ls ikyu djuk 

iM+rk Fkk vkSj ;q) ds lapkfyr fu;eksa ds vk/kkj ij ;g eglwl fd;k x;k fd xfr'khy 

vkSj c<+rs gq, ekuo lekt esa laxzke vifjgk;Z gSA ,sls esa euq O;Dr djrs gSa fd {kf=; dk 

;g ifo= dk;Z gksrk Fkk fd ;q) esa U;k; ds fl)kUrksa ds vuqlkj 'k=q ds fo:) laxzke 

djsA 



 vr% euq ls iwoZ vkSj ckn ds dky esa ;g ns[kk x;k fd lHkh ;ks)kvksa dks laxzke 

U;kf;d fl)kUrksa ds vuqlkj ;q) yM+uk gksrk FkkA ,slk izrhr gksrk gS fd izkphu jktk 

vU;kf;d ;q)ksa ls voxr FksA fdl rjg U;kf;d ;q) vU;kf;d ;q) ls fHkUu FkkA ;s 

xzksfl;l ds ys[kksa esa ns[kus dks feyrk gSA xzksfl;l us Hkh U;kf;d vkSj vU;kf;d ;q) ij 

fo'ks"k cy fn;kA mlus ekuk fd jkT; ds lEiw.kZ vf/kdkj ds rgr ;q) esa Hkkx ysuk 

U;kf;d ;q) gksrk Fkk tks fd vU;kf;d ;q) ds foijhr gksrk gSA ;s izkphu Hkkjrh; ;q) 

dyk ds fopkj ls feyrk gS tgk¡ fgUnw&fof/kosÙkkvksa us ;q) Øe ds rkfdZd vkSj ekuoh; 

fu;eksa ij fo'ks"k cy fn;kA 

 izkphu Hkkjr esa ;q) ds fu;eksa us ukxfjd vkSj ;q)jr ds e/; Li"V Hksn dks n'kkZ;k 

gSA uSfrdrk ds fl)kUr ij cy nsrs gq;s euq dgrs gSa fd fuEufyf[kr O;fDr;ksa dks laxzke 

esa ugha ekjuk pkfg, tks lSfud iSny gksa ;kfu dh nwljk i{k jFk ij lokj gks] uiaqld] 

gkFk tksM+s gq, O;fDr] ¼thou dh Hkh[k ekax jgk gks½] ftlds cky vLr&O;Lr gks] tks 

laxzke ls gV pqdk gks] ftlus vkReleiZ.k dj j[kk gks] tks lks;k gqvk gks] tks fu%'kL= gks] 

tks ;q) ds izfr vfuPNqd gks] tks ek= n'kZd gks vkSj tks nwljs ds lkFk la?k"kZ dj jgk gksA 

 euq vkxs dgrs gSa fd fuEufyf[kr O;fDr dks Hkh ugha ekjuk pkfg;s ,slk O;fDr 

ftldh Hkwtk VwVh gks] tks iq= dk 'kksd dj jgk gks] ftldk 'kjhj ck.kksa ls Nyuh gs pqdk 

gks] tks ;q) ls Hk;Hkhr gks vkSj ;q) djus ds fy;s vfuPNqd gksA egkHkkjr vkSj euqLe`fr esa 

tgjhys vL=&'kL= dk iz;ksx fu"ks/k FkkA blds ihNs ;g fopkj Fkk fd ,sls 'kL=ksa ds iz;ksx 

ls d"Vksa rFkk ;krukvksa dks lekIr fd;k tk ldsA  

 vkt rd ;g Li"V ugh gS fd izR;sd izkphu le; ds fu;e D;k vHkh Hkh orZeku 

;q) esa izklafxd gSaA orZeku le; esa jk"Vª vius dks vPNs 'kL=ksa ls lqfTtr djus ds fy;s 

,d nwljs ls gksM+ esa yxs gq, gSaA bldk lcs vPNk mnkgj.k tc 1945 esa fgjksf'kek vkSj 

ukxk'kkdh esa v.kq ce fxjk;k x;kA f}rh; fo'o;q) ds ckn vkSj la;qDr jk"Vªla?k dh 

LFkkiuk ds i'pkr~ vkf.od 'kL=ksa dk fu"ks/k iw.kZ:i ls lQy ugha gks ik;k gSA ;q) ds ,sls 

midj.kksa dks fu"ks/k djuk izkphu Hkkjrh; fu;eksa dh iz'kaluh; igy ds :i esa ns[kk tk 

ldrk gSA 'k=q dk O;kid fouk'k vU;kf;d ;q) dk fgLlk FkkA blfy, izkphu Hkkjr esa 

bldk dHkh Hkh vuqeksnu ugha fd;k x;k FkkA orZeku le; esa vk/kqfud fof/kosÙkkvksa dk 



,slk fopkj gS fd O;kid fouk'k rHkh lEHko gS tc ,d jk"Vª viuh vkRe j{kk ds fy; yM+ 

jgk gksA  

12-5 ;q) ds ifj.kke  

;q) ds fo"k; esa euq us cgqr gh jkspd fopkj O;Dr fd;sa gSaA euq us ;q) vkSj jktk 

ds e/; lEcU/kksa dk o.kZu bl rjg ls fd;k fd jktk vkSj iztk fd vkUrfjd ,oa cká 

[krjksa ls dSls lqj{kk dh tk lds\ laj{k.k (Protection) 'kCn dk iz;ksx tuin esa 

fLFkjrk ykus ds fy;s fd;k x;kA ;g vo/kkj.kk vfr izkphu gSA izksQslj eSdMksusy 

(Macdonel) vkSj dhFk (Keith) us ;g n'kkZ;k fd oSfnd lkfgR; esa ukFk (Nath) 'kCn 

dk iz;sx gqvk ftldk vFkZ lEHkor% U;wVj gksrk gSA ysfdu oSfnd dky bldk iz;ksx iq:"k 

fyax esa fd;k x;k ftldk rkRi;Z laj{k.k (Protection) gS vkSj ;g cM+h lkekU; ckr 

FkhA 

 euq us ;q) dks U;kf;d] lgh rFkk /kkfeZd rHkh ekuk tc jkT; dh egku~ Hkkouk ;Fkk 

ifjokj ds lEeku dh j{kk] tudY;k.k] eglwl djuk fd jkT; ds fy;s 'kghn gksuk xoZ 

dh ckr FkhA ;q) ls Hkkxus dks vieku le>k tkrk FkkA ;q) esa viuk loZLo U;kSNkoj dj 

nsuk vkSj vkf[kjh ;ks)k rd yM+uk gksrk FkkA 

izkphu Hkkjr esa lkekU;r% ;g ns[kk x;k gS fd iztk us jktk dks ,d firk ds :i esa ns[kkA 

izks0 gksifdUl dk lq>ko gS iztk ds fy, ,d jktk dk firk ds :i esa gksuk vFkZghu ugh 

Fkk ijUrq ;g ekuk x;k fd jktk igys ls izkjfEHkd lHkkvksa esa ,d firk ds drZO; dk 

fuoZgu djrk vk;k gSA ;g dsoy firk gh gS tks vius cPpksa vkSj vkfJrksa dh j{kk Lo;a 

djrk FkkA euq us ;g Hkh ekuk fd jktk dks blfy;s cuk;k x;k ftlls og o.kZ vkSj 

O;oLFkk dks lqj{kk iznku dj ldsA vU; fpUrdksa dh rjg euq dk Hkh er Fkk fd jktk dks 

pkfg, fd og ;q)ksi;ksxh lkexzh rS;kj djus okys dkjhxjksa o dq'ky f'kfYi;ksa ds }kjk ;q) 

esa dke nsus okys] nqxZ dh j{kk gsrq] uxj dks fo/oal djus okys loZrksHknz ¼e'khuxu½] 

tkenXU; vkfn ;U= 'kfDr] /kuq"k] dop] lokjh vkfn ftrus Hkh lk/ku gS mudk fuekZ.k 

djk;sA v/;{k dks pkfg, fd lkeku ij tax vkfn u yxs blfy, mudks /kwi] gok Hkh 

fn[krs jgsA xehZ] lhyu] ?kqu ds dkj.k tks gfFk;kj [kjkc gks jgs gks mUgsa ogk¡ ls mBkdj 

,sls LFkku ij j[kok ns ftlls os [kjkc u gksus ik;saA 



 

12-6 lkjka'k  

izkphu Hkkjr esa lSU; fparu dh vo/kkj.kk cM+h O;kid FkhA ;q)&fgalk] vfgalk] 

j.kuhfr] lkefjdh] lsuk dk laxBu] gfFk;kj iz.kkyh] lSU; iz;k.k] lSU; usr̀Ro bR;kfn ds 

lHkh igyw lfEefyr FksA 

12-7- cksèk ç'u  

1- izkphu Hkkjr ds izeq[k vL=&'kL= dkSu&dkSu ls Fks \ 

2- ;q) dh j.kuhfr ij fucU/k fyf[k,A 

3- ;q) esa uSfrdrk dh vko';drk D;ksa gS \ 

12-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vYrsdj] vuUr lnkf'ko % izkphu Hkkjrh; 'kklu i)fr;k¡] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] 

prqFkZ laLdj.k] 2013 

2- 'kekZ] jke'kj.k % izkphu Hkkjr esa jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,sa] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 

izFke laLdj.k] 1992 

3- tk;loky] dk'kh izlkn% fgUnw jktrU=] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

4- xksiky] yYyu th % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

5- fo|kyadkj] lR;dsrq % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

6- f=ikBh] gfjgj ukFk % izkphu Hkkjr esa jkT; vkSj U;k;ikfydkA 

7- dk.ks] ih- oh- /keZ'kkL= dk bfrgkl ¼1&3 [k.M½] y[kuÅ] 1965 

8- egktu] oh- Mh-] izkphu Hkkjr dh bfrgkl] fnYyh] 1967 
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13-0 çLrkouk 

U;k;nku&i)fr vk/kqfud ;qx esa 'kklu iz.kkyh dk ,d egRoiw.kZ vax gSA vijkf/k;ksa 

dks nf.Mr gksrs ns[kdj gh lkekU; ukxfjd jkT; ds lkeF;Z ls ifjfpr gksrk gSA blesa 

lUnsg ugha gS fd U;k;ky; gh jkT; dh izHkkoh 'kfDr dk nsnhI;eku izrhd gSA 

13-1 mís'; 

vijkf/k;ksa dks nf.Mr gksrs ns[kdj gh lkekU; ukxfjd jkT; ds loZd"k lkeF;Z ls 

ifjfpr gksrk gSA U;k;ky; gh jkT; dh izHkkoh 'kfDr dk nsnhI;eku dsUnz gksrk gSA bl 

bdkbZ ds ek/;e ls ge izkphu Hkkjrh; U;k; O;oLFkk dk Kku izkIr djsaxsA 

13-2 ,sfrgkfld i`"BHkwfe  

izkphu dky esa U;k;ky;ksa dk Lo:i fuf'pr ugha FkkA izkphu dky esa fo'o ds 

fdlh Hkh lekt esa U;k; O;oLFkk dk dksbZ lkFkZd Lo:i ugha feyrkA U;k; iz'kklu iw.kZr% 

O;fDrxr ekeyk FkkA leqnk; ;gk&dnk blesa lgk;rk igq¡pkrs FksA leqnk; ds fu;e cgq/kk 

ekU; FksA izkphu Hkkjr lfgr ;wjksfi; ns'kksa esa Hkh ;g izFkk Fkh fd {kfrxzLr euq"; vijk/kh 

ds edku ds lkeus rc rd /kjuk dj cSBS o mldks ckgj tkusa ls jksds tc rd vijk/kh 

mls mfpr ek=k esa eqvkotk nsus dks rS;kj u gksA 

 U;k;ky; dk fodkl leqnk; ds ek/;e ls izkjEHk gqvkA ftlesa o;kso`) ekeyksa dk 

fucVkjk djrs FksA ;s o`) lHkk esa ihfM+r O;fDr dks mudk gd iznku djkus dk iw.kZ iz;kl 

djrh Fkh fdUrq muds fu.kZ;ksa dk vuqikyu oknh ,oa izfroknh i{k ij fuHkZj djrk FkkA 

cnyrs gq, lkekftd ifjos'k esa iz/kkuksa ,os o`) lHkkvksa dh U;kf;d 'kfDr esa Øe'k% o`f) 

gksrh x;hA NksVs&NksVs ?kjsyw >xM+ksa ls ysdj MdSrh rd ds ekeys muds ikl vkus yxsA 

og n.M ds lkFk {kfriwfrZ dk Hkh vkns'k nsrk Fkk vkSj ml vkns'k dk ikyu djkus dk 

iz;Ru Hkh djrk FkkA lekt ds lnkpkj ml ds U;k; ds izeq[k vk/kkj FksA nksuksa i{kksa dk 

c;ku lquus ds ckn gh og lHkk dh jk; ls fu.kZ; nsrk FkkA blds lkFk iz/kku dh 'kfDr 

jkt'kfDr dk :i /kkj.k dj ysrh gS vkSj o`) lHkk dks mlesa lekfo"V dj mls jktlHkk 



dk :i ns fn;k tkrk gSA vUrr% jktk ds U;k; dk :i vk tkrk gS vkSj jktk LFkkfud 

iz'kklu dk iz/kku cu tkrk gSA 

 oSfnd ok³~e; esa vnkyrksa ;k U;k;ky;ksa ds funsZ'k ugha feyrs gSaA oSfnd ok³~e; esa 

iz/kku U;k;k/khu dh gSfl;r esa jktk dk mYys[k ugha feyrk gS] u nhokuh ;k QkStnkjh 

vnkyrksa dkA 

pwafd osnksÙkj dky esa jktk iz/kku U;k;k/kh'k dk dke djrk Fkk blfy, ;fn ge pkgsa rks 

;g vuqeku dj ldrs gSa fd oSfnd dky esa Hkh ,slh gh ifjfLFkfr;k¡ jgha gksxh fdUrq ;g 

fu"izek.k gSaA vFkZ'kkL= ,oa /keZlw=ksa esa iw.kZ fodflr U;k;nku&iz.kkyh dk fp= feyrk gSA 

;g fodkl chp ds dky esa dSls gqvk ;g Li"V ugha gSA 

 bl le; U;k;ky;ksa dk eq[;kf/kifr jktk Fkk vkSj og Lo;a izfrfnu U;k;nku djrk 

FkkA dkSfVY; us vFkZ'kkL= ¼1@19½ esa fy[kk gS fd & fnu ds nwljs Hkkx esa ¼fnu dks 8 

Hkkxksa esa ck¡Vk x;k Fkk½ jktk dks ikSj tuinksa ¼uxjokfl;ksa ,oa xzkeokfl;ksa½ ds >xM+ksa dks 

fuiVkuk pkfg,A jktk ds lkeus dsoy egRo ds gh eqdnesa j[ks tkrs gksaxsA lkekU;r% jktk 

ds lkeus vafre vihy fopkjkFkZ gh vkrh FkhA  

ukjnLe`fr ds vuqlkj & 

xzkes n`"V% iqjs ;kfr iqjs n`"rLrqjktfuA 

jktk n`"V% dqn`"rks ok ukfLr ikSuHkqZoks fof/kAA 

vFkkZr~ ^xzke U;k;ky; esa fu.kZ; gksus ds ckn v;'kLoh O;fDr uxj U;k;ky; esa vihy dj 

ldrk Fkk] uxj U;k;ky; ds fo:) jkT; U;k;ky; esa vihy dj ldrk Fkk] fdUrq jktk 

dk U;k;fu.kZ; Bhd gks ;k u gks] blds fo:) vihy ugha dh tk ldrh FkhA 

 jktk dk drZO; Fkk fd og U;k;nku esa fcYdqy fu"i{k jgsa] Le`fr iz.khr fof/kfu;eksa 

ds vuqlkj U;k; djuk mldk drZO; FkkA jktk ds U;k;ky; dks /kekZlu] /keZLFkku] 

/kekZf/kdj.k dgk tkrk FkkA 

 

 



 

13-3 U;k;ky;ksa ds laxBu 

izkjfEHkd oSfnd dky esa lHkk vkSj lfefr gh U;k;ky; dh Hkwfedk esa FkhA _Xosn esa 

;g mYys[k feyrk gS fd jktk iztk ls dj ysrk FkkA blfy, og mls U;k; iznku djrk 

FkkA bu fnuksa yksxksa dk thou lkekU; vkSj ljy FkkA blfy, fookn dh laHkkouk izk;% 

de gh jgrh FkhA vr% cgqr vf/kd U;k;ky;ksa dh vko';drk ugha FkhA blfy, fdlh 

i`Fkd U;k;ky;ksa dk mYys[k osnksa esa ugha feyrk A jktk gh ,dek= U;k;ky; FkkA mÙkj 

oSfnd dky esa U;k; dk ;s eq[;r% jktk ds v/khu jgk gksxkA /keZlw=ksa Le`frxzUFkksa] egkxzaFkksa] 

ikfy lfgR; rFkk tkrd xzUFkksa esa U;k; ds iz/kku ds :i esa jktk ds vf/kdkjksa ,os drZO;ksa 

dk mYys[k gSA esxLFkuht us Hkh ekS;Z jktk ds U;k; dk;ksZ dk mYys[k fd;k gSA 

Le`fr;ksa dk dguk gS fd vdsys jktk U;k; dk;Z ugha dj ldrk mls vU; yksxksa dh 

lgk;rk ls U;k; djuk pkfg,A euq] ;kKoYD; ,oa ukjn lHkh us ;g ckr nqgjk;k gSA 

euq ¼8@1&3½ us Hkh fy[k gS& yksxksa ds >xM+ksa dks fuiVkus dh bPNk ls jktk dks czkã.kksa 

,oa eaf=;ksa ds lkFk lHkk ¼U;k;&Hkou½ esa izos'k djuk pkfg, vkSj izfrfnu >xM+ksa ds dkj.kksa 

dks r; djuk pkfg,A 

dkR;k;u us bldk leFkZu djrs gq, fy[kk gS fd& tks jktk U;k;k/kh'k] fo}ku] czkã.kksa] 

iqjksfgrksa ,oa lH;ksa dh mifLFkfr esa fookn dk fu.kZ; djrk gS og LoxZ dk Hkkxh gksrk gSA 

egkHkkjr esa Hkh dbZ yksxksa dh lgk;rk ls fd;s x;s U;k; dh iz'kalk dh x;h gSA 

vr% Li"V gS fd jktk izk;% eq[; U;k;k/kh'k eaf=;ksa rFkk fof/k fo'ks"kKksa dh lgk;rk ls gh 

U;k;dk;Z djrk FkkA jktk ds U;k;ky; dk vH;qn; lHkk vFkok ifj"kn ls ekuk tkrk gS] 

ftudk vfLrRo oSfnd dky ls gh izHkkfor gSA 

oSfnd dky esa lHkk dk iz;ksx U;k;ky; ds :i esa gksus yxkk FkkA ,l0lh0 ca|ksik/;k; vkSj 

MkW- dsih- tk;loky vkfn fo}kuksa us lHkk dk mYys[k U;k;ky; ds :i esa gh fd;k gSA 

izkjEHk esa lHkh dk :i Hkys gh ,d LorU= U;k;ky; dk jgk gks fdUrq jktrU= ds Øfed 

fodkl rFkk jktk dh U;kf;d iz'kklu 'kfDr ds mn; gksus ij mldh U;kf;d 'kfDr jktk 

ls lEc) gks x;hA vUrr% mldk :i jkt lHkk dk gks x;kA v;ks/;k esa jkt lHkk loksZPp 



U;k; dh laLFkk FkhA jktk mldk v/;{k gksrk FkkA rFkkfi mldks U;k; fu.kZ; lHkkln ds 

er ds vuqlkj gh djuk pkfg,A lkekU;r% ;g rRo dk;kZfUor fd;k tkrk Fkk] fdUrq ;fn 

fookn fo"k; lafnX/k gks ;k mldk fu.kZ; djus esa lHkkln vleFkZ gksa rc jktk dks gh 

vius ln~foosd cqf) ds vuqlkj fu.kZ; nsuk vko';d gksrk FkkA e`PNdfVd esa pk:nÙk ds 

ekeysa dk tks o.kZu vk;k gSa mlls izrhr gksrk gSA fd lHkkln izk;% vfHk;qDr nks"kh gS ;k 

ugha bruk gh crkrs FksA nks"kh vijk/kh ds n.M dk ifjek.k jktk }kjk fuf'pr fd;k tkrk 

FkkA 

 x.kjkT;ksa esa eq[; U;k;ky; dk U;k;k/kh'k dkSu jgrk Fkk\ ;g dguk dfBu gS gks 

ldrk gS fd x.krU= dk v/;{k eq[; u;k;k/kh'k dk dke Hkh ledkyhu jktk ds leku 

djrk gksxkA ;g Hkh gks ldrk gS fd x.krU= dk og ea=h ;g dke djrk gks] ftlds 

v/khu U;k; foHkkx FkkA ;g Hkh 'kD; gS fd ogk¡ Hkh izk³~fookd ds leku ,d ofj"B 

U;k;/kh'k bl dke ds fy, fu;qDr fd;k tkrk FkkA 

13-4 U;k;ky;ksa ds çdkj  

dkSfVY; us nks izdkj ds U;k;ky;ksa dk o.kZu fd;k gSA /keZLFkh; vkSj d.Vd 'kks/kuA   

1- /keZLFkh; U;k;y; &/keZLFkh; U;k;ky; ds U;k;k/kh'k dks /keZLFk dgrs FksA blesa 

fuEufyf[kr izdkj ds okn fopkjkFkZ izLrqr fd;s tkrs FksA 

1- O;ogkj LFkkiuk & O;fDr;ksa ;k O;fDr;ksa ds lewgksa ds ikjLifjd O;ogkj lEcU/kh 

ekeysA 

2- le;L;kuikdeZ & vkil esa tks le>kSrs fd;s x;s gksa] muds mYya?ku ds lkFk 

lEcU/k j[kus okysa ekeysA 

3- LokH;kf/kdkj & Lokeh dk vf/kdkj rFkk drZO; lEcU/kh fooknA 

4- nkldYi & nklksa ds ekeysA 

5- eg.kknkue & eg.k lEcU/kh fooknA 

6- vkS"kfuf/kde~ & /ku dks vekur ij j[kus ls mRiUu fooknA 

7- foØhr&Øhrkuq'k;& Ø;&foØ; lEcU/kh ekeysaA 

8- lkgle~ & Mk¡ds ;k pksjh ds eqdnesaA 

9- n.Mik#";e~ & geyk djus ds ekeysA 



10- lhek fookn & LFkkoj lEifÙk ds fookn lEcU/khA 

11- okLrqde & bekjrksa ds lkFk lEcU/k j[kus okys >xM+sA 

12- fookg la;qDre & fookg lEcU/kh fooknA 

13- L=h/ku dYi% & L=h/ku lEcU/kh eqdnesaA 

14- fookg /keZ% ifr&iRuh lEcU/kh fooknA 

15- nk;foHkkx% & lEifÙk ds c¡Vokjksa vkSj mÙkjkf/kdkj fo"k;d fooknA 

bl izdkj ns[krs gS fd /keZLFkh; U;k;ky;ksa ds vUrxZr dsoy mugha vfHk;ksxksa] 

izfrosnuksa vkfn dks j[kk x;k gS tks nks nyksa ds chp ds >xM+ksa ls lEcfU/kr FksA 

2- d"Vd'kks/ku &bl U;k;ky;ksa ds U;k;k/kh'k dks izns"Vk dgrs FksA bu esa ftu ekeyksa 

dk fopkj fd;k tkrk Fkk os bl izdkj Fks& 

1- dk:dj{k.ke~ & f'kfYi;ksa vkSj dkjhjxjksa dh j{kk vkSj muls nwljksa dh j{kkA 

2- oSnsgd j{k.ke~ & O;kikfj;ksa dh j{kk vkSj muls nwljksa dh j{kkA 

3- mifuikr izfrdkj & jk"Vªh; vkSj lkoZtfud foifÙk;ksa ds fujkdj.k ds ekeysA 

4- dU;kideZ & dU;kvksa ds cykRdkj ds eqdnesaA 

5- vfrpkjn.M & fofo/k izdkj dh e;kZnkvksa dks vfrØe.k djus ij eqdnesa ,oa 

n.M dh O;oLFkkA 

d.Vd'kks/ku okys vfHk;ksx jktk vFkok jktdeZpkfj;ksa }kjk mifLFkr fd;s tkrs Fks vkSj os 

jkT; ls lEcfU/kr gksus ds dkj.k QkStnkjh (Criminal) ekus tkrs Fks] D;ksafd mldk lh/kk 

yxko fo'ks"kr% vijk/kksa ds u"V djus ls FkkA 

 mi;qZDr nks izeq[k U;k;ky;ksa ds vfrfjDr dkSfVY; us xzke lHkkvksa ds ek/;e ls Hkh 

U;k; fu.kZ; djus dk mYys[k fd;k gSA Ñ"kd] xksikyd] o`) rFkk vU; vuqHkoh yksx xzke 

lHkkvksa ds lnL; gksrs Fks ftudk dk;Z ?kj] [ksrh] ckx] lhek fookn lEcU/kh ekeyksa dk 

fu.kZ; djuk gksrk FkkA ukjn us ukjn Le`fr esa fy[kk gS fd jktk tks Hkh fu.kZ; nsrk Fkk og 

vfUre gksrk FkkA 

 

 



 

13-5 eq[;U;k;kèkh'k ¼çk³~fookd½ 

 çk³~fookd ¼eq[; U;k;k/kh'k½ & /keZ'kkL=ksa esa lHkk dk mYys[k jktk ds U;k;ky; 

¼dsUnzh; U;k;ky;½ ds :i esa gqvk gSA izkjfEHkd lkfgR; esa izk³~fookd dk mYys[k ,d 

lkekU; deZpkjh ds :i esa feyrk gSA fdUrq /keZ'kkL=ksa esa mldk mYys[k eq[; U;k;k/kh'k 

ds :i esa ik;k tkrk gSA es/kkfrfFk us bl 'kCn dh mRifÙk eq[; fookd 'kCn ls ekuh gS] 

ftldk rkRi;Z ml O;fDr ls gS tks iz'uksa dh O;k[;k djsaA vr% izkjEHk esa bldk dk;Z 

oknh&izfriknh ls okn ls lEcfU/kr visf{kr iz'u djuk gksrk FkkA fdUrq vkxs pydj og 

mPp U;k;k/kh'k cu x;k vkSj ;g eaf=ifj"kn dk lnL; gks x;kA 

izk³~fookd dh ;ksX;rk;sa &'kkL=dkjksa us izk³~fookd dh in ds xfjek ds vuqdwy mldh 

;ksX;rkvksa ij fo'ks"k cy fn;k gSA mlds fy, mnkj] fo}ku] dqyhu] fLFkjefr rFkk Øks/k 

jfgr o`) gksuk vfuok;Z crk;k x;k gSA 

ukjn ds vuqlkj & mls n.Muhfr esa dq'ky rFkk Jqfr & Le`fr esa ikjaxr gksuk pkfg,A 

ftl izdkj ltZu 'kY; iz;ksx djds 'kjhj esa ?kqls gq, yksgsa ds VqdM+s fudky ysrk gSA mlh 

izdkj dq'ky U;k;k/kh'k dks isaphns ekeysa esa ls /kks[ksa dh ckr vyx fudky ysuh pkfg,A 

dkR;k;u Le`fr rFkk ekulksYYkkl esa Hkh U;k;k/kh'k ds bUgh xq.kksa dh ppkZ dh x;h gSA 

'kqØuhfr esa dgk x;k gS fd izk³~fookd yksd 'kkL= vkSj uhfr dk Kkrk gksrk Fkk& 

yksd'kkL= u ;KLrq izk³~fookd Le`fr% lnkA jktk dh vuqifLFkfr esa ;g vfUre fu.kZ; 

nsrk FkkA  

vU; U;k;k/kh'k ,oa mudh ;ksX;rk;sa & euq] ;kKoYD;] ukjn vkfn yxHkx lHkh 

/keZ'kkL=dkjkas us ;g fo/kku fd;k gS fd jktk dks iz/kku U;k;/kh'k dh lgk;rk ds fy, de 

ls de rhu lH;ksa ¼ttksa½ dh fu;qfDr djuh pkfg,A dkSfVY; us Hkh fy[kk gS fd /keZLFkh; 

(Civil Court) esa /keZLFk uked rhu U;k;/kh'kksa dh fu;qfDr djuh pkfg,A o`gfLFkfr ds 

er ls fdlh U;;ky; esa lH;ksa dh la[;k 7] 5 ;k 3 gks ldrh gSA  

'kqØ ds vuqlkj jktk dk izk³~fookd Hkh rhu] ik¡p ;k lkr lHkklnksa ds lgk;rk ds fcuk 

fdlh ekeys dk fopkj ugha dj ldrs FksaA& 



 yksdosnK/keZKk% lkr ip o;ks·fi okA 

;=ksifo"Vk foizk L;q lk ;Jln`'kksa lHkkAA 'kqØ 4-5-26 

lHkklnksa dh la[;k blfy, fo"ke j[kh x;h Fkh fd ,der ds vHkko esa erkf}D; dks 

Lohdkj djuk vklku gksA 

lH; Hkh izk;% czkã.k gksrs Fks fdUrq vko';drkuqlkj {kf=; vkSj oS'; Hkh gks ldrs FksA 

ijUrq fdlh Hkh n'kk esa 'kqnz ughA fgUnw /keZ'kkL=dkjksa us lH;ksa ds xq.k'khy ij fo'ks"k tksj 

fn;k gS vkSj fy[kk gS fd osnK /keZ'kkL= esa ikjaxr] lR;oknh] i{kikrk jfgr drZO;'kyh] 

cqf)eku] dqyhu rFkk vFkZ'kkL= esa ikjaxr O;fDr dks gh lH; cuk;k tk;A 

 U;k;ky;ksa ds laxBu ds lEcU/k esa lcls vf/kd Li"V o izkekf.kd ifjp; 

dkSfVY;Ñr vFkZ'kkL= esa feyrk gSA dkSfVY; us cM+s foLrkj ds lkFk vijk/kksa dk o.kZu 

fd;k gSA mudh rkfydk dh fo'kkyrk vk/kqfud Hkkjrh; n.M fo/kku dh fo'kkyrk ls de 

ugha gSA 

13-7 lkjka'k 

 izkphu Hkkjr esa U;k;ky;ksa }kjk dk;kZfUor fd;s tkus okys fof/k fu;e 'kkL= lEeu 

,oa izk;% lnkpkj rFkk :f<+;ksa ij fuHkZj FksA :f<+ ,oa ijEijk lekt fu;eksa esa /khjs&/khjs 

cnyk djrh Fkha vkSj mudk Lohdj.k lekt }kjk fd;k tkrk Fkk rFkk os U;k;ky;ksa }kjk 

dk;kZfUor fd;s tkrs FksA 

13-8 cksèk ç'u 

1- izkphu Hkkjr esa fdrus izdkj ds U;k;ky; Fks\ 

2- eq[; U;k;k/kh'k ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ 

3- izkphu Hkkjrh; U;k; O;oLFkk ij ,d fucU/k fyf[k,A 

13-9 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vYrsdj] vuUr lnkf'ko % izkphu Hkkjrh; 'kklu i)fr;k¡] fo'ofo|ky; izdk'ku] 

okjk.klh] prqFkZ laLdj.k] 2013 

2- 'kekZ] jke'kj.k % izkphu Hkkjr esa jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,sa] jktdey izdk'ku] 

ubZ fnYyh] izFke laLdj.k] 1992 



3- tk;loky] dk'kh izlkn% fgUnw jktrU=] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

4- xksiky] yYyu th % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] 

okjk.klhA 

5- fo|kyadkj] lR;dsrq % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] 

okjk.klhA 

6- f=ikBh] gfjgj ukFk % izkphu Hkkjr esa jkT; vkSj U;k;ikfydkA 

7- dk.ks] ih- oh- /keZ'kkL= dk bfrgkl ¼1&3 [k.M½] y[kuÅ] 1965 

8- egktu] oh- Mh-] izkphu Hkkjr dh bfrgkl] fnYyh] 1967 
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14-0 çLrkouk 

izkphu Hkkjr esa jkT; ds 'kklu dks lqpk# :i ls pykus ds fy, 'kklu O;oLFkk ;k 

iz'kklu i)fr ij xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k x;kA izkphu Hkkjrh; 'kklu&O;oLFkk dk 

Lo:i fofHkUu pj.kksa esa fodflr gqvk izrhr gksrk gSA gM+Iik laLÑfr ds LFkyksa ds mR[kuu 

ls fofnr gksrk gS fd uxj ds if'pe esa fLFkr nqxZ ls laHkor% iz'kklfud xfrfof/k;ksa dk 

lapkyu gksrk FkkA lM+dksa ds O;ofLFkr Øe] bZVksa ds vkdkj esa lekurk] uxjksa dh LFkkiuk] 

ekiksa&ck¡Vksa ds ekud :i] fyfi dh le:irk vkfn ls ,slk izrhr gksrk gS fd gM+Iik 

laLÑfr esa ,d dasnzh;Hkwr lÙkk vfLrRo esa FkhA uxjksa esa leqfpr lQkbZ dk izca/k] ukfy;ksa 

dh O;oLFkk ,oa ,d fuf'pr nwjh ij izdk'k LraHkksa dh mifLFkfr ls bl laLÑfr esa LFkkuh; 

'kklu bdkbZ ds vfLrRo dk Hkh vuqeku yxk;k tkrk gSA 

14-1 mís'; 

Hkkjr esa 'kklu O;oLFkk dk mn~Hko lqnwj vrhr esa gh gks pqdk FkkA ekS;ksZa ds iwoZ 

Hkkjr esa x.kjkT; 'kklu iz.kkyh dk izpyu gks pqdk FkkA bl bdkbZ esa ge NBha 'krkCnh bZ- 

iw- esa Hkkjr esa izpfyr x.kjkT;ksa dh 'kkl;u O;oLFkk dk v/;;u djsaxsA 

14-2] ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

oSfnd dky esa jktra=h; O;oLFkk Fkh] ftlesa lHkk] lfefr vkSj fonFk tSlh laLFkk,¡ 

jktk dks jkt&dkt esa ijke'kZ nsrh FkhaA bl dky esa jktdh; dk;ksZa esa jktk dh lgk;rk 

ds fy, iqjksfgr] lsukuh] ;qojkt] efg"kh] lwr] xzke.kh] {krk] laxzghr`] Hkkxnq/k] v{kcki] 

xksfodrZ`] ikykxy] nwr] iqji] Li'k vkfn ^jktdh; inkf/kdkjh gksrs FksA blls izdV gksrk gS 

fd oSfnd dky esa iz'kklfud laxBu dk :i fLFkj gksus yxk FkkA 

egktuin dky esa jktrU= vkSj x.krU= nksuksa 'kklui)fr;k¡ vfLrRo esa jghaA 

jktrU= esa jktk dh lgk;rk djus okys vf/kdkfj;ksa esa mijktk] ek.Mfyd jktk] lokFkZd 

egkek=] lsukifr] O;kogkfjd egkek= ,oa xzke Hkkstd ds uke feyrs gSaA x.kra= esa 

laFkkxkj tSlh laLFkk ds lkFk&lkFk jktk] mijktk] lsukifr] Hkk.Mkxkfjd] vV~Bdqyd] 

lw=/kkj] O;kogkfjd] fofu';p egkek= vkfn inkf/kdkjh Kkr gksrs gSA 



 

14-3 x.kjkT;ksa dk fodkl 

oSfnd dky ls ysdj xqIr dky rd x.kjkT; Hkkjr ds bfrgkl esa egRoiw.kZ jgsA 

x.kjkT;ksa dh ijEijk Hkkjr esa vfr çkphu dky ls fo|eku jgh gSA bu x.kjkT;ksa esa 

Lora=rk dh Hkkouk ,oa mR—"V ns'kHkfä ç'kaluh; FkhA fons'kh vkØe.kdkfj;ksa ls Hkkjr 

Hkwfe dh j{kk ftl yxu] R;kx vkSj 'kkS;Z ls x.kjkT;ksa us dh] mruk 'kkS;Z jktra= ugha 

fn[kk ldsA fldUnj] 'kd rFkk gw.kksa ls bUgha x.kjkT;ksa us yksgk fy;kA çkphu Hkkjr ds 

çeq[k x.kjkT;ksa ds lacaèk ds fofHkUu çdkj ds lk{; miyCèk gq, gSaA buesa lkfgfR;d lk{; 

,oa iqjkrkfÙod lk{;] ftuesa eqæk] vfHkys[k rFkk mR[kuu bR;kfn ls çkIr lk{; çeq[k gSaA 

x.kjkT;ksa ds foLr`r vè;;u ds fy, czkã.k xzaFk] ckS) ,oa tSu xzaFkksa esa mfYyf[kr 

x.kjkT;ksa ls lEcfUèkr fooj.kksa dk vè;;u vR;ko';d gSA 

x.kjkT;ksa dk loZçFke mYys[k oSfnddky ls gh feyrk gSA çks- ,0 ,l0  vYrsdj 

dk er gS] Þ_Xosn ds vafre lwä esa çkFkZuk dh x;h Fkh fd lfefr dh ea=.kk ,d eq[kh 

gks] lnL;ksa ds eu Hkh ijEijkuqdwy gksa vkSj fu.kZ; loZlEer gksaA bl lwä dk ladsr 

x.kra= dh lfefr ds fy, Hkh gks ldrk gSA ;g lfefr ckn esa tkfr dh lfefr cu x;h 

vkSj {kf=; x.kjkT;ksa esa ifjofrZr gks x;hA x.kjkT; çkphu Hkkjr esa yxHkx 1000 o"kZ rd 

vius vfLrRo dks fdlh u fdlh :i esa dk;e j[k ldsA 

oSfnd dky esa x.k ,d çdkj dk laxBu Fkk] ftlesa mlds lnL; fopkj foe'kZ 

djrs FksA lkewfgd :i ls feyrs&tqyrs Fks vkSj vko';drk iM+us ij laxfBr :i ls 

lSfud dk;Z dk lEiknu Hkh djrs FksA oSfnd dky esa x.k ,d lkewfgd laLFkk ds :i esa 

Fkk vkSj x.kifr bldk çèkku gqvk djrk FkkA x.kjkT; dk vFkZ lewg }kjk lapkfyr jkT; 

ekuk x;k gSA 

fodkl ds pj.k 

çkphu Hkkjr esa x.kjkT; O;oLFkk ds fodkl dks dsoy ,sfrgkfld dky esa gh Li"V 

:i ls ns[kk tk ldrk gSA x.kjkT;ksa ds fodkl dks rhu dkyksa esa foHkkftr fd;k tk 

ldrk gSA 



çFke dky & 400 bZ-iw- rd 

f}rh; dky & 350 ls 300 bZ-iw- rd 

r`rh; dky & 150 bZ-iw- ls 350 bZ- rdA 

çFke dky ds x.kjkT;ksa dks ckS) lkfgR; esa foosfpr fd;k x;k gSA bUgsa x.k ;k 

la?k ds :i esa mYysf[kr fd;k x;k gSA buesa laqlqEkkjfxfj ds HkXx] vYydIi ds cqfy] 

ds'kiqr ds dyke] fiIikfyou ds eksfj;] jkexzke ds dksfy;] dq'khukjk ds eYy] ikok ds 

eYy] dfiyoLrq ds 'kkD;] fefFkyk ds fonsg] oS'kkyh ds fyfPNfo FksA buesa lcls egRoiw.kZ 

dfiyol~ ds 'kkD;] fefFkyk ds fonsg vkSj oS'kkyh ds fyfPNfo FksA dkykUrj esa fefFkyk ds 

fonsg rFkk oS'kkyh ds fyfPNfo fey x;s vkSj ofTt la?k ds uke ls çfl) gq,A bu x.kksa 

esa ijLij la?k"kZ gksrk jgrk FkkA bu x.kjkT;ksa esa Lora=rk dh Hkkouk cgqr çoy gksrh FkhA 

x.kjkT;ksa ds fodkl dk f}rh; dky 350 ls 300 bZ-iw- rd pykA bl dky esa 

iVy] vjkV] ekyo] {kqæd] lE;"VbZ] vkxyLlksbZ rFkk fulksbZ vfLrRo esa FksA 

fodkl dk r`rh; dky 150 bZ-iw- ls 350 bZ- rd pykA bl dky esa ;kSèks;] ekyo] 

dqfuUn ,oa o`f".k x.kjkT; nf{k.k iatkc] jktiwrkuk vkSj ekyok esa fLFkr FksA 

çks- ,0 ,l0 vYrsdj ds vuqlkj 500 bZ-iw- ls 400 bZ- rd iatkc vkSj flUèkq ?kkVh esa 

x.kjkT;ksa dk vfLrRo FkkA 200 bZ-iw- ls ysdj 400 bZ- rd vkxjk vkSj t;iqj çns'k esa 

vtZquk;u x.kjkT; dk vfLrRo jgkA lgkjuiqj ls if'pe dh vksj Hkkxyiqj rd vkSj mÙkj 

if'pe esa yqfèk;kuk ls nf{k.k iwoZ esa fnYyh rd ;kSèks; x.kjkT; vfLrRo esa jgkA ekyo 

vkSj {kqæd x.kjkT;ksa us fldUnj ds vkØe.kksa dk çoy fojksèk fd;kA 

14-4 x.kjkT;ksa dh fo'ks"krk,¡  

x.k 'kCn dk ç;ksx Li"V :i ls x.kjkT; ds fy;s fd;k x;k gS& 

1- x.kjkT;ksa esa ekU;rk Fkh fd leLr èkkfeZd] lkekftd o jktuhfrd fofèk;ka czkã.kksa 

}kjk jfpr gSaA ftudh O;k[;k djus dk vfèkdkj jkT; dks ugha gSA 

2- x.kjkT;ksa dh jkT;lHkk ds lnL;ksa dk pquko dqyèkeZ ds vuqlkj gksrk FkkA  

3- x.kjkT; ds jktk ds pquko dh fofèk Li"V ugha gSA ijUrq vuqeku ds vkèkkj ij og 

jkT; lHkk ds lnL;ksa }kjk fuokZfpr gksrk gksxkA  



4- x.kjkT;ksa dh U;k; O;oLFkk èkeZ'kkL=ksa ij vkèkkfjr o lapkfyr FkhA U;k;kèkh'k 

fo}ku o len'kÊ gksrs FksA  

5- jkT; dh lokZsPp lÙkk fofèk esa fufgr gksrh FkhA jkT; dk vFkZ fofèk dks fØ;kfUor 

djuk FkkA okLro esa jkT;lHkk lokZsPp laLFkk FkhA tks turk ds çfr mÙkjnk;h FkhA  

6- jkT;lHkk] jktk ls Hkh mPp gksrh FkhA leLr ç'kklfud lÙkk mls çkIr FkhA 

7- x.kra= ds laxBu ij fo'ks"k cy fn;k tkrk FkkA A x.k O;oLFkk esa O;fäxr xq.kksa 

dks lokZf/kd lEeku izkIr gksrk FkkA 

8- jkT;ksa esa Hkk"k.k dh Lora=rk çtk dks çkIr gksrh FkhA lHkkln] vè;{k o vU; 

inkfèkdkfj;ksa dh vkykspuk çtk dj ldrh FkhA o 

vr% çkphu Hkkjr esa Js"B x.kra=h; O;oLFkk fo|eku FkhA ftldh 'kklu O;oLFkk o 

lapkyu Js"B FkkA 

14-5 x.kjkT;ksa dk lafoèkku 

x.kjkT; dh laxBu O;oLFkk ds lEcUèk esa foLr̀r tkudkjh dk vHkko gSA rFkkfi 

fofoèk x.kra=ksa ds lacaèk esa çkIr mYys[kksa ls muds foèkku vkSj 'kklu laxBu dk vkWadyu 

fd;k tk ldrkA egkHkkjr ds vuqlkj] x.kjkT;ksa esa çfrfufèkRo] tkfr ,oa dqyksa ds vkèkkj 

ij gksrk FkkA 'kkafr ioZ ds vuqlkj x.kjkT;ksa esa tkfr ,oa dqy ds vkèkkj ij çR;sd O;fä 

leku A egkHkkjr dky esa Hkkjr ds mÙkj vkSj if'pe esa cgqr ls x.kjkT; Fks ftudk 

mYys[k egkHkkjr ds lHkkioZ vkSj ou ioZ esa fd;k x;k gSA egkHkkjr dkyhu x.kjkT;ksa dh 

jkT;lHkk ds lnL; vFkkZr x`gifr vkSj dqyifr dk pquko] dqy èkeZ ds vuqlkj fd;k tkrk 

FkkA dqyèkeksZa dks jkT; }kjk ekU;rk nh tkrh Fkh vkSj Lora=rkiwoZd dqyifr vkSj x`gifr 

dk pquko djrs FksA lkekU; :i ls ?kj ds o;kso`) O;fä dks x`gifr cuk;k tkrk FkkA 

x.kjkT; ds vè;{k dk pquko fdl çdkj fd;k tkrk FkkA ;g Li"V ugha gSA fQj Hkh ;g 

vuqeku gS fd ;g pquko dsUæh; lfefr ¼jkT;lHkk½ ds lnL; gh djrs gksaxs] D;ksfd 

x.kjkT; dk laxBu vkSj dk;Z cgqer ij vkèkkfjr FkkA x.kjkT;ksa dh U;k; O;oLFkk 

èkeZ'kkL=ksa ds vuqlkj dh tkrh FkhA 

x.kjkT;ksa dh O;oLFkkfidk 'kfä dks jkT; ds vaxksa ls vyx j[kk x;k FkkA 

x.kjkT;ksa dh lokZsPp lÙkk oSèkkfud :i ls rks fofèk esa fufgr Fkh vkSj jkT; dk dk;Z fofèk 



dks fØ;kfUor djokuk FkkA okLrfod :i ls dsUæh; lfefr ¼jkT; lHkk½ gh lokZsPp 

jktuhfrd O;oLFkk FkhA x.kjkT;ksa dh turk }kjk fufeZr gksus ds dkj.k bldk mÙkjnkf;Ro 

turk ds çfr gksrk FkkA jkT; lHkk dh lÙkk jktk ls Hkh mPp FkhA mls leLr ç'kklfud 

vfèkdkj çkIr FksA jkT;lHkk vFkok dsUæh; lfefr dks 'kklu O;oLFkk djus lEcUèkh vafre 

fu.kZ; ysus dk vfèkdkj Fkk ç'kkldh; vfèkdkj jktk ds gkFk esa gksrk FkkA tks ;q) ds 

le; lsukifr ds nkf;Ro dk fuoZgu djrs FksA 

çkphu Hkkjrh; x.kjkT;ksa dks laxBu O;oLFkk ds vkèkkj ij nks Hkkxksa esa ckaVk tk 

ldrk gSA çFke os x.kjkT; ftuesa f}&lnukRed O;oLFkkfidk gksrh Fkh] rFkk f}rh; os 

x.kjkT; ftuesa dsoy ,d gh çfrfufèk lHkk gksrh FkhA x.kjkT;ksa esa lkekU;r;k 

dqyhura=kRed O;oLFkk dk;e Fkh vFkkZr çfrfufèk lHkk esa çR;sd dqy dk dsoy ,d gh 

lnL; Hkkx ysrk FkkA ckS)dky ds x.kjkT;ksa esa çfrfufèkRo lhfer gks x;k FkkA fyfPNfo 

x.kjkT; esa 7707 fyfPNfo dqyksa dks çfrfufèkRo çkIr FkkA buesa ls çR;sd çR;sd 'kkld 

¼jktk½ gksus dk vfèkdkjh Fkk] muesa ls gh jktk] mijktk] lHkkifr] milHkkifr] lsukifr 

vkSj Hkk.Mkxkfjd curs FksA tks çeq[k 'kklukfèkdkjh FksA 

x.kjkT;ksa dh laxBu O;oLFkk dks ckS) la?kksa dh laxBu O;oLFkk ds ifjçs{; esa ns[kk 

tk ldrk gSA ckS) la?kksa dh laxBu O;oLFkk fuf'pr :i ls lfn;ksa iwoZ ls vfLrRo esa jgs 

x.kjkT;ksa dh laxBu O;oLFkk ij vkèkkfjr FkhA ftlesa O;kid :i ls fuokZpu ç.kkyh FkhA 

ckS) lkfgR; esa rRdkyhu x.kjkT;ksa ds laxBu ds lEcfUèkr tks lwpuk çkIr gksrh gS 

mlds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd x.kjkT;ksa dh turk dks igys dqyksa esa foHkä fd;k 

tkrk Fkk vkSj fQj çR;sd dqy dk ,d çfrfufèk] jkT;lHkk dk lnL; curk FkkA x`gifr] 

dqyifr dk pquko djrs Fks vkSj dqyifr jkT; lHkk ds lnL; gqvk djrs FksA x.kjkT;ksa dh 

laxBu O;oLFkk cgqr dqN ckS) la?kksa dh laxBu O;oLFkk ls feyrh FkhA x.kjkT;ksa esa 'kklu 

dh lokZsPp lÙkk dks dsUæh; lfefr dks lkSaik x;k FkkA ftldh lnL; la[;k fofHkUu 

x.kjkT;ksa esa vyx&vyx FkhA lfefr dk laxBu ,d la?kkxkj esa fd;k tkrk FkkA dsUæh; 

lfefr }kjk ea=he.My ds lnL;ksa vkSj lsukuk;dksa dk p;u fd;k tkrk FkkA fons'k uhfr 

dk fuèkkZj.k bl lfefr }kjk fd;k tkrk FkkA ladV ds le; lfefr ds çeq[k lnL;ksa dks 

nwr cukdj Hkstk tkrk FkkA x.kjkT;ksa ds ea=he.My ds lnL;ksa dh la[;k fuf'pr ugha 



FkhA x.kjkT;ksa esa Lok;Ùk 'kklu dks egRo fn;k tkrk FkkA x.kjkT;ksa esa U;k; O;oLFkk 

i;kZIr laxfBr FkhA dkSfVY;h; vFkZ'kkL= esa x.kjkT;ksa dh U;k; O;oLFkk dh ç'kalk dh gSA 

x.kjkT;ksa dk lafoèkku 

fofHkUu x.kjkT;ksa ds lafoèkku fHkUu&fHkUu Fks] D;ksafd çR;sd lafoèkku mudh 

vko';drkvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vkèkkj ij fufeZr fd;s x;s FksA cgqla[;d x.kjkT;ksa esa 

,dkRed 'kklu i)fr Fkh] fdUrq fyfPNfo la?k dbZ Lok;Ùkrk çkIr tuksa dk la?k FkkA 

çR;sd x.kjkT; dk ,d vè;{k ;k çeq[k gksrk FkkA ftls oSfnd lkfgR; esa x.kifr] x.kL; 

jktk Hkh dgk x;k gSA x.kjkT; dk eqf[k;k ;k çeq[k ,d fuokZfpr jktk gksrk FkkA tks 

jkT; dk çèkku gksrk FkkA fyfPNfo la?k esa Hkh jkT; dk ,d fuokZfpr vè;{k ¼çeq[k½ gksrk 

FkkA tks la?k lHkk dk lHkkifr jgrk Fkk vkSj jktk dh mikfèk èkkj.k djrk FkkA dqN jkT;ksa 

esa 'kklu lÙkk jktdqyksa esa fufgr FkhA  

x.kjkT; esa o`)&ifj"kn~ ds gkFkksa vkSj ifj"kn dk fn;k tkrk fd;k gS fd x.kjkT;ksa 

esa dk;Z uksa us ds :i gksrh Fkh] ftuesa egRoiw.kZ fu.kZ; fy, ea= dqN çfrf"Br dqyeq[krk 

FkkA ds lnL; fu;qä djrh Fkh ;k foèkkf;dk gksrh Fkh cgqr cM+h la[;k esa lnL;x.k 

lfEefyr gksrsFks ikf.kfu ds vuqlkj x.klHk ¼lai lHkk esa esa leLr {kf=; gksrs Fks] tks 

Hkhrjh 'kklu ds fy, pqus tkrs Fks vkSj jktU; dgrs Fks la?k lHkkxek ,dlkud esa fu;fer 

gksrh Fkh tks fd jktèkkuh esa gksrk FkkA 

x.kjkT;ksa esa dqy U;k;ky; vfLrRo esa FksA dqy U;k;ky;ksa ds fu.kZ;ksa dh vihy 

U;k;ky; esa gksrh FkhA 

egkHkkjr ds vuqlkj x.k'kklu esa lHkh yksx leku ekus tkrs FksA x.kjkT;ksa ds 

vèkhu yksxksa dks leku vfèkdkj çkIr FksA x.kjkT; esa dBksj vuq'kklu dk ikyu fd;k 

tkrk FkkA egkHkkjr esa la?kh; x.kjkT;ksa dk fooj.k feyrk gS ftudk laxBu nks ;k nks ls 

vfèkd NksVs&NksVs x.kjkT;ksa ds la?k esa lfEefyr gksus ls gksrk Fkk tSls vaèkd] o`f".klaèk] 

ofTt la?k vkfnA la?k dh lHkk esa ,d= gksdj la?k ds lnL; 'kklu lacaèkh fo"k;ksa ij 

fopkj djrs Fks vkSj cgqer ls fu.kZ; ysrs FksA blh fu.kZ; ds vuqlkj jkT; dk dk;Z 

lEikfnr gksrk FkkA 



 

14-6 x.kjkT;ksa dh O;oLFkkfidk lHkk dh dk;Zç.kkyh 

x.kjkT;ksa dh 'kklu O;oLFkk ds fo"k; esa gekjs ikl vfèkd lkexzh miyCèk ugha gSaA 

ckS) lkfgR; Hkh bu x.kjkT;ksa dh 'kklu O;oLFkk ij ekSu gSA ijUrq ckS) xzUFk esa gesa 

muds èkkfeZd laxBuksa dh O;oLFkk çkIr gks tkrh gSA x.kjkT;ksa dh 'kklu ç.kkyh dk ewy 

vkèkkj] iw.kZ :is.k ckS) la?kh; O;oLFkk ij vkèkkfjr FkkA vxj blh voLFkk dks rRdkyhu 

x.kjkT;ksa dh i)fr eku rks vuqfpr u gksxkA bruh de tkudkjh gksrs gq, Hkh ge dqN 

lk{;ksa ls x.kjkT;ksa dh 'kklu Kkr dj mldk mYys[k fuEu çdkj ls dj ldrs gSaA 

1- dsUæh; lfefr 

x.kksa ;k la?kksa dh lokZsPp 'kklu lfefr muds dsUæh; LFkku ij gksrh FkhA 'kklu 

dh lokZsPp lÙkk ,oa 'kfä dsUæh; lfefr esa fufgr gqvk djrh FkhA dsUæh; lfefr dh 

lnL; la[;k fofHkUu x.kjkT;ksa dks viuh tula[;k ij vkèkkfjr gqvk djrh FkhA tSls 

fyfPNfo x.kjkT; dh lfefr lnL; la[;k 7707 O;fä Fks ftUgsa ^jktk* dgdj vfHkfgr 

fd;k tkrk FkkA blh çdkj ;kSèks; x.kjkT; dh lfefr esa 5000 lnL;ksa dk mYys[k gesa 

feyrk gSA lEHkor% ;s lnL; fofHkUu inksa ij fu;qä fd, tkrs FksA buesa jktk mijktk] 

lsukifr] Hkk.Mkxkfjd] jktnwr vkfn inksa dk mYys[k feyrk gSA ;g Li"V ugha fd lEiw.kZ 

lnL; la[;k vfèkos'ku esa Hkkx fy;k djrh Fkh vFkok dqN çeq[k O;fä gh Hkkx ysrs FksA 

dsUæh; lfefr eaf=eaMy dh fu;qfä] lsukifr dk fuokZpu] fons'kh uhfr dk fuèkkZj.k vkfn 

dk;Z djrh FkhA bl çdkj x.kjkT;ksa esa dsUæh; lfefr] lokZfèkd egRoiw.kZ ,oa çHkko'kkyh 

laLFkk FkhA dsUæh; lfefr dk çèkku x.kkè;{k vFkok jktk gksrk FkkA 

2- eaf=e.My 

x.kjkT; ds 'kkldh; dk;ksZa dh ns[kHkky ds fy, eaf=e.My gksrk FkkA x.kjkT;ksa esa 

eaf=e.My dk fo'ks"k çHkko FkkA 'kklu lfefr ds lnL;ksa dh la[;k lgL=ksa rd gksrh Fkh] 

fdUrq eaf=e.My ds lnL; lkèkkj.kr;k 20 ls de gh gksrs FksA eaf=e.My ds vkdkj rFkk 

mudh lnL; la[;k esa Hkh fHkUurk ikbZ tkrh FkhA eaf=eaMy ds xBu gsrq dksbZ fuf'pr 

fl)kar ugha FkkA fyfPNfo x.kjkT; esa 9 lnL;ksa ds ea=heaMy dk xBu fd;s tkus dk 



mYys[k çkIr gksrk gSA tcfd eYyksa dk ea=he.My pkj lnL;ksa okyk FkkA fonsg jktla?k 

dk 18 lnL;ksa okyk ea=he.My FkkA bl çdkj ge dg ldrs gSa fd eaf=e.My esa 4 ls 

de o 20 ls vfèkd lnL; ugha gksrs FksA eaf=eaMy dh fu;qfä dsUæh; lfefr fd;k djrh 

Fkh og ea=he.My ds dk;ksZa dk Hkh fujh{k.k djrh FkhA oSnsf'kd foHkkx dk ea=h lcls 

c<+dj ekuk tkrk FkkA mlh ds Åij x.k dk vfLrRo fo'ks"k :i ls voyfEcr gksrk FkkA 

jktdh; vk;&O;; dk vfèk"Bkrk ea=h jkT; dh le`f) ds lkFk&lkFk dks"k dh o`f) dh 

;kstukvksa dks dk;kZfUor djrk FkkA U;k; ea=h jkT; esa èkkfeZd O;ogkj dk vk;kstu vkSj 

djrk FkkA jkT; esa 'kkafr j[kus ds fy;s vyx ea=h fu;qä gksrk FkkA okrkZ ¼—f"k] i'kqikyu 

O;kikj½ ds fy, ,d ;k vusd ea=h gksrs FksA 

ea=he.My dk çèkku x.kkè;{k vFkok x.kçeq[k ¼jktk½ gksrk FkkA** 

ftl fo"k; ij fopkj djuk gksrk Fkk la?k esa mls çLrko ds :i esa çLrqr fd;k 

tkrk Fkk bl vfèkos'ku dh lwpuk vfèkos'ku ls ,d fnu iwoZ nsuh iM+rh FkhA blh lwpuk 

dks KfIr dgk tkrk FkkA lwfpr djus ds mijkUr fu;r frfFk ij çLrko ij okn fookn 

vkeaf=r fd, tkrs FksA fojksfèk;ksa dks vlgefr çdV djuh iM+rh FkhA bl çdkj çLrko 

rhu ckj Loh—r fd;k tkrk FkkA çLrko ij ernku gksrk FkkA fu.kZ; cgqer ds vkèkkj ij 

?kksf"kr fd;k tkrk FkkA  

ernku ç.kkyh 

ckS) xzUFkksa esa ernku ds fy, NUn 'kCn dk ç;ksx gqvk gSA ftldk 'kkfCnd vFkZ 

gksrk gS] ernku gsrq Lora=rkA vuqifLFkr lnL;ksa dk er Hkh i{k esa  eku fy;k tkrk FkkA 

er ysus ds rhu <ax Fks 1- xqád& tc ernku vçdV :i ls gksrk Fkk] 2- ld.kZtidZ 

tc lnL; er laxzg djus okys ds dku ¼d.kZ½ esa viuk er dgrk Fkk] 3- foorda& tc 

er [kqys :i fy;k tkrk FkkA 

3- 'kykdk ,oa 'ykdkxzkgd 

ckS) la?kksa esa çpfyr ernku i)fr ls ;g Kkr gksrk gS fd ernku ds iwoZ ladsr 

ds vuqlkj vyx&vyx jax dh 'kykdk,¡ fofHkUu erksa dh vfHkO;fä ds fy, nh tkrha FkhaA 

;s yky] lQsn gjs jax dh gksrh FkhaA ftldk er] çLrko ds i{k esa gksrk Fkk] og gjh 



'kykdk Åij mBrk Fkk vkSj foi{k okys yky 'kykdk Åij mBkrs FksA nksuksa i{k okys lQsn 

'kykdk Åij mBkrs FksA bu 'kykdkvksa dks ,df=r djds okys O;fä dk 'ykdkxzkgd 

dgrs FksA 

,df=r 'kykdkvksa dh x.kuk x.k çeq[k djrk Fkk vkSj fQj budh la[;kuqlkj 

¼cgqer½ ds vuqlkj x.k çeq[k fu.kZ; nsrk FkkA 'ykdkxzkgd dk fuokZpu loZ lEefr ls 

Loh—r gksrk FkkA 'ykdk xzkgd i{kikr jfgr gksrk FkkA 'kykdk xzkgd esa ftu fo'ks"k xq.kksa 

dh vko';drk gksrh FkhA cq) ds vuqlkj og fujis{k gks] }s"kjfgr gks] ew[kZ u gks] Hk;Hkhr u 

gks] vkSj tkurk gks fd dkSu er fy, x;s gSa vkSj dkSu ughaA 

14-7 x.kçeq[k 

x.kjkT; dk ,d fuokZfpr vè;{k ¼x.kçeq[k½ gksrk FkkA ;g ^jktk* dh mikfèk èkkj.k 

djrk FkkA x.kçeq[k gh vfèkos'ku dh vè;{krk djrk gksxk rFkk lHkk dh lEiw.kZ dk;Zokgh 

mlh ds fu;a=.k esa dh tkrh gksxhA x.k çeq[k dh lgk;rk gsrq 'ykdkxzkgd o vU; 

vfèkdkjh gksrs FksA tks lnL;ksa dh cSBus o vU; dk;ksZa esa x.k çeq[k dks lgk;rk nsrs gksaxsA  

14-8 x.kjkT; O;oLFkk ds xq.k ,oa nks"k 

x.kjkT;ksa ds xq.k 

çkphu Hkkjrh; x.kjkT;ksa dh mi;Zqä O;k[;k ls Li"V gS fd x.kjkT; viuh ço`fÙk] 

laxBu rFkk lapkyu {ks= esa fuEu xq.kksa ls ;qä Fks& 

1- ikjLikfjd lsok Hkko 

bu x.kksa esa vkil esa ,d nwljs dh lsok djus dh ço`fÙk Fkh vkSj os ,d nwljs ds 

çfr mÙke O;ogkj djrs FksA lkekU;r% ,d nwljs ds çfr lgkuqHkwfr dh Hkkouk j[krs FksA 

O;ogkj dq'ky gksus ds lkFk&lkFk os lq[k&nq[k esa cjkcj ,d nwljs dh lgk;rk djrs FksA 

2- visf{kr fu;a=.k 

;s x.k vkil esa vius Hkzkrkvksa ,oa iq=ksa ij fu;a=.k Hkh djrs Fks vkSj mUgsa vuq'kkflr 

dj xq.koku cukrs FksA 

3- mÙke U;k; O;oLFkk 



x.kjkT;ksa dks U;k; O;oLFkk vfr mÙke FkhA dB ,oa lkSHkwfr x.kksa dh U;k; O;oLFkk 

dh Hkwfj&Hkwfj ç'kalk ;wukuh ys[kdksa }kjk dh xbZ gSA fyfPNfo x.kjkT; dh U;k; O;oLFkk 

Hkh lqlaxfBr FkhA 

4- vkfFkZd lEiUurk 

x.kks ds ikl i;kZIr èku FkkA ftlls og viuh ç'kklu dq'kyrk iwoZd pykrs FksA 

lHkh x.kekU; yksxksa ds lg;ksx ls i;kZIr dks"k tek jgrk FkkA x.kjkT;ksa dh vkfFkZd 

lqlEiUurk ls gh os QyhHkwr gq,A 

5- lekurk dk çlkj 

x.kksa esa fuokl djus okys lHkh O;fä;ksa dks tkfr rFkk dqy ds vkèkkj ij leku 

le>k tkrk gSA dksbZ tkfrxr HksnHkko vkfn ugha FkkA blfy, lHkh yksxksa esa vPNs lEcUèk 

FksA muesa m|ksx] cqf) rFkk èku vkfn vUrj gksus ij Hkh 'kklu esa mudh fLFkfr ,d leku 

gksrh FkhA 

6- mÙke lSU; O;oLFkk 

x.kksa ds lkjs fuoklh mÙke dksfV ds ;ks)k FksA bl lsuk esa ukxfjdksa dk lekos'ku 

Fkk rFkk os vU; HkrÊ fd;s x;s lSfudksa ls dkQh vPNs FksA ;s x.k ;fn fdlh vU; 'kfä ls 

fot; ikus ds mís'; ls viuk la?k cukrs FksA rks ml le; ;s yksx vts; gks tkrs FksA 

ikf.kuh ds vk;qèkthfo rFkk dkSfVY; ds 'kL=ksithfo la?k ds fooj.k ls ;g Li"V gksrk gS 

fd x.kjkT; ds lHkh ukxfjd lsuk ds vax ekus tkrs FksA çkphu Hkkjr ds ;kSèks;] {kqæd 

rFkk ekyo x.k viuh ohjrk vkSj lSU; 'kfä ds fy, fo[;kr FksA 

deZ'khyrk 

x.kjkT; ds fuoklh x.k viuh çxfr ds fy, lrr ç;Ru'khy jgrs FksA ç'kklu ds 

vfrfjä os —f"k] i'kqikyu vkSj okf.kT; esa dkQh :fp ysrs FksA os deZ'khyrk ds xq.k ls 

;qä FksA 

mi;Zqä xq.kksa ds lkFk&lkFk x.kjkT;ksa ds yksx vuq'kkflr] dÙkZO;fu"B o vkKkdkjh 

gksrs FksA ç'kklu esa lq;ksX; O;fä dh fu;qfä gksrh FkhA çR;sd O;fä dks viuh ;ksX;rk o 

{kerkuqlkj mUufr djus dk volj feyrk FkkA egkHkkjr ds vuqlkj x.k çeq[k ds fy, 



çKk] iks:"k] mRlkg] vuqHko] 'kkL= dk Kku vkfn xq.kksa ls ;qä gksuk vko';d crk;k x;k 

gSA  

x.kjkT;ksa ds nks"k 

x.kksa esa xq.kksa ds lkFk nks"k Hkh fo|eku FksA os bl çdkj gS& 

1- yksHk vkSj vkilh QwV 

x.kksa esa blesa èku ds çfr dkQh yksHk gksrk Fkk vkSj blh dkj.k buds 'k=q budks 

ljyrk iwoZd èku nsdj vius esa feyk ysrs FksA blds vfrfjä yksHk o'k os vkil esa Hkh 

,d nwljs ds èku gM+i tkus dks rS;kj gks tkrs Fks vkSj blh ls muesa QwV iSnk gks tkrh Fkh 

vkSj ;g muds iru dk dkj.k FkkA egkHkkjr ds vuqlkj Hksn ¼vkilh QwV½ x.kjkT;ksa ds 

uk'k dk lcls cM+k dkj.k gksrk FkkA  

2- y?kq vkdkj 

x.k vius vkdkj esa y?kq gksrs Fks vkSj bl dkj.k mudks cM+s vkSj 'kfä'kkyh jkT;ksa 

}kjk ljyrk iwoZd foftr fd;k tk ldrk FkkA 

3- ea=.kk dh xksiuh;rk dk vHkko 

x.kksa esa lnL;ksa dh vfèkd la[;k gksus ds dkj.k muesa ea=.kk dks xqIr j[k ikuk cM+k 

dfBu gksrk FkkA mudk ;gh nks"k muds fouk'k dk dkj.k curk FkkA 

4- "kM+;a= 

budks ifrr djus esa "kM+;a=ksa dh Hkh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gqvk djrh FkhA vius 

xqIrpjksa }kjk "kM+;a= djokdj dbZ LokFkÊ yksx vius mís';ksa esa lQy gks tkrs Fks vkSj 

"kM+;a=ksa ls x.kksa dk iru gksus yxrk FkkA 

5- ijEijkxr çfrfufèkRo 

x.kksa dh jktuhfrd laLFkkvksa esa oa'k ijEijkxr çfrfufèkRo us fuokZfpr çfrfufèkRo 

dk LFkku ys fy;k Fkk] ftlls jktra=h; nks"k mRiUu gks x;s FksA budh nqcZyrkvksa ds fo"k; 

esa ge dg ldrs gSa fd budk vkdkj ,d rks NksVk FkkA nwljs ;s vkSj Hkh NksVs gksus dk 



ç;kl djrs FksA muds jkT; lapkydksa esa ijLij bZ";kZ gksrh FkhA egkHkkjr ds 'kkfUr ioZ esa 

dgk x;k gS fd x.kks ds iru ds nks dkj.k Fks& yksHk o la?k"kZA 

14-9 lkjka'k  

x.kjkT; Hkkjrh; 'kklu O;oLFkk dh vewY; fuf/k gSaA izR;sd ekul laLFkk dh Hkk¡fr 

x.kjkT; viuh 'kklu O;oLFkk] U;k;] vuq'kklu fiz;rk rFkk yksdrkfU=d Hkkoukvksa ds 

dkj.k bfrgkl esa vizfre LFkku ds Hkkxh gSaA x.kjkT;ksa esa lEiw.kZ turk dh lgHkkfxrk 

jgrh Fkh rFkk lHkh feytqy dj 'kklu djrs FksA lcds okd LokrU«; dh j{kk 'kkld dk 

iquhr drZO; FkkA 

14-10 cksèk ç'u 

1- x.kjkT;ksa dh 'kklu iz.kkyh dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A 

2- NBha 'krkCnh bZ- iw- ds izeq[k x.kjkT;ksa dh 'kklu O;oLFkk dk mYys[k dhft,A 

3- x.kjkT;ksa dh 'kklu O;oLFkk ds izeq[k nks"kksa dk o.kZu dhft,A 

14-11 lUnHkZ xzUFk lwph  

1- vYrsdj] vuUr lnkf'ko % izkphu Hkkjrh; 'kklu i)fr;k¡] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] 

prqFkZ laLdj.k] 2013 

2- 'kekZ] jke'kj.k % izkphu Hkkjr esa jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,sa] jktdey izdk'ku] ubZ 

fnYyh] izFke laLdj.k] 1992 

3- tk;loky] dk'kh izlkn% fgUnw jktrU=] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

4- xksiky] yYyu th % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

5- fo|kyadkj] lR;dsrq % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] 

okjk.klhA 

6- f=ikBh] gfjgj ukFk % izkphu Hkkjr esa jkT; vkSj U;k;ikfydkA 

7- dk.ks] ih- oh- /keZ'kkL= dk bfrgkl ¼1&3 [k.M½] y[kuÅ] 1965 

8- egktu] oh- Mh-] izkphu Hkkjr dh bfrgkl] fnYyh] 1967 
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15-0 çLrkouk 

ekS;ksa ds usr̀Ro esa Hkkjr esa izFke ckj jktuhfrd ,dhdj.k ds n'kZu gq,A lqnwj 

fgUnqdq'k ioZr ls eSlwj rFkk caxky dh [kkM+h ls ysdj xqtjkr rd lEiw.kZ Hkkjr dks 

jktuhfrd ,drk ds lw= esa fijksus dk Js; ekS;ksZa dks gSaA pUnzxqIr rFkk v'kksd us vius 

ijkØe ls ;g dk;Z lQyrkiwoZd fd;k FkkA 

15-1 mís'; 

ekS;ksZ ds 'kklu dky esa Hkkjr esa 'kklu iz.kkyh dk vR;f/kd dsUnzh;dj.k gqvkA 

budk lkezkT; dkQh foLr`r FkkA ftl ij lQyrkiwoZd 'kklu ds fy, ,d l`n`<+ 'kklu 

rU= dh vko';drk FkhA dkSfVY; tks ekS;Z 'kkld pUnzxqIr ekS;Z ds iz/kkuea=h Fks] ,d ,slh 

gh 'kklu iz.kkyh dk o.kZu vius xzaFk ^vFkZ'kkL=* esa fd;k gSA ge bl bdkbZ ds ek/;e ls 

ekS;Z ;qxhu 'kklu iz.kkyh dk v/;;u djsaxsA 

15-2 ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

ekS;Z ;qx esa ,d lqfodflr iz'kklu ra= ds n'kZu gksrs gSaA bl dky esa dsUnzh;] 

izkUrh;] ftyk] uxj ,oa xzke 'kklu dh 'kklu O;oLFkk dk Li"V foospu izkIr gksrk gSA 

ekS;Z dky ds ckn ds dky[k.Mksa esa Hkh 'kklu&O;oLFkk dk ;gh Lo:i dekscs'k cuk jgkA 

15-3- ekS;Z jkt O;oLFkk dk oxÊdj.k 

ekS; Zdkyhu 'kklu&O;oLFkk 

ekS;Z oa'k ds usr`Ro esa Hkkjr us loZizFke jktuhfrd ,dhdj.k ds n'kZu fd,A lqnwj 

fgUnqdq'k ioZr ls eSlwj rd rFkk caxky ls ysdj xqtjkr rd ekS;ksaZ dk lkezkT; QSy x;kA 

bl fo'kky lkezkT; ds fu;U=.k ds fy, pUnzxqIr ekS;Z us vius egkea=h dkSfVY; ¼pk.kD;½ 

dh lgk;rk ls ,d lqn`<+ iz'kklu&ra= dh LFkkiuk dhA bl iz'kklu&ra= esa pUnzxqIr ekS;Z 

ds izikS= v'kksd us dfri; ifjorZu vkSj lq/kkj fd;sA 

ekS;Z;qxhu 'kklu&O;oLFkk dh tkudkjh eq[; :i ls dkSfVY; ds vFkZ'kkL= 

eSxLFkuht dh bf.Mdk rFkk v'kksad ds vfHkys[kksa ls izkIr gksrh gSA :nznkeu dk fxjukj 



vfHkys[k Hkh if'peh Hkkjr esa ekS;ksaZ ds iz'kklu ij izdk'k Mkyrk gSA ekS;Z 'kklu O;oLFkk 

dks le>us fy, pUnzxqIr ekS;Z dh 'kklu&O;oLFkk vkSj mlesa v'kksd }kjk fd, x;s 

iz'kklfud lq/kkjksa dks le>uk vko';d gSA 

15-4 dsUæh; ç'kklu O;oLFkk esa lezkV dh Hkwfedk 

lezkV & 

ekS;Zdkyhu 'kklu&O;oLFkk jktra=kRed FkhA jktk jkT; dk loksZPp vf/kdkjh gksrk 

FkkA eaf=;ksa o vf/kdkfj;ksa dh fu;qfä] U;k; dh O;oLFkk] vakrfjd 'kkafr ,oa lqj{kk] ;q) 

lapkyu] lsuk dk fu;a=.k vkfn lHkh dk;Z jktk ds v/khu FksA dkSfVY; ds vuqlkj brus 

'kfä lEiUu in dks /kkj.k djus okyk jktk mPp dqy dk] mRlkgh] m|eh] lR;oknh] 

ijkØeh] cqf)eku] la;eh vkSj nwjn'khZ gksuk pkfg,A 

jktk dh fnup;kZ vfrO;Lr gksrh FkhA og iwjs fnu jktdkt esa jr jgrk FkkA 

foJkfUr] funzk vkSj euksjatu ds fy, mls cgqr vYi le; fey ikrk FkkA eSxLFkuht us 

fy[kk gS fd jktk fnu esa lksrk ugha Fkk vkSj izfriy dk;Z esa layXu jgrk FkkA dkSfVY; dk 

Li"V er Fkk fd jktk dks iztk dh f'kdk;rsa lquus ds fy, lnSo lqyHk jguk pkfg, vkSj 

iztk ls vf/kd nsj izrh{kk ugha djkuh pkfg,A vius NBs f'kykys[k esa v'kksd dgrk gS fd 

og yksdfgr ds fy, izfr{k.k o izR;sd LFkku ij fey ldrk gS vkSj iztk dh HkykbZ ds 

dk;Z djus esa mls cgqr larks"k feyrk gSA 

lezkV~ eq[;r% jkt/kkuh esa vius fo'kky jktizklkn esa jgk djrk FkkA mldh lqj{kk 

ds fy, vaxj{kd ,oa l'kL= lSfud lnSo rSukr jgrs FksA 

15-5 ç'kklfud vfèkdkjh 

vekR;] ea=he.My ,oa eaf=ifj"kn~ & 

dkSfVY; ds vuqlkj tSls ,d ifg;s ls jFk ugha py ldrk] mlh izdj vdsyk jktk leLr 

jktdkt ugha pyk ldrk gSA blds fy, mls vekR;ksa ;k lfpoksa dh fu;qfä djuk pkfg, 

rFkk muls eU=.kk djuh pkfg,A lfpo ;k vekR; ,d lkekU; laKk Fkh] ftlls jkT; ds 

lHkh izeq[k inkf/kdkj;ksa dk cks/k gksrk FkkA ;wukuh ys[kdksa us vekR;ksa dk o.kZu lkroha 

tkfr dkmalylZ ,.M ,lsllZ (Counsellors and Assessors) ds :i fd;k gS ,fj;u 



dgrk gS fd bUgha ls muds lsukifr] ,Mfejy] O;; ds fu;ked vkSj Ñf"k ds v/;{k pqus 

tkrs gSA blh izdkj LVªscks dk dFku gS fd bUgh O;fä ds gkFkksa esa jkT; ds in] U;k;ky; 

rFkk laiw.kZ iz'kklu jgrk gSA 

vFkZ'kkL= ls fofnr gksrk gS fd lezkV ea=he.My ,oa ^eaf=ifj"kn~* ds ijke'kZ ls gh 

jktdk;Z dk lapkyu djrk FkkA feU=.k% ,d NksVh milfefr gksrh Fkh] ftlesa rhu ;k pkj 

lnL; gksrs Fks] ftUgsa ea=h dgk tkrk FkkA vkR;f;d ¼ftuds laca/k esa rqjUr fu.kZ; djuk 

gks½ fo"k;ksa ij ^efU=.k% ls ijke'kZ fd;k tkrk FkkA laHkor% ;qojkt] iz/kkueU=h] lsukifr 

vkSj lfUu/kkrk ¼dks"kk/;{k½ efU=.k% ds lnL; FksA bUgsa 48000 i.k okf"kZd osru feyrk FkkA 

ea=he.My ds vfrfjDr ,d efU=&ifj"kn~ Hkh gksrh Fkh] ftldh lnL; la[;k ds fo"k; esa 

dkSfVY; dk er gS fd jktk dks viuh lkeF;Z ds vuqlkj blesa eU=h j[kuk pkfg,] D;ksafd 

cM+h efU=ifj"kn~ ls jktk dh ^efU='kfä* c<+rh gSA efU=ifj"kn ds lnL;ksa dks 12000 i.k 

okf"kZd osru izkIr gksrk FkkA v'kksd ds rhljs rFkk NBsa f'kykys[kksa ls ^ifj"kk* dh dk;Zi)fr 

dh tkudkjh feyrh gSA NBsa f'kykys[k ls Kkr gS fd ^ifj"kk* jkT; dh uhfr;ksa o 

jktkKkvksa ij fopkj&foe'kZ djrh Fkh vkSj ;fn vko';d le>rh Fkh rksa muesa la'kksa/ku dk 

lq>ko nsrh FkhA jktk jktdk;Z esa ea=he.My vkSj efU=ifj"kn~ ls lykg ysrk Fkk vkSj 

vkerkSj ij cgqer dk fu.kZ; Lohdk;Z gksrk FkkA fdarq jktk dks ;g vf/kdkj Fkk fd og 

jkT;&fgr esa cgqer ds fu.kZ; dh mis{kk dj mlh lykg dks ekus] tks mldh n`f"V esa 

dk;Zflf)dj gksA eU=h dsoy mUgha O;fä;ksa dks cuk;k tkrk Fkk] tks ^loksZi/kk 'kq)* gks 

vFkkZr~ tks /keZ] vFkZ] dke] Hk;] vkfn ls izHkkfor gq, fcuk dke djus esa l{ke gksaA 

vFkZ'kkL= ls Kkr gksrk gS fd 'kklu dh lqfo/kk ds fy, dsUnzh; iz'kklu vusd 

foHkkxksa esa c¡Vk gqvk FkkA izR;sd foHkkx dks ^rhFkZ* dgk tkrk FkkA vFkZ'kkL= esa 18 rhFkksZa dk 

mYys[k gSA bu rhFkksZa ds iz/kku dks ^egkekR;* dgk tkrk Fkk] ftuds uke fuEukuqlkj gS & 

1- eU=h ;k iqjksfgr 2- lekgrkZ 3- lfUu/kkrk 4- lsukifr 5- ;qojkt 6- izns"Vk 7- uk;d 8- 

dekZfUrd 9- O;ogkfjd 10- efU=ifj"knk/;{k 11- n.Miky 12- vUriky 13- nqxZiky 

14- ukxjd 15- iz'kLrk 16- nkSokfjd 17- vkUroaf'kd 18- vkVfod 



buesa eU=h ,oa iqjksfgr dk foHkkx ¼rhFkZ½ lcls egRoiw.kZ FkkA ;|fi ;s nksuksa i`Fkd in Fks] 

ij lEHkor% pUnzxqIr ekS;Z ds le; esa ;s nksuksa foHkkx dkSfVY; ds v/khu FksA lekgrkZ 

jktLo foHkkx dk iz/kku vf/kdkjh Fkk] lfUu/kkrk jktdh; dks"kkf/kdj.k dk izeq[k vf/kdkjh 

gksrk Fkk] lsukifr ;q) foHkkx dk egkekR; Fkk] ;qojkt jktk dk mÙkjkf/kdkjh gksrk Fkk] 

tks vius firk ds 'kklu dky esa iz'kklfud dk;ksZa esa mldh lgk;rk djrk Fkk ¼nqxZ o 

LdU/kkokj dk izca/k blh ds gkFk esa Fkk½] dekZfUrd ns'k ds m|ksx&/kU/kksa dk iz/kku fujh{kd 

Fkk] O;kogkfjd nhokuh U;k;ky; dk U;k;k/kh'k Fkk] efU=ifj"knk/;{k efU=ifj"kn dk izeq[k 

gksrk Fkk] n.Miky lsuk ds fy, vko';d lkefxz;ksa dks tqVkus okyk iz/kku vf/kdkjh Fkk] 

vUriky lhekorhZ nqxksaZ o LdU/kkokjksa dk j{kd Fkk] nqxZiky lkezkT; ds Hkhrj ds nqxksaZ dk 

izcU/kd Fkk] ukxjd uxj dk izeq[k vf/kdkjh gksrk Fkk] iz'kkLrk jktdh; ys[kksa dks lqjf{kr 

j[kus okyk rFkk jktdh; vkKkvksa dks fyfic) djus djkus okyk iz/kku vf/kdkjh Fkk] 

nkSokfjd jktizlkn dh ns[kjs[k djus okyk iz/kku vf/kdkjh Fkk] vkUroaf'kd lezkV dh 

vaxj{kd lsuk dk izeq[k Fkk rFkk vkVfod ou foHkkx dk iz/kku vf/kdkjh gksrk FkkA ;s 

lHkh egkekR; mPp Js.kh ds vf/kdkjh FksA 

vFkZ'kkL= ds ^v/;{k izpkj* v/;k; esa 26 v/;{kksa dk mYys[k gSA buesa ls 20 v/;{k 

lekgrkZ ds v/khu vkSj 6 v/;{k lfUu/kkrk ds v/khu dk;Z djrs FksA 

lekgrkZ dk izeq[k dk;Z jktdh; djksa dks ,d= djuk FkkA blds v/khu dk;Zjr v/;{k 

vius&vius foHkkxksa ds dk;ksZa dk lapkyu djrs Fks rFkk muls lEcfU/kr jktdh; djksa dks 

,df=r djrs FksA bu v/;{kksa ds uke ,oa dk;Z fuEukqlkj gSA  

1- 'kqYdk/;{k & O;kikfjd 'kqYd dk laxzg.k 

2- ikSrok/;{k & rkSy ,oa eki ds ifjek.kksa dk fu;U=.k 

3- ekuk/;{k & nwjh vkSj dky dks ekius ds lk/kuksa dk fu;U=.k  

4- lw=k/;{k & fofHkUu O;olk;ksa ij fu;U=.k 

5- lhrk/;{k & Ñf"k foHkkx dk fu;U=.k 

6- lqjk/;{k & 'kjkc ds fuekZ.k] iz;ksx o O;kikj dk fu;U=.k 

7- lwuk/;{k & cwpM+[kkuksa dk fu;U=.k 

8- xf.kdk/;{k & os';kvksa] urZdksa] uVksa] xk;dkssa vkfn ds dk;ksZa dk fu;U=.k 



9- eqnzk/;{k & ns'k ls ckgj tkus o fons'k ls Lons'k vkus okys yksxksa dks eqnzk ¼ikliksVZ½ 

iznku djuk 

10- foohrk/;{k & pjkxkgksa dk izcU/k 

11- uko/;{k & tyekxksaZ] ukSdkvksa vkSj tgktksa dk izca/k 

12- xks·/;{k & i'kq'kkykvksa dk izcU/k 

13- v'ok/;{k & v'o'kkykvksa dk fu;U=.k 

14- gLR;/;{k & gfLrou rFkk gfLr'kkykvksa dk fu;U=.k 

15- dqI;k/;{k & ouksa rFkk ouksitksa dk izcU/k 

16- i.;k/;{k & O;kikj ,oa okf.kT; dk fu;U=.k 

17- y{k.kk/;{k & eqnzk&i)fr] flDdksa ds fuekZ.k o izpyu dk izcU/k 

18- vkdkj/;{k & [kkuksa dk izcU/k 

19- nsork/;{k & efUnjksa dk izcU/k 

20- lkSof.kZd & Vdlky dk izcU/k 

lfUu/kkrk dk izeq[k dk;Z jktdh; dks'k dh xfrfof/k;ksa ij fu;U=.k djuk gksrk FkkA 

jktdh; vk; rFkk O;; dk /;ku j[krs gq, foÙkh; uhfr;ksa dk fu/kkZj.k bldk nkf;Ro FkkA 

bldh lgk;rk ds fy, N% v/;{k fu;qä Fks] tks vius&vius foHkkxksa dk dk;Z lEHkkyrs 

FksA buds uke ,oa dk;Z fuEukuqlkj gSa & 

1- dks'kkxqgk/;{k&cgqewY; oLrqvksa dks jktdh; dks'k esa ,d= djuk bldk izeq[k dk;Z 

FkkA 

2- i.;x`gk/;{k&jktdh; i.; ¼dekZUrksa }kjk foØ; ds fy, rS;kj fd;k x;k eky½ dks 

,d= djuk bldk dk;Z FkkA KkrO; gS fd i.;x`gk/;{k i.; dks ,df=r djds j[krk 

FkkA mldh fcØh dh O;oLFkk lekgrkZ ds v/khuLFk i.;k/;{k }kjk dh tkrh FkhA 

3- dk"Bkxkjk/;{k & jktdh; [kpZ ds fy, ftu inkFkksZa dh vko';drk gksrh Fkh] mUgsa 

dks"Bkxkj esa ,d= djuk bldk dk;Z FkkA 

4- dqI;x`gk/;{k&dqI; inkFkZ ¼ouksa ls miyC/k fofo/k lkexzh½ dk laxzg.k bldk dk;Z FkkA 

5- vk;q/kxkjk/;{k&vL=&'kL= ds fuekZ.k ,oa laxzg.k ds izcU/k ds fy, ;g fu;qä gksrk 

FkkA 



6- cU/kuxkjk/;{k&tsy[kkus dk izcU/k djuk bldk mÙkjnkf;Ro FkkA 

ekS;Zdkyhu iz'kklu esa bu v/;{kksa dk egRoiw.kZ LFkku FkkA bUgsa 1000 i.k okf"kZd osru 

feyrk FkkA eSxLFkuht }kjk of.kZr eftLVªsVksa dks vFkZ'kkL= ds v/;{k ds :i esa lehÑr 

fd;k tk ldrk gSA LVªscksa us esxLFkuht dks mn~?k`r djrs gq, eftLVªsV ds fo"k; esa fy[kk 

gS & ^bu eftLVªsVksa esa dqN ds fu;U=.k esa cktk] dqN ds uxj vkSj dqN ds lsuk dk izcU/k 

jgrk gSA dqN ufn;ksa dh ns[kjs[k djrs gS] Hkwfe ekirs gS] tSlk fd feJ esa gksrk gS vkSj can 

tylaxzgksa dh tk¡p djrs gSa] ftuls ugjksa }kjk ikuh ck¡Vk tkrk gS ftlls fd lcdks 

cjkcj ek=k esa ty izkIr gks ldsA bu inkf/kdkfj;ksa ds fu;U=.k esa vk[ksVd Hkh jgrs gSa 

vkSj bUgsa muds dk;ksaZ ds vuqlkj iqjLdkj vFkok n.M nsus dk vf/kdkj jgrk gSA ;s dj 

,d= djrs gS vkSj Hkwfe lEcU/kh O;oLFkkvksa ¼ydM+h dkVuk] c<+bZfxjh] ihry vkfn [kku ds 

dk;ksZa½ dk fujh{k.k djrs gSaA ;s lkoZtfud ekxksaZ dk fujh{k.k djrs gSa vkSj izfr nl 

LVsfM;k ij ,d LraHk LFkkfir djkrs gSa] ftlls miekxksZa vkSj nwfj;ksa dk Kku gks ldsA* 

dsUnzh; egkekR; rFkk v/;{kksa ds v/khu vusd deZpkjh gksrs Fks] ftUgs ;qä rFkk rRiq#"k 

dgk x;k gSA v'kksd ds f'kykys[kksa esa Hkh ^;qä* dk mYys[k gSA bu deZpkfj;ksa ds ek/;e 

ls dsanz vkSj LFkkuh; 'kklu ds chp laidZ cuk jgrk FkkA 

IV lsuk 

pUnzxqIr ekS;Z ds ikl ,d fo'kky] 'kfä'kkyh vkSj lqlaxfBr lsuk FkhA ;wukuh 

ys[kdksa ds vuqlkj pUnzxqIr dh lsuk esa 6 yk[k inkfr] 30 gtkj ?kqM+lokj vkSj 9 gtkj 

gkFkh FksA jFkksa dh la[;k ds fo"k; esa xzhd ys[kdksa esa erHksn gSA dfVZ;l us mudh la[;k 

2]000 fy[kh gS vkSj IywVkdZ us 8]000A bu fon'kh o`ÙkkUrksa esa vfr'k;ksfä gks ldrh gSA rc 

Hkh] pUnzxqIr dh lsY;wdl ij fot;] vFkZ'kkL= esa foLrkj ls of.kZr lSU; laxBu ,oa v'kksd 

dkyhu Hk;kog dfyax ;q) ls bl ckr dk vuqeku fd;k tk ldrk gS fd ekS;Z 

'kklu&O;oLFkk esa fo'kky lSfud laxBu fo|eku FkkA 

esxLFkuht ds vuqlkj bl lsuk dk izcU/k ,d i`Fkd foHkkx djrk Fkk] ftlesa 30 

lnL; gksrs FksA lU;&foHkkx ds ;s 30 lnL; ik¡p&ik¡p lnL;ksa dh N% milfefr;ksa esa 

foHkä FksA bu milfefr;ksa ds dk;Z fuEukuqlkj Fks & 



1- igyh milfefr inkfr lsuk dh O;oLFkk djrh Fkh] 

2- nwljh milfefr v'okjksgh lsuk dk izcU/k djrh Fkh] 

3- rhljh milfefr ds v/khu jFk lsuk dh ns[k&js[k dk dk;Z Fkk] 

4- pkSFkh milfefr dk dk;Z gfLrlsuk dh O;oLFkk djuk Fkk] 

5- ik¡poha milfefr lsuk ds fy, vko';d [kk| lkexzh] ;q) ds fy, mi;ksxh 

vL=&'kL= o midj.k rFkk ;krk;kr ds lk/ku tqVkus dk dk;Z djrh Fkh] 

6- NBh milfefr ij ty&lsuk ds fy, mi;qä izcU/k djus dk mÙkjnkf;Ro FkkA 

dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa bl izdkj ds lSU; foHkkx dk o.kZu ugha gSA ijUrq dkSfVY; us tu 

foHkkxksa ds v/;{kksa dks iÙ;/;{k] v'ok/;{k] jFkk/;{k] gLR;/;{k] xks·/;{k vkSj uk;/;{k dgk 

gS] os laHkor% mUgha milfefr;ksa dks n'kkZrsa gSa] ftudk esxLFkuht us mYys[k fd;k gSA 

dkSfVY; us lsuk dks pkj Hkkxksa esa foHkä fd;k gS & iÙkh ;k inkfr lsuk] v'olsuk] jFk 

lsuk vkSj f}i ;k gfLr lsukA lsuk ds bu vaxksa dh O;oLFkk laHkor% iR;/;{k] v'ok/;{k] 

jFkk/;{k vkSj gLR;/;{k laHkkyrs FksA vFkZ'kkL= esa gfLreq[;] v'oeq[;] jFkeq[; vkfn 

vf/kdkfj;ksa dk Hkh mYys[k gS] budk osru gLR;/;{k vkfn ls nqxuk gksrk FkkA blesa ;g Hkh 

mYys[k gS] budk osru gLR;/;{k vkfn ls nqxuk gksrk FkkA blls ;g vuqeku fd;k tk 

ldrk gS fd gfLreq[;] v'oeq[; vkSj jFkeq[; lSfud inkf/kdkjh Fks tks j.k{ks= esa lsuk 

dk lapkyu djrs FksA tcfd gLR;k/;{k vkfn lsuk ds izca/k laca/kh dk;Z djrs FksA prqjax 

cy ¼inkfr] jFk] v'o o gfLr½ cy ds vfrfjä dkSfVY; us ekSy cy] Hk`rd cy] Js.kh 

cy] fe= cy] vfe= cy vkSj vVfo cy dk Hkh fu#i.k fd;k gS ,slk izrhr gksrk gS fd ;s 

cy lsuk ds LFkk;h lnL; ugha gksrs Fks] cfYd ;q) ds volj ij budh HkrhZ dj yh tkrh 

FkhA budk ifjp; fuEuor gS & 

ekSy cy & ns'k ds os fuoklh tks ns'k Hkfä ls izsfjr gksdj ;q) ds volj ij ns'k ds fy, 

yM+uk pkgrs Fks] lSfud ds #i esa bl cy esa HkrhZ dj fy, tkrs FksA 

Hk`rd cy & osru ds vkd"kZ.k ls lsuk esa HkrhZ gq, lSfud blesa lfEefyr fd, tkrs FksA 



Js.kh cy &,slk izrhr gksrk gS fd Jsf.k;k¡ ¼O;kolkf;;ksa o f'kfYi;ksa ds laxBu½ viuh j{kk 

ds fy, dqN futh j{k j[kk djrh Fkha] ftudh lsok;sa ;q) ds volj ij jkT; izkIr dj 

ysrk FkkA 

fe= cy &fe= jkT; dh lsuk fe= cy dgykrh FkhA 

vfe= cy &ijkftr 'k=q jkT; dh lsuk dks ;q) esa iz;qä djus ij mls vfe= cy dgk 

tkrk FkkA 

vkVfo cy &;q) esa dq'ky vkVfod ¼taxyh½ tkfr;ksa dh lSfud {kerk dk iz;ksx vkVfo 

cy dh Hkk¡fr fd;k tkrk FkkA 

;q) ds volj ij jktk Lo;a lsuk dk usr`Ro djrk Fkk vkSj ogh lsuk dk loksZPp 

vf/kdkjh FkkA mlds ckn lSU; foHkkx esa lsukifr dk LFkku FkkA lsukifr ea=he.My dk 

lnL; gksrk Fkk vkSj mls 48]000 i.k okf"kZd osru fn;k tkrk FkkA lsuk dk lapkyu djus 

okyk vf/kdkjh ^uk;d* dgykrk FkkA lsukifr ds i'pkr~ uk;d dk in gh egRoiw.kZ Fkk] 

ftls 12]000 i.k okf"kZd osru izkIr gksrk FkkA lsuk ds fofHkUu vaxksa dk lapkyu djus okys 

gfLreq[;] v'oeq[;] jFkeq[; vkfn dks 8]000 i.k okf"kZd osru fn;k tkrk FkkA iÙ;/;{k] 

v'ok/;{k] jFk/;{k ,oa gLR;k/;{k dk osru 4000 i.k okf"kZd FkkA jfFkd ;k jFkkjksgh dks 

2000 i.k o vkjksgd ¼gkFkh ;k ?kksM+s dk lokj½ dks 500&1000 i.k rd okf"kZd osru izkIr 

gksrk FkkA izf'kf{kr ¼f'kYioUr½ inkfr dks 500 i.k okf"kZd osru feyrk FkkA 

jktk dh j{kk ds fy, i`Fkd~ vaxj{kd lsuk laxfBr Fkh] ftldk iz/kku vf/kdkjh 

^vkUroaf'kd* gksrk FkkA bldk osru 24000 i.k okf"kZd FkkA n.Miky] vUriky vkSj nqxZiky 

dks 12000 i.k okf"kZd osru dh izkfIr gksrh FkhA 

vFkZ'kkL= esa lSfudksa ds }kjk iz;qDr midj.kksa o vL=&'kL=] ;q) ds izdkjksa rFkk 

O;wg&jpuk dh fof/k;ksa dk fo'kn fooj.k izkIr gksrk gSA 

V xqIrpj foHkkx & 

lqlaxfBr xqIrpj foHkkx ekS;Z 'kklu O;oLFkk dk egÙoiw.kZ vax FkkA bldk dk;Z 

vke turk ls ysdj lHkh vf/kdkfj;ksa ds fØ;kdykiksa ij n`f"V j[kuk vkSj iM+kslh jkT;ksa ds 

laca/k esa lkjh tkudkjh izkIr djuk gksrk FkkA ;g foHkkx ,d i`Fkd vekR; ds v/khu j[kk 



x;k ftls ^egkekR;kliZ* dgk tkrk FkkA ;wukuh ys[kdksa us xqIrpjksa dks fujh{kd rFkk 

vksojfl;lZ dgk gSA vFkZ'kkL= esa nks izdkj ds xqIrpjksa dk mYys[k feyrk gS & laLFkk vkSj 

lapkjA ^laLFkk os xqIrpj Fks tks ,d gh LFkku ij laLFkkvksa esa laxfBr gksdj dkifVd Nk=] 

mnkfLFkr] x`gifrd] oSnsgd vkSj rkil ds os'k esa dke djrs FksA ^lapkj* ,sls xqIrpj Fks 

tks vusd os'k /kkj.k djds ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ?kwe&?kwe dj tkdkfj;k¡ ,d= 

djrs FksA 

xqIrpjksa dh laLFkk,¡ lekt ds fofHkUu oxksZa] tSls ukbZ] jlksbZ;k]izlk/kd] uV] xk;d] lsod 

vkfn dks Hksnh ¼eq[kfcj½ dh rjg iz;qä djrh FkhaA iq#"kksa ds vfrfjä fL=;k¡ Hkh xqIrpjh 

djrh FkhaA os';kvksa dk iz;ksx izk;% xqIr Hksn izkIr djus ds fy, fd;k tkrk FkkA 

xhr] ok|] /kwez] vfXu rFkk dcwrjksa ds }kjk xw<+ ladsr Hksts tkrs FksA vlR; lwpuk nsus ij 

xqIrpjksa dks nf.Mr fd;k tkrk Fkk vFkok ineqä dj fn;k tkrk FkkA 

15-6 yksdfgrdkjh dk;Z  

 vR;f/kd dsanzh;Ñr ekS;Z 'kklu esa jkT; tu&dY;k.kdkjh dk;ksaZ dk nkf;Ro Hkh laHkkyrk 

FkkA flapkbZ rFkk ty vkiwrhZ O;oLFkk ds fy, dkSfVY; us lsrqca/k ¼ck¡/k fuekZ.k½] dwi[kku] 

rkykc ¼rVkd½ fuekZ.k rFkk ugj ¼dqY;k½ fudkys tkus dk mYys[k fd;k gSA #nznkeu ds 

twukx<+ f'kykys[k ls Kkr gksrk gS fd if'peh Hkkjr esa flapkbZ dh lqfo/kk ds fy, pUnzxqIr 

ds lqjk"Vª izkUr ds izkUrifr oS'; iq";xqIr us lqn'kZu >hy dk fuekZ.k djok;k FkkA ;g 

>hy fxjukj ds lehi mtZ;r ioZr ls fudyus okyh lqo.kZfldrk vkSj iykf'kuh ufn;ksa 

ij Ñf=e ck¡/k cukdj fufeZr dh xbZ FkhA v'kksd ds dky esa mlds izkUrifr rq"kkLQ us 

blls ugjsa fudyok;h FkhaA ;kf=;ksa o O;kikfj;ksa dh lqfo/kk ds fy, jkT; }kjk ty ekxZ 

LFky ekxZ ,oa ;krk;kr ds lk/kuksa dk Hkh izcU/k fd;k tkrk FkkA turk dh LokLF; j{kk ds 

fy, vkS"k/kky;ksa ,oa fpfdRlk ds dke vkus okyh vkS"kf/k;ksa dh leqfpr O;oLFkk ds izfr Hkh 

jkT; lps"V FkkA vfXu] mnd ¼ck<+½] O;kf/k ¼egkekjh½] naqfHkZ{k ¼vdky½] ewf"kdk ¼pwgksa dk 

minzo½] O;ky ¼fgald tUrq½ liZ vkSj j{k ¼Hkwr] izsr] jk{kl½ bu vkB ^nSo eke;ksa* ls 

tuinksa dh j{kk djuk jktk dk dÙkZO; ekuk tkrk FkkA 



mi;Zqä fooj.k ls Li"V gS fd pUnzxqIr ekS;Z dh 'kklu&O;oLFkk yksdksidkjh FkhA ljdkj 

ds fo"k; esa mldh /kkj.kk fir`ijd FkhA Lo;a fujadq'k gksrs gq, Hkh O;ogkj esa og /keZ 

yksdkpkj vkSj U;k; ds vuqlkj gh 'kklu djrk FkkA 

15-7 çkUrh; ç'kklu O;oLFkk 

 pUnzxqIr ekS;Z ds fo'kky lkezkT; dh jkt/kkuh ikVfyiq= Fkh] ijUrq ogk¡ ls dEckst] cax 

vkSj vkU/kz rd foLr`r lkezkT; dk 'kklu lqpk: :i ls ugha fd;k tk ldrk FkkA vr% 

lQy 'kklu dh n`f"V ls laiw.kZ lkezkT; vusd pØksa ¼izkUrksa½ esa foHkkftr FkkA lkezkT; ds 

izkUrksa dh fuf'pr la[;k gesa Kkr ugha gSA v'kksd ds vfHkys[ksa ls gesa fuEufyf[kr izkUrksa 

ds uke Kkr gksrs gSa & 

¼1½ mnhP; ¼mÙkjkiFk½ &blesa if'eksÙkj izns'k lfEefyr FkkA bldh jkt/kkuh r{kf'kyk FkhA 

¼2½ vofUrjV~B &bl pØ dh jkt/kkuh mTtf;uh FkhA 

¼3½ dfyax &;gk¡ dh jkt/kkuh rkslyh FkhA 

¼4½ nf{k.kkiFk &blesa nf{k.k Hkkjr dk izns'k lfEefyr FkkA ftldh jkt/kkuh lqo.kZfxfj FkhA 

¼5½ çkP; ;k çklh &blls rkRi;Z iwohZ Hkkjr ls gSA bldh jkt/kkuh ikVfyiq= FkhA 

 mi;qZä izkUrksa esa ls mÙkjki; vofUrjV~B vkSj izkP; fuf'pr :i ls pUnzxqIr ekS;Z ds 

le; esa fo|eku FksA ;g vlEHko ugha fd nf{k.kkiFk Hkh mlds lkezkT; dk ,d vax jgk 

gksA bu izkUrksa ds jkT;iky izk;% jktdqy ls lEcfU/kr ^dqekj* gksrs FksA fdarq dHkh&dHkh 

vU; ;ksX; O;fDr;ksa dks Hkh jkT;iky cuk;k tkrk FkkA pUnzxqIr us iq";xqIr oS'; dks 

dkfB;kokM+ dk jkT;iky cuk;k FkkA vFkZ'kkL= ds vuqlkj jkT;iky ¼izkUrifr½ dks 12]000 

i.k okf"kZd osru feyrk FkkA os vusd vekR;ksa ,oa v/;{kksa dh lgk;rk ls izkUrksa dk 'kklu 

pykrs FksA muds ikl viuh efU=ifj"kn~ Hkh FkhA 

e.My rFkk ftys dk ç'kklu 

 pØksa ¼çkUrksa½ ds vUrxZr vusd ^e.My* gksrs FksA ftudh lerk ge vk/kqfud dfe'ufj;ksa 

ls LFkkfir dj ldrs gSA e.My ftyksa esa foHkä Fks] ftUgsa ^vkgkj* dgk tkrk FkkA izks- ,- 

,l- vYrsdj us v'kksd ds r`rh; f'kykys[k esa Øe'k% of.kZr izknsf'kd] jTtqd vkSj ;qä ds 



vk/kkj ij ;g vuqeku yxk;k gS fd e.My ds izeq[k vf/kdkjh izknsf'kd ¼;k izns"Vk½ 

dgykrs FksA vkgkj ds iz/kku vf/kdkjh jTtqd Fks vkSj ;qä buds v/khu dk;Zjr deZpkjh 

FksA vkgkj ds uhps ^LFkkuh;* gksrk Fkk ftlesa 800 xzke FksA LFkkuh; ds vUrxZr nks 

^nzks.keq[k* gksrs FksA izR;sd esa pkj&pkj lkS xzke gksrs FksA ^nzks.keq[k* ls uhps ^[kkoZfVd* rFkk 

[kkoZfVd ds vUrxZr 2- ^laxzg.k* gksrs FksA izR;sd [kkoZfVd esa nks lkS xzke rFkk izR;sd 

^laxzg.k* esa nl xzke FksA 'kklu dh lcls NksVh bdkbZ xzke FkhA y?kq iz'kklfud bdkb;ksa 

dk ifjp; fuEu rkfydk ls Li"V gS & 

xzke & lcls NksVh iz'kklfud bdkbZ 

laxzg.k & 10 xzke ¼xkWao½  

[kkoZfVd ¼20 laxzg.k½ & 200 xzke  

nzks.keq[k ¼nks [kkoZfVd½ & 400 xzke 

LFkkuh; ¼nks nzks.keq[k½ & 800 xzke 

bu laLFkkvksa ds izeq[k U;kf;d] dk;Zdkjh vkSj jktLo lEcU/kh vf/kdkjksa dk miHkksx djrs 

FksA bl dk;Z esa ;qä uked deZpkfj;ksa dh lgk;rk izkIr gksrh FkhA xzke dk izeq[k 

^xzkfed*] laxzg.k dk izeq[k ^xksi* vkSj LFkkuh; ¼;k nzks.keq[k ;k [kkoZfVd½ dk izeq[k 

LFkkfud gksrk FkkA eSxLFkuht us ftys ds vf/kdkfj;ksa dks ^,xzksukseksbZ* dgk gSA 

uxjh; ç'kklu & 

dkSfVY; ds vFkZ'kkL= esa ^ukxjd* rFkk v'kksd ds vfHkys[kksa esa ^uxjO;kogkfjd* 'kCn feyrs 

gSaA ;s laHkor% uxj dk iz'kklu lEHkkyus okyh ifj"kn ds izeq[k FksA 'kkfUr O;oLFkk dk;e 

j[kuk] lQkbZ dk izcU/k djuk vkSj uxj dks vkx yxus ls cpkuk blds izeq[k dk;Z FksA 

esxLFkuht us ikVfyiq= dk 'kklu laHkkyus okyh ,d uxj&ifj"kn~ dk mYys[k fd;k gSA 

blesa ik¡p&ik¡p lnL;ksa okyh N% lfefr;k¡ FkhaA igyh lfefr fofHkUu m|ksx&/kU/kksa dk 

fujh{k.k rFkk dkjhxjksa ds fgrksa dh ns[kjs[k djrh FkhA nwljh lfefr fonsf'k;ksa ds Hkkstu] 

fuokl vkSj fpfdRlk dk izca/k djrh FkhA ;fn dksbZ fons'kh ej tkrk Fkk rks mlds 

nkg&laLdkj rFkk mldh lEifÙk dks mlds mfpr mÙkjkf/kdkfj;ksa dks nsus dk dke Hkh ;gh 

lfefr djrh FkhA jkT; dh lqj{kk ds fy, fonsf'k;ksa ds vkpj.k o mudh xfrfo/k;ksa ds 



Åij dM+h n`f"V j[kuk bl lfefr dk dk;Z FkkA rhljh lfefr tUe&ej.k dh la[;k dk 

C;kSjk j[krh FkhA pkSFkh lfefr uxj ds O;kikj&okf.kT; dh ns[k&js[k djrh FkhA foØ; dh 

oLrqvksa rFkk eki&rkSy dh tkap djuk blh dk dk;Z FkkA fdlh Hkh O;fä dks nks oLrqvksa 

dks cspus dh vuqefr rc rd ugha feyrh Fkh tc rd fd og nwuk dj vnk u dj nsA 

ikpoha lfefr dk dk;Z cktkj esa fcdus okyh oLrqvksa esa feykoV jksduk vkSj feykoV djus 

okyksa dks n.M fnyokuk FkkA NBh lfefr ij Ø;&foØ; dh oLrqvksa ij dj ysus dk 

nkf;Ro FkkA foØ; ewY; dk 
1

10
 Hkkx foØ; dj ds :i esa olwyk tkrk Fkk vkSj dj dh 

pksjh djus okyksa dks e`R;qn.M fn;k tkrk FkkA esxLFkuht uxj ds vf/kdkfj;ksa dks 

^,fLVukseksbZ* dgrk gSA 

  ikVfyiq= dh bl O;oLFkk ls vuqeku gksrk gS fd ns'k ds vU; uxjksa dk 'kklu Hkh 

laHkor% blh izdkj fofHkUu lfefr;ksa }kjk fd;k tkrk gksxkA 

xzke iz'kklu & 

  xzke iz'kklu dh lcls NksVh bdkbZ gksrk FkkA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls Li"V gksrk 

gS fd ekS;Z ;qx esa xzkeksa esa Lok;Ùk laLFkkvksa dh lÙkk FkhA bUgsa ^xzkela?k* dgrs FksA xzkela?k 

ds lnL; ^xzkeo`)* dgykrs Fks tks xzke dh  lkoZtfud fgr] euksjtau rFkk lEifÙk 

lEcU/kh fo"k;ksa dk izcU/k lqfuf'pr djrs FksA** bl xzkela?k dk eqf[k;k ^xzkfed* dgykrk 

FkkA xzkfed dks xzke dh Hkwfe dk izca/k djus vkSj flapkbZa ds lk/kuksa dh O;oLFkk djus dk 

vf/kdkj FkkA xzkela?k U;k; dk dk;Z Hkh djrk Fkk vkSj xzkeksa ds NksVs&eksVs fooknksa dk 

QSlyk djuk vkSj tqekZuk yxkuk blds vf/kdkj esa FkkA dsUnzh; 'kklu dh vksj ls Hkh xzke 

ds iz'kklu ds fy, xksi uked deZpkjh fu;qä fd;k tkrk FkkA izk;% ls 10 xzkeksa ij ,d 

^xksi* fu;qDr fd;k tkrk FkkA xksi ds eq[; dk;Z bl izdkj Fks & xzkeksa dh lhek fu/kkZfjr 

djuk xzke ds ?kjksa esa fuokfl;ksa dh la[;k dk C;kSjk j[kuk] Hkwfe dk fglkc vkSj djksa dk 

fooj.k j[kukA 

 pUnzxqIr ekS;Z dkyhu xzke&'kklu ds fo"k; esa lkSggxkSjk ¼xksj[kiqj½ rFkk egkLFkku 

¼ckaXykns'k ds cksxjk ftys esa fLFkr½ ds ys[kksa ls dqN lwpuk,¡ izkIr gksrh gSA buesa turk 

dh lqj{kk ds fy, cuok;s x;s dks"Bkxkjksa dk mYys[k gSA vFkZ'kkL= esa Hkh dks"Bkxkjksa fuekZ.k 



dh ppkZ gSA blls yxrk gS fd dj olwyh vUu ds :i esa dh tkrh Fkh rFkk bUgsa 

dks"Bxkjsa esa lafpr fd;k tkrk FkkA bl vUu dks lw[kk] vdky tslh nSoh foifÙk;ksa ds 

le; xzkeh.k turk ds chp forfjr fd;k tkrk FkkA 

 bl izdkj Li"V gS fd jkt/kkuh ls ysdj xzkeksa rd panzxqIr ekS;Z us ,d dsUnzh; fu;a=.k 

okys iz'kklu ra= dh LFkkiuk dhA dkSfVY; us bl ra= }kjk U;k;] j{kk ,oa iztk ds 

dY;k.k dk vkn'kZ LFkkfir djus dk iz;kl fd;kA rc Hkh vR;f/kd dsUnzh; fu;U=.k] n.M 

dh dBksjrk rFkk laiw.kZ lkezkT; esa xqIrpjksa dh lk/kkj.k'khyrk ls yksxksa dh O;fäxr 

LorU=rk vo'; gh ckf/kr gqbZ gksxhA v'kksd us iz'kklu dh bu dfe;ksa dks igpku dj 

mlesa ;Fkksfpr lq/kkj djds mls vf/kd yksdfgrdkjh cukus dk iz;kl fd;kA 

15-8 jktdh; vk;&O;;  

fo'kky ekS;Z lkezkT; ds 'kklu&lapkyu ds fy, izpqj /ku dh vko';drk FkhA dkSfVY; 

us jktdh; vk; ds fuEufyf[kr lk/ku crk;s gSa & 

1- nqxZ & uxjksa ls fczdh dj] pqaxh tqekZus vkfn ds :i esa izkIr vk; 

2- jk"Vª & xzkeh.k {ks=ksa ls] Hkwfe dj] flapkbZ dj] pkjkxkg dj vkfn ds :i esa izkIr 

vk; 

3- [kfu & [kkuksa ls izkIr vk; 

4- lsrq & m|kuksa ls izkIr vk; 

5- ou & ouksa ls izkIr vk; 

6- ozt & i'kq/ku ¼xk;] ?kksM+k] HkSl] cdjh vkfn½ ls izkIr vk; 

7- of.kd~ iFk & LFky ,oa ty ekxZ ls dj ds :i esa izkIr vk; 

bu lkr lk/kuksa ds vk/kkj ij MkW- lR;dsrq fo|kyadkj us jkT; dh vk; ds fuEufyf[kr 

lzksr crk, gS  

1- Hkfe dj 2- vk;kr vkSj fu;kZr dj 3- fcØh dj 4- izR;{k dj 5- jkT; }kjk lapkfyr 

m|ksx] O;olk; rFkk O;kikj 6- n.M ;k tqekZuk 7- eqnzk&izpyu 

1- Hkwfe dj &ekS;Z lkezkT; esa nks izdkj dh Hkwfe Fkh & ,d] tks jkT; ds izR;{k vf/kdkj esa 

Fkh] nwljh] tks fdlkuksa ds ikl FkhA jkT; dks viuh Hkwfe ls tks vk; gksrh Fkh] mls 



^lhrk* dgrs Fks] tcfd fdlkuksa ds vf/kdkj okyh Hkwfe ls ^Hkkx* olwy fd;k tkrk FkkA 

jktdh; Hkwfe ij [ksrh djkus vkSj ogka ls mit izkIr djus ds fy, ^lhrk/;{k* uked 

vekR; fu;qä gksrk FkkA ^Hkkx* izk;% mit dk 1@6 gksrk Fkk] ijUrq Hkwfe dh mit 

'kfä ,oa Ñ"kd ds ikl miyC/k flapkbZ {kerk ds vk/kkj ij blesa dqN o`f) Hkh dj nh 

tkrh FkhA v'kksd us Hkxoku cq) dh tUeLFkyh gksus ds dkj.k yqfEcuh xzke ds Hkkx dks 

?kVkdj 1@8 dj fn;k FkkA 

 jktdh; Hkwfe esa ls dqN Hkwfe vkpk;Z] iqjksfgr] Jksf=; vkfn dks    fuokZg gsrq nh 

tkrh FkhA bu Hkwfe;ksa dks ^czãns;* dgrs FkA bu Hkwfe;ksa ij u rks dksbZ Hkwfe dj fy;k 

tkrk Fkk vkSj u dksbZ tqekZukA 

2- vk;kr vkSj fu;kZr dj &vk;kr vkSj fu;kZr dh tkus okyh lkefxz;ksa ij dj fy;k 

tkrk FkkA vk;kr dj dks ^izos';* rFkk fu;kZr dj dks ^fu"ØkE;* dgrs FksA vk;kr dj 

izk;% 20 izfr'kr gksrk FkkA ijUrq fu;kZr dj dh nj fuf'pr :i ls Kkr ugha gksrhA 

3- fcØh dj &ekS;Z ;qx esa fdlh Hkh inkFkZ dks cspus ij dj fy;k tkrk FkkA dksbZ Hkh oLrq 

bl fcØh dj ls u cp ldsA blds fy, ;g fu;e cuk;k x;k fd mRiknu&LFky ij 

dksbZ Hkh inkFkZ ugha cspk tk;sxkA leLr mRikn igys 'kqYdk/;{k ds ikl yk, tkrs Fks 

vkSj mu ij 'kqYd ¼pqaxh½ fy;k tkrk FkkA 'kqYd dh nj bl izdkj Fkh & 

¼v½ fxudj csph tkus okyh oLrqvksa ij 9
1

12
% 

¼c½ rkSy dj csph tkus okyh oLrqvksa ij 5% 

¼l½ uki dj csph tkusa okyh oLrqvksa ij 6
1

4
% 

4- çR;{k dj &fofHkUu O;olk;ksa ij izR;{k dj yxk, x;s FksA muesa ls dqN bl izdkj gSa 

¼d½ rkSy vkSj eki ds ckVksa o ekuksa dks izekf.kr djokus ds fy, 4 ek"kd dj fy;k 

tkrk FkkA bu ckVksa o ekuksa ds iz;ksx ds fy, izfrfnu ,d ^dkfd.kh* Hkh olwy dh 

tkrh FkhA 

¼[k½ tqvkfj;ksa ij dj & tqvk [ksyus dh vuqefr izkIr djus ds fy, dj nsuk iM+rk Fkk 

rFkk tq, esa thrs x;s /ku dh 5% jkf'k jkT; dks nsuh gksrh FkhA 



¼x½ euksjatu ij dj & os';kvksa] uVksa] xk;dksa] urZdksa] xk;dksa] okndksa vkfn ls nSfud 

vkenuh dk nqxuk izfrekl dj ds :i esa fy;k tkrk FkkA 

¼?k½ O;olk; ij dj & /kksch] lqukj] cqudj] fpfdRld vkfn O;olkf;;ksa dks viuk 

/kU/kk djus ds fy, jkT; dks dj nsuk gksrk FkkA 

mi;Zqä dj le; ij tek u djus rFkk fu;e fo#) dk;Z djus ij tqekZuk Hkh olwy 

fd;k tkrk FkkA 

5- jkT; }kjk lapkfyr m|ksx] O;olk;ksa rFkk O;kikj ls vk; & 

jkT; Lo;a [kfut] ouksit] ued] vL=&'kL= vkSj 'kjkc dk fuekZ.k rFkk O;kikj djrk 

FkkA bu lcls jkT; dks vPNh vkenuh gksrh FkhA 

6- tqekZuksa ls vk; & 

vusd vijk/kksa ds fy, n.M Lo#i fy;k tku okyk tqekZuk Hkh jkT; dh vk; dk lk/ku 

FkkA 

7- eqnzk&izpyu ls vk; & 

eqnzk&i)fr ij jkT; dk iw.kZ fu;U=.k FkkA flDds jktdh; Vdlky esa <kys tkrs FksA 

O;fä viuh /kkrq ys tkdj flDds <yok ldrk Fkk] ijUrq blds fy, mls yxHkx 

13
1

8
%'kqYd nsuk gksrk FkkA blds vfrfjä vkikRdky esa jkT; lEifÙk Hkh tCr dj 

ldrk FkkA bl le; eafnjksa o /kkfeZd laLFkkvksa ls Hkh dj fy, tkrs Fks rFkk turk ls 

jkT; dks mnkjrkiwoZd nku nsus dk vuqjks/k fd;k tkrkFkkA 

jktdh; O;; fuEufyf[kr enksa esa gksrk Fkk & 

¼1½ jktk vkSj mlds ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k ¼2½ jktdeZpkfj;ksa ds osru ¼3½ lSU; 

O;oLFkk ¼4½ f'k{kk ¼5½ fucZy] o`) jksxh rFkk vukFkksa dk Hkj.k&iks"k.k ¼6½ lkoZtfud 

vkeksn&izeksn gsrq m|ku] iq.;LFkku] fpfM+;k?kj ¼okV½ vkfn dk fuekZ.k ¼7½ lM+d] ugj] 

>hy] dwi bR;kfn dk fuekZ.k ¼8½ vkS"k/kky;ksa dk fuekZ.kA 

 bl izdkj Li"V gS fd jkT; dk dj <kapk vR;ar lqn`<+ Fkk rFkk jkT; dh vkenuh 

ds cgqr ls lk/ku FksA ;|fi jktk] jktdeZpkfj;ksa rFkk lsuk ij bl vk; dk cM+k Hkkx 

[kpZ gksrk Fkk] rFkkfi lkoZtfud fgr ds dk;ksZa ij Hkh jkT; i;kZIr /ku O;; djrk FkkA 

 

 



 

VII fof/k vkSj U;k; & 

 vFkZ'kkL= ls ,d lqlaxfBr fof/k ,oa U;k; O;oLFkk dh tkudkjh izkIr gksrh gSA dkSfVY; 

us fof/k ¼dkuwu½ ds pkj vax crk;s gSa& ¼1½ /keZ ¼2½ O;ogkj ¼3½ pfj= ¼4½ jkt'kkL=A 

budk vFkZ Li"V djrs gq, Lo;a dkSfVY; us fy[kk gS & ^^/keZ dk vkpkj lR; gS] O;ogkj 

lkf{k;ksa ij vkfJr gksrk gS] euq";ksa esa ijEijkxr :i ls pys vk, fu;e pfj= dgykrs gS 

vkSj jktk }kjk izpkfjr vkKkvksa dks jkt'kklu ;k 'kklu dgk tkrk gSA** 

 oLrqr% ^/keZ* ls rkRi;Z mu lkoZHkkSe uSfrd fl)kUrksa ds lewg ls gS tks izk;% lHkh ds 

}kjk ekU; gksrs gSaA nks O;fä ;k O;fä lewg ijLij feydj le>kSrs }kjk tks r; djsa] mls 

^O;ogkj* dgrs FkA bl O;ogkj dk fu.kZ; lkf{k;ksa ds vk/kkj ij gh djuk laHko FkkA ftls 

orZeku esa ijEijkxr dkuwu dgrs gSa] mlh dks dkSfVY; us ^pfj=* dgk gSA 

 dkuwu esa jkt'kklu dk LFkku loksZPp FkkA ;fn jktk dh vksj ls dksbZ ,slh vkKk 

izlkfjr gks] tks ikjLifjd O;ogkj ds fo:) gks] rks jktdh; vkKk gh ekU; le>h tk;sxh] 

pfj= ;k O;ogkj ughaA 

 ekS;Z dky esa n.M fo/kku vR;Ur dBksj FkkA vFkZ'kkL= esa fofHkUu vijk/kksa ds fy, 

fu/kkZfjr n.M dh foLr`r ppkZ gSA lkekU; vijk/kksa ij vkfFkZd tqekZus yxk, tkrs FksA 

dkSfVY; rhu izdkj ds vFkZn.Mksa dk mYys[k djrk gS & 

¼1½ iwoZ lkgl n.M & 48 ls 96 i.k rd 

¼2½ e/;e lkgl n.M & 200 ls 500 i.k rd 

¼3½ mÙke lkgl n.M & 500 ls 1000 i.k rd 

blds vfrfjä dSn] dksM+s ekjuk] vax&Hkax rFkk e`R;q n.M dh ltk nh tkrh FkhA ekS;Z 

lkezkT; esa U;k; ds fy, fofHkUu U;k;ky; FksA lcls NksVk U;k;ky; xzke la?k dk gksrk 

FkkA ftlesa xzkfed xzkeo`)ksa ds lkFk feydj vijkf/k;ksa dks n.M nsrk FkkA blds Åij 

ikVfyiq= dk dasnzh; U;k;ky; gksrk FkkA lcls Åij jktk gksrk Fkk] tks fdlh Hkh ekeys es a 

vafre fu.kZ; nsus dk vf/kdkj j[krk FkkA xzke] la?k vkSj jktk ds U;;ky; ds vfrfjä 



chp ds lHkh U;k;ky; nks izdkj ds Fks & /keZLFkh; vkSj d.Vd'kks/kuA bu U;k;ky;ksa dk 

vUrj cgqr Li"V ugha gS] rc Hkh lkekU;r% bUgsa Øe'k% nhokuh vkSj QkStnkjh U;k;ky; 

dg ldrs gSA /keZLFkh; U;k;ky;ksa ds U;k;k/kh'k /keZLFk ;k O;kogkfjd dgykrs Fks vkSj 

d.Vd'kks/ku ds izns"VkA nksuksa izdkj ds U;k;ky;ksa esa rhu&rhu /keZLFk vkSj izns"Vk U;k; 

dk;Z dk lEiknu djrs FksA ;wukuh ys[kdksa us ,sls U;k;ky;ksa dh Hkh ppkZ dh gS tks Hkkjr 

esa jgus okys fonsf'k;ksa ds ekeyksa ij fopkj djrs FkA tks vekR; ^/keksZi/kk'kq)* vFkkZr 

/kkfeZd izyksHkuksa }kjk 'kq) pfj= okys fl) gksrs Fks] mUgsa gh U;k'k/kh'k fu;qä fd;k tkrk 

FkkA xyr fu.kZ; nsus] fujijk/k dks n.M nsus ;k vijk/kh dks eqä dj nsus ds nks"k esa 

U;k;k/kh'kksa ,o U;k;ky; ds vU; deZpkfj;ksa dks n.M fn;s tkrs Fks ftl vijk/k esa dksbZ 

izek.k ugha feyrk Fkk] ogk¡ ty] vfXu] fo"k vkfn }kjk fnO; ijh{kk,¡ yh tkrh FkhaA 

15-9 lkjka'k  

ekS;ksaZ us vius vR;ar foLr̀r lkezkT; dks izkUrksa esa ck¡V dj izkUrifr;ksa ds ek/;e ls 

'kklu O;oLFkk dk lapkyu fd;kA budh dsUnzh; 'kklu iz.kkyh vR;Ur ?kuhHkwr FkhA 

dsUnzh; iz'kklu dk 'kklu dh izR;sd bZdkbZ ij iw.kZ fu;a=.k LFkkfir jgrk FkkA 

15-10- cksèk ç'u 

1- ekS;ksaZ dh dsUnzh; 'kklu O;oLFkk ds ckjsa esa vki D;k tkurs gSa\ 

2- ekS;ksa ds izkUrh; 'kklu O;oLFkk ds ckjsa esa ,d fucU/k fyf[k,A 

3- ekS;Z 'kklu dh vk; ds izeq[k lzksr crkbZ;sA 

15-11 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vYrsdj] vuUr lnkf'ko % izkphu Hkkjrh; 'kklu i)fr;k¡] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] 

prqFkZ laLdj.k] 2013 

2- 'kekZ] jke'kj.k % izkphu Hkkjr esa jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,sa] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 

izFke laLdj.k] 1992 

3- tk;loky] dk'kh izlkn% fgUnw jktrU=] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

4- xksiky] yYyu th % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

5- fo|kyadkj] lR;dsrq % izkphu Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

6- f=ikBh] gfjgj ukFk % izkphu Hkkjr esa jkT; vkSj U;k;ikfydkA 

7- dk.ks] ih- oh- /keZ'kkL= dk bfrgkl ¼1&3 [k.M½] y[kuÅ] 1965 

8- egktu] oh- Mh-] izkphu Hkkjr dh bfrgkl] fnYyh] 1967 


