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1-1 izLrkouk 

 Hkkjrh; laLÑfr esa /keZ ,oa n'kZu dk ,d egRoiw.kZ LFkku lnSo ls jgk gSA /keZ dh Lohdk;Zrk ,d 

ifo= iszjd rRo ds :Ik esa jgh gS ftlesa vkpkj&fopkj] jgu&lgu] jhfr&fjokt] thou&iz.kkyh rFkk izfØ;k 

lekfgr gSA Hkkjrh; laLÑfr esa /kkfeZd lfg".kqrk dk egRoiw.kZ LFkku gS tks Hkkjr ds vU; nwljs Hkw&Hkkxksa esa 

tUeha laLÑfr;ks esa nqyZHk gSA Hkkjrh; laLÑfr esa /keZ ,oa n'kZu dk ,d nwljs ls cgqr xgjk lEcU/k gSA n'kZu 

dk vk'k; lk{kkRdkj ls gSA /keZ vkSj n'kZu esa ewy vUrj ;g gS fd n'kZu fdlh Hkh fo"k; dks rdZ & fordZ ds 

}kjk le>us dk iz;kl djrk gS tcfd /keZ esa bldh vko';drk ugha gSA Hkkjr esa osnkUr /keZ vkSj osnkUr 

n'kZu] tSu /keZ ,oa tSu n'kZu] ckS) n'kZu ,oa ckS) /keZ vkfn esa /keZ ,oa n'kZu esa vUrj ugh fn[kkbZ iM+rkA 

1-2 mn~ns'; 

 izLrqr bdkbZ dk v/;;u djus ds Ik'pkr~ vki 

1- Hkkjrh; /keZ ds 'kk[kkvksa rFkk mudh tkudkjh ds lzksr ls ifjfpr gks ldsaxsA 

2- Hkkjrh; /keZ ,oa n'kZu ds lEcU/k dks tku ldsaxsA 

3- Hkkjrh; n'kZu dk ifjp; izkIr djsaxsA 

1-3 Hkkjrh; /keZ  

izkphu Hkkjr esa izeq[k :Ik ls rhu /keZ vkfLrRo esa jgs ftudks jktkvksa us laj{k.k fn;k rFkk izpkj & 

izlkj gqvkA bu /keksZ esa czkã.k /keZ ds lkFk tSu /keZ vkSj ckS) /keZ Fks ftudk fodkl ,oa O;kid izpkj & 

izlkj gqvkA 

1-3-1 czkã.k /keZ   

1-3-1-1 czkã.k /keZ ds v/;;u ds lkfgfR;d lzksr ,oa ço`fÙk 

czkã.k /keZ ds v/;;u ds çeq[k lzksr lafgrk] czkã.k xzaFk] vkj.;d rFkk mifu"kn gSaA lfgark oSfnd 

ea=ksa dk laxzg gS ftldh la[;k pkj gS& _Xosnlafgrk] ;tqosZn lafgrk] lkeosn lafgrk rFkk vFkoZosn lafgrkA 

gksrk] v/o;qZ] mn~xkrk rFkk czãk Øe'k% bu pkjksa lafgrkvksa ds _fRot FksA gksrk nsorkvksa dk vkokà djds 

_pkvksa ds ikB }kjk Lrqfr djrk gS] v/o;qZ ;K ds fof/k iwoZd lEiknd dk dk;Z djrk gS] mn~xkrk e/kqj Loj 

esa lLoj _pkvksa dk ikB dj nsorkvksa dks çlUu djrk gS rFkk czãk ;K ds =qfV jfgr lEiknu gsrq fujh{k.k 

dk dk;Z djrk gSA czãk dk fof'k"V osn vFkoZosn lafgrk gSA  

çR;sd oSfnd lafgrk dh fHkUu&fHkUu czkã.k xzaFk gSa tks lacaf/kr oSfnd lafgrkvksa ds ea=ksa }kjk ;K dh 

O;k[;k djrs FksA czkã.k xzaFkksa esa lkekftd] jktuhfrd] uSfrd ckrksa dk Hkh mYys[k çkIr gksrk gSA ;Fkk& 

,srjs; czkã.k esa jkT;kfHk"ksd dk fu;e rFkk jktk ,oa jkT; dh mRifÙk ds fl)kar dk o.kZu çkIr gksrk gSA 



buls lEc) xzaFkksa dh jpuk ouksa esa gksus ds dkj.k ;s vkj.;d xzUFk dgyk;sA lHkh oSfnd lafgrkvksa ds 

'kk[kkvksa ds vkj.;d Hkh fHkUu& fHkUu gSaA blesa oSfnd deZdkaM] vuq"Bku ,oa mlds egÙkk ij _f"k;ksa ds 

fparu dk o.kZu gS rFkk bu xzaFkksa esa deZdk.M ls LFkku ij Kkudk.M ij vf/kd cy fn;k x;k gSA budk 

ys[ku x| esa gqvk gSA  

mifu"knksa dks osnkar Hkh dgk tkrk gSA oSfnd lafgrkvksa ds czkã.k ,oa vkj.;d xzaFkksa dh gh Hkk¡fr 

fHkUu&fHkUu mifu"kn xzaFk Hkh gSaA buesa vkRek] czã rFkk lalkj vkfn ij foe'kZ fd;k x;k gSA oSfnd lkfgR; 

dks le>us ds fy, osnkaxksa dh jpuk dh xbZ tks gSa& f'k{kk] dYi] Nan] fu#ä O;kdj.k rFkk T;ksfr"kA budk 

fooj.k vxzfyf[kr gS& 

_Xosn& 

iwoZ oSfnd dkyhu lekt ,oa laL‟fr dh tkudkjh _Xosn ls çkIr gksrh gSA bldh çkphure 

ikaMqfyfi 'kkjnk fyfi esa çkIr gqbZ gSA _Xosn Hkkjksih; Hkk"kk dk çkphure xzaFk gS ftldh jpuk i|kRed 'kSyh 

esa gqbZ gS rFkk blesa laxzfgr ea=ksa dks _pk dgk tkrkA _Xosn dks lwä esa fy[kk x;k gS ftldh la[;k 1028 

gSA blesa n'ke.My gS blhfy, bldks n'kr;h Hkh dgk x;k gSA _Xosn ds jpukdky dks ysdj fo}kuksa esa 

erSD;rk ugha gSaA ijEijkxr Hkkjrh; er gS fd osn vikS#"ks; gSa ijUrq vk/kqfud fo}kuksa dk ekuuk gS fd 

budh Hkh jpuk mlh çdkj gqbZ] ftl çdkj laL‟r ds vU; xzUFkksa dhA vius blh er ds vk/kkj ij mUgksaus 

_Xosn ds dky&fu.kZ; dk ç;kl fd;kA _Xosn ds jpuk dky ds fo"k; esa Hkh fo}rtu ,der ugha gSaA 

fHkUu&fHkUu fo}kuksa us fo}kuksa us bldk dky fHkUu&fHkUu Lohdkj fd;k  gSA  

bZlk iwoZ 6000 ls bZlk iwoZ 800 rd ds e/; fo}kuksa us vius rdksaZ ij oSfnd dky dh fHkUu&fHkUu lhek,¡ 

fu/kkZfjr dhA vf/kdka'k fo}kuksa us bldh jpuk dk dky f}rh; lgL=kCnh bZlk iwoZ ds vkl ikl Lohdkj 

fd;k gSA _Xosn dh 21'kk[kk,a gSa ftlesa 'kkdy] ok"dy vk'oyk;u] 'kka[kk;u rFkk ek.Mwdk;u ç/kku gSA 

_Xosn ds n'ke.Myksa esa çFke e.My esa chl jktkvksa ds ;q) dk] gyokgs ds xhr dk mYys[k feyrk gSA nwljs 

ls lkrosa rd dk e.My oa'k e.My dgk tkrk gSA nwljk e.My x`gRlen _f"k dk gS ftls fo'o dk igyk 

vfHk;kaf=d ekuk x;k gSA rhljs e.My esa fo'okl dks igyk /keZxq# ekuk x;k gS] blh esa xk;=hea= dk Hkh 

mYys[k gSA pkSFks e.My esa ‟f"k ea=ks dk mYys[k gSA ik¡pok vkSj NBk e.My Øe'k vf= _f"k vkSj Hkkj}kt 

_f"k ls lEcaf/kr gSA lkrosa e.My dk lEca/k of'k"B _f"k ls gS] blh e.My esa çfl) n'kjkK ;q) dk o.kZu 

rFkk eaMwd lwä gSA vkBok e.My d.o _f"k dk gSA uosa e.My lkse dks lefiZr gSA n'kosa e.My esa iq#"k 

lwä] uklnh; lwä] unh lwä] fgj.;xHkZ lwä] okd lwä] lw;Z lwä vkfn gSaAiq:"k lwä ls o.kkZJe dh 

çkphure tkudkjh rFkk 'kqæ 'kCn dk çFke mYys[k çkIr gksrk gSA 

 

 

 



;tqosZn%& 

 ;tqosZn ,d deZdk.Mh; xzaFk gS ftldk ikB ^v/o;qZ* iqjksfgr }kjk fd;k tkrk gSA ;tqosZn ds nks Hkkx 

gS Ñ".k ;tqosZn rFkk 'kqDy ;tqosZnA Ñ".k ;tqosZn esa ;K dh fof/k rFkk vkfFkZd ,oa U;kf;d izfØ;kvksa dk 

mYys[k fd;k x;k gSA bldh jpuk i|kRed rFkk x|kRed nksuks 'kSyh esa gqbZ gS bldh pkj 'kk[kk, gSa & dB] 

dfi"By] eS=s;h rFkk rSfÙkjh;A 'kqDy ;tqosZn dh jpuk dsoy i| esa gqbZ gS] bldh nks 'kk[kk gSa & d.o rFkk 

e/;kfnuhA 'kqDy ;tqosZn dks oktlus;h lafgrk rFkk e/;kfUnu lafgrk Hkh dgk tkrk gS] blesa 40 v/;k; gS] 

ftles fofHkUu ;Kksa ls lEcf/kr ea=ksa dk ladyu gSA n'kiw.kZekl] vfXugks=] prqekZl] lkse;kx] oktis;] 

jktlw;] lks=kef.k] v'oes/k vkfn ;K izeq[k ;K gSaA 

lkeosn& 

 lkeosn dks Hkkjrh; laxhr dk ewy xzaFk ekuk tkrk gSA bldk xk;u djus okys iqjksfgr ^lkex* ;k 

^mn~xkrk* dgykrs FksA lkeosnh vkpk;ksZ dks dkrZ dgk tkrk FkkA blesa pkj izdkjks ds xku dk o.kZu feyrk gS 

ftlesa iz‟frxku@xzkexku@os;xku] vj.;xku] mg xku rFkk mg~;xkuA lkeosn esa dsoy 75 ea= gh ,sls gS 

tks iwoZ esa vof.kZr gS 'ks"k ea= _xosn ls fy;s x;s gSA lkeosn dh rhu 'kk[kk, gS&dkSFkqe lafgrk] jk.kk;uh; 

lafgrk rFkk tSfeuh; lafgrk 

vFkoZosn& 

 vFkZok _f"k bl osn ds izFke ǹ"Vk Fks blfy, muds uke ij bl osn dk ukedj.k fd;k x;kA 

vafxjl _f"k blds f}rh; nz"Vk Fks blfy, bl osn dks vFkokZafxjl osn Hkh dgk tkrk gSA blds  iqjksfgr 

^czãk* dgykrs gSA bles ;K ls fHkUu fo"k;ksa dk ladyu fd;k x;k gSA blesa 20 dk.M rFkk 5987 ea= gS 

ftlesa 1200 ea= _Xosn esa ls fy;k x;k gSA vFkoZosn esa ykSfdd fo"k;ksa dks egRo fn;k x;k gS lkFk gh blesa 

vk/;kRe fo|k] vkjksX; o`f)] 'k=quk'k] izsr dk fuokj.k] dhV iarx dk uk'k] u"V oLrq dh izkfIr] fookg] 

okf.kT;] firjksa dh iwtk vkfn dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA blesa fofHkUu jksxksa ds fuokj.k ds fy, fof/k;k¡ Hkh 

crykbZ x;h gSA vFkoZosn esa nk'kZfud lqDr Hkh vk;s gS bldks czg~eosn] Js"Bosn] loZtuhu osn] lrosn] efgosn] 

HkS"kT;osn] Hk`axkojhosn] Hk`xosn] {k=osn] fL=;ksa ,oa 'kqnzks dk osn] vketu dk osn vkfn dgk x;k gSA bldh rhu 

lafgrk vk"khZ lafgrk] vkpk;Z lafgrk rFkk fof/k iz;ksx lafgrk dk mYys[k feyrk gSA jk"Vª efgek vkSj jk"Vª Hkk"kk 

tSlh vo/kkj.kk, vFkoZosn esa n`f"Vxkspj gksrh gSA blds 12os e.My ds i`Foh ;qDr esa dgk x;k gS fd Hkwfe 

ekrk gS vkSj eS mldk iq= gw¡A vFkoZosn esa u"V gq, jk"Vª dh miek ikuh Hkjrh gqbZ VqVh ukWo ls dh x;h gSA 

czkã.k xzaFk%& 

osnksa dh 'kk[kkvksa dh O;k[;k djus ds fy;s i`Fkd czkã.k xzaFkksa dh jpuk dh xbZA czkã.k xzFkksa esa 

/kkfeZd] jktuhfrd] lkekftd rFkk nk'kZfud fo"k;ksa dk lekos'k gSA 

_xosn ds nks czkã.k xzaFk gS ,srsjs; czkã.k ftls ikaf ~́pdk Hkh dgk tkrk gS rFkk dkS"kfrdh ftls 

'ka[kk;u czkã.k ds :Ik esa Hkh tkuk tkrk gSA ,srjs; czkã.k esa 40 v/;k; gSa ftlds ladyu drkZ efgnkl FksA 



blesa jkT;fHk"ksd ds fu;e] jkT; ,oa jktk dh mRifÙk dk fl)kUr] jkT;ksa dk HkkSxksfyd forj.k] 'kklu 

iz.kkyh] jktlw; ;K] lkse ;K] ,UnzegkfHk"ksd ;K vkfn o.kZu gSA ,srjs; czkã.k esa prq;qZx dh O;k[;k dh x;h 

gSA dkS"kfrdh ckt.k ds jpf;rk dkS"kfrdh ds f'k"; 'ka[kk;u FksA bles fofHkUu izdkj ds ;Kksa dk fo/kku fn;k 

x;k gS rFkk :nz ,oa muls tqM+s ckrks dk Hkh bles mYys[k gSA 

;tqosZn ds 'kqDy ;tqosZn dk czkã.k 'kriFk czkã.k gS rFkk Ñ".k ;tqosZn dk rSfÙkjh; czkã.k gS rSfrjh; 

czkã.k ds jpf;rk vkpk;Z frfUrj gS blesa iap egk;Kksa ,oa rhu _.kksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA blh xzaFk esa 

loZizFke {kf=;ksa ds nks Hksn crk;s x;s gS rFkk loZizFke ;Kksiohr ,oa mlesa egRo dk o.kZu Hkh blh xzFk esa gSA 

bles ukjh dks ;Kksiohr /kkj.k djus dk vf/kdkj fn;k x;k gSA 'kriFk czkã.k ds ys[kd ;kKoyD; FksA;g 

14 dk.Mksa ,oa 100 v/;k;ksa esa foHkkftr gSA ftlesa ;kKoyD; eS=s;h laokn] fojsg ek/ko dh dFkk] iq:"kes/k 

;K dk o.kZu] miu;u laLdkj] jkedFkk tyIykou dh dFkk] jktk nq";Ur ,oa Hkjr dh dFkk ,oa Ñf"k 

lEcfU/kr izfØ;kvksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA 'kriFk czkã.k es gh eRL; U;k; dk izkphure o.kZu feyrk gSA 

blesa iq:"kes/k ;K] v'oes/k;K] loZe/k ;K] fir`es/k ;K vkfn ;Kksa dk iw.kZ fooj.k gSA blesa ;K dks iztkifr 

rFkk iztkifr dks czãk dgk x;k gSA bles dq#&iakpky; dks'ky] fonsg] l`at; vkfn dk Hkh mYys[k feyrk 

gSA 

lkeosn ds dbZ czkã.kksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA iapfo'k czkã.k tks rk.Mo czkã.k vkSj egkczkã.k ds 

:Ik esa tkuk tkr gSA blesa ls bUnz dks o.kksZa ds mRifÙkdrkZ ds :i esa fn[kk;k x;k gSA blesa czkã.kksa ls igys 

{kf=;ksa dks rFkk czkã.k ds ckn oS';ksa dks j[kk x;k gSA iapfo'k czkã.k dk ijf'k"B iM~fo'k czkã.k gSA ftlesa 

tknw Vksuk HkwdEi vdky ds funku dh O;k[;k dh x;h gSA _f"k;ksa ds oa'kkoyh dk mYys[k oa'k czkã.k esa gSA 

tSfeuh; rFkk ryokj czkã.k esa vkse ds egRo dks mn~?kfVr fd;k x;k gS rFkk vuq"Vqi NUn dks xk;=h ea= 

dh ekrk dgk x;k gSA nsork/;k; czkã.k] HkkYyfo czkã.k] vk"ksZ; czkã.k] mifu"kn czkã.k] lafgrksifu;n czkã.k 

rFkk NkUnksX; czkã.k lkeosn ds vU; czkã.k xzaFk gSA 

vFkoZosn dk ,d ek= czkã.k xzaFk xksiFkczkã.k gS ftlesa czãk dks pkjks osnksa dks tkuus okyk rFkk 

xk;=h dks pkjks osnkas dh ekrk dgk x;k gSA 

vkj.;d& 

bu xzaFkksa dh jpuk ouks esa gqbZA _xosn ds nks vkj.;d gS ,srjs; ,oa dkSf"kfrdhA lkeosn ds Hkh nks 

vkj.;d gS tSfeuh; rFkk NkUnksX;A ;tqosZn ds vkj.;d o`gnkj.;d 'kriFk ,oa rSfIrjh; gSA mYys[kuh; gS 

fd uxj dk loZizFke mYys[k rSfÙkjh; vkj.;d esa gh izkIr gksrk gSA 

mifu"kn~ %& 

mifu"kn dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS xq: ds fudV f'k"; dk cSBukA ;g oSfnd lkfgR; dk vafre Hkkx gS 

ftls osnkUr rFkk osn dk Kkudk.M Hkh dgk x;k gSA eqfDrdksifu"kn esa dqy 108 mifu"knksa dk mYys[k feyrk 

gS ftlesa nl izkphure rFkk izekf.kd gSA _xosn ls lEcfU/kr nks mifu"kn ,srjs; rFkk dkSf"kfrdh gSA 



NkUnksX; mifu"kn ,oa dsu mifu"kn lkeosn ls lEcfU/kr gS rFkk oktlus;h czkã.kksifu"kn] rSfÙkjh; mifu"kn] 

dBksifu"kn] 'osrk'oj mifu"kn] EkS=k;.kh mifu"kn] b'kks;fu"kn ,oa egkukjk;.kh; mifu"kn dk lEcU/k ;tqosZn 

ls gS ]rks ogh xk;=h mifu"kn dk lEcU/k vFkoZosn ds xksiFkczkã.k ls gSA 

osnkax %& 

osnkaxks dh jpuk osnkas dks le>us ds fy;s dh x;h ftlesa f'k{kk dYi] O;kdj.k] fu:Dr] NUn vkSj 

T;ksfr"k 'kkfey gSA f'k{kk ls lEcfU/kr izkphure lkfgR; izfr'kk[; gS ogh v"V/;k;h laLÑr dh osnksUrj 

lkfgR; dh izkjfEHkd jpuk ds :Ik esa izfrf"Br gS gkyk¡fd bUnz dks rSfÙkjh; lafgrk esa izFke oS;kdj.k crk;k 

x;k gSA fu:Dr dh jpuk ;kLd us dh ijUrq blls izkphu xzaFk fu/kq"V esa Hkh oSfnd dfBu 'kCnksa dk ladyu 

gSA NUn ij fiaxyeqfu jfpr NUn'kkL= izkphu xzaFk ds :Ik esa rFkk yx/keqfu Ñr osnkax T;ksfr"k] T;ksfr"k ds 

izkphure xzaFk ds :Ik esa izfrf"Br gSA 

lw= lkfgR;%& 

lw= lkfgR; dk iz.k;u oSfnd lkfgR; dks v{kq..k cuk;s j[kus ds fy;s fd;k x;kA JkSr lw= ds 

v/;;u ls ;Kh; fof/k fo/kkuksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr gksrh gSA x`g~;lw=ks esa nSfud fØ;kvksa rFkk fof/k 

fo/kkuksa dk o.kZu gSA 16 laLdkj] iap egk;K vkfn xg̀;lw= esa gh of.kZr gSA /keZlw= esa lkekftd fof/k fo/kkuksa 

dk o.kZu izkIr gksrk gSA izeq[k lw=dkj xkSre] vkiLrEc] ckS/kk;u] of'k"B] lka[;k;u] vk[kyk;u bR;kfn gSA 

egkdkO;%& 

oSfnd lkfgR; ds Ik'pkr jkek;.k vkSj egkHkkjr egkdkO;ksas dk dky vkrk gS egkdkO;ksa dk jpuk dky 

pkSFkh 'krkCnh bZ0 iw0 gS rFkk budk orZeku vkdkj xqIrdky esa fufeZr gqvkA bu nksuks /kkfeZd xzaFkksa ds fy, 

Hkkjrh;ksa ds ân; esa vknj.kh; LFkku gSA egf"kZ okfYedh }kjk jfpr jkek;.k esa lkr dk.M gS rFkk Hkxoku jke 

blds uk;d gS blesa 18 rhFkksZ dk o.kZu feyrk gSA egkHkkjr osnO;kl dh jpuk gS bles izkphu Hkkjrh; 

lkekftd] jktuhfrd rFkk /kkfeZd n'kk dk fooj.k izkIr gksrk gSA egkHkkjr esa okfYedh rFkk jkek;.k dk Hkh 

o.kZu izkIr gksrk gS egkHkkjr esa of.kZr gS fd /keZ] vFkZ dke ,oa eks{k ds fo"k; esa tks dqN blesa gS og vU;= 

dgha ugha gS JhenHkxonxhrk blds NBosa v/;k; ds Hkh"eioZ dk Hkkx gSA blds ukjk;.kh; [k.M esa oS".ko /keZ 

ls lEcfU/kr O;wg fl)kar dk o.kZu feyrk gSA 

iqjk.k%& 

ykseg"kZ vFkok muds iq= mxzJok dks iqjk.kksa dk jpf;rk ekuk x;k gSA eq[; :Ik ls 18 egkiqjk.kksa rFkk 

39 mi&iqjk.kksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA ^iqjk.k* 'kCn dk loZizFke iz;ksx vFkoZosn esa gqvk gSA NkUnksX; mifu"kn 

esa ukjneqfu us bfrgkl iqjk.k dks iapeosn dgk gSA /keZ ,oa n'kZu ds lzksr ds :Ik esa iqjk.kks dk fof'k"V LFkku 

gSA czãiqjk.k esa rhFkksZ dh efgek] lw;Z&iwtk] ,oa lka[;&;ksx ds fo"k; esa o.kZu izkIr gksrk gSA ok;qiqjk.k esa 

Ik'kqir;ksx ,oa f'kopfjr dk foLr̀r mYys[k izkIr gksrk gSA Hkkjrh; yksd esa izpfyr nsoh mikluk xzaFk nqxkZ 

lIr'krh ekdZ.Ms; iqjk.k dk Hkkx gS rFkk izfl) lR;ukjk;.k dFkk dk o.kZu LdUn iqjk.k esa izkIr gksrk gSA 



vfXuiqjk.k leLr Hkkjrh; fo|kvksa ds fo'o dks"k ds :Ik esa izfrf"Br gS blesa Qfyr T;ksfr"k ls lEcfU/kr 

fo'kn fooj.k izkIr gksrk gS RkFkk gLrjs[kk ij izkphure fooj.k x:M+ iqjk.k esa izkIRk gksrk gSA dqeZiqjk.k esa 

o.kkZJe /keZ dk o.kZu izkIr gksrk gSA ukjnh; iqjk.k esa oS".koksa ds ik ~́pjk= dk fo'kn o.kZu gSA dqN iqjk.kksa ds 

jpuk nso fo'ks"k dks dsUnz esa j[kdj dh x;h gS ;Fkk&f'koiqjk.k] fo".kq iqjk.k bR;kfnA buds v/;;u ls nso 

fo'ks"k ls tqM+h tkudkfj;k¡ izkIr gksrh gaSA  

/keZ'kkL= & 

/keZ'kkL= ds varxZr /keZlw=] Le`fr] Hkk";] fucU/k vkfn vkrs gSA xkSre] vkiLrEc rFkk of'k"B ds /keZlw= 

lcls izkphu gSA dkykUrj esa Le`fr;ksa us /keZlw= dk LFkku ys fy;kA Le`fr;ksa dh jpuk i| esa gqbZ tcfd 

/keZlw= x| esa fy[ks x;s FksA in~eiqjk.k] cq)xkSre rFkk ohjfe=ksn; esa Le`fr;ksa dh la[;k Øe'k% 36]56 rFkk 57 

crk;h x;h gSA Le`fr;ksa esa vuqLe`fr] ukjnLe`fr] ;kloYo; Le`fr] ikjk'kj Le`fr] c̀gLifr Le`fr] dkR;k;u 

Le`fr rFkk nsol Le`fr izeq[k gSA 

bu lkfgfR;d xzaFkksa ds vU; vusd ,sls xzaFk gS ftuesa czkã.k /keZ fo"k;d tkudkfj;k¡ of.kZr gS lEcfU/kr 

v/;k;ksa ds lkFk vki mu lzksrks ls Hkh ifjfpr gks ldsaxsaA 

czkã.k /keZ ds v/;;u ds iqjkrkfRod L=ksr%& lkfgfR;d lk{;ksa ds vfrfjDr iqjkrkfRod Lkk{;ksa ls Hkh 

/keZ fo"k;d tkudkjh izkIr gksrh gS ftudk foLr̀r o.kZu vkxs dh bdkbZ;ksa esa gSA vfHkys[k] ewfrZ;k¡] efUnj] 

eqgj] ik= vkfn izeq[k iqjkrkfRod L=ksr gSA izkXoSfnd /keZ dks tkuUks ds fy;s gekjh fuHkZjrk iw.kZ :Ik ls 

iqjkrfRod Lkk{;ksa ij gh gSA gM+IikbZ /keZ ij vc rd lkgfR;d lk{;ksa dh iqf"V ds fy;s Hkh iqjkrkfRod lk{; 

,d egrh Hkwfedk vnk djrk gSA 

1-3-2 ckS) /keZ ds v/;;u ds Lkzksr ,oa izo`fÙk 

ckS) /keZ ds v/;;u ds gsrq lkfgfR;d ,oa iqjkrkfRod nksuks gh lk{; izkIr gksrs gSA ge ;gk¡ Ikj vkils 

izeq[k lk{;ksa dh ppkZ djsaxsA vusd iqjkrkfRod ,oa lkfgfR;d Lkzksrksa dk mYys[k vkxs dh bdkbZ;ksa esa lUnHkZ ds 

lkFk gSA ckS) /keZ dh tkudkjh dk loZizeq[k lzksr f=iVd gS] ;s lqrfiVd] fou;fiVd rFkk vfHk/kEefiVd gSA 

lqRrfiVd esa cq) ds /kkfeZd fl)akrks dk laokn ds :Ik esa o.kZu gSA lqrfiVd dks ik¡p fudk;ksa esa foHkkftr 

fd;k x;k gS& nh/kfudk;] efT>efudk;] vaxqÙkjfudk;] la;qDrfudk; ,oa [kqn~nd fudk;A egkifjfuokZ.klqRr 

nh?kfudk; dk vafre Hkkx gS ftlesa cq) ds vafre mins'k dk o.kZu gSA cq) ,oa egkohj Lokeh ds feyus dk 

o.kZu efT>efudk; esa izkIr gksrk gS] vaxqUrjfudk; esa cq) ds LoIu ds fo"k; eas crk;k x;k gS rFkk blh esa 

lqtkrk dks fn;s x;s mins'k dk Hkh ladyu gSA [kqn~ndfudk; esa cq) ds iwoZtUe ds dFkkvksa dk o.kZu gSA 

 ckS) la?k dh LFkkiuk ,oa la?k ds fu;eksa dk o.kZu fou;fiVd esa fd;k x;k gSA blesa egkohj Lokeh 

,oa xkSrecq) dks ,d gh dky dk crk;k x;k gSA fou;fiVd ds nks izeq[k Hkkx gS & foHkax ,oa LdandA 

vfHk/kEefiVd esa ckS) /keZ ds nk'kZfud i{kksa dk o.kZu gS ;g iz'uksÙkj 'kSyh esa fy[kk x;k gS rFkk blesa laLÑr 

dk iz;ksx feyrk gSA blds ladyudrkZ eksxfyiqrfrLl Fks ftUgksus ghu;uku lEiznk; ds izeq[k xzaFk dFkkoLrq 



dh jpuk dhA funkudFkk esa cq) ds thoupfjr dk o.kZu feyrk gSA fefyUniUgks] nhioa'k rFkk egkoa'k esa Hkh 

ckS) /keZ ls lEcfU/kr fooj.k izkIr gksrk gSA usfrxU/k uked iqLrd esa cq) ds mins'kksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA 

egk;ku ds mn; ds lkFk ckS) /keZ ls lEcfU/kr xzaFkks dh jpuk laLÑr esa Hkh vkjEHk gqbZ bues vonkulkfgR;] 

v'kksdkonku] fnO;konku] rFkk yfyr fcLrj vkfn xzaFk izeq[k gSA foHkk"kk'kkL= dks ckS) /keZ dk ckbfcy dgk 

tkrk gS tks pkSFkh ckS) laxhfr esa rS;kj gqbZA otz;ku lEiznk; dk izeq[k xzaFk xqg~; lekt ,oa eatwJhewydYi 

gSA lqpUnzÑr foeyizHkk ls dkypØ;ku rFkk vkU/kziFk ds vfHkys[kksa esa psrdh; lEiznk; ls lEcfU/kr tkudkjh 

izkIr gksrh gSA Hkkjrh; lhek ds ckgj Hkh ckS) /keZ dk izlkj gqvk frCcr] phu] tkok] oekZ vkfn jk"Vªksa ls Hkh 

ckS) /keZ ls lEcfU/kr ,sfrgkfld lkexzh izkIr gksrh gS tks ckS) /keZ ds v/;;u] izpkj ,oa izlkj dk izeq[k 

L=ksr gSA 

1-3-3 tSu /keZ ds v/;;u ds lzksr ,ao izo`fÙk 

tSu /keZ ds v/;;u ds lzksr ds :Ik esa iqjkrkfRod rFkk lkfgfR;d lk{;ksa dh miyC/krk gSA ge ;gk¡ 

izeq[k lzksrksa dk mYys[k djsaxs rFkk vkxs dh bdkb;ksa esa lzksrks dk lEcfU/kr fo"k; ds lkFk foLrkj ls o.kZu 

fd;k x;k gSA iqjk.kksa dk tSu /keZ esa Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA tSu /keZ ds izFke rhFkZdj _"kHknso dh thouh dk 

o.kZu vkfniqjk.k esa izkIr gksrk gSA Hkxorhlw= esa rhFkZdjksa dh thofu;kW feyrh gSA tSu/keZ ds izkjfEHkd bfrgkl 

dks tkuus ds fy;s dYilw= ,d egRoiw.kZ xazFk gS ftldh jpuk Hknzckgq ds }kjk gqbZA tSu fHk{kqvksa ds vkpkjksa 

dk fu;e vkpkjkax.k lw= esa izkIr gksrk gS rFkk u;k /kEedgklw= esa dFkkvksa ds ek/;e ls egkohj dh f'k{kkvksa 

dk mYys[k gSA moklxnlkM~;ksa esa egkohj }kjk fn;s x;s funsZ'k dk o.kZu gSA iapegkozrksa ,oa tSu /keZ ls 

lEcfU/kr vU; fu;eksa dk o.kZu i.gkokxj.kkbZ ls izkIr gksrk gSA egkHkkjr ls 22os rhFkZdj vfj"Vuksfe ds fo"k; 

esa tkudkjh izkIr gksrh gSA nf{k.k Hkkjr esa tSu /keZ ds izlkj dk mYys[k eSlwj ds Jo.k osyxksyk ds vfHkys[k 

esa gqvk gS vusd xqgkys[kks }kjk Hkh tSu/keZ ds fo"k; esa tkudkjh izkIr gksrh gSA 

1-4 Hkkjrh; n'kZu  

Hkkjrh; n'kZu dks N% Hkkxksa esa ckaVk x;k gSa tks fuEuor gSa & 

1- lka[; n'kZuA 

2- ;ksx n'kZuA 

3- U;k; n'kZuA 

4- oS'ksf"kd n'kZuA 

5- ehekalk n'kZuA 

6- osnkUr n'kZuA 

bu lHkh n'kZu ds fo"k; esa lqpuk,a fofHkUu lzksrksa ls izkIr gksrh gS tks fuEuor gS& 

 

 



lka[; n'kZu ds v/;;u ds Lkzksr ,oa izo`fÙk%& 

lka[; n'kZu ds izorZd egf"kZ dfiy gSaA bl n'kZu ds fo"k; esa tkudkjh ^lka[;dkfjdk* uked xzaFk ls izkIr 

gksrh gSa ftldh jpuk Jh Ñ".k n~okjk dh xbZ FkhA bl xzaFk ls Kkr gksrk gSa fd lcls izkPkhu /kkfeZd lEiznk; 

lka[; gSaA xksfoUn pUnz ik.Ms; lka[; n'kZu dh mRifÙk voSfnd Je.k fopkj/kkjk ls ekurs gSaA 

xhrk vkSj egkHkkjr esa lka[; 'kCn iz;ksx Kku ds vFkZ esa fd;k x;k gSaA bu xzaFkksa ds vuqlkj lka[; 

n'kZu lE;d Kku n'kZu gSaA 

lka[; n'kZu ds fln~/kkar ls lacfU/kr lR;dk;Zokn fln~/kkar ds fo"k; esa Hkh lwpuk,a fofHkUu xzaFkksa ls izkIr gksrh 

gSa & 

lRdk;Zokn bldk vFkZ gSa fd dk;Z viuh mRifÙk ds iwoZ dkj.k esa fon~;eku jgrk gSaA ckSn~/k rFkk 

U;k;oS'ksf"kd vkfn xzaFkksa esa lwpuk,a feyrh gSa fd dk;Z vius mRifÙk ds iwoZ dkj.k esa fon~;eku ugha gksrk gS 

bldh mRifÙk loZFkk ubZ gksrh gSA 

lak[;dkfjdk xzUFk esa Hkh blls lEcf/kr tkudkjh feyrh gSa fd & 

^^vlndkj.kkr~ miknku xzg.kkr~ loZlaHkokHkkokr~ 'kDrL; 'kD;dj.kkr~ dj.kkHkkokPp lRdk;Ze~A** 

vr% blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd dk;Z ewyr% vius dkj.k esa fon~;eku gSaA 

lka[;dkfjdk xzUFk esa txr dh mRifÙk vkSj fodkl ls lacaf/kr rF; Hkh fufgr gSaA ftlds vuqlkj 

iq:"k dks Hkksx vkSj dSoY; nksukas ds fy, gh izÑfr dh vko';drk gksrh gSa rFkk izÑfr dks Kkr gksus ds fufer 

iq:"k dh vko';drk gksrh gSaA l`f"V ds n~okjk euq"; ds vko';drk ds vuq:Ik oLrq,¡ fufeZr gqbZA tc euq"; 

izÑfr ls Lo;a dks vyx dj viuk vfLrRo LFkkfir dj ysrk gSa rks euq"; dks eqfDr izkIr gks tkrh gSA ftl 

rjg va/ks vkSj yaxM+s ,d nwljs dk lg;ksx djds taxy ikj dj ysrs gSa mlh izdkj tM+] izÑfr] vkSj psru 

iq:"k ijLij vyx gksrs gq, Hkh ,d nwljs dk lg;ksx dj l̀f"V dh jpuk djrs gSaA 

^^iq:"kL; n'kZukFkZe~ dSoY;kFkZe~ rFkk iz/kkuL; iaXoU/kon~ mHk;ksjfi la;ksxl~ rRÑr% lxZ%A** 

cU/ku rFkk eks{k ls lacfU/kr tkudkfj;ka Hkh xzaFkksa esa fufgr gS ftuesa of.kZr gSa fd lq[k vkSj nq%[k iq:"k 

ls lacfU/kr u gksdj eu ls lacfU/kr fo"k; gSa ijUrq vKkurk ds dkj.k iq:"k izÑfr ds fodkj rFkk cqn~f/k vkSj 

vgadkj ls viuk lEcU/k LFkkfir dj ysrk gSa vkSj bl vKkurk ds dkj.k Lo;a dks 'kjhj vkSj bafnz;] eu vkSj 

cqn~f/k le>us yxrk gS vkSj dbZ nq[kksa ls ;qDr gks tkrk gSaA vr% vKku gh ,dek= nq%[k dk dkj.k gSa rFkk 

Kku gh bu nq%[kksa ls eqfDr isu dk ,d ek= mik; gSaA 

^^Kkusu pkioxZvks foi;Z;kr~ b";rs cU/k%A** 

;ksxn'kZu esa of.kZr gS fd foosd Kku dk rkRi;Z euq";ksa n~okjk Lo;a dks izÑfr ds fodkjksa ls vyx dj 

ysuk gSA foosd Kku dh izkfIr lk/kuk n~okjk lEHko gSa ftldk fooj.k ;ksxn'kZu esa of.kZr gSA 



osnkar rFkk ;ksx ds izHkko ls bZ'oj dh lÙkk dks Lokhdkj fd;k gSa vkSj ;g er izdV fd;k gS fd bZ'oj 

ds lkfu/; izkfIr ls gh izØfr dk fodkl gksrk gSaA ftl rjg ls pqEcd ds lEidZ esa vkdj yksgs esa 

xfr'khyrk vkrh gSa mlh izdkj bZ'oj ds lkfu/; esa vkus ij izØfr esa Hkh xfr'khyrk dk lapkj gksrk gSaA 

1-4-2 ;ksxn'kZuds v/;;u ds L=ksr ,oa izo`fÙk 

;ksx n'kZu ds izorZd egf"kZ iratfy gSa] rFkk ;ksx n'kZu dk ewy ;ksxlw= esa fufgr gSaA ^;ksx* dk vFkZ 

feyu ls gS vFkkZr vkRek dk ijekRek ls fey tkukA xhrk esa dgk x;k gSa fd ^^leRoe~ ;ksx mPp;rsA** ;ksx 

ftls Hkh izkIr gksrk gSa og O;fDr lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk] t;&ijkt; vkfn fLFkfRk;ksa esa leku Hkkouk j[krk 

gSaA 

iratfy ds vuqlkj ;ksx ,d vk/;kfRed iz;kl gS ftlesa euq"; vius ckg~; ,oa vkarfjd bfUnz;ksa ij 

fu;a=.k LFkkfir dj ysrk gSA ;ksx n'kZu esa lka[; n'kZu ds vusd rRoksa dks Lohdkjrs gq, ;ksx dks bZ'oj 

lka[; dgk x;k gSA 

;ksxlw= esa cqn~f/k] vgadkj rFkk eu vkfn fpro`fÙk;ksa ds fujks/k dks ;ksx dgk x;k gSa & 

^^;ksxf'pÙko`fÙkfujks/k%A** 

;ksx lw= esa 'kjhj] eu] bfUnz; ij fot; izkIr djus ds fy, vkB lk/ku crk, x, gSa ftUgsa v"Vkax 

;ksx dgk x;k gSa ;s vkB lk/ku fuEufyf[kr gSa& 

1- ;e 

2- fu;e 

3- vklku 

4- izk.kk;ke 

5- izR;kgkj 

6- /kkj.kk 

7- /;ku 

8- lekf/kA 

;ksx n'kZu esa bZ'oj dh lÙkk dks Lohdkj fd;k x;k gSA iratfy us bZ'oj dks dks Dys'k] deZ] ifj.kke] 

vk'k;] vkfn ls vizHkkfor crk;k gSA 

^^Dys'kdeZ foikdk'k;S% vijke`"V% iq:"kfo'ks"k% bZ'ojA** 

 iratfy }kjk izfrikfnr bl n'kZu dh Lohdk;Zrk leLr Hkkjrh; n'kZu esa gSA pkokdZ n'kZu bldk 

viokn gSA 

 

 

 



 

1-4-3 U;k; n'kZu ds v/;;u ds L=ksr ,oa izo`fÙk 

xkSre] ftUgs v{kikn Hkh dgk x;k gS] dks U;k; n'kZu dk izorZd ekuk tkrk gSA U;k; n'kZu dk 

ewyxzUFk U;k;lw= gS ftldh jpuk xkSre us dhA okRL;k;u us ml ij ^U;k;Hkk";* uked Vhdk fy[kkA U;k; 

n'kZu ds izeq[k nk'kZfudksa esa okpLifr] mn;u] m|ksrdj] txar vkfn gSaA 

 U;k; n'kZu esa eks{k izkfIr gsrq lksyg rÙoksa ds lE;d~ Kku dks vko';d crk;k x;k gSA ;s rÙo gSa& 

¼1½ izek.k 

¼2½ izes; 

¼3½ la'k; 

¼4½ iz;kstu 

¼5½ n`"Vkar 

¼6½ fln~/kkar 

¼7½ vo;o 

¼8½ rdZ 

¼9½ fu.kZ; 

¼10½ okn 

¼11½ tYi 

¼12½ foraMk 

¼13½ gsRokHkkl 

¼14½ Ny 

¼15½ tkfr 

¼16½ fuxzg LFkku 

U;k; n'kZu bZ'oj dh lÙkk esa fo'okl j[krk gSa rFkk bls fln~/k Hkh djrk gSaA U;k; n'kZu ds vuqlkj 

bZ'oj gh txr dk drkZ] /krkZ] ,oa lagdrkZ gSaA bZ'oj dh Ñik ls gh vkRek rRoKku izkIr dj eks{k dh izkfIr 

djrk gSA  

U;k; dqlqekatfy xzUFk ds vuqlkj O;fDr vius deksZa ds gh Qy Hkksxrk gSa iki vkSj iq.; tks vn`'; gSa bldk 

lapkyu bZ'oj dh izsj.kk ls gh lEHko gSaA 

^^dk;kZ;kstu/k`R;knsg inkr~ izR;;% Jqrs%A 

okD;kr~ la[;kfo'ks"kkPp lk/;ks fo'ofonO;;%AA^^ 

 

 



 

1-4-4 oS'ksf"kd n'kZu ds v/;;u ds Lkzksr ,oa izo`fÙk 

oS'ksf"kd n'kZu dk izorZu egf"kZ d.kkn }kjk gqvkA d.kkn ‟r oS'ksf"kd lw= oS'ksf"kd n'kZu dk ewy xzaFk 

gSA bl xzaFk ij iz'kL=ikn us ^inkFkZlaxzg* xazFk ds :i esa Vhdk fy[kkA Jh/kj rFkk mn;u us Hkh oS'ksf"kd lw= 

ij Vhdk fy[khA 

oS'ksf"kd lw= leLr inkFkksZa ds foHkktu nks Hkkxksa esa gSa& 

1- Hkko 

2- vHkko 

Hkko dk rkRi;Z mu inkFkksZa ls gSa tks fon~;eku gSa ftudh la[;k N% gSa& 

1- nzO; 

2- xq.k 

3- deZ 

4- lkekU; 

5- fo'ks"k 

6- leUo; 

oS'ksf"kd n'kZu ds vuqlkj l`f"V dk drkZ bZ'oj gSa tks vpsru vn"̀V dks ifjpkfyr djrk gSaA ;g 

n'kZu bZ'oj] vkRek] deZ fln~/kkar dks Lohdkj djrk gSA ;g n'kZu HkfDr dks LFkku ugha iznku djrk ijUrq 

thokRek ,oa bZ'oj ds vfLrRo dks Lohdkjrk gSA Jh g"kZ us bl n'kZu dks ^okLrfod mywd n'kZu* rFkk 

'kadjkpk;Z us ^v)ZoSukf'kd* dgk gSA  

1-4-5 ehekalk n'kZu ls lacfU/kr lzksr 

eheaklk dk mn~ns'; oSfnd deZdkaMks ij fu.kZ; ds lkFk gh mldh egÙkk dks fln~/k djuk gSaA iwoZ 

ehekalk dh izorZd tSfeuh gS rFkk budk xzUFk ehekalk lw= bl izeq[k xzaFk gSA gSaA 'kcj Lokeh us bl ij Vhdk 

fy[kk gSaA dqekfjy HkV~V vkSj izHkkdj blds vU; izeq[k nk'kZfud gSaA ehekalk dk iz/kku fo"k; /keZ gSaA 

^^/kekZ[;a fo"k;a oDrqa ehekalk;k% iz;kstu~eA** 

ehekalk n'kZu N% izek.kksa dks Lohdkj djrk gSa & 

1- izR;{k 

2- vuqeku 

3- 'kCn 

4 mieku 

5- vFkkZifÙk 

6- vuqiyfC/kA 



vuqiyfC/k dks dsoy HkkV~Vehekald Lohdkj djrs gSaA ehekalk n'kZu nks izdkj ds Kku dks ekurk gS& 

izR;{k vkSj ijks{kA 

dqekjhy us lk{kkar izrhfr dks izR;{k dgk gSa & lk{kkr~ izrhfr% izR;{k%A  

ehekalk n'kZu esa Hkze dks egÙkk ugha nh xbZ gSaA izHkkdj th ds erkuqlkj lHkh Kku lR; gSaA tcfd 

dqekfjy egksn; ds vuqlkj feF;k oLrq esa Hkh lR; gksa ldrk gSaA ehekalk lalkj vkSj blds lHkh fo"k;ksa dh 

lR;rk dks Lohdkj djrk gSaA ;g vusdkReokn dk leFkZd gS] bl n'kZu esa /keZ dk vf/kd egRo gSaA tSfeuh 

ds vuqlkj /keZ og vkns'k gSa tks euq"; dks deZ ds fy, izsfjr djrk gSa& pksnuk y{k.kksaFkksZ/keZ%A 

1-4-6 osnkUr n'kZu ds v/;;u ds L=ksr ,oa izo`fÙk 

osnkUr dk vk'k; osnksa dks le>us gsrq jfpr KkuekxhZ va'k ls gS ftlesa mifu"kn~] osnkUr lw=] vkfn 

izeq[k gSaA osnkUr n'kZu dk fodkl eq[; :i ls nks 'kk[kkvksa esa gqvk& 

1- vn~oSrokn 

2- n~oSroknA 

v}Srokn ds izorZd nk'kZfud 'kadjkpk;Z rFkk }Srokn ds izorZd nk'kZfud vkpk;Z jkekuqt ,ao e/o gSaA 

osnkUr n'kZu ds fo"k; esa czãlw= Hkk";] mifu"kn~ Hkk";] xhrk Hkk";] Jhen~Hkxon~xhrk] foosd pwM+kef.k] izcks/k 

lq/kkdj] mins'k lkghL=] vijks{kkuqHkwfr] iaphdj.k] iziaplkjra=] euh"kiape] vkuanygjh L=ksr] rjafxf.k] 

xq#pfUnzdk vkfn xzaFkksa ls foLr`r lwpuk izkIr gksrh gSA 

14-7 lUnHkZ xzUFk lwph ,oa lg;ksxh ikB~; iqLrd 

 vkiLrEc /keZlw= 

 ,srjs; vkj.;d 

 ,srjs; czkã.k 

 _Xosn 

 ;tqosZn 

 vFkoZosn 

 lkeosn 

 czkã.k iqjk.k 

 ok;q iqjk.k 

 eRL; iqjk.k 

 dks”kkEch] nkeksnj nkl /kekZuUn] izkphu Hkkjr dh laL‟fr ,oa lH;rk& ,d ,sfrgkfld :ijs[kk] 1977 

 nwcs] gfjukjk;.k] iqjk.k&leh{kk] bykgkckn] 1984 



 nwcs] MkW0 gfjukjk;.k] Hkkjrh; laL‟fr] bykgkckn] 2018&19 

 jk;] fl)s'ojh ukjk;.k] ikSjkf.kd /keZ ,oa lekt] bykgkckn] 1968 

14-8 fucU/kkRed iz'u 

1- czkã.k /keZ ds Lkzksrksa dh foLr`r O;k[;k dhft,A 

2- Hkkjrh; n'kZu ds izdkjksa dk o.kZu djrs gq, muds L=ksrksa ij izdk'k Mkfy,A 
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2-0 izLrkouk  

 izkxSfrgkfld dk vk'k; ekuo fodkl ds ml pj.k ls gS tgk¡ euq";ksa dk ifjp; ys[ku dyk ls ugha 

gks ldk FkkA euq"; dh fuHkZjrk ik"kk.kksa ij vf/kd Fkh vkSj ogha ls euq"; ds fodkl ;k=k dk vkjEHk gks jgk 

FkkA izkxSfrgkfld ekuo dk v/;;u djrs le; lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd Lo:iksa dks le>rs gq, /keZ 

dks ysdj Hkh gekjs eu esa ,d ftKklk dk tUe gksrk gSA /keZ dh ifjdYiuk dSls vkbZ gksxh] /keZ dk Lo:i 

D;k jgk gksxk] /kkfeZd izrhd dSls jgs gksaxs vkfn vusd iz'u gekjs lkeus mifLFkr gksrs gSa vkSj budk mÙkj 

nsus ds fy;s gekjs lkeus dksbZ fyf[kr lk{; ugha gSA gekjs ikl ek= iqjko'ks"k gSa ftudk v/;;u vusd 

iqjkrÙo'kkfL=;ksa ,oa ekuo'kkfL=;ksa }kjk fd;k x;k gSA 

2-1 mn~ns';  

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki 

 izkxSfrgkfld laLÑfr;ksa dk lkekU; ifjp; izkIr dj ldsaxsA 

 izkxSfrgkfld /keZ ds fo"k; esa tkusaxsA 

2-2 Hkkjrh; izkxSfrgkfld laLÑfr dk ifjp;  

 izkxSfrgkfld ekuo dh laLÑfr dh tkudkjh dk ek/;e muds }kjk iz;ksx fd;s midj.k gSA bu 

midj.kksa ds fuekZ.k dh rduhd] vkdkj&izdkj rFkk iz;qDr izLrj vFkok /kkrqvksa ds }kjk ge euq"; ds fodkl 

dk v/;;u djrs gSaA ekuo dk vkjfEHkd thou ik"kk.ksaidj.k ij vf/kd fuHkZj Fkk blfy;s ekuo laLÑfr dk 

vkjfEHkd dky ik"kk.k dky ds uke ls tkuk tkrk gSA Hkkjr esa ik"kk.kdkyhu laLÑfr ds vuqla/kku dk vkjEHk 

enzkl ds iYyoje~ uked LFkku ls gqvk tgk¡ 1863 bZ0 esa jkcVZ czql QqV uked fo}ku dks ,d izLrj 

midj.k feyk blh Øe esa fofy;e fdax] czkmu] dkdcuZ] lh-,y- dkykby ds vuqla/kku Hkh vR;Ur egRoiw.kZ 

gSasA chloha 'krkCnh ds iwokZ)Z esa Mh0 Vsjk ,oa ihVjlu uked fo}kuksa ds funsZ'ku esa f'kokfyd igkfM+;ksa dh 

rygVh esa fLFkr lksgu unh osfndk ,oa iksrokj iBkjh {ks= ds O;kid losZ{k.k ls Hkkjrh; ik"kk.kdkyhu laLÑfr 

ds fo"k; esa vusd rF; izdk'k esa vk;sA 

 ik"kk.kdky dks v/;;u dh lqfo/kk ds fy;s rhu mifoHkkxkssa esa foHkDr fd;k x;k gS & 

(i) iqjkik"kk.k dky 

(ii) e/;ik"kk.k dky 

(iii) uoik"kk.k dky 

iqjkik"kk.k dky Hkh fo}kuksa us midj.kksa ds vkdkj&izdkj rFkk fuekZ.k rduhd ds vk/kkj ij rhu Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k & 



(i) fuEu&iqjk ik"kk.k dky 

(ii) e/;&iqjk ik"kk.k dky 

(iii) mPp&iqjk ik"kk.k dky 

fuEu iqjk ik"kk.k dky  

 Hkkjrh; Hkw&Hkkx esa vusd {ks=ksa ls fuEu iqjk ik"kk.kdkyhu vo'ks"k izkIr gq, gS ;Fkk& lksgu ?kkVh] 

ueZnk ?kkVh] djheiqM+h] csyu unh ?kkVh] izojk unh ?kkVh] Ñ".kk unh ?kkVh vkfnA izkIr midj.kksa ds vk/kkj ij 

fo}kuksa us bls pkWij&pkfiax iscqy laLÑfr rFkk gSf.MDl laLÑfr ds :i esa foHkkftr fd;k gSA lksgu unh 

?kkVh ls mÙkj Hkkjr esa euq"; dk izkphu lk{; feyk gS ftls vkjfEHkd lksgu dgk tkrk gSA tSlk fd 

laLÑfr;ksa ds ukedj.k ls gh Li"V gS lksgu laLÑfr ftls pkWij pkWfiax iscqy laLÑfr ds uke ls Hkh tkuk 

tkrk gS] esa pkWij&pkWfiax vkSj iscqy midj.k dh vf/kdrk Fkh rFkk enzkl laLÑfr ftls gS.MsDl laLÑfr Hkh 

dgk tkrk gS] ds iqjkLFkyksa ij gS.MsDl] Dyhoj] LØSij vkfn midj.k vf/kd la[;k esa izkIr gq, gSA bu 

midj.kksa ds fuekZ.k esa vf/kdka'kr% DoZV~tkbj iRFkj dk mi;ksx gqvk gSA 

e/; iqjk ik"kk.k dky  

 Hkkjrh; Hkw&Hkkx ds egkjk"Vª] xqtjkr] vka/kz izns'k] mM+hlk] dukZVd] if'pe caxky] fcgkj] mÙkj izns'k] 

e/; izns'k] jktLFkku] iatkc] tEew d'ehj vkfn lHkh {ks=ksa ls e/; iqjk ik"kk.k dkyhu laLÑfr ds vo'ks"k izkIr 

gksrs gSasA bl le; midj.kksa ds fuekZ.k ds fy;s DokV~Ztkbj ds LFkku ij pVZ rFkk tSLij tSls izLrjksa dk 

vf/kd mi;ksx fd;k x;k rFkk Qyd ,oa Qyd rFkk CysM ij budk fuekZ.k fd;k x;k gSA [kqjpuh] cas/kd] 

cs/kfu;k rFkk Qyd tSls 'kYd bl dky ds izeq[k midj.k FksA dgha&dgha ls gS.MsDl ,oa Lyhoj midj.k Hkh 

izkIr gq, gSA 

mPp iqjk ik"kk.k dky  

 Hkkjrh; Hkw&Hkkx esa csyu rFkk lksu?kkVh] flagHkwfe] tksxngk] HkhecsVdk] jkeiqj] ck?kksj] iV.ks] bukexkao] 

js.kqxqÙkk] duwZy xqQk] 'kksliqj nksvkc] fo'knh] cw<+k iq"dj vkfn vusd LFkkuksa ls mPp iqjk ik"kk.kdkyhu 

lEcfU/kr iqjko'ks"k izkIr gksrs gSaA bl dky esa izeq[k izLrj midj.k CysM Fkk ftldk fuekZ.k pVZ] tSLij] 

fTyUV vkfn iRFkjksa ls fd;k tkrk FkkA iz;kxjkt tuin ds csyu ?kkVh ds yksgnkukyk ls feyh ekrǹsoh dh 

ewfrZ blh dky dh gSA vc rd euq"; vkx ls ifjfpr ugha gks ldk Fkk vkSj u gh mlds ikl fuokl LFky 

FkkA mudk HkksT; inkFkZ ekal rFkk dUnewy FkkA 

e/; ik"kk.k dky & 

 izks- jk/kkdkUr oekZ ds vuqlkj] bl dky esa vR;f/kd o"kkZ ds dkj.k igkM+h rFkk iBkjh] Hkw&Hkkxksa esa 

?kus&taxyksa dk mn; gqvkA o"kkZ dh vf/kdrk ds ifj.kkeLo:i eSnkuh Hkw&Hkkxksa dk foLrkj gqvk rFk 

lkFk&lkFk os ouLifr;ksa ls gjs&Hkjs gks x;sA bu cnyh gq;h ifjfLFkfr;ksa us tula[;k o`f) dks izksRlkfgr 



fd;k vkSj NksVh&NksVh Vksfy;k¡ vkgkj dk laxzg ,d lkFk djus yxh vkSj clus yxhA bl dky esa euq"; 

ifjokj uked bdkbZ ls ifjfpr gqvk rFkk Ñf"k deZ esa Hkh viuk dne j[kkA 

 bl dky ds midj.k vR;Ur NksVs Fks ftlesa CysM] fNnzd] LØSij] C;wfju] cs/kd] pkfUnzd vkfn izeq[k 

Fks ftudk fuekZ.k pVZ] pYlsMuh] tSLij] ,xV] DokVZtkbV] ¶yhUV vkfn izLrjksa ij gqvk gSA bl dky esa 

vfLFk;ksa rFkk i'kqvksa dh lhax ds midj.k Hkh izkIRk gksrs gSaA gR;k dk lk{;] euq"; ds vfLFk iatj] pwYgs vkfn 

dk izek.k bl dky esa feyuk vkjEHk gks x;k gSA bl dky esa euq";ksa esa yksdksÙkj thou dh Hkkouk dk fodkl 

gks pqdk FkkA e/; ik"kk.k dkyhu midj.kksa dks fo}kuksa us T;kferh; rFkk vT;kferh; y?kq izLrj midj.k ds 

:i esa oxhZÑr fd;k gSA eksjguk igkM+ rFkk c?kbZ[kksj iqjkLFkyksa ls e/;ik"kk.k dkyhu midj.k m|ksx ds 

voLFkkvksa dk irk pyk gSA 

¼1½ vT;kferh; izkd~eǹHkk.M fuekZ.k voLFkk 

¼2½ T;kferh; izkd~ènHkk.M voLFkk 

¼3½ T;kferh; eǹHkk.M voLFkk 

¼4½ vYid T;kferh; m|ksx 

 bl dky ds izeq[k iqjkLFky] ljk; ukgj jk;] egngk] nenek] csyu unh ?kkVh] c?kgh[kksj] ys[kfg;k] 

eksjguk igkM+] chjHkkuiqj] ukxkTkZqudksaMk] vknex<+] ya?kukt] vfrjeiDde~ vkfn gSaA 

uo ik"kk.k dky &uo ik"kk.k dky dks uo ik"kk.k Økafr dgk x;k gSA ikfy'knkj dqYgkM+h bl dky dk izeq[k 

midj.k FkkA foy MqjUV us Bhd gh dgk gS fd ekuo bfrgkl nks Økafr;ksa ij vk/kkfjr gS igyk tc 

uoik"kk.k dky esa euq"; dk lapj.k vk[ksV ls Ñf"k ij gqvk rFkk nwljk vk/kqfud dky esa tc Ñf"k ls m|ksx 

esa lapj.k gqvkA bl dky esa euq"; us Ñf"k dk;Z vkjEHk dj fn;k Fkk rFkk og [kk|ksRiknd dh Hkwfedk esa vk 

x;k Fkk] og e`nHkk.M rFkk x̀g fuekZ.k dh rduhdksa ls Hkh ifjfpr gks x;k FkkA 

 cqtZgkse] xqQdjky] ekrZ.M] fdys xqy eksgEEkn] /kfyxbZ] esgjx<+] ljk;[kksyk] fetkZiqj] dksfYMgok] 

egxM+k] iapksg] f?pjkUn] ekLdh] czãfxfj] laxudYyw] gYywj] ihdayhgy] i¸;eiYyh vkfn izeq[k uoik"kkf.kd 

LFky gSA 

2-3 izkxSfrgkfld /keZ  

 Hkkjrh; izkXkSfrgkfld /keZ dks ysdj Hkh fo}kuksa esa erSD;rk ugha gSA mÙkj izns'k ds iz;kxjkt tuin 

ds csyu unh ?kkVh ds yksgnkukyk uked iqjkLFky ls iqjkik"kk.kdkyhu ,d gM~Mh dh oLrq izkIr gqbZ gSA dqN 

fo}kuksa dh ekU;rk gS fd ;g fdlh ekrǹsoh dh ewfrZ gSA e/; izns'k ds ck?kksj uked iqjkLFky ls Hkh 

iqjkik"kk.kdkyhu ,d osfndk izkIr gqbZ gSA ftl ij f=Hkqtkdkj ,d vkÑfr ds vo'ks"k Hkh feys gSaA fo}kuksa ds 

v/;;u esa dksy rFkk cSxk tutkfr;ksa dh mikluk izkIr vo'ks"kksa ds izdkj dh o`Ùkkdj pcwrjs ij f=Hkqtkdkj 

vkÑfr ij v|ru gksrh gS ftls os ekrǹsoh ds :i esa iwtrs gSaA ,slk gh ,d lk{; HkhecsVdk ds led{k xqQk 

ls izkIr gqvk gS tgk¡ ij pV~Vku dk mi;ksx ?k.Vk ctkus ds fy;s fd;k tkrk Fkk] fo}kuksa dh lEHkkouk gS fd 



vo'; gh bldk /kkfeZd vFkok deZdk.Mh; i{k jgk gksxkA HkhecsVdk ls v.Ms ds [kksy ls fufeZr eudk Hkh 

izkIr gksrk gS] lEHko gS fd budk Hkh dksbZ /kkfeZd egRo jgk gksxkA e/;ik"kk.kdkyhu iqjkLFkyksa ls izkIr 

iqjko'ks"k yksdksÙkj Hkkouk ds fodkl dh vksj ladsr djrs gSaA bl le; e`R;q ds ckn thou dh dYiuk dk 

fodkl gks jgk FkkA bl le; er̀dksa ds dczksa esa lkefxz;k¡ j[kh tkus yxh rFkk budk fn'kk foU;kl 

vf/kdka'kr% iwoZ&if'pe vFkok if'pe iwoZ gSA bl dky esa euq"; dky ds ek/;e ls 'kSy fp=kadu dj viuh 

vfHkO;fDr djus yxs FksA bu 'kSy fp=kadu ds ihNs mn~ns';ksa dh dYiuk esa ,d dYiuk ;g Hkh gS fd budk 

dksbZ deZdk.Mh; vFkok /kkfeZd dkj.k jgk gksxkA fo}ku e/; izns'k ds tosjk xqQk ls izkIr fp=kadu dks iF̀oh 

vkdk'k rFkk vfXu lEcU/kh vo/kkj.kk ds izkjfEHkd vfHkO;fDr ls tksM+ jgsa gSaA mÙkj&if'pe lesr vusd uo 

ik"kk.kdkyhu LFkyksa ls VsjkdksVk ls fufeZr ekrǹsoh dh ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSA 'ko ds lkFk ijyksdokn dk fopkj 

bl dky esa vkSj c<+ x;k FkkA dcz] vkoklh; {ks= ds Hkhrj Hkh cu jgs Fks lEHko gS fd bldk lEcU/k Hkh 

deZdk.M ls jgk gksxkA 'ko fuf'pr fn'kk esa rFkk fuf'pr fof/k ls nQuk;sa tkus vkjEHk gks x;s FksA bldk 

vk'k; gS fd e`rd laLdkjksa dh fuf'pr ijEijk dk fodkl gks jgk FkkA esgjx<+ uked iqjkLFky ls izkIr 'koksa 

ds v/;;u ls ;g Kkr gqvk gS fd mudks nQukusa ls iwoZ yky xs:, jax ls jaxk tkrk FkkA d'ehj ds cqtZgkse 

uked iqjkLFky ij ekuo ,oa dqÙks dks ,d lkFk nQuk, tkus dk izek.k feyrk gSA 

2-4 lkjka'k  

 izkxSfrgkfld /keZ ds ckjs esa v|ru izekf.kd :i ls loZlgefr ls dqN Hkh dgk tkuk 'ks"k gSA 

iqjkLFkyksa ls izkIr oLrqvksa dks /kkfeZd rRo Lohdkj rFkk vLohdkjus nksuksa gh i{kksa esa fHkUu&fHkUu fo}kuksa dk 

er gSA fQj Hkh ,sls rRo n`f"Vxkspj gksrs gSa] tks dkykuqlkj /kkfeZd fodkl dks bafxr djrs gSa blesa dyk ,oa 

'kok/kku i)fr dk mnkgj.k izeq[k gSA 

2-5 lUnHkZ xzaFk lwph  

 HkV~Vkpk;Z Mh- ds-& izh fgLVksfjd vkfdZ;ksykWth] fgUnqLrku ifCyf'kax dkjiksjs'ku] ubZ fnYyh] 1990A 

 ik.Ms;] ts0,u0& iqjkrÙo foe'kZ 

 'kekZ] th0vkj0] oh-Mh- feJk] Mh e.My] ch-ch- feJk] ts- ,u0 iky&from hunting and food 

gathering to domastication of plants and Animals : Begining of Agricultural (Epl 

Paleolithic to Neo lithic : Excavation of copani mando Mahadoha and 

Magagarah) Allahabad 

 HkV~Vkpk;Z] Mh0ds0&,u vkmVykbu vkWQ bf.M;u izh fgLVªh] flag mifUnj] izkphu ,oa iwoZ e/;dkyhu 

Hkkjr dk bfrgkl 

 



 

2-6 fucU/kkRed iz'u  

¼1½ izkxSfrgkfld /keZ ij fVIi.kh dhft, 

¼2½ izkxSfrgkfld laLÑfr ds fofHkUu i{kksa ij fVIi.kh dhft,A 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

bdkbZ& 3 oSfnd /keZ vkSj n”kZu] izd`fr ,oa egRo 

 

bdkbZ dh :ijs[kk 

 

3-1 izLrkouk 

3-2 mn~ns”; 

3-3 oSfnd /keZ dk Lo:i 

3-4 oSfnd n”kZu 

3-5 oSfnd /keZ ,oa n”kZu dh izd`fr ,oa egRo 

3-6 lkjka”k 

3-7 lUnHkZ xzaFk lwph ,oa lg;ksxh ikB~; iqLrdsa 

3-8 fucU/kkRed iz”u 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3-1 izLrkouk  

 oSfnd vk;Z nsorkvksa dks ekuus okys rFkk ;K djus okys FksA _XoSfnd dky ls mRRkjoSfnd dky esa 

bl izo`fRRk esa mRRkjksRrj o`f) gqbZA mRrjoSfnd dky esa deZdk.M] Kkudk.M rFkk yksd/keZ dh izo`fRr;ks dk 

fodkl gqvkA deZdk.M dk lEcU/k ;Kh; fof/k fo/kkuks ls gS Kkudk.M dk vk”k; czãfpUru gS rFkk yksd/keZ 

dk vk”k; yksd esa O;kIr oSfnd ,oa xSjoSfnd ijEijkvks ls gSA vk;ksZ us Loa; dks ftu izkd̀frd “kfDr ls 

izHkkfor egLkwl fd;k mUgsa mikL; nso ds :Ik esa izfrf’Br dj fn;k ijUrq oSfnd /keZ esa cgqnsookn ds 

lkFk&lkFk ,ds”ojokn dh ekU;rk Fkh n`f’V xkspj gksrh gSA 

3-2 mn~ns”; 

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds Ik”pkr vki 

 oSfnd /keZ ds Lo:Ik ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 oSfnd n”kZu ds fo’k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA 

 oSfnd /keZ ,oa n”kZu dh izd`fr dks tku ldsaxasA 

 oSfnd /keZ ,oa n”kZu ds egRo dks tku ldsaxasA 

 

3-3 oSfnd /keZ dk Lo:i 

 oSfnd dky dk foHkktu nks “kk[kkvksa esa fd;k x;k gS _XoSfnd dky ,oa mRrj oSfnd dkyA 

_XoSfnd /keZ ,oa mRrj oSfnd /keZ esa ifjorZu rFkk fujUrjrk nksuks gh n`f’Vxkspj gksrh gSA _Xosn esa /keZ “kCn 

dk iz;ksx dgh&dgh laKk ds :Ik esa rks dgh fo”ks’k.k ds :Ik esa fd;k x;k gSA HkkjrjRu Mkå ihåohå dk.ks 

egksn; dh ekU;rk gS fd _Xosn esa mfYyf[kr /keZ dk vk”k; ,d fuf”pr O;oLFkk] fl)kUr] fu;e rFkk 

vkpj.kxr O;ogkj ls gSA 

_Xosn esa of.kZr nsorkvks dh la[;k ls izrhr gksrk gS fd _XoSfnd tu cgqnsoks”kkld FksA bu nsorkvks esa dqN 

nsork i`Foh ds  nsork Fks] dqN varfj{k ds nsork Fks rFkk dqN ?kq&LFkku ds nsork FksA _Xosn esa dgh&dgh 

budh la[;k rSrhl crkbZ x;h gSA _XosnksUrj dky esa oSfnd nsoe.My esa ifjorZu ǹf’Vxkspj gksrk gSA bl 

dkykof/k esa iq:’k nsorkvks ds lkFk&lkFk L=h nsorkvks dh mikluk dk izkjEHk gqvkA  

_Xosn esa nsorkvks ds rhu fon/k dk o.kZu izkIr gksrk gSA ;kLd us viuh d`fr fu:Dr esa _XoSfnd nsoe.MYk 

dks rhu foHkkxks esa foHkDr fd;k gSA 

 Ik`Foh&LFkkuh; 

 varfj{k&LFkkuh; 

 /kq&LFkkuh; 

/kkS] lw;Z] o:.k] fe=] iw’ku] fo’.kq] m’kk] vf”ou] lfork] Hkfnfr HkkfM nsorkvks dks vkdk”k dk nsork 

ekuk x;k gSA bUnz e:r] :nz ok;q] itZU;] vki vkfn nsork dks varfj{k dk nsork dgk x;k gS ,oa 

vfXu]lkse]i`Foh]c`gLifr]ljLorh rFkk vj.;kuh dks iF̀oh dk nsork dgk x;k gSA bl nsoe.My esa vf/kdka”k 



nsork gS rFkk Å’kk] i`Foh] vfnfr] jkf=] vj.;kuh] fi”kku byk] iqjef/k vkfn nsfo;kW FkhA bl dky esa nsorkvks 

dh rqyuk esa nsfo;ks dks izeq[k LFkku ugh izkIr FkkA nsoe.My ds lokZf/kd izeq[k nsork bUnz Fks ftu ij 250 

lqDr gSA bUnz dks iqjUnj o`Urklqj gUrk iqjkfHkn lksekik “krdzfr rFkk ek/koku vkfn vusd mikf/k;ks ls 

izfrf’Br fd;k x;k gSA bUnz ds ckn bl nsoe.My esa vfXu dk LFkku vkrk gSA vfXu ij 200 lwDrks dk o.kZu 

gSA vfXu ds ek/;e ls gfo’k nsorkvks dks izkIr gksrk FkkA bUnz ds Ik”pkr bl nsoe.My esa o:.k dk LFkku Fkk 

tks _r ds laj{kd FksA bUgsa =/rL; xksik dgk x;k gSA =/rkuqlkj vkpj.k u djus okys dks o:.k n.M 

iznku djrs Fks bUgsa ty rFkk leqnz ds nsork ds :Ik esa Hkh izfrf’Br fd;k x;k gSA lkse dks ouLifr;ks dk 

nsork ekuk x;k gSA e:r dks vkW/kh dk nsork dgk x;k gSA vf”ou] fpfdRlk ds nsork ekus x;s gSA budh 

izfr’Bk lw;kZsn; ds iwoZ rFkk Ik”pkr ds rkjs ds :Ik esa gSA vk;ksZ ds lkokZf/kd izkphu nsork ?kkS gS budk izrhd 

o`’kHk gS ftlds :Ik esa ;s iznf”kZr fd;s tkrs gSA lw;Z dks loZO;kih rFkk loZK dgk x;k gS ;g fo”o dh j{kk 

djrs gSA mxrs gq, lw;Z ds :Ik esa fe= nos dh izfr’Bk gSA iw’ku dks ouLifr;ks rFkk vkS’kf/k;ks dk nsork dgk 

x;k gSA fo’.kq dk o.kZu _Xosn esa lw;Z ds lgk;d ,oa bUnz ds fe= ds :Ik esa gS bUgksus vius inks ls czák.M 

dks ekik Fkk RkFkk vkdk”k dks fLFkj fd;k lw;Z ds mn; ds iwoZ ds dky ds :Ik esa nsoh Å’kk dh izfr’Bk gS RkFkk 

lw;Z tc izdk”keku gks tkrk gS ml voLFkk ds :Ik esa nsoh lfork dh izfr’Bk gS ftudks xk;=h ea= lefiZr 

fd;k x;k gSA izd`fr dh nsoh ds :Ik esa vfnfr dh izfr’Bk gSA :nz dk o.kZu _Xosn ds rhu LkwDrks esa izkIr 

gksrk gSA bu Lo:Ik jkSnz gS rFkk ;g f”ko ds :Ik ekus tkrs gSA itZU; o’kkZ ,oa unh ds nsork] vki l`tu ds 

nsork c`gLifr ;K ds nsork ds :Ik esa izfrf’Br gSA ljLorh dh mikluk Kku ds nsoh ds :Ik esa of.kZr gSA 

vj.;kuh dh mikluk ounsoh ds :Ik esa byk dh mikluk vkgqfr dh nsoh ds :Ik esa filku dh mikluk 

ouLifr dh nsoh ds :Ik esa of.kZr gSA ijekRek dh igyh d`fr ds :Ik esa fgj.;xHkZ dh izfr’Bk gS tks txr ds 

drkZ&/krkZ gSA _XoSfndksRrj dky esa nsoe.My esa ifjorZu n`f’Vxkspj gksrk gSA mRrjoSfnd dkyhu nsoe.My 

esa L=hnsorkvks dh egRrk Fkh iq:’ nsorkvks ds leku LFkkfir gks pqdh FkhA czkgk.k xzaFkks esa “kph ;Fkh fu=/kfr 

eh/kw’kh] :nzk.kh] vfEcdk] Jh] okd~] y{eh vkfn nsoh;ks dh Lrqfr;ks dk mYYks[k izkIr gksrk gSA mRrj oSfnd 

dky vkrs&vkrs nsorkvks dh izeq[krk esa ifjorZu ǹf’Vxkspj gksrk gSA mRrjoSfnd dky esa firj iwtk dh 

ekU;rk vf/kd c<+ x;h FkhA bl dky esa bUnz dk LFkku iztkifr us ys fy;k rFkk f”ko ,oa fo’.kq dk egRo 

vR;Ur c<+ x;kA vFkoZosn esa yksd /keZ ftlesa LokLF; dh j{kk] jksx izfrdkj] Ik”kq dh j{kk] {ks= dh j{kk larku 

,oa ?kj izkfIr “k=q ij fot; ekj.k eksgu rFkk mPpkju vkfn dk o.kZu izkIr gksrk gS ftldh O;kfIr lkekU; 

oxkZs esa FkhA 

3-4 oSfnd n”kZu 

 oSfnd xzaFkks esa vusd LFkkuks ij n”kZfud fl)kUr n`f’Vxkspj gksrs gSA ;|fi oSfnd xzaFk eq[;r% nsorkvks 

ds fy;s dh Lrqfr;ks dk laxzg gS rFkkfi blesa nk”kZfud Hkkoks ls ifjiw.kZ vusd lwDr izkIr gksrs gSA oSfnd xzaFkks 

esa eq[;r% rhu izdkj ds nk”kZfud fopkj n`f’Vxkspj gksrs gS&,ds”ojokn] cgqnsookn rFkk v)SroknA 

 oSfnd dky ds euq’; us loZizFke izkd`frd psruk dks eglwl fd;k rFkk ik;k fd og iw.kZ :Ik ls 

izd`fr ds v/khu gSA blh dze esa oSfnd euq’;ks esa vusd izkd`frd “kfDr;ks dh dYiuk dh RkFkk muij ekuoh; 

xq.kks dks vkjksfir dj fn;k ijUrq mudh LFkkiuk ekuoh; :Ik esa u dj nso Lo:Ik esa dh ftudh dHkh e`R;q 



ugh gksrhA _XoSfnd dkyhu euq’;ks us viuh nsork dh izlUurk ds fy;s lwDrks dh jpuk dh mUgsa [;kfr 

iznku fd;k rFkk ;Kks ds ek/;e ls vkgqfr;kW nhA 

 _Xosn esa nsorkvks ds fy;s vlqj “kCn dk iz;ksx gqvk gS ftldk vk”k; gS izk.k okykA _Xosn esa 

vusd nsorkvks dh dYiuk dh x;h gS ijUrq ;kLd us muds fuokl LFkku ds vk/kkj ij oxhZd̀r dj X;kjg 

X;kjg dh la[;k esa foHkkftr fd;k gSA ;s lHkh nsork izd`fr ls tqM+h gqbZ “kfDr;kW gS blfy;s ;g cgqnsookn 

izkd`frd cgqnsookn ds :Ik esa tkuk tkrk gSA 

 EkSDlewyj us ,ds”ojokn dh vo/kkj.kk ls iwoZ ,d u;h vo/kkj.kk dh ifjdYiuk dh ftls 

,ds’V”ojokn dgkA buds vuqlkj oSfnd =f/’k mikluk ds le; ml mikL; nsork dh egUrk esa vR;Ur o`f) 

dj nsrs Fks rFkk vU; nsorkvks dh mis{kk djrs Fks ijUrq eSDMkuYM ,oa CywQhYM izHk`fr fo)kuks us bl er dk 

[k.Mu djrs gq, bls Hkzkafr crk;k gSA 

 Cgqnsookn ds Ik”pkr~ oSfnd _f’k;ks esa ,ds”ojokn dh Hkkouk dk fodkl gqvkA oSfnd _f’k ,d LFkku 

ij dgrs gS fd ,d lr~ foizk cgq/kk onfUrA vfXu ;ea ekrf”ok ukekgqA vFkkZr LkR; dsoy ,d gS ftls 

foiztu vfXu] ;e] ekrjkf”ou~ vkfn vusd ukeks ls iqdkjrs gSA bl izdkj _f’k;ks us lHkh ds ihNs dk;Z djus 

okyh ,d leku “kfDr lRk~ dh ifjdYiuk dh tks fo”onsok lwDr esa Hkh ǹf’Vxkspj gksrh gS tgkW leLr 

nsorkvks dks fo”osnsok dgk x;k gS =gr dh vo/kkj.kk }kjkj o:.k }kjk fu;fer pjkpj dh ladYiuk ls 

oSfnd oS/kf’k;ks es ,ds”ojokn dh vo/kkj.kk dks cy feyk rFkk fo”odekZ ,oa iztkifr dh vo/kkj.kk ls oSfnd 

=/kfi ,ds”ojokn ;g igqWp x;sA 

 ,ds”ojokn ds Ik”pkr~ Hkh }Srokn cuk jgk bZ”oj ,oa izd`fr nks vyx&vyx lRrk ds :Ik esa Lohd̀r 

FksA ijorhZ oSfnd xzaFkks esa fn[kus okyh v}Srokn ds o`{k dh tMs+ _Xosn esa gh fn[krh gSA _Xosn ds iq:’k 

lwDr esa v}Srokn dk n”kZu gksrk gS rFkk vFkoZosn ds mfPN’V lwDr ,oa ldEHk lwDr esa v}Srokn dh 

vo/kkj.kk vkSj vf/kd Li’V gksrh gqbZ fn[krh gSA oSfnd _f’k;ks us lEiw.kZ txr dks ,d dk;Z ekudj mlds 

dkj.k ds ladYiuk ds dze esa v}Srokn ds fudV igqWpsA uklnh; lwDr esa of.kZr fo”o dkj.k esa lefUor gksus 

dk fl}kUr v}Srokn dh ,d l”kDr i’̀BHkwfe gSA 

 oSfnd n”kZu esa ozgr dk Hkh ,d vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA =/r ,d ,slh O;oLFkk gS ftlds vuqlkj 

lHkh vkpj.k djrs gS rFkk =/r fo:) vkpj.k djus ij nf.Mr fd;s tkrs gSA nsork Hkh blls vNwrs ughA 

lalkj esa tks dqN gS og =/r dh O;OkLFkk ls gSA blh O;OkLFkk ls i`Foh ,oa varfj{k gSA =/r ,d uSfrd 

O;oLFkk gS ftlds j{kd o:.k gS tks leLr fo”o esa =/r fo:) vkpj.k djus okys dks nf.Mr djrs gS ijUrq 

og Hkh =/r ds fu;eks ds fo:) ugh tk ldrsA _Xosn esa =/r ds j{kd ds :Ik esa o:.k dk Hkh o.kZu izkIr 

gksrk gSA =/r ds j{kd dkykUrj esa ifjofrZr gksrs jgs o:.k ds Ik”pkr ;g LFkku bUnz dks izkIr gqvk rFkk bUnz 

ds Ik”pkr bl dk;Z dh ftEesnkjh iztkifr dks feyhA =/r dh vo/kkj.kk us gh deZokn ds fl)kURk ds tUe 

dh vk/kkjf”kyk j[khA 

 

 

 



 

3-5 oSfnd /keZ ,oa n”kZu dh izd̀fr ,ao egROk 

 _XoSfnd euq’;ks ds mikluk dk izeq[k /;s; HkkSfrd lq[kks dh izkfIr Fkh] os iq=] Ik”kq] vukt ,oa 

LokLF; dkeuk ls mikluk djrs FksA mudh mikluk ds ykSfdd dkj.k Fks rFkk bl mikluk dk ek/;e ;K 

esa cfy iznku djuk rFkk Lrqfr ds }kjk nsorvks dks izLkUu djuk FkkA Ik”kqvks dks okys iznku djus ls igys 

mUgsa lw= esa cka/k fn;k tkrk Fkk rFkk ;K dh vfXu es vkgqfr Lo:Ik [kk|kUu rFkk “kkdkfn Mkys tkrs +FksA 

mRrj oSfnd dky esa ;K dh egRrk esa vR;kf/kd o`f) gqbZ rFkk ;K ds volj ij Ik”kqcfy dh izFkk dks c<+kok 

feykA ;K esa iqjksfgrks dks oL= vkHkw’k.k Ik”kq/ku vkfn iznku fd;s tkus yxsA ;K izeq[k :Ik ls rhu izdkj ds 

gksrs Fks nSfud ;K] fo”ks’k ioZ rFkk R;kSgkjks ijk fd;s tkus okys ;K rFkk egk;KA nSfud ;K esa iapegk;K 

laLdkj vkfn FksA n”kZ;K] vfXugksr ;K] lSozkef.k ;K] iw.kZekl ;K vkfn fo”ks’k ozr] ioZ rFkk R;kSgkjks ijk 

fd;s tkrs FksA egk;K esa jktlw; ;K] lkse;K] v”oes| ;K] cktis; ;K vkfn Fks ftlesa vikj /ku O;; 

gksrk Fkk rFkk ;g vf/kd fnuks rd pyrk FkkA 

 mRrj oSfnd dky esa ;Kks ds lEiknu ds fy;s iqjksfgr czkgk.k dh vko”;drk us oSfnd iqjksfgrks ds 

v/;{krk esa lgk;d czkgk.kks ds oxZ dks rS;kj fd;kA _Xosn ds iqjksfgr gksrs Fks rFkk ea=koj.k vPNkkokd ,oa 

xzkoLrqr dks budk lgk;d dgk tkrk gSA lkeosn ds iqjksfgr mnxkrk dgs tkrs Fks rFkk buds lgk;dks dks 

izfr gksrk] izLrksrk ,oa lqcze.;e dgk tkrk FkkA ;tqosZn ds iqjksfgr v/o;Zq dgs tkrs Fks rFkk buds lgk;d 

dks izfr’Bk mUuksrk ,oa us’Bk dgs tkrs FksA vFkoZosn ds iqjksfgr dk czOtk dgk tkrk Fkk rFkk buds lgk;d 

czg.kkPbZlh] vxrh/k ,oa iksrk gksrs FksA 

 mRrj oSfnd dky esa ;K ykSfdd rFkk iknykSfdd nksuks gh dkeukvks ls lEikfnr djk;s tkus yxs 

FksA yEcs HkkSfrd lEiUurk rFkk eks{k dh izkfIr ds fy;s ;K djk;s tkrs Fks ijUrq iqjksfgrks ds igys izHkqRo us 

,d u;s vo/kkj.kk dks tUe fn;k ;g Fkk Kku ekxZA Kku ekXkZ mifu’ksfnd fpUru gS ftlds vuqlkj ;K 

vkfn ek/;e ls thou ds Hkolkxj dks ikj ugh fd;k tk ldrk bl fPkUru cz/r rFkk vkRek ds e/; v}Sr 

LFkkfir djus dk iz;kl fd;kA bl fpUru us lekt esa ukfj;ks dks Hkh izeq[k LFkku iznku fd;kA 

3-6 lkjka”k 

 _XoSfnd vk;Z izkd`frd “kfDr;ks ds mikld FksA bUgksus izd`fr ds mu lHkh rRoks ij ftudk thou 

ij izR;{k izHkko gS ij nSoh;rk dk vkjksi.k dj fn;k rFkk muesa ekuoh; xq.kks dks Hkh ns[kkA bl izdkj 

_XoSfnd nSo rFkk vk;Z esa eq[; vUrj eR;Z rFkk veR;Z dk FkkA _XoSfnd vk;Z cgqnso ds mikld Fks tks 

i`Foh] vkdk”k rFkk vUrfj{k esa fuokl djrs FksA vius mikLFk dh izlUurk ds fy;s Fks ;K rFkk Lrqfr fd;k 

djrs FksA dkykUrj esa cgqnsookn dh vo/kkj.kk ,ds”ojokn dh vksj c<+us yxh rFkk oSfnd nsoe.My esa izeq[k 

nsorkvks dk LFkku nwljs nsorkvks us ls fy;kA mRrj oSfnd dky vkrs&vkrs oSfnd oz/f’k;ks esa iqutZUe ,oa 

ikjykSfdd thou dh dYiuk dk fodkl gks x;k Fkk ftlls ;K ds mn~ns”; esa ifjorZu vk x;kA bl dky 

;K rFkk ;K dks lEikfnr djkus okys iqjksfgrks dh egRrk esa o`f) gqbZ tks mRrj oSfnd dky ds vUr rd 

ckSf)d fpUrdks ds fojks/k dk dkj.k cuh vkSj ;g fojks/k mifu’kn ds fpUru ds :Ik esa fodflr gqvkA 

 



 

 

3-7 lUnHkZ xzaFk lwph ,oa lg;ksxh ikB~;&iqLrdsa 

 _Xosn 

 ;tqosZn 

 Lkkeosn 

 vFkoZosn 

 nwcs] ,på,uå Hkkjrh; laLd`fr “kkjnk iqLrd Hkou bykgkckn 2018&19  

 dkS”kkECkh] Mhå Mhå feFk ,.M fj;kfyVh   

 vYrsdj] vUkUr lnkf”ko& ,tqds”ku bu ,afl,UV bf.M;k  

 Fkkij] jksfeyk] Hkkjr dk bfrgkl jktdey izdk”ku }kn”k laLdj.k 1990  

 nwc]s ,på,uå Hkkjr dh izkjfEHkd laLd`fr;kW ,oa lH;rk,W  

 ik.Ms ,lå ds izkphu Hkkjr bykgkckn&2014 

3-8 fucU/kkRed iz”u 

1- oSfnd /keZ ds Lo:Ik ij izdk”k Mkfy,A 

2- oSnfd n”kZu ij fVIi.kh dhft,A 

3- mifu’kfnd fpUru us oSfnd /keZ dks fdl izdkj fd;k] o.kZu dhft,A 

4- oSfnd /keZ ,oa n”kZu ds egRo ij fVIi.kh dhft,A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

bdkbZ& 4 oSfnd nsoh vkSj nsork % feFkd vkSj vuq"Bku 

 

bdkbZ dh :ijs[kk  

4-1 çLrkouk 

4-2 mís'; 

4-3 oSfnd nsork vkSj buls lacfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku  

4-4oSfnd nsorkvksa ds çdkj 

4-4-1 |qLFkkuh; nsork 

4-4-1-1 o#.k 

4-4-1-1-1 o#.k ls lacfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku 

4-4-1-1-2 o#.k dk uSfrd i{k 

4-4-1-1-3 O;fäRo dk gzzkl 

4-4-1-2 lw;Z 

4-4-1-2-1 lw;Z ls lacfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku 
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4-1 çLrkouk  

oSfnd èkeZ vkSj nsoeaMy ds fo"k; esa tkudkjh dk ,d izeq[k lzksrk oSfnd lkfgR; gS ftlesa osn] 

czkã.k] vkj.;d rFkk mifu"kn vkfn çeq[k gSaA çkphu xzUFk _Xosn ls gesa cgqnsookn dk o.kZu çkIr gksrk gSaA 

vk;Z fofHkUu nsork ds iwtk vpZuk esa fo'okl j[krs FksA vfèkdka'k nsork ç‟fr dh fofoèk 'kfä;ksa ds çrhd gSa 

ftudk ekuohdj.k fd;k x;k gSa rFkk budk ;g fo'okl Fkk fd nsork dh ‟ik ls gh lalkj dk lapkyu 

lEHko gSA çR;sd nsork dks lalkj ds lz"Vk vkSj fu;a=.kdrkZ ds :i esa çnf'kZr fd;k x;k gSA 

vk;Z ç‟fr dh fofHkUu 'kfä;ksa dks nsork ekudj mudh mikluk djrs FksA vk;ksZa ds nsoeaMy esa 

ijeiq#"k ls ysdj ç‟fr dh fofHkUu 'kfä;ka fufgr gSa rFkk vk;ksZa dh lokZsPp 'kfä ijeiq#"k ds :i esa 

LFkkfir gqbZ gSA ç‟fr ds bu 'kfä ds Lo:iksa esa baæ] o#.k] lw;Z] paæ] ok;q] itZU;] m"kk vkfn nsork vkSj nsoh 

cu x,A çk‟frd 'kfä;ksa dks vk;Z nks :iksa esa ns[krs Fks ftuesa ls ,d :i dkseyrk vkSj n;k dk rFkk nwljk 

#i Øwjrk vkSj lagkj dk Fkk A 

4-2 mís';  

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki& 

 oSfnd dky esa izeq[k nsoh&nsorkvksa dks tku ldsaxsA  

 bl vè;k; ls ge oSfnd dky ds nsoh vkSj nsorkvksa dk ,d rqyukRed vè;;u dj ldsaxsA 

 oSfnd dky esa nsorkvksa ds fy, of.kZr feFkdksa dh tkudkjh çkIr dj ldsaxsA 

 oSfnd dky esa fofHkUu nsoh vkSj nsorkvksa ds fy, çpfyr vuq"Bkuksa dk vè;;u dj ldsaxsA 

4-3 oSfnd nsork rFkk buls lEcafèkr feFkd vkSj vuq"Bku %& 

_Xosn eas lHkh nsorkvksa dks txr ds jpukdj vkSj fu;a=.kdrkZ ds :i esa çdV fd;k x;k gS rFkk 

vU; nsorkvksa dh mRifÙk bUgh nsorkvksa Lohdj dh xbZ gSA ;kLd ds vuqlkj l`f"V ds ewy esa dk;Zjr 'kfä 

ijekRek gSa] lHkh nsork ml ,d ijekRek ds çR;ax gSa vkSj mlh ijekRek dk iwtu fofHkUu :iksa ;k çdkj esa 

gksrk gSa vr% og vkRek czã dh lÙkk gS tks loZO;kIr gSA 

4-4 oSfnd nsorkvksa ds çdkj %& 

;kLd }kjk oSfnd nsorkvksa dks rhu [kaMksa esa oxÊ‟r fd;k x;k gSaA 

1- ?kqLFkkuh; nsorkA 

2- varjh{k ds nsorkA 

3- i`Foh ds nsork 

?kqqLFkkfu; nsorkvksa esa o#.k] iw"ku] fe=] lw;Z] fo".kq] vf'ou] m"kk vkfn gSaA varfj{kh; nsorkvksa esa bUæ] 

vije] itZU;] vki:] #æ] eLr çeq[k gSaA i`fFkohLFkkuh; nsorkvksa esa vfXu] o`gLifr] lkse] vkfn çeq[k nsork 

gSaA 



_Xosn esa vfèkdka'kr% iq#"k nsorkvksa dk o.kZu çkIr gksrk gSa rFkk nsfo;ksa dk LFkku xkS.k gSA dqN vèr 

Hkkoukvksa ls ;qä nsoh nsorkvksa dk o.kZu Hkh çkIr gksrk gS ftuesa J)k] eU;q] èkkr`] çk.kdky vkfnA oSfnd 

nsorkvksa dh mikluk ;Kksa }kjk dh tkrh Fkh rFkk ;s lnkpkj vkSj uSfrd ewY;ksa dh j{kk djus okys FksA bu 

nsorkvksa dk lEcaèk ^_r* ls LFkkfir fd;k x;k gSa ftldk vFkZ gS lR; rFkk vfouk'kh lÙkk A _r fo'o dh 

O;oLFkk dk fu;ked gSaA "_ra p lR;a pkHkh)kr~ rilvksè;tk;r A" nsork _r ds Lo#i gS rFkk ;s viuh 

nSfod 'kfä;ksa }kjk _r dh j{kk djrs gSaA  

oSfnd _f"k;ksa us oSfnd nsorkvksa dh dYiuk euq";ksa ds :i esa dh gSa rFkk bu nsorkvksa esa lHkh ekuoh; 

xq.k lekfgr FksA nsork vkSj euq";ksa esa ;g vUrj gSa fd nsork vej rFkk loZO;kih gSa rFkk buesa dksbZ Hkh 

nqcZyrk O;kIr ugha gSaA ;s nsork vikj 'kfä rFkk uSfrdrkls gSa tcfd euq"; e«; vkSj lhfer lkèkuksa okyk gSaA 

euq"; nsorkvksa dh çkfIr ;qä ‟ik dk vfHkyk"kh gksrk gSa ftlds }kjk gh euq"; dk mRFkku laHko ekuk x;k 

gSaA nsorkvksa ds dksi ls bu euq";ksa dk uk'k Hkh gks ldrk gSa] vr% euq"; bu nsorkvksa dks çlUu djus ds fy, 

ç;Rujr jgrk gSaA ijUrq oSfnd èkeZ esa ftl Hkh nsork dh Lrqfr dh xbZ gSa mls gh loZJs"B eku fy;k x;k gSA 

oSfnd èkeZ cgqnsooknh FkkA ysfdu ckn esa _f"k;ksa us ,d ije rRo dh dYiuk dh ftlesa lHkh nsork 

lekfgr FksA ;g oSfnd èkeZ ds ,ds'ojoknh Lo#i dk |ksrd gSaA 

4-4-1 /kq&LFkkuh; nsork  

?kqLFkkuh; nsorkvksa esa o#.k] iw"ku] fe=] lw;Z] fo".kq] vf'ou] m"kk] |kS% vkfn gSaA |kSl 'kCn fno~ èkkrq ls 

mRiUu gqvk gS ftldk vFkZ HkkLdj ;k çdk'keku ^nso* ls LFkkfir fd;k x;k gSaA bldk mYys[k i`Foh ds lkFk 

^^|koki`fFkO;kS** ds :i esa gqvk gS tks fo'o ds ekrk firk ekus x, gSaA bUgsa çk;% fdlh vU; nsork ds lkFk 

lac) fd;k x;k gSa tks budk iq= ;k iq=h dgk tkrk gSa tSls |kSl iq=h m"kk] ;kSl iq= vf'ou vkfn A _Xosn 

esa buds ekuohdj.k dk çeq[k vkèkkj gh budk fir`Ro xq.k gSaA dqN ea=ks esa bUgsa o`"kHk ds :i esa Hkh çnf'kZr 

fd;k x;k gSa] tks i`Foh dks moZj cukrk gSaA vk;ksZa ds ;wukuh 'kk[kk ds yksx bls T;kSlk ;k th;r nsork ds :i 

esa lEcksf/kr djrs FksA 

  



 

 

4-4-1-1 o#.k %& 

|qLFkkuh; nsorkvksa esa o:.k nwljs izeq[k nsork gSA budh lekurk ;wuuh nsork mjel ls dh tkrh gSA 

o#.k dk mYys[k txr ds fu;ark vkSj _r ds vfèkifr ds :i esa fd;k x;k gSaA ;g vkdk'k] i`Foh vkSj lw;Z 

ds fu;ked FksA ok;q budk 'okl rFkk _rq,a buls fu;fer FkhaA ek;k :i esa o#.k loZ= fo|eku jgrs Fks 

blhfy, bls ^fo'or'p{kq%*] lqØrq] èkr̀ ozr vkSj lezkV Hkh dgk x;k gSa rFkk bUgsa if{k;ksa vkSj ukoksa ds ekxZ dks 

tkuus okyk loZK dgk x;k gSaA ;g Li'kkZs ls lnSo f?kjs jgrs Fks] tks bUgsa thoksa ds ân; esa lksps x, dk;ksZa 

dh lwpuk nsrs FksA blhfy, bUgsa leLr çkf.k;ksa ds 'kqHk v'kqHk lHkh deksZa ds Kkrk vkSj bPNkiwfrZ djus okyk 

dgk x;k gSaA iqjk.kksa esa budh izfr"Bk ty ds nsork ds :i esa gSA 

4-4-1-1 o#.k ls lacfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku %& 

oSfnd dky ds lkfgR;ksa esa o:.k ls lacfUèkr dbZ feFkdks dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSa rFkk buls 

lEcafèkr dbZ vuq"Bku Hkh tkudkjh oSfnd xzaFkksa ls çkIr gksrh gSaA _Xosn esa budk Lej.k dj dgk x;k gSa fd 

gekjs firjksa dks iki ls eqä djks rFkk gesa iki ls cpkvksAß _Xosn esa o#.k dk LFkku bUæ ds ckn crk;k 

x;k gSa ftUgsa _rLFk xksik% ,oa HkqouL; xksik%ds :i esa Hkh tkuk tkrk FkkA o#.k dk O;fäRo muds uSfrd 

miyfCèk;ksa ij vfèkd fuHkZj djrk gSaA buds 'kkjhfjd vaxksa esa eq[k] vka[k] Hkqtk,a] gkFk] iSj dk mYys[k fd;k 

x;k gSaA lw;Z o#.k ds us= gSaA cgqr bwh rd ns[kus okys] gtkjksa us= okys ekuo ek= dk loZs{k.k djus okys 

o#.k lw;Z ds }kjk gh lc dqN ns[k ysrs gSaA lw;Z jf'e;ksa ls o#.k ekuksa vius gkFk ls jFk pykrs gSaA o#.k dk 

vklu ;K ds le; fcNk;k x;k dq'kklu gSa] ftl ij fe= ds lkFk fojktrs gSaArFkk vU; nsorkvksa dh lkFk 

lkseiku Hkh djrs gSaA 'kriFk czkã.k esa o#.k dk o.kZu ihyh vka[kksa okys ds'kfoghu] lqanj o`) ds :i esa çLrqr 

fd;k x;k gSA 

o#.k dk LoxZ esa Lof.kZe fuokl LFky gS tks gtkjksa LrEHkksa ,oa }kjksa ls ;qDr gSaA ;gk¡ ls o#.k fo'o 

ds vuU; O;kikj dks ns[krs jgrs gSaA lw;Z rFkk fe= o#.k ds lnu ij euq";ksa ds fØ;k dykiksa dh lwpuk nsu 

tkrs gSaA  

o#.k lEiw.kZ lalkj fo'o ds nso] vlqjksa] loZ Hkqokuksa ds Lokeh dgsa x, gSaA budks Lojkt dh mikfèk ls 

foHkwf"kr fd;k x;k gSA o#.k dks ^ekf;u* Hkh dgk x;k gSa ftlds }kjk o#.k ok;q esa lw;Z ds eku dh lgk;rk 

ls i`Foh dks ekirs gSaA 

o#.k dks lEiw.kZ Hkqou ds j{kd ,oa lEiw.kZ fo'o dk nsork dgk x;k gSaA ;s _r~ ds ekè;e ls lEiw.kZ 

fo'o ij 'kklu djrs gSaA 

Þ_rsu fo'oa Hkqouksa fo jkT;%A** 

i`Foh ,oa /kkok dh fHkUu&fHkUu fLFkfr o#.k ds ozr ls gqvk gSA o#.k us gh vfXu dks ty esa] lw;Z dks 

vkdk'k esa rFkk lkse dks ioZrksa ij mxk;k gS rFkk lw;Z ds foLr`r iFk dk fuekZ.k jktk o#.k }kjk gh fd;k 



x;k gSaA o#.k ,oa fe= dk _r czãk.M dh Hkh ?kVukvksa ij ykxw gksrk gSA bl fu;els lw;Z vius v'oksa dks 

jFk ls [kksyrs gSaA ok;qeaMy esa xfr'khy ok;q o jkf= esa mn; gksus okyk çdk'keku pUæek o#.k }kjk gh 

fu;fer gksrs gSA jkr fnu dk fu;eu ,oa foHkktu Hkh o#.k gh djrs gSaA ijorÊ oSfnd lkfgR; esa o#.k dk 

lEcfU/k jkf= ls rFkk fe= dk lEcU/k fnu ls LFkkfir fd;k x;k gSaA rSfÙkjh; lafgrk esa Li"V o.kZu gSa fd 

o#.k us jkf= cuk;k rFkk fe= us fnu dk fuekZ.k fd;k gSaA  

o#.k dk lEcaèk _Xosn esa ty ls Hkh LFkkfir fd;k x;k gSaA ufn;ksa ds izokg ds dkj.k ds :i esa Hkh 

o#.k dh izfr"Bk gSA _XoSfnd dky esa lIr lfjrkvksa] varfj{k esa es?k esa fLFkr ty] vksl] o'kkZ vkfn lHkh ds 

dkj.kksa ds :i esa o#.k mikL; nso FksA ;kLd dr̀ fu#Dr esa o:.k dks varfj{k rFkk ?kq nksuksa rkdksa ls 

lEcfU/kr fd;k x;k gS ijUrq ijorhZ oSfnd dky esa o#.k dk lEcU/k ek= ty rd jg x;kA 

;tqoZsn esa o:.k dks ty dk f'k'kq dgk x;k gSa rFkk ty muds ekr`Re gSaA rSfÙkjh; lafgrk esa ty dks 

o#.k dh iRuh dgk x;k gSaA 

4-4-1-1-2 o#.k dk uSfrd i{k %& 

o:.k dk egRo muds HkkSfrd 'kfä;ksa dh rqyuk esa uSfrd foèkkuksa esa vfèkd fufgr fn[kkbZa nsrk gSA 

bu uSfrd foèkkuksa dk _Xosn esa ozr rFkk _r dgk x;k gSA o#.k dks _rL; xksik dgk x;k gSA buesa 

^_roku* ;k _rkou~ dks mikf/k;ksa ls Hkh foHkwf"kr fd;k x;k gSA o:.k rFkk leLr nsork +rkuqlkj vkpj.k 

djrs gSaA  

o#.k dks _r ds fu;e ds varxZr czãk.M dh leLr ?kVuk,¡ vkrh gSA o:.k vkdk'k] i`Foh] ty] 

ok;q esa gksus okyh izR;sd ?kVukvksa ls ifjfpr gSaA vrhr] orZeku rFkk Hkfo"; esa gksus okyh dksbZ Hkh ?kVuk o#.k 

dh n`f"V ls cp ugha ldrhA o:.k loZK rFkk loZO;kih gSA 

o#.k dh bl loZKrk ds dkj.k iki vkSj ikfi;ksa dk buls cpdj fudy ikuk lEHko ugha gSaA yksxksa 

ds _RHkax djus ls buesa Øksfèkr gksdj dBksj n.M nsrs gSaA ikfi;ksa dks nf.Mr djus ds fy, o#.k bUgsa ik'kksa 

ls ckaèkrs gSaA ijUrq lR;Hkk"khtu o:.k ds n.M ls eqDr jgrs gSaA o#.k }kjk ogh nf.Mr gksrs gSa tks mikluk 

esa izekn esa jgrs gSa rFkk vlR;Hkk"kh gksrs gSa ,oa og bldk izk;f'pr ugha djrs gSaA izk;f'pr djus okyk euq"; 

Hkh /khjs&/khjs o#.k ds n.Mik'k ls eqDr gks tkrk gSA 

o#.k ds _r~ ,oa ozr dks Hkax djus okys çk.kh ik.Mq jksx ;k tyksnj ls Hkh ihfM+r gksrs gSaA _Xosn es a 

o.kZu feyrk gS fd o#.k ds ikl lSdM+ksa] gtkjksa] vkS"kfèk;ka gSa ftuls os vius mikldks dk iki u"V djrs gSa 

rFkk e`R;q dks Hkh nwj Hkxk nsrs gSaA bu vkS"kfèk;ksa ds }kjk o#.k thou dk var djus dk rFkk thou esa o`f) 

djus dk lkeF;Z j[krs gSaA 

 

 

 



 

4-4-1-1-3 O;fäRo dk gkl %& 

o#.k ds prqfnZd xkFkkvksa dk fuekZ.k ugha gks ldk gS D;ksafd mudk O;fäRo fdlh ;q)] fot; ;k 

vykSfdd ‟R; ls ugha tqM+k gSaA o#.k dks _r~ dk Lokeh dgk x;k gSAHkkSfrd rFkk çk‟frd 'kfä;ksa 

dksO;fDr fo'ks"k ij vkjksfir djus rFkk ekuohdj.k djus ds dkj.k o#.k ls HkkSfrd ewY; fNu x;k tSls bUæ 

o"kkZ ds Lokeh gks x, rks HkkLdj lw;Z tkToY;eku fi.M ds :i esa iwT; gq,Avarr% o#.k dh mikluk HkwfLFkr 

ty ds nsork ds :i esa lhfer gks x;hA 

oLrqr% o#.k dk egÙkk _r~ ds uSfrd i{k ds dkj.k vfèkd FkhA bl dkj.k vu`r dk Hkh _r~ ds 

uSfrd i{k dks leFkZu izkIr gSA  

4-4-1-2 lw;Z%& 

_Xosn ds vuqlkj lw;Z iq#"k ds us= ls mRiUu gq, gSa budk HkkSfrd lw;Z ls fudV dk lEcaèk fn[kkbZ 

iM+rk gSA ea=ksa ds nz"Vk _f"k;ksa us lw;Z :h nSnhI;eku fi.M dk lnSo Lej.k fd;k gSA ;g ?kkSl ds iq= gSa tks 

jFk ij vk:.kgksdj leLr yksdksa esa fopj.k djrs gSa ftudks lkr v'o ;k v'ofu [khaprs gSaA ;g m"kk dh 

xksn esa izdk'k izkIr djrs gSaA buds iFk dk fuekZ.k o#.k] fe=] vk;Zeu rFkk buds nwr iw"ku djrs gSaA 

4-4-1-2-1 lw;Z ls lacfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku %& 

lw;Z lEiw.kZ txr ij lcdqN ns[kus okys gSaA lw;Z dh n`f"V lHkh izk.kh rFkk euq";ksa ds iki iq.; ij 

jgrh gSA lw;Z ds vkxeu ij euq"; tkxdj euq"; vius vHkh"V dk;ksZa dh iwfrZ esa yx tkrs gSaA vusd ea=ks esa 

lw;Z dk o.kZu vkdk'kpkjh i{kh ds :i esa fd;k x;k gSaA lqi.kZ] ';su vkfn laKkvks ls Hkh foHkwf"kr lw;Z euq";ksa 

rFkk nsorkvksads fy, vaèkdkj dk fouk'k dj izdk'k O;kIr djrs gSaA;s vk;q"; dh o`f)djus okys rFkk O;kfèk;ksa 

vkSj nq%LoIu dks nwj djus okys gSaA lw;Z ls o#.k] fe= ,oa vU; nsorkvksa ds le{k euq";ksa dks fu"iki ?kksf"kr 

djus dh izkFkZuk dh tkrh gSA lHkh izk.kh vkSj ldy fo'o lw;Z ij fuHkZj gSA _Xosn esa budh mikluk 

dY;k.kdkjh nsork ds :i esa dh xbZ gSaA  

4-4-1-3 lfor` rFkk buls lEcafèkr feF;k;sa vkSj vuq"Bku %& 

dgs tkus okys lfor` lkSj e.My ds nsork gSa ftudk Lof.kZe jFk 'kqHkz o.kZ ds ?kksM+s [khaprs gSaA lfDr 

dk izeq[k xq.k gS foHkwfr vkSj vkstl gS ftlls og izkf.k;ksa dk fujh{k.k djrs gSa rFkk vk'khokZn iznku djrs gSaA 

lk;.k us lw;Z ls iwoZ lw;Z dh voLFkk dks lfor` dh laKk iznku dh gSA ;kLd us izdk'k ds vkjEHk gksus ds 

dky dks lfor` ls lEcfU/kr fd;k gSA dqN ea=ksa esa lfor` dks funzk dks nsus okyk dgk x;k gSA 

4-4-1-4 iw"ku %& 

vusd nwj d Hkkxksa ds Kkrk iw"ku dk tUe i`Foh ,oa |qyksd ls nwj gqvk FkkA ;g e`rdksa dks muds 

firjksa rd igqapkrs gSaA;s iFkksa ds j{kd Hkh dgsa tkrs gSaA ;s i'kqvksa dh O;kf/k;ksa ls j{kk djrs gSaA [kks, gq, 

i'kqvksa dks [kkst ysrs gSaA;s HksM+ksa ds cky ls oL= fuekZ.k djrs gSaA i'kqvksa ds fc[kj tkus ij mUgsa ,df=r djus 

ds fy, iw"ku lwäksa ds tki dk foèkku of.kZr gSA 



4-4-1-4-1 iw"ku ls lacfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku %& 

iw"ku iFk çn'kZd Hkh dgsa x, gSaA ekxZ dks daVdjfgr djus] 'k=qvksa ls jfgr djus] iFk dks eaxye; 

djus ,oa ;k=k vkjaHk djrs le; iw"ku dks gfo"k çnku fd;k tkrk gS rFkk fofHkUu nsorkvksadks çnku fd, 

tkus okys gfo"k esa Hkh iw"k.k dk Hkkx gksrk gSA og Hkkx ?kj ds }kj ij j[k fn, tkusa dk foèkku gSaA 

budk jFk vklku vkSj pØkfn ls ;qDr gS ftls vP;qr in vt [khaprk gSA fookfgr fL=;ksa dks lq[k 

vkSj lkSHkkX; çnku djus okyh lw;kZ budh iRuh gSaA 

;kLd us iw"ku dks vkfnR; dgk gSaA ijorÊ lkfgR; Hkh iw"ku dks lw;Z dk gh ,d i;kZ; Lohdkj 

djrsgSA ijUrq iw"ku dks lw;Z dh dY;k.kdkjh ç‟fr dk xzkE; nsork ekuuk vfèkd rdZlaxr çrhr gksrk gSA 

4-4-1-5 fo".kq %& 

egkdkO;ksa esa rFkk iqjk.kksa ds egRoiw.kZ nsork fo".kq dks _Xosn esa lkSj eaMy ds çeq[k nsork lw;Z dk 

fØ;k'khy Lo:i Lohdkj fd;k x;k gSaA fo".kq dk vk'k; xfreku ls gSA budks m#Øe rFkk m#xk; tSlh 

mikf/k;ksa ls foHkwf"kr fd;k x;k gSA  

4-4-1-5-1 fo".kq ls lacfUèkr feF;k;sa vkSj vuq"Bku %& 

fo".kq dh lokZf/kd izfr"Bk f=foØe ds :i esa izfrf"Br muds rhuksa ixksa }kjk czãk.M dk eki djuk 

gSA ;kLd ls iwoZorÊ fo}ku ^vkS.kZokHk* rFkk dqN ;wjksih; fo}ku~ us rhu inksa dks lw;kZsn;] eè;kgu] lw;kZLr 

crk;k gSaA ^'kkdiwf.kZ*us fo".kq ds rhu inksa dks rhuksa yksdks ls lEcfUèkr fd;k gSaA ea=ks esa o.kZu gSa fd fo".kq us 

ekuork ds dY;k.k ds fy, rhu ckj ìFoh dks ukik FkkA 

_Xosn esa fo".kq vkSj bUæ ds fe=rk dk Hk o.kZu izkIr gksrk gSA o`=o/k esa bUnz dks fo".kq dk lg;ksx 

gqvk FkkA_Xosn esa fo".kq vkSj bUnz dks fe= crk;k x;k gSA fo".kq us tgk¡ bUnz dh o`=o/k esa lgk;rk dh ogha 

bUnz us fo".kq dh czãk.M dks ekiu esa lgk;rk iznku dhA  

czkã.k lkfgR; esa Hkh fo".kq ds rhu inksa ds fo"k; esa tkudkjh çkIr gksrh gSaA ,rjs; czkã.k esa o.kZu 

feyrk gSa fd ;q)jr baæ ,oa fo".kq dk vlqjksa ds lkFk le>kSrk gksus dk fooj.k izkir gksrk gS ftlesa ftruk 

{ks= fo".kq vius rhu ixksZa ls ukisaxs og nsoksa dk gks tk,xk vr% fo".kq us rhu inksa esa rhuksa yksdksa dks uki 

fy;kA 'kriFk czkã.k esa f=oØe dko.kZu gha gSA rSfÙkjh; lafgrk esa fo".kq dks okeu :i ysdj rhuksa yksdksa dks 

thr ysus dk o.kZu izkIr gksrk gSA 

_Xosn esa fo".kq ds ojkgorkj] eRL;korkj rFkk dqekZorkj ds ewy dk Hkh o.kZu gSA _Xosn esa bUnz ds 

dgus ij fo".kq ds }kjk ojkg dh 100 HkSalks vkSj {khj lqjk dk vigj.k djus dk o.kZu gSA 'kriFk czkã.k esa 

,eq"k ojkg dk o.kZu txr ds dY;k.dÙkkZ ds :i esa fd;k x;k gSaA rSfÙkjh; lafgrk esa ml ojkg dks i`Foh dks 

mBkrs gq, fd;k x;k gSA egkHkkjr esa eRL; dks çtkifr ,oa iqjk.kksa esa fo".kq dk eRL;korkj dgk x;k gSaA  

 

 



4-4-1-6 ?kqLFkkuh; vU; nsork %& 

fooLor~] vkfnR;x.k] m"kk] vk;Zeu] vkf'ou}; vkfn vU; izeq[k nsork gSA fooLor~ dk o.kZu vosLrk 

esa ekuo ds çFke ;KdrkZ ds :i esa gqvk gSA vfnfr ds iq= vkfnR; x.k dh la[;k le; le; ij cnyrh 

jgha gSa budh la[;k 6]7]8 rFkk 12 crkbZ xbZ gSaA m"kk dk o.kZu lw;Z dh iszfedk ds :i esa gS ftlds ihNs lw;Z 

lnSo pyrs gS ijUrq izkIr ugh dj ikrsA bUgs vkfnR; Hkx dh cgu dgk x;k gSA vkf'ou }; jkf= rFkk m"kk 

ds iq= gSaA  

4-4-2 varfj{k LFkkuh; nsork %& 

varfj{k LFkkuh; nsork esa baæ] :æ] e#r] itZU; vkfn çeq[k gSaA 

4-4-2-1 baæ%& 

oSfnd nsoeaMy esa baæ dh izfr"Bk lokZf/kd 'kfDr'kkyh ds :i esa gSaA ;g nL;qvksa dk fotsrk rFkk 

vk;ksZa dk loZJs"B nsork Fkk tks 'k=qvksa dks ;q) esa ijkftr djrk FkkA bUnz ds fo"k; esa of.kZr gS fd ;s i`Foh] 

varfj{k vksj vkdk'k ls Hkh fo'kky Fks] vkdk'k vkSj i`Foh feydj Hkh baæ ds vkèks ugha FksA baæ dh eqëh esa nksuksa 

yksd vk ldrs Fks bldk eq[keaMy lw;Z ds leku çdk'keku FkkA baæ viuh bPNk ds vuqlkj :i ifjofrZr 

djus dh 'kfDr FkhA baæ dks vL= otz Fkk ftlls og 'k=qvksa dk lagkj djrk Fkk] blh otz ls baæ us vusd 

'k=qvksa dks ijkftr fd;k FkkA bUæ dks iqjUnj ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSaA bUæ dh lcls egRoiw.kZ fot; 

o`= ij Fkha] ftls blus vius otz ls ijkLr dj ty dks eqä dj fn;k FkkA  

4-4-2-1-1 baæ ls lEcfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku %& 

,rjs; czkã.k esa o.kZu feyrk gSa fd nsorkvksa us feydj otz dk fuekZ.k fd;k rFkk baæ dks iznku 

fd;kA baæ ds lqugys jFk dks nks gjs jax ds ?kksM+s [khaprs FksA baæ lokZfèkd ek=k esa lkse iku djrs gSa blfy, 

bUgsa lkseik] lkseikou mikfèk ls Hkh foHkwf"kr fd;k x;k gSa] ijUrq vfèkd lkse iku dk O;lu d"Vdkjh gksrk gSa 

ftl çdkj vfèkd lkseiku ls euq"; jksxh gks tkrk gSa mlh çdkj vfèkd lkseiku dk lsou djus ls baæ Lo;a 

ihfM+r gksa x, Fks bUnz ds ihfM+r gksus ij nsorkvksa us lkS=ke.kh ds }kjk mudk mipkj djk;k FkkA 

_Xosn ds 250 lwä esa baæ dk o.kZu fd;k x;k gSaA of.kZr ea=kas esa bUnz dks nsork ;k euq";] ;k ikfFkZo 

ls Js"B crk;k x;k gSA o#.k vkSj lw;Z Hkh baæ dh vkKk ds vèkhu FksA baæ vf[ky fo'o ds ,d ek= jktk 

dgs x, gSa ^^,dks fo'oL; HkqouL; jktk A** baæ dks 'kph ifr] 'kph or] 'krØrq] 'kØ vkfn ls Hkh foHkwf"kr 

fd;k x;k gSaA 

o`=oèk baæ dh lcls cM+h miyfCèk ekuh xbZ gSA baæ ds bl egRoiw.kZ dk;Z dk vk[;ku _Xosn ds 

vkjaHk ds nks ea=ks esa Hkh çkIr gksrk gSa tSls ^^eSa baæ ds ohjrkiw.kZ ‟R;ksa dh ?kks"k.kk d:axk ftUgsa bl otz èkkj.k 

djus okys ;ks)k us loZçFke fd;k] bUgksaus ioZr ij ';u djus okys nSR; dk oèk fd;k] tyksa dks eqä fd;k] 

ioZr dk mnj Hksnu fd;kA** 



o`=oèk ds ckn tc baæ us euq";ksa ds fy, ty eqä dj fn;k rks lw;Z dks Hkh vkdk'k „'; :i esa 

vofLFkr dj fn;k rFkk lw;Z dh m"kk dks mRiUu dj buds fy, iFk dk fuekZ.k fd;kA 

bUæ dks vk;ksZa dk j{kk djus okyk dgk x;k gSA vk;ksZa ds gh vkokgu ij vk;ksZa dh j{kk dh] bUgksaus 

iap lgL= ';ke o.kZ 'k=qvksa dks ekj vkSj fdyksa dk Hksnu fd;kA bUgksaus nL;qvksa dks vk;ksZa ds lEeq[k >qdus ds 

fy, foo'k fd;kA bUnz dks lqnkl ds 'k=qvks dks unh esa Mqcks nsus dk o.kZu izkIr gksrk gSA 

^dkSf'kd* mikf/k/kkjh bUnz izlUu gksus ij euq";ksa dks le`)rk iznku djrs gS rFkk vius HkDrks dh fot; 

esa lgk;rk djrs gSaA bUnz dh oSfnd lkfgR; esa iz/kkurk oSfndksÙkj dky esa de gksrh fn[kkbZ nsrh gS rFkk bl 

dky esa bUnz ds lkFk vusd mRd`R;ksa dks tksM+ fn;k tkrk gSA 

4-4-2-2 varfj{k ds vU; nsork %& 

varfj{k esa baæ ds vU; okr~] ok;q] e#n~x.k] ekrfj'ou] f=rvikR;] vikuikr] #æ] itZU;] _Hkq vkfn 

nso çeq[k gSaA okr~ ;k ok;q dks iru dk nsork ekuk x;k gS ijUrq ok;q baæ ls lEcfUèkr rFkk okr~ itZU; ls 

lEcfUèkr gSaA iq#"k lwä esa o.kZu gS fd ok;q dh mRifÙk iq#"k ds çk.k ls mRiUu gqbZ gSaA ok;q dks Hkh lkse vfr 

fç; gSaA okr iou ds nsork ekus x, gSa buds dkj.k gh èkqy mM+rh gSa] es?k Hkkxus yxrs gSa rFkk fctyh pedus 

yxrh gSaA e#n~x.k nsorkvksa ds lewg gSaA budh la[;k 60 dh frxquh ;k lkr dh frxquh dgh xbZ gSaA buds 

firk #æ rFkk ekrk ìf'u gSaA tuk'o e#n~x.k ds jFk dks [khaprs gSa] tks fo|qr ds leku çrhr gksrk gSaA 

e#nx.k vR;Ur Øks/kh dgs x;s gS ftudks 'kkar djus ds fy;s Lrqfr;ksa dh jpuk dh x;hA 

4-4-2-3 :æ rFkk #æ ls lacfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku %& 

_Xosn esa #n~ nsork dk o.kZu jkSnz :i okys nso ds :i esa gqvk gS ftuds os.kh;qä ds'k gSa] o.kZ Hkwjk gSa 

rFkk ;s daBkgkj èkkj.k djrs gSaA vFkoZosn esa buds ';ke o.kZ isV] jä o.kZ ihB rFkk uhys xzhok dk o.kZu çkIr 

gksrk gSaA _Xosnh; :æ >a>korksa o fo|qrèkkjh ?kus cknyksa ds nSoh‟r Lo#i gSaA _Xosn esa buls çkFkZuk dh 

xbZ gSa fd Øksèk esa vkdj ;s vius mikldksa dks {kfr u igqapk,aA #æ dh çkFkZuk vkifÙk ls cpus vkSj dY;k.k 

çkfIr ds fy, Hkh dh tkrh FkhA ;s jksxksa dks nwj djus okys Fks rFkk lgL= vkS"kfèk;ka j[krs FksA bUgsa tyk"kHks"kt 

mikfèk Hkh çnku dh xbZ gSaA 

4-4-3 HkwLFkkuh; nsork %& 

HkwLFkku ds nsorkvksa esa vfXu] lkse] o`gLifr vkfn çeq[k gSaA 

4-4-3-1 vfXu rFkk muls lacfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku %& 

i`Foh ds nsorkvksa esa vfXu dk LFkku lokZsifj gSaA oSfnd nsoh nsrvkvksa esa baæ ds ckn vfXu dk gh 

fof'k"V LFkku gSA vfXu ls lEcafèkr 200 ea= _Xosn esa laxzfgr fd, x, gSaA budh dbZ ftg~ok, gSa tks 

laHkor% vfXu dh yiVs gSaA ftues lkr izeq[k gSA budh {kq/kk dHkh 'kkUrugh gksrh] budks tks Hkh fn;k tkrk 

gS] og ;s xzg.k dj ysrs gSA nsox.k ds ikl vfXu ds }kjk gh gfo"kigq¡prk gSA budk gfo"k lfeèk vkSj ?k̀r gSa 

rFkk ;s lkseiku Hkh djrs gSaA budh mRifÙk vjf.k;ksa ds xHkZ ls gSa ijUrq mRiUu gksrs gh ;g vkjf.k;ksa dks [kk 



tkrs gSaA vfXu dk ekuo ls rhuks dky dk lEcaèk gSaA firjksa us Hkh vfXu dks lfeèk fn;k] orZeku ds yksx Hkh 

nsrs gSa rFkk Hkfo"; esa Hkh vfXu dks lfe/k fn;k tk,xkA vfXu ,d ekxZ gS] tks i`Foh rFkk LoxZ nksuks dks 

tksM+rk gSA vfXu dh ekU;rk rn~fi] iqjksfgr gksrk] _fRo/k ds :iksa esa Hkh gSaAHkkafxjl =/f"k dk izfrfuf/k tkus 

okys vfXu izkf.k;ksa ds fy; vR;Ur fgrdkjh gSA 

 

4-4-3-2 lkse ls lacfUèkr feFkd vkSj vuq"Bku %& 

lkse ,d izdkj dh yrk gSa ftldh mRifÙk LoxZ es gqbZa gSaA ';su uked i{kh bls LoxZ ls mBkdj 

Hkkxk Fkk rFkk Hkkxrs le; bldh yrk ewtoar ioZr ij fxj xbZ Fkh bl ioZr ls bldk ç;ksx vk;ksZa us vkjaHk 

fd;k FkkA lkse yrk ds iq"i ls eknd inkFkZ Vidrk Fkk bls ihl dj jl fudkydj nwèk esa feykdj fi;k 

tkrk FkkA lkseiku djus ls dk;Z djus dh mÙkstuk esa o`f) gksrh gSa blfy, vk;ksZa us bls nsoRo çnku fd;kA 

dkykUrj esa ;g yrk nsorkvksa dh Hkh fç; is; inkFkZ cu xbZ] egku dk;Z djus ls iwoZ euq";ksa dh 

Hkk¡fr nsork Hkh bldk iku djus yxsA baæ o`= laxzke esa lkse dk egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA lkse ds dkj.k gh baæ 

fot;h gq,A eqtoar ij mRiUu gksus ds dkj.k bls ^ekStoar* dgk x;kA vosLrk esa o.kZu gSa fd lkse ioZrksa ij 

izkIr gksrk gSaA lkse fnO; yrk izdkj dh gSa A ftlss LoxZ f'k'kq Hkh dgk x;k gSa] lkse dks ouLifr;ksa dk jktk 

dgk x;k gSaA dkykarj esa lkse lsou c<+rk pyk x;k vkSj ;Kksa dh nks dksfV;k cu xbZ gfo;ZK vkSj lkse;KA 

lkse;K dh izflf) jktkvksa] lezkVks ,oa vf/kjktkvksa esa v'oes/k] oktis;] iq#"kes/k vkfn ;kksa ds :i esa gqbZA 

4-5 oSfnd nsfo;ka rFkk buls lacfUèkr feF;k;sa vkSj vuq"Bku %& 

oSfnd nsoeaMy esa nsfo;ksa dk LFkku xkS.k jgk gSaA oSfnd nsfo;ksa esa i`Foh] m"kk] vfnfr] fnfr] jkf=] jkdk 

vkSj vuqefr vkfn çeq[k gSaA 

4-5-1i`Foh %& 

|kSl ds ;qxy :i esa i`Foh dh ifjdYiuk Hkkjksih; dky ls gSa ijUrq _Xosn esa i`Foh dh ifjdYiuk 

|kSl ds ;qxy ds :i esa n`f"Vxkspj gksrh gSAi`Foh dks og LFkku ugha çkIr gqvk tks nsorkvksa dks çkIr FkkA 

_Xosn esa budk o.kZu çeq[kr%èkjrh ds HkkSfrd xq.kksa dh vksj ladsr djrk gSaA ;g ioZrksa dk Hkkj laHkkyus okyh 

rFkk oukS"kfèk;ksa dks èkkj.k djus okyh gSaA budh egkurk] „<+rk rFkk çHkk ds dkj.k bUgsa ^vktZquh* dgk x;k 

gSaA vFkoZosn ds i`Foh lwä esa i`Foh ds o.kZu esa buds HkkSfrd fo'ks"krkvksa dks vfèkd rFkk nsoRo dks de egRo 

fn;k x;k gSaA 

4-5-2 m"kk %& 

oSfnd nsoeaMy esa nsfo;ksa esa Å"kk dh izfr"Bk lokZf/kd gS ftldh vkHkk ij oSfnd dfo;ksa us Hkkoiw.kZ 

euksje NUnks dh jpuk dh gSA ftlls m"kk dk pfj= vkSj vfèkd vkd"kZd cu x;k gSaA Å"kk lnSo fpj;kSou 

jgrh gS tks fuR; mfnr gksrh gSA 



m"kk ds dY;k.kdkjh dk;ksZa dk Hkh o.kZu çkIr gksrk gSa] budk dk;Z lksrs çkf.k;ksa dks txkuk gSa] if{k;ksa 

dks vius uhM+ ls ckgj fudkyuk gSa] euq";ksa dks Hkkstu dh O;oLFkk djus ds fy, çsfjr djuk gSaA Å"kk 

vkokxeu djrh jgrh gSa rFkk dY;k.k dh ekxZ esa dHkh ugha Fkdrh gSaA Å"kk ds jFk dks yky ?kksM+s [khaprs gSaA 

m"kk lw;Z ds fy, iFk çnku djrh gSaA lw;Z m"kk ds ihNs ihNs pyrk gSaA  

m"kk ls O;fä dks 'kL; larku ls laiUu djus dh izkFkZuk dh tkrh gSA ijUrq lkse;K esa dksbZ vfèkdkj 

Å"kk dks ugha fn;k x;k gSaA bldk dkj.k laHkor% ml ;qx firl̀ÙkkRed ifjokj dk gksuk gks ldrk gSaA 

4-5-3 vfnfr %& 

vfnfr dk Å"kk o.kZu fe=] o#.k ,oa v;Zeu dh ek=k ds :i esa gqvk ftldh 'kkfjjhd fo'ks"krk dk 

o.kZu ugha gqvk gSA buds iq= vkfnR;x.k dgsx;s gSaA fe= vkSj o#.k dh ekrk gksus ds dkj.k mikld buls 

iki nwj djus dh izkFkZuk djrs gSaA  

dgha&dgha vfnfr dk o.kZu ç‟fr dh çfr‟fr ds :i esa Hkh fd;k x;k gSaA vkfnfr vkdk'k] ok;q] Hkwr 

vkSj Hkfo"; gSaA m"kk dks vfnfr dk eq[k Lohdkj fd;k x;k gSaA vfnrh ls Hkh 'kL;] lUrku] i'kqèku ds o`f) ds 

fy, çkFkZuk dh xbZ gSaA vfnfr dh rqyuk xk; ls Hkh dh xbZ gSaA  

eSDlewyj us vfnfr dks i`Foh ds ml vlhe foLrkj vuUr f{kfrt rFkk vkdk'k dk Nksj dgk gS ftls 

euq"; viuh [kqyh vka[kksa ls ns[krk gS ij budk vksj Nksj fuf'pr ugha dj ikrk gSA ;kLd us vfnfr dks 

nsorkvksa dh 'kkfä'kkyh ekrk ekudj bls varfj{k dh nsoh dgk gSaA 

4-5-4 fnfr%& 

budk o.kZu vfnfr ds lkFk gqvk gSA lk;.k ds vuqlkj vfnrh dk vFkZ v[kaM i`Foh rFkk fnfr dk 

vFkZ i`Foh ij fuokl djus okyh izk.kh gSaA jkFk ds vuqlkj budk vFkZ Øe'k% vfou'oj ,oa u'oj gSaA vFkoZosn 

esa fnfr ds iq=ksa dk o.kZu feyrk gSa] tks nsoksa ds 'k=q gSaA 



4-5-5 jkf= %& 

jkf= dks fnoks nqfgrk Hkh dgk x;k gSaA tks rkjks ls çdkf'kr gksrh gSaA buds us= rkjd e.My gSaA jkf= 

vusd foHkwfr;ksa ls foHkwf"kr gksrh gS] ;g izdk'k ls vUèkdkj dks Hkxkdj] lEiw.kZ i`Foh ij O;kIr gks tkrh gSaA 

jkf= og dky gS tc O;fä vius ?kj rFkk i{kh vius ?kkslys esa tkusa yxrs gSaA ;g dky foJke dk dky 

crk;k x;k gSA 

,d ea= esa jkf= dkslw;ksZn; ds le; m"kk ds fy, fjä LFkku NksM+ dj nwljs yksd esa pys tkus dk 

o.kZu izkIr gksrk gSaA 

4-5-6 jkdk vkSj vuqefr %& 

 _Xosn esa jkdk ,d mnkj ,oa le)̀ nsoh ds :i esa of.kZr gS ftldks ;kfKd iwf.kZek dh jkf= dk 

vafre igj dgrs gSaA ;kfKd us vuqefr dks iw.kZeklh dk igyk igj dgk gS rFkk ekLd us bu nksuksa dk o.kZu 

nso iRuh ds :i esa dgk gSA 

4-5-7 dqgw fluhokyh %& 

;kLd dqgw ,oa fluhokyh dks nso ifRu;ka ekurs gSa ijUrq ;kfKd bUgsa veko';k;sa crkrs gSaA ;kfKd ds 

vuqlkj vekoL;k dk iwoZ Hkkx fluhokyh vkSj vfUre Hkkx dqgw gSaA _Xosn esa flfuokyh dks nsorkvksa dh 

Hkfxuh dgk x;k gSaA budks i`Fkqy t?ku] fo'kky ds'k] ik'k okyh] furEc 'kkfyuh] 'kqHkx Hkqtk mikldks dks 

'kL; lUrku çnku djus okyh dgk x;k gSaA vFkoZosn esa fluhokyh dk o.kZu fo".kq iRuh ds :i esa fd;k x;k 

gSA 

4-5-8 okd~ %& 

_Xosn esa okd~ nsoh ds fy, ,d lqä dk o.kZu izkIr gksrk gs tks bUæ] fe=] o#.k] vfXu vkSj vf'ouks 

dks èkkj.k djrh gSa] ;g lHkh nsorkvksa ds lkFk jgrh gSa] rFkk ukfLrdks ds fy, ;g #æ dk èkuq"k rkurh gSaA 

bl Lrqfr esa budks ekè;fed nsoksa ls mRiUu crk;k x;k gSaA fu?kaVw esa okd~ dks varfj{k LFkku nsorkvksa dh 

dksfV esa j[kk x;k gSaA czkã.k xzaFkksa esa okd~ dks xaèkoksZa dk çseh crk;k x;k gSaA  

e#rksa dh ekrk ìf".k dk ds Lo#i dh fuHkZjrk izkd̀frd minkuksa ij gSA vf'ouh dh ekrk ljO;q dk 

mYys[k Hkh _Xosn esa gSa buds vfrfjä iqjafèk] xqaxq o`gfídk] byk dk o.kZu HkhçkIr gksrk gSaA 

4-5-9 nso ifRu;ka %& 

oSfnd nsoksa dh iRuh ds Lo:i esa izkd`frd nsfo;ksa dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSA bl Js.kh ds varxZr 

loZçFke |kSl vkSj i`Foh dk o.kZu fd;k tkrk gSaA dqN ,slh Hkh nsfo;ksa dk mYys[k izkIr gksrk gSa ftudk 

Lora= vfLrRo ugha gS rFkk budk vfLrRo iqfyax ifr ds L=hfyax Lo:i esa gSa tSls baæk.kh] o#.kkuh] vXuk;h 

vkfnA bu nsfo;ksa ds fof'k"V xq.kksa dk rFkk i`Fkd :i dk vHkko gSA 

 

 



4-6 lkjka'k 

oSfnd dky esa vfèkdka'kr% iq#"k nsorkvksa dh mikluk dh tkrh Fkh rFkk nsfo;ksa dk LFkku xkS.k FkkA 

nsorkvksa dh mikluk ;Kksa ds ekè;e ls dh tkrh Fkh rFkk ea=ksa dk tki fd;k tkrk FkkA nsork ;K dh 

vkgqfr dks xzg.k dj bPNk vuqlkj Qy nsrs FksA oSfnd èkeZ dk mís'; eq[;r% ykSfdd lq[kksa dh çkfIr djuk 

FkkA nsorkvksa dh mikluk ;q) fot;] vPNh Qly vkSj iq= çkfIr ds fy, dh tkrh FkhA ;s thou ds lHkh 

lq[kksa dk miHkksx djus dh bPNk j[krs FksA nsorkvksa ds vuq"Bku rFkk izd`fr esa fujarjrk ,oa ifjorZu nksuksa 

rRo n`f"Vxkspj gksrs gSaaA 

4-7 lUnHkZ xzUFk lwph  

_Xosn 

vFkoZosn 

ok;q iqjk.k 

'kriFk czkã.k 

rSfÙkjh; lafgrk 

,rjs; czkã.k 

eRL; iqjk.k 

4-8 lgk;d mi;ksxh ikBî iqLrdsa %& 

 JhokLro] ds- lh çkphu Hkkjr dk bfrgkl ,oa laL‟fr] ç;kxjkt] 2021&22 

 flag] mfianj çkphu ,oa iwoZ eè;dkyhu Hkkjr dk bfrgkl ¼çkphu dky ls 12oh 'krkCnh rd½ 

 nqcs] ,p- ,u& Hkkjrh; laL‟fr 

 nqcs] ,p- ,u& Hkkjr dh çkjafHkd laL‟fr;ka ,oa lH;rk,a 

 lgk;] f'koLo:i & çkphu Hkkjrh; èkeZ ,oa n'kZu 

 'kj.k] vkj- çkphu Hkkjrh; èkeZ ,oa n'kZu dk Lo:i  

4-9 fuca/kkRed iz'u %& 

1- oSfnd dky esa nsorkvksa dk oxhZdj.k Li"V dhft,A 

2- oSfnd dky esa nsfo;ksa dh egÙkk ij izdk'k Mkfy,A 

3- oSfnd dky esa nsorkvksa ds fy, of.kZr vuq"Bkuksa dk o.kZu dhft,A 

4- oSfnd /keksZa esa of.kZr nsorkvksa ls lEcfU/kr feFkdksa dh foospuk dhft,A 
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5-4 Hkkjr es HkfDr dk fodkl 
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5-1 izLrkouk  

 HkfDRk dh O;qRifRr Hkta /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS lsok djuk “kkfey gksuk rFkk ckWVuk ;gkW lsok 

djus dk vk”k; vius vkjk/; bZ”oj dh fofo/k izdkj dh mikluk fof/k;ks ls lsok djuk rFkk “kkfey gksus dk 

vk”k; gS fd HkDr vius Hkxoku esa iw.kZ :Ik ls “kkfey vFkok yhu gks tk;sA bl izdkj HkfDr vk”k; bZ”oj dks 

l`tudrkZ ikyu drkZ rFkk lagkjdrkZ ekudj txr esa gks jgs lHkh dk;ksZ ds ihNs bZ”oj dh bPNk dks Lohdkj 

muds “kj.k esa jgdj thou thuk gSA HkfDr dh mRifRRk dc gqbZ blesa fo}kuks esa eRkSD;rk ugh gSA dfri; 

fo}ku HkfDr ,oa /keZ dk mn; ,d lkFk ekurs gS RkFkk dqN fo}ku HkfDr dks tu dk /keZ crkrs gq, bls 

lukru ijEijk ds :Ik esa Lohdkj djrs gSA 

5-2 mn~ns”; 

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki 

 HkfDr dh izkphurk ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 HkfDRk iaFkks ls ifjfpr gksaxsA 

 HkfDr iaFkks ds fodkl dks tkusaxsA 

5-3 HkfDRk dh mRifRRk 

 dfri; fo}kuks dh ekU;rk gS fd HkfDr ,oa /keZ nksuks dk mn; yxHkx ,d lkFk gqvk rFkk dqN 

fo}ku HkfDr dks Hkkjr dk lukru tu /keZ ekurs gSA gM+Iik lH;rk ds iqjkLFkyks ls izkIr ewfrZ vkfn bl vksj 

ladsr djrh gS fd gM+IikbZ yksx ewfrZiwtk ds ek/;e ls viuh HkfDr Hkko dks iznf”kZr djrs jgs gksaxsA oSfnd 

dky es ;K] gou] cfy ,oa deZdk.M ls nsorkvks dks izLkUUk djrs Fks fdUrq blds vU; oSfnd _pkvks dh 

Lrqfr Hkh HkfDr dk iznf”kZr djus rFkk nsorkvks dks izlUu djus dk ,d ek/;e FkhA lw=dky esa HkfDr dh 

yksdfiz;rk tu lkekU; ls Åij mB x;h rFkk lekt ds mPp oxksZ esa Hkh ;g izfrf’Br gqbZA HkkSfrd rFkk 

vfHkys[kh; lk{;ks ls Kkr gksrk gS fd f}rh; “krkCnh bZ iw esa HkfDRk ds RkRo vkSj /keZ ds rRo leku gksus yxs 

FksA 

 iqjk.kksDr HkfDr rFkk oSfnd lkfgR;ksDr HkfDr esa vUrj n`f’Vxkspj gksrk gSA Hkkxor esa HkfDr dk o.kZu 

bZ”oj dh “kj.kkxfr dks dgk x;k gSA 

 

ekesdeso “kj.kaekReku loZnsfgukeA 

;kfg lokZReHkkosu e;k L;k gq;dqRrks Hk;%AA 

 Jh en Hkxon~xhrk esa “kj.kkxfr ds fl)kUr dk mnkRr :Ik of.kZr gS& 

loZ/kekZu ifjR;T; ekesda “kj.ka cztA 

vga Roka loZ ikisH;ks eks{kf;’;kfe  ek “kqpAA 

 Hkkjrh; HkfDr dh mRifRRk fons”kh izHkko ls eqDr FkhA Qzkalhlh bfrgkldkj lsukVZ dh ekU;rk gS fd 

HkfDRk ,d cy”kkyh ekuoh; Hkkouk gS rFkk vR;Ur izkphu dky esa gh Hkkjr esa bldk mn; gks pqdk FkkA 

mudk ekuuk gS fd oSfnd vk;ksZ esa vn`”; ijelRrk ds izfr HkfDr dk Hkko FkkA ckFkZ ,oa dqN vU; fo}ku Hkh 



Hkkjr esa HkfDRk ds mRifRRk dks vR;Ur izkphudky ls lEcfU/kr djrs gS tks ;g fl) djrk gS fd Hkkjrh; 

tuekul ds gn; esa HkfDr dk tUe gqvkA tks iw.kZ:Ik ls fons”kh izHkko ls eqDr FkhA 

 HkfDr dk mn~xe LFky euq’; dk gn; gSA tc O;fDr dh leLr Hkkouk,W bZ”oj dks vfiZr gks tkrh gS 

rFkk O;fDr vius vkidks “kj.kkxr ekudj bZ”oj dh bPNk }kjk lHkh ?kVukvks dks ?kfVr gksuk Lohdkj dj 

ysrk gS rks HkfDr dk mnHko gksrk gSA HkfDRk ,d lkdkj lk/kuk gSA euq’; mifu’knksDr nk”kZfud Kku ,oa 

deZdk.Mh; O;oLFkk dh vis{kk fdlh nsoru dh HkfDRk esa “kkfUr rFkk larks’k dk vuqHko fd;kA vkjEHk esa Kkuh 

yksx HkfDr ls nwj jgs fdUrq /khjs&/khjs mudh Hkh vuqjfDr gqbZA Jhen Hkxonxhrk esa HkfDr dks eks{k dk ek/;e 

crk;k x;k gS rFkk HkfDr dks gh dkykUrj esa ukfLrd /keZ ds fojks/k dk lk/ku crk;k x;kA 

5-4 Hkkjr esa HkfDRk dk fodkl 

 Hkkjr esa HkfDr ds dzfed fodkl dk vkjEHk Li’V :Ik ls egkHkkjr ls n`f’Vxkspj gksrk gSA egkHkkjr esa 

bZ”oj dh izkfIr dk ekxZ ,dkafrd HkfDr crk;k x;k gS rFkk d`’.k] fo’.kq] ukjk;.k ,oa oklqnso dks HkDrks dk 

vkjk/; crk;k x;k gSA ;s nsork vkt Hkh HkfDr ds vk/kkj cus gq, gSA jkek;.k esa jke dks vkjk/; ekudj 

mudh ije bZ”oj rFkk iq:’kksRre ds :Ik esa HkfDr ,oa vorkjokn dk o.kZu izkIr gksrk gSA Jhen Hkkxonxhrk 

esa HkfDr dk Kku rFkk dEkZ ds lkFk ;ksx izkIr gksrk gS blesa HkfDRk dks ekxZ rFkk y{; nksuks crk;k x;k gSA 

ikWpjk= n”kZu esa of.kZr HkfDr dh fof/k;kW HkfDr ds fodkl dk egRoiw.kZ pj.k gSA Hkkycj ,o auk;ukj larks us 

vius jksekafpr dj nsus okys vuqHkoks }kjk HkfDr dk izpkj izlkj fd;kA iqjk.kks es ansoh nsorkvks ds ekuohdj.k 

rFkk ewfrZ :Ik esa mudh efUnjks esa izfr’Bk us HkfDRk dk fodkl fd;kA Hkkxor iqjk.k eas HkfDr ds izkfIr dh 

O;k[;k dh x;h ftldks dkykUrj esa jkekuqt us nk”kZfud vk/kkj fn;kA blh izdkj e/kqlwnu ljLorh] vfHkuo 

xqIRk] fuEckdkspk;Z ,oa cYYkHkkpk;Z us v}Sr rFkk HkfDr esa lkE; LFkkfir djus dk iz;kl fd;kA 

5-5 HkfDRk iaFkks dk fodkl 

 HkfDRk esa leiZ.k ,d bZ”oj ds izfr vf/kd gksrk Fkk ftls HkDr loksZPp lRrk ds :Ik esa Lohdkj djrk 

Fkk ,oa thou rFkk txr dh izR;sd xfrfof/k dks mlh ls lapkfyr ekurk FkkA blh ekU;rk ds dze ea fofHkUUk 

iaFkks dk fodkl gqvk blds lkFk gh dqN ,sls yksx Fks tks fujkdkj lRrk dh HkfDr djrs FksA budk fooj.k 

bl izdkj gS& 

“kSo iaFk 

 osnks esa f”ko ds fy;s fHkUu&fHkUu lEcks/kuks dk iz;ksx gqvk gSA _Xosn esa f”ko dks :nz dgk x;k gSA 

_Xosn esa :nz ls lacaf/kr rhu izkIr lw=ks esa :nz dks fc&:Ik cHkqo.kZ] ihoj vM~x] lqHkx vks’B/kkjh rFkk 

ds”k/kkjh dgk x;k gSA ;tqosZn esa uhyxzho] ioZroklh] d`frdkoklrkezo.kZ ,oa yksfgr vkfn lEcks/kuks dk iz;ksx 

f”ko ds fy;s fd;k x;k gSA vFkoZosn f”ko dks uhydaB] yksfgri`’B rFkk uhyksnj ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA 

 _Xosn esa :nz dk egROk fo’.kq ls de ǹf’Vxkspj gksrk gS ijUrq dkykUrj eas mudh egRrk esa 

mRrjksRrj o`f) gskrh gSA _Xosn esa :nz ,d Hk;kud nsork gSA _Xosn esa dbZ ea=ks }kjk dzks/k ls mikldks dks 

cpkus dh izkFkZuk dh x;h gSA 



 :nz otz ,oa fo|qr /kkj.k djus okys nsork gS rFkk mUgsa rhj pykus esa Hkh fuiq.krk izkIr gSA jkSnz:Ik ds 

lkFk muds O;fDrRro esa izKk] nku”khyrk] onkU;rk rFkk f”koro Hkjk gqvk gSA _Xosn esa :nz ds fy, ,d ea= 

esa u`/u rFkk ,d LFky ij =;Ecd fo”ks’k.k dk iz;ksx gqvk gSA 

 Okktlusgh lafgrk esa :nz dks leLr yksdks dk Lokeh] vUUkks] [ksrks rFkk ouks dk vf/kifr ,oa pksj ,oa 

Mkdqvks dk Hkh Lokeh crk;k x;k gSA Okktlusgh lafgrk esa gh lfEckd dks :nz dh cgu crk;k x;k gS fdUrq 

dkykUrj esa mUgsa ekrk ds :Ik esa Lohdkj fd;k x;kA 

 ;tqosZn esa “koZ rFkk Hko uke :nz ds fy, mi;ksx esa yk;s x;s gSA blds “kr:fnz; L=ksr esa izd`fr 

dk;Z ,oa Hkkx dks :nz ds fdz;k {ks= esa j[kk x;k gSA czkgk.k xzaFkks esa :nz dks Ik”kqgUrk ,oa ekuogUrk ds :Ik esa 

iznf”kZr fd;k x;k gSA ftlls nsork Hkh Mjrs FksA dYilw=ks esa f”ko dh Js’Brk vU; nsorkvks ls vf/kd crkbZ 

x;h gSA lw= xzaFkks esa :nz ds fy;s f”ko] gj] e`M+ rFkk “kadj ukeks dk iz;ksx gqvk gS rFkk oktlusf; lafgrk ds 

mRrjorhZ v/;k;ks esa :nz ds fy;s egknso vkSj bZ”k tSls lEcks/ku Hkh iz;ksx fd;s tkus yxs gSA dkykUrj esa 

:nz ds fy, “koZ ,oa Hko dk Hkh iz;ksx gqvk gS tks vfXu ds izkphu uke gSA 

 ;tqosZn esa :nz ds fy, O;qIr ds”k ds iz;ksx ds vk/kkj ij fo}ku mUgsa /kkfeZd u`R; dk nsork Lohdkjrs 

gSA “kriFk rFkk dkS’khrfd czkgk.k xzaFkks esa :nz dks Å’kk dk iq= dgk x;k gSA buesa :nz ds vkB ukeksa dk 

mYYks[k izkIr gksrk gS& :nz] f”ko mxz] v”kfu] Hko Ik”kqifr egknso rFkk bZ”kkuA ftlesa izFke pkj muds 

fouk”kdkjh :Ik gS vkSj vfUre pkj dY;k.kdkjh :iA 

 :nz ds veaxydkjh] fouk”kdkjh vkSj mxz :Ik dk mYys[k xzg;lw=ks ls Hkh izkIr gksrk gS ftlesa :nz 

ds ckjg ukeks dk mYys[k izkIr gksrk gSA 

 mifu’kn~ dky esa :nz vkSj f”ko ,d :Ik esa LFkkfir gks tkrs gSA “osrk”ojrj ,oa vFkoZf”kje vkfn 

mifu’kn~ esa f”ko dh efgek dk o.kZu gSA “osrk”ojrj mifu’kn~ esa :nz dh izfr’Bk czgkk ds LFkku ij dj mUgsa 

loZJs’B nsork Lohdkj fd;k x;k gSA 

 f”ko dh iz/kkurk egkdkO;ks esa Hkh izfrf’Br gSA xaxk dks i`Foh ij ykus ds fy, HkkxhjFk us f”ko dh gh 

riL;k dh Fkh RkFkk l`f’V dh j{kk djus ds fy, f”ko us gh leqnz eaFku ls fudys gykgy dk iku fd;k FkkA 

jkek;.k ds vuqlkj f”ko dh vkjk/kuk Hkkjr Hkwfe dh lhek ds ikj yadk esa Hkh dh tkrh FkhA jko.k dh izfr’Bk 

f”koHkDr ds :Ik esa gh dh x;h gSA egkHkkjr ds vuqlkj vtqZu dks ik”kqir vL= dh izkfIr fgeky; ij fd;s 

x;s f”ko dh mikluk ds dkj.k gq;h FkhA 

 iqjk.kks eas f”ko ds fouk”kdkjh ,oa dY;k.kdkjh nksuks gh :iks dk o.kZu izkIr gksrk gSA iqjk.kks esa f”ko 

fyax iwtk dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSA 

 izkphu Hkkr esa f”ko dh mikluk dh flf) iqjkrkfRod ,oa lkfgfR;d lk{; Hkh djrs gSA Hkkjr dh 

izkphu vkgr eqnzk,W ftudh izphurk ikWpoh&NBh “krkCnh bZåiwå rd tkrh gS] ij f”ko mikluk ds izrhd 

o`’kHk] ufUnin vkfn f”ko izrhd dh izkfIr gksrh gSA vFkZ”kkL= esa nqxZ vFkok uxj&fuos”k djrs le; muds 

e/; f”ko lnu LFkkfir djus dk mYys[k gSA iartfy us egkHkk’; esa f”ko ds vusd ukeks dk mYys[k 

;Fkk&Hko] loZ] fxjh”k] f”ko] :nz] =;Ecd] egknso vkfnA fons”kh “kkldks “kd] iYYko ,oa dq’kk.k vkfn “kkldks 



ds eqnzkvks ij f”ko] o`’kHk ,oa f=”kqy dh vkd`fr;ks dk vadu ;g lwpuk nsrk gS fd os Hkh “kSo /keZ ls izHkkfor 

FksA 

 xqIr “kkldks ds dky esa oS’.ko /keZ ds lkFk&lkFk “kSo /keZ dk Hkh fodkl gqvkA 

 “kSo /keZ dk izlkj ek= mRrj Hkkjr dh lhek rd lhfer ugh Fkk cfYd bldk izlkj ,oa yksdfiz;rk 

nf{k.k Hkkjr esa Hkh O;kIr FkhA nf{k.k Hkkjr esa “kklu djus okys jktoa”k&iYyo] pkyqD; jk’VªdwV] pksy rFkk 

ik.M~; vkfn ds “kklu dky esa “kSo /kEkZ dh mUufr gqbZA 

 “kSo /keZ esa er ,oa fu;eks ds vk/kkj ij vyx&vyx lEiznk;ks dk fodkl gqvkA buds fodkl dk 

vkjEHk xqIr dky ls gksus yxk FkkA “kSo lEiznk;] ik”kqir LkEiznk;] dkyneu lEiznk;] dkikfyd lEiznk; 

rFkk fyaxk;r vFkok ohj”kSo lEiznk; dh x.kuk “kSo /kEkZ dh izeq[k lEiznk;ks esa gksrh gSA 

 oS’.ko /keZ esa izeq[k :Ik ls d’̀.k dh mikluk gksrh gSA oS’.ko /kEkZ dk fodkl Hkkxor /keZ ls ekuk 

tkrk gSA d`’.k dk izFke mYys[k NkUnksX; mifu’kn esa ?kksj vaxfjl _f’k ds f”k’; ds :Ik esa gqvk gS RkFkk blh 

xzaFk esa d`’.k dks nsodh iq= dgk x;k gSA _Xosn esa d`’.k dk fuokl&LFky va”kqerh unh dk rV crk;k tkrk 

gSA dqN fo}kuks us va”kqerh unh dk rknkR; ;equk unh ls vkSj _XoSfnd d̀’.k dk rknkE; oklqnso d̀’.k ls 

LFkkfir djrs gSA Mhålhå ljdkj izHk`fr fo}kuks us bldh lEHkkOkuk ij fo”ks’k cy fn;k gSA vkjåthå 

Hk.Mkjdj izHk̀fr fo}ku oklqnso d `’.k dks oklqnso ds xks= ds :Ik esa fl) djus dk iz;kl djrs gSA 

muds vuqlkj d`’.k uke dk’kZ.kk;u xks= ds vk/kkj ij j[kk x;k gS rFkk oklqnso mudk ewy uke Fkk vr% mUgsa 

oklqnso d̀’.k dgk gSA dkykUrj esa d̀’.k dks o`f’.k dqy ls lEc) fd;k x;k ftldk mYys[k mRrj oSfnd 

lkfgR; es izkIr gksrk gS ;g oklqnso dh “kk[kk Fkh] bldk ewy dqy ;nqoa”k gSa ftldk mYys[k gesa _Xosn ls 

izkIr gksrk gSA ;nq tu dh ukS “kk[kkvks dk fodkl gqvk ftlesa lkRor~ va/kd o`f’.k vkfn FksA blh dqy esa 

d`’.k dk tUe ekuk tkrk gSA d`’.k dh mikluk ckn esa fo’.kq ds vorkj ds :Ik esa dh tkus yxhA 

 in~eiqjk.k ds vuqlkj] fo’.kq ds vuq;kf;;ks dks Hkkxor~ ;k oS’.ko dgk tkrk gSA 

loZ nsonUifjR;R;fuR;a Hkxo’kkJ;%A 

jrLrnh;lsok;k% ; Hkkxor mPprsAA 

d`’.k dks fo’.kq dk vorkj ekuk x;k gSA egkHkkjr dky esa Hkkxor /keZ ,oa oS’.ko /keZ dk foy; gks 

tkrk gSA egkHkkjr esa ;qf/kf’Bj }kjk d`’.k dh iwtk loZJs’B iq:’k ds :Ik esa gksus dk mYys[k izkIr gksrk gS rFkk 

mUgsa vfpUR;xfrjh”oj ,oa ;ksxh”oj dgk x;k gSA 

 vkpk;Z f{kfr eksgu lsu dh ekU;rk gS fd oS’.ko /keZ ------------------- lEHkor% izkXoSfnd ijEijk ls gqbZ gSA 

fo’.kq lw;Z ds fdz;k”khy :Ik dk izfrfuf/kRo djrs gSA fo’.kq dk o.kZ “;keg SA fo’.kq dk egROk _f’k Hk`xq }kjk 

ink?kkr dk vk;ksZ dk iwT; ?kksf’kr djus ls rFkk lEiw.kZ txr dks rhu ixks ls Hkki ysus ij c<k+A d`’.k dh 

egRrk xkso/kZu ioZr /kkj.k dj bUnziwtk ds fojks/k ds dkj.k c<+hA dqN  fOk}ku fo’.kq dks oSfnd nsork 

Lohdkjrs gSA _Xosn esa fo’.kq ij vyx lwDr ladfyr gS&^ 

 

rnL; fiz;ekfHk ikFkks vL;ka uks ;= nso;oks enfUrA 

m:dzeL; l fg cU/kqfjR;k fo’.kks% ijes ins Hkjo mRl%AA 



 fo’.kq dks misUnz] bUnzkojt] m:xk;] m:dze vkfn lEcks/kuks ls vfHkfgr fd;k x;k gSA fo’.kq dks ve`r 

dk L=ksr crk;k x;k gSA “kriFk czkã.k ls izkIr fooj.kks ds vuqlkj fo’.kq nsorkvks ds ;q) esa lcls 

“kfDr”kkyh nso cus rFkk mUgsa lokZf/kd izfl) ?kksf’kr fd;k x;kA ;Kks ds izfr:Ik esa Hkh mudks izfrf’Br fd;k 

x;kA 

 jkexksiky Hk.Mkjdj egksn; oS’.ko /keZ dks ewy :Ik ls rhu rRoks ds ;ksx ls mRiUu ekurs gSA igyk 

rRo _Xosn esa mfYYkf[kr fo’.kq uke nwljk rRo egkHkkjr ds “kkfUrioZ ds ukjk;.kh mik[;ku ukjk;.k /keZ rFkk 

rhljk rRo egkHkkjr dkyhu oklqnso er gS esa xksfidk] jkf/kdk ,oa Xoky&cky dh dgkfu;kW dkykUrj esa 

tqM+hA 

 xqIr dky ¼320bZ0&550bZ0½ oS’.ko /kEkZ ds pjeksRd’kZ dk dky ekuk tkrk gSA xqIr “kkldks esa vf/kdka”k 

oS’.ko /kEkZ ds vuq;k;h Fks mUgksus oS’.ko /keZ dks jkt/keZ cuk;k rFkk x:M+ dks viuk jkt fpg~u cuk;kA xqIr 

“kkld ije~ Hkkxor~ dh mikf/k /kkj.k djrs FksA iz;kx LrEHk ys[k ds fooj.k ls Kkr gksrk gS fd xqIr “kkld 

ds i=ks ds Åij x:M+ dh eqgj yxh gksrh FkhA vusd xqIr fLkDdks ij ijeHkkxor fo:n dk vadu izkIr gksrk 

gSA xqIr “kkldks us fo’.kq dh mikluk ds fy, vusd efUnjks rFkk ewfrZ;ks dk fuekZ.k djk;kA 

 xqIr dky ds Ik”pkr Hkh oS’.ko /keZ dk foLrkj ,oa fodkl gksrk jgkA dUukSt ùifr g’kZo/kZu ds 

“kkludky esa “kSo ,oa ckS) /keZ ds lkFk oS’.ko /keZ Hkh yksdfiz; FkkA ck.kHkV~V ds g’kZpfjr esa ikWpjk= ,oa 

Hkkxor lEiznk; dk mYys[k gSA jktiwrdky esa Hkh oS’.ko /keZ dh yksdfiz;rk c<+rh jghA vuds jktiwr ujs”k 

oS’.ko /kekZoyEch FksA jktiwr ys[kks esa ^Å¡ ueks Hkxors oklqnsok;^ mRdh.kZ izkIr gksrk gSA pUnsy “kkldks us Hkh 

[ktqjkgks esa fo’.kq efUnj dk fuekZ.k djok;kA psfn] ijekj] iky rFkk ls vkyoj dk vFkZ Kku O;fDr ls gksrk 

gSA rfey izns”k esa oS’.ko /keZ dk izpkj&izlkj buds }kjk gh gqvkA ;s lkroh ls nloh “krkCnh ds e/; vk;sA 

izeq[k vkyoj larks esa frjeaxbZ] isfj;] vyoj] vk.Mky] ukEekyokj vkfn mYYks[kuh; gSA budh la[;k 12 

crkbZ tkrh gSA iks;xbZ] iwMe rFkk is; vkjfEHkd vkyoj lUrks ds :Ik esa tkus tkrs gSA 

 vkyoj dk vFkZ Kku O;fDr ls gksrk gSA rfey izns”k esa oS’.ko /keZ dk izpkj&izlkj buds }kjk gh 

gqvkA ;s lkroh ls nloh “krkCnh ds e/; vk;sA izeq[k vkyoj larks esa frjeaxbZ] isfj;] vyoj] vk.Mky] 

ukEekyokj vkfn mYYks[kuh; gSA budh la[;k 12 crkbZ tkrh gSA iks;xbZ] iwMe rFkk is; vkjfEHkd vkyoj 

lUrks ds :Ik esa tkus tkrs gSA ftUgksus ladh.kZrk ,oa lkEiznkf;drk ls jfgr rFkk ljyrk ls viuk HkfDr 

mins”k fn;kA buds Ik”pkr fr:efyjkbZ vkyoj lar gq,A mUgksus vius xhrks esa TkSu rFkk ckS) /keZ dk fojks/k 

fd;kA vk.Mky d`’.k HkfDr dhA vfUre vkyokj lUrks esa ukEeyokj rFk muds f”k’; e/kqjdfo dk uke of.kZr 

gSA e/kqjdfo us eks{k ds fy, Kku ds LFkku ij fo’.kq HkfDr dks vko”;d crk;kA 

 vyoj lUrks ds vykok vkpk;ksZ us RkFkk “kkL=Kks us Hkh oS’.ko /keZ dk izpkj&izlkj fd;kA vkpk;ksZ us 

HkfDr dks Kku rFk deZ ls tksM+kA izeq[k vkpk;ksZ us ukFkeqfu] vkycankj vFkok ;equkpk;Z] jkekuqtkpk;Z rFkk 

fuEckdkZpk;Z fo”ks’k :Ik ls mYys[kuh; gSA ukFkeqfu vkpk;Z ijEijk dh x.kuk ds vkjEHk esa vkrs gS tks Jhjaxe 

efUnj dh ewfrZ esa izos”k dj bZ”oj esa lekfgr gks x;s FksA nwljs egku vkpk;Z ds :Ik esa vkyacnkj vFkok 

;kequkpk;Z izfrf’Br gS ftUgksus vkxeks dks osnks ds led{k crk;kA jkekuqtkpk;Z bl ijEijk ds lokZf/kd 



vYys[kuh; vkpk;Z gSA vkpk;Z jkekuqt us Jhjaxe esa eB dh LFkkiuk dh rFkk czãlw= ij Hkk’; fy[kk tks 

JhHkk’; ds :Ik esa tkuk tkrk gSA vkpk;Z jkekuqt fof”k’V}Sr er ds izorZd gSA 

 

“kkDr iaFk 

 “kkDr iaFkkuq;k;h “kfDr dk viuk bZ’V ekudj mudh mikluk djrs gSA nqxkZ dks vkfn “kfDRk ekuk 

x;k gS rFkk dkyh] Hkokuh] pkeq.Mk] :nzk.kh] y{eh] ljLorh vkfn nsoh Hkh “kfDr Lo:ik ekuh x;h gSA “kkDr 

iaFk dh izkphu izkd ,sfrgkfld dkL; rd tkrh gSA “kkDr /keZ rFkk “kSo /keZ ,d nwljs ls ?kfu’B :Ik ls 

lEcfU/kr gSA lSU/ko lH;rk rFkk izkd~ lSa/ko lH;rk ls nsoh mikluk dks fl) djrh gSA _Xosn esa nsoh us 

Loa; dks nsorkvks }kjk fd;s tkus okys lHkh dk;ksZ dk dkj.k crkrs gq, lHkh nsorkvks esa iz/kku crk;k gSA ;g 

vius HkDrks dks /ku lEink iznku djus okyh dgh x;h gSA 

vga jk’Vªh laxHkuh olwuka fpfdrq/kh izFkek ;fK;kjke~A 

rka eka nsR;k O;n/kq% iq:=k HkwfjLFkkrka Hkw;kZos”k;Ur%AA 

 osnks ds vykok iSjkf.kd xzaFkks esa Hkh nsoh ds ekgkRE; dk o.kZu fd;k x;k gSA egkHkkjr esa o.kZu gS fd 

izkr% dky esa nsoh dh mikluk djus okyk O;fDr ;q) es afot; rFkk y{eh dks izkIr djrk gSA 

; bea iBrs Lrks= dL; mRFkk; ekuo%A 

Laxzkes fot;sfUuR;a y{eh izkIuksfr dsoyke~AA 

 egkHkkjr esa ;qf/kf’Bj rFkk vtqZu }kjk nsoh dh HkfDr dk fo”kn o.kZu izkIr gksrk gSA ekdZ.Ms; iqjk.k 

nsoh dks lHkh izkf.k;ks esa fo’.kq ek;k psruk] cqf)] funzk] Nk;k] “kfDr] r`’.kk] {kkafr] yTtk] tkfr] “kkfUr] J)k] 

dkafr] Yk{eh] o`fUr] Le`fr] n;k] rqf’V] ekr̀ :Ik esa lafLFkr crkdj mudh ckjEckj mikluk dh x;h gSA 

nsorkvks us muls vL= izkIr fd;s rFkk nsorkvks dh j{kkFkZ mUgksus vlqjks dk lagkj fd;kA nsoh dks mikluk 

lkSE; :Ik] izp.M :Ik RkFkk dkeiz/kku :Ik esa dh tkrh gSA nsoh ds lkSE; :Ik esa ikoZrh] Yk{eh] mek vkfn dh 

vkjk/kuk dh tkrh gSA nsoh ds mxz :Ik ds vUrxZr p.Mh] dikyh] nqxkZ] HkSjoh vkfn dh vkjk/kuk dh tkrh gSA 

dke iz/kku nsoh ds :Ik esa f=iqj lqUnjh] HkSjoh] yfyrk nsoh dkek[;k nsoh dh vjk/kuk dh tkrh gSA 

 ekSfnzd lk{;ks ls lqpuk feyrh gS fd nsoh dh ewfrZ;ks ds fuekZ.k dk vkjEHk igyh “krkCnh bZ0 rd 

vkjEHk gks pqdk FkkA xqIr dky esa RkFkk nsoh efUnjks dk fuekZ.k cM+s iSekus ij gqvkA g’kZpfjr esa Hkh nsoh nqxkZ 

ds iwtk dk o.kZu izkIr gksrk gSA iwoZ e/;dky esa ns”k ds fofHkUu Hkkxks esa “kkldks us nsoh ewfrZ;ks dk fuekZ.k 

djk;k rFkk ys[k mRdh.kZ djk;sA 

 iwoZ e/;dky esa “kkDr iaFk ra= ds izHkko ls izHkkfor gks pqdk FkkA ftlls lekt esa va/kfo”okl c<+kA 

blh fopkj/kkjk us HkfDr vkUnksyu ds fy, ,d ekxZ iz”kLr fd;k ftlesa vusd larks dk mn; gqvkA d”ehj 

dkWph rFkk vle dks “kfDRk mikluk dk izeq[k dszUnz ekuk tkr gSA “kkDr mikld dq.Mkfyuh dks lokZf/kd 

egROk nsrs gSA 

 

 

 

 



 

5-6 lkjka”k 

 HkfDr dh mRifRr Hk ds LkUnHkZ ;g dFku vf/kd mi;qDr gS fd ;g lukru tu /keZ gSA ftldks 

izifUr ges Hkkxor esa n`f’Vxkspj gksrh gSA HkfDr lk/kkj.k tuks ls Kkuh tu vkSj fQj ;g loZO;kih gks x;hA 

osn] iqjk.k] egkdkO; vkfn es aof.kZr ckrks dks larks ,oa HkDrks us yksd Hkk’kk esa tu tu rd igqWpkus dk dk;Z 

fd;k ftlesa vkyoj rFkk u;ukj lar izeq[k :Ik ls mYys[kuh; gSA dkykUrj esa jkekuqtkpk;Z dchj] ukud] 

oYyHkkpk;Z] pSrU; egkizHkq] ukenso] rqdkjke] jSnkl] nkb n;ky] ehjkckbZ] lwjnkl] rqylhnkl vkfn us HkfDr 

dk O;kid Lrj ij izpkj&izlkj fd;k RkFkk lekftd dqjhfr;ks ij pksV fd;kA 

5-7 lUnHkZ xzaFk lwph ,oa lg;ksxh ikB~; iqLrd 

 _Xosn 

 ;tqosZn 

 Lkkeosn 

 vFkoZosn 

 ekdZ.Ms; iqjk.k 

 egkHkkjr 

 jkek;.k 

 nwcs],på,uå&Hkkjrh; laLdf̀r “kkjnk iqLrd Hkou 2018&19 

 dkS”kkEch] Mhå Mhå feFk ,.M fj;kfyVh 

 nwcs] ,på ,uå Hkkjr dh izkjfEHkd laLd`fr;ka ,oa LkH;rk  

 JhokLro] dsålhå Hkkjr dh laLd`fr bykgkckn 2018&19 

  

5-8 fucU/kkRed iz”u 

5- HkfDr dh mRifRr ij fucU/k fyf[k,A 

6- HkfDr ds Øfed fodkl ij fVIi.kh dhft,A 

7- HkfDr iaFk ds fodkl ij fucU/k fyf[k,A 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

bdkbZ & 6 oS".ko /keZ dh mRifÙk ,oa fodkl vorkjokn dk fl)kUr  

      Hkkxor ,oa ikapjk= 

bdkbZ dh :ijs[kk  

 

6-0 izLrkokuk 

6-1 mn~ns'; 

6-2 oS".ko /keZ dk mn~Hko ,oa fodkl 

6-3 pr~O;wZg 

6-4 vorkjokn dk fl)kUr 

6-5 lkjka'k 

6-6 lUnHkZ xzUFk lwph 

6-7 lg;ksxh ikB~; iqLrd 

6-8 fucU/kkRed iz'u 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6-0 izLrkouk   

 in~e iqjk.k ds vuqlkj fo".kq ds vuq;kf;;ksa dks Hkkxor vFkok oS".ko dgk tkrk gSA ¼loZ nsokUifjR;T; 

fuR;a HkxonkJ;%A jrLrnh;lsok;k% l Hkkxor mP;rs**½ Hkkxor~ /keZ dks vusd ukeksa ls tkuk tkrk gS] ;Fkk& 

lkRor~] ikapjk=] oklqnso] ,dkafrd vkfnA Hkkxor /keZ esa eq[; #i ls Ñ".k ds HkDr mUgsa ^Hkkxor~* ekurs gSaA 

Ñ".k ds fy;s Hkxor~ ;k Hkxoku~ dk lEcks/ku muds HkDrksa }kjk fd;k tkrk gSA Ñ".k dks fo".kq dk vorkj 

ekuk x;k gS rFkk egkHkkjr esa Ñ".k vkSj fo".kq dk lehdj.k izkIr gksrk gSA bl izdkj egkHkkjr dky esa oS".ko 

/keZ vkSj Hkkxor /keZ dk foy; gks x;kA 

6-1 mn~ns';  

 bl bdkbZ ds v/;;u ls i'pkr~ vki 

 oS".ko /keZ ds mn~Hko ,oa muesa gksus okys ifjorZu ds ifjfpr gksaxsA 

 oS".ko /keZ ds fodkl ds pj.k dks tku ldsaxsA 

 oS".ko /keZ dk vU; /kekZsa ds lehdj.k dks tku ldsaxsA 

 oS".ko /keZ ds fl)kUr ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 fofHkUu 'kklu dky esa oS".ko /keZ ds lkekftd iz;kl dks tku ldsaxsA 

6-2 oS".ko /keZ dk mn~Hko ,oa fodkl  

 oS".ko /keZ esa izeq[k :i ls Ñ".k dh mikluk gksrh gSA oS".ko /keZ dk fodkl Hkkxor /keZ ls ekuk 

tkrk gSA Ñ".k dk izFke mYys[k NkUnksX; mifu"kn esa ?kksj vaxfjl _f"k ds f'k"; ds :i esa gqvk gS rFkk blh 

xzaFk esa Ñ".k dks nsodh iq= dgk x;k gSA _Xosn esa Ñ".k dk fuokl&LFky va'kqerh unh dk rV crk;k tkrk 

gSA dqN fo}kuksa us va'kqerh unh dk rknkR; ;equk unh ls vkSj _XoSfnd Ñ".k dk rknkE; oklqnso Ñ".k ls 

LFkkfir djrs gSaA Mh0lh0 ljdkj izHk`fr fo}kuksa us bldh lEHkkouk ij fo'ks"k cy fn;k gSA vkj0th0 

Hk.Mkjdj izHk̀fr fo}ku oklqnso Ñ".k dks oklqnso ds xks= ds :i esa fl) djus dk iz;kl djrs gSaA muds 

vuqlkj Ñ".k uke ^dk"kZ.kk;u* xks= ds vk/kkj ij j[kk x;k gS rFkk oklqnso mudk ewy uke Fkk vr% mUgsa 

oklqnso Ñ".k dgk x;k gSA dkykUrj esa Ñ".k dks o`f".k dqy ls lEc) fd;k x;k ftldk mYys[k mÙkj oSfnd 

lkfgR; esa izkIr gksrk gS ;g oklqnso dh 'kk[kk Fkh] bldk ewy dqy ^;nqoa'k* gS ftldk mYys[k gesa _Xosn ls 

izkIr gksrk gSA ;nq tu dh ukS 'kk[kkvksa dk fodkl gqvk ftlesa lkRor~ va/kd o`f".k vkfn FksA blh dqy esa 

Ñ".k dk tUe ekuk tkrk gSA Ñ".k dh mikluk ckn esa fo".kq ds vorkj ds :i esa dh tkus yxhA 

 in~eiqjk.k ds vuqlkj] fo".kq ds vuq;kf;;ksa dks Hkkxor~ ;k oS".ko dgk tkrk gSA 

 

 



loZ nsokUifjR;T; fuR;a Hkxo"kkJ;%A 

jrLrnh;lsok;k% l Hkkxor mP;rsAA 

 Hkkxor /keZ dks lkRor~] ikapjk=] oklqnso ,oa ,dkafrd vkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA HkDrksa }kjk 

Ñ".k ds fy;s ^Hkxor~* ,oa ^Hkxoku~* vkfn lEcks/kuksa ds dkj.k ;g Hkkxor /keZ dgyk;kA xqIr dky ls iwoZ ;g 

/keZ rhu 'kk[kkvksa esa foHkkftr FkkA igyh 'kk[kk oSfnd fo".kq ds mikldksa dh Fkh] nwljh 'kk[kk ds vUrxZr 

czkã.k ,oa lafgrkvksa esa of.kZr ukjk;.k dh mikluk dh tkrh Fkh rFkk rhljh 'kk[kk esa ,sfrgkl dky esa 

yksdfiz; oklqnso Ñ".k dh mikluk dh tkrh FkhA xqIrdky ds iwoZ bu rhuksa 'kk[kkvksa dk foy; oS".ko /keZ esa 

gks x;kA oS".ko /keZ ds vkjk/; nso fo".kq gSa rFkk tSLkk fd iwoZ esa Hkh crk;k x;k gS] oklqnso Ñ".k dks fo".kq dk 

vorkj ekuk x;k gSA egkHkkjr dky esa Hkkxor /keZ ,oa oS".ko /keZ dk foy; gks tkrk gSA egkHkkjr esa 

;qf/kf"Bj }kjk Ñ".k dh iwtk loZJs"B iq:"k ds :i esa gksus dk mYys[k izkIr gksrk gS rFkk mUgsa 

vfpUR;xfrjh'oj ,oa ;ksxh'oj dgk x;k gSA 

 vkpk;Z f{kfr eksgu lsu dh ekU;rk gS fd oS".ko /keZ dh mRifÙk lEHkor% izkXoSfnd ijEijk ls gqbZ gSA 

fo".kq lw;Z ds fØ;k'khy :i dk izfrfuf/kRo djrs gSaA fo".kq dk o.kZ ';ke gSA fo".kq dk egRo _f"k Hk`xq }kjk 

ink?kkr dj vk;ksZa dk iwT; ?kksf"kr djus ls rFkk lEiw.kZ txr dks rhu ixksa ls Hkki ysus ij c<+kA Ñ".k dh 

egÙkk xkso/kZu ioZr /kkj.k dj bUnziwtk ds fojks/k ds dkj.k c<+hA dqN fo}ku fo".kq dks oSfnd nsork Lohdkjrs 

gSA _Xosn esa fo".kq ij vyx lqDr ladfyr gS& 

^^rnL; fiz;ekfHk ikFkks vL;ka ujks ;= nso;oks enfUrA 

m:ØeL; l fg cU/kqfjR;k fo".kks% ijes ins ejo mRl%A** 

 fo".kq dks misUnz] bUnzkojt] m:xk;] m:Øe vkfn lEcks/kuksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA fo".kq dks ve`r 

dk L=ksr crk;k x;k gSA 'kriFk czkã.k ls izkIr fooj.kksa ds vuqlkj fo".kq nsorkvksa ds ;q) esa lcls 

'kfDr'kkyh nso cus rFkk mUgsa lokZf/kd izfl) ?kksf"kr fd;k x;kA ;Kksa ds izfr:i esa Hkh mudks izfrf"Br fd;k 

x;kA 

 ,srjs; czkã.k esa fo".kq dks loksZPp nsork ds :i esa izfrf"Br fd;k x;k gSA egkHkkjr essa fo".kq dks rFkk 

muds vorkjksa dk fooj.k izkIr gksrk gSA blh le; Hkkxor /keZ dk oS".ko /keZ esa foy; gks tkrk gSA iratfy 

ds fooj.kkuqlkj oklqnso fo".kq ds :i esa rFkk ikf.kuh us v"Vk/;k;h esa ^oklqnso Ñ".k* dh Lora= iwth dh vksj 

ladsr fd;k gSA 

fo".kq iqjk.kkuqlkj] fo".kq ds rst ls lw;Z dk lEiw.kZ e.My izdkf'kr gksrk gSA fo".kq iqjk.k esa gh o.kZu gS 

fd fo".kq loZ= gS rFkk mlesa lHkh dk okl gS vr% os oklqnso gS ¼loZ=klka leLra p olR;a=fr oS ;r%A rr% 

l oklqnsosfr fo}n~fHk% ifjig~;rsAA½ fo".kq iqjk.kkuqlkj fo".kq dh vkjk/kuk lw;Z ds }kjk dh tkrh FkhA 

jkexksiky Hk.Mkjdj egksn; oS".ko /keZ dks ewy :i ls rhu rRoksa ds ;ksx ls mRiUu ekurs gSA igyk 

rRo _Xosn esa mfYyf[kr fo".kq uke nwljk rRo egkHkkjr ds 'kkfUrioZ ds ukjk;.kh mik[;ku esa of.kZr ukjk;.k 



/keZ rFkk rhljk rRo egkHkkjrdkyhu oklqnso er gSA oS".ko /keZ esa xksfidk] jkf/kdk ,oa Xoky&cky dh 

dgkfu;k¡ dkykUrj esa tqM+hA 

Ñ".k vkSj fo".kq dk ukjk;.k ls rknkRE; gksus ds i'pkr~ ik´pjk= /keZ dk fodkl gqvk] ftldk Hkh 

fodflr Lo:i dkykUrj esa oS".ko /keZ esa ifj.kr gks x;kA ukjn dks ik´pjk= /keZ dk izorZd ekuk tkrk gS 

rFkk bl /keZ ds ije~ vkjk/; nso ukjk;.k gSA iqjk.kksa esa ukjk;.k vkSj uj ds cnjhukFk esa jgus rFkk ukjn }kjk 

ogha jgdj mudh mikluk dk mYys[k gSA bUgha uj vkSj ukjk;.k dk vtqZu ,oa Ñ".k ds :i esa vorfjr gksus 

dk fooj.k 'kkL=ksa ls izkIr gksrk gSA fo}kuksa us ik´pjk= /keZ ds Hkkxor /keZ esa ifj.kr gksus dk dkykuqeku 

f}rh; ls r`rh; 'krkCnh ds vkxeu ds vkl&ikl yxk;k gS rFkk oklqnso ,oa Hkkxor /keZ dh izkphurk ds 

lUnHkZ esa fo}kuksa dk er bZlk iwoZ pkSFkh] ik¡poh 'krkCnh rd tkrk gSA 

egf"kZ ikf.kuh us viuh Ñfr ^v"Vk/;k;h* esa oklqnso dh iwtk rFkk Ñ".k rFk vtqZu dk mYys[k fd;k 

gSA mUgksaus ^oklqnsoktqZukH;kl cqu~* lw= esa oklqnso dh mikluk djus okys dks ^oklqnsod* rFkk vtqZu ds izfr 

vkLFkk Hkko j[kus okyksa dks ^vtZqud* dh laKk iznku dh gSA esxLFkuht ds ^gsjkDyht* dk rknkLE; oklqnso 

Ñ".k ls gS] og vius fooj.k esa rRdkyhu lekt esa Ñ".k iwtk dh yksdfiz;rk dk mYys[k djrk gSA 

egkukjk;.k mifu"kn esa Ñ".k dks fo".kq ds vorkj ds :i esa iwts tkus dk mYys[k gSA iratfy us viuh Ñfr 

egkHkk"; esa oklqnso dh iwtk dk o.kZu fd;k gSA fldUnj ds ledkyhu ;wukuh ys[kdksa ds fooj.k gesa iksjl 

dh lsuk }kjk ;q) ds le; gsjksDyht dh ewfrZ lkeus j[kus dh tkudkjh nsrs gSA csluxj vfHkys[k ds fooj.k 

ls Kkr gksrk gS fd gsfy;ksMksjl us oklqnso dh mikluk gsrq x:M+/ot ds :i esa ,d izLrj LrEHkys[k dh 

LFkkiuk djokbZ ftlesa oklqnso dks ^nsokf/knso* dgk x;k gSA os vius lekt ds m)kjdÙkkZ rFkk Hkwfe] Qly 

,oa i'kq vkfn ls izse djus okys FksA Ñ".k dh izsedFkkvksa dk fooj.k izkjfEHkd xzUFkksa esa izkIr ugha gksrk gS bUgsa 

ckn esa tksM+k x;kA nkeksnj nkl dkslEch dh ekU;rk gS fd ftl rjg 'kdksa ds irudky esa f'ko dk fyax ds 

:i esa #ikUrj.k gks x;k mlh izdkj xqIrksa ds iru ds i'pkr~ Ñ".k dk :ikUrj.k izseh rFkk jfld 

xksikyÑ".k ds :i esa gqvkA 

oS".ko /keZ dk izlkj eFkqjk dh lhek ls ckgj Hkkjr ds vU; Hkw&Hkkxksa esa Hkh gksus yxkA Hkkxor /keZ dh 

yksdfiz;rk ekS;Z dky esa fo'ks"k ugha Fkh D;ksafd v'kksd ds vfHkys[k esa bldk o.kZu ugha izkIr gksrk gS ijUrq 

ekS;ksZa ds i'pkr~ 'kkldksa ds dky esa bl /keZ dh yksdfiz;rk esa o`f) gksus yxrh gSA lkfgfR;d izek.kksa ds 

lkFk&lkFk iqjkrkfRod izek.k Hkh bl yksdfiz;rk dh iqf"V djrs gSaA fofn'kk ds x:M+&LrEHk ys[k ls r{kf'kyk 

ds ;ou jktnwr gsfy;ksMksjl ds Hkkxor /keZxzg.k djus dh rFkk x:M+ LrEHk dks LFkkfir djkdj iwtu djus 

dk mYys[k izkIr gksrk gSA bl ys[k esa gsfy;ksMksjl dks ^Hkkxor* dgk x;k gS rFkk oklqnso ds fy, ^oklqnsol~* 

mRdh.kZ gSA 

viksyksMksVl }kjk pyk;s x;s flDdksa ij Hkkxor /keZ ls lEcfU/kr fpg~uksa dk vadu feyrk gSA ;ouksa 

us vius izlkj ds lkFk&lkFk mÙkj&if'pe ls e/; ns'k bR;kfn HkwHkkxksa esa oS".ko /keZ dks QSyk;kA bZlk iwoZ 



izFke 'krkCnh rd bl /keZ dk O;kid izpkj izlkj nf̀"Vxkspj gksrk gSA bZlk iwoZ izFke 'knh dk jkTkLFkku ds 

?kkslqUnzh ls izkIr vfHkys[k esa ,d vuq;k;h }kjk fo".kq dh mikluk gsrq f'kyk izdkj cukus dk o.kZu jktLFkku 

esa ml le; rd oS".ko /keZ dh yksdfiz;rk dh iqf"V djrk gSA blh dky ds egkjk"Vª ds ukuk?kkV ls izkIr 

vfHkys[k esa oklqnso ,oa lad"kZ.k ds iwtu dh yksdfiz;rk dk o.kZu egkjk"Vª esa oS".ko /keZ ds izlj ,oa 

yksdfiz;rk dh iqf"V djrk gSA dq"kk.k dky rd bl /keZ dk izlkj O;kid gks pqdk FkkA dq"kk.k dky esa fufeZr 

vusd fo".kq ewfrZ;k¡ izdk'k esa vkbZ gSaA dq"kk.k ujs'k nqfo"d oS".ko erkuq;k;h FkkA f'koiqjh tuin ds Vq.MkHkj 

[kksg vfHkys[k ls eFkqjk ifj{ks= esa iapohjksikluk dh yksdfiz;rk dk o.kZu feyrk gSA iapohjksa dk o.kZu ok;q 

iqjk.k esa feyrk gS ;s Fks& lad"kZ.k] oklqnso] i|qEu] lkEc vkSj vfu:)A dkykUrj eas bUgsa ikapjk= lEiznk; esa 

lfEefyr fd;k x;kA 

xqIr dky ¼320bZ0 & 550bZ0½ oS".ko /keZ ds pjeksRd"kZ dk dky ekuk tkrk gSA xqIr 'kkldksa esa 

vf/kdka'k oS".ko /keZ ds vuq;k;h FksA mUgksaus oS".ko /keZ dks jkt/keZ cuk;k rFkk x:M+ dks viuk jkt fpg~u 

cuk;kA xqIr 'kkld ^ije~ Hkkxor~* dh mikf/k /kkj.k djrs FksA iz;kx LrEHk ys[k ds fooj.k ls Kkr gksrk gS fd 

xqIr 'kkld ds i=ksa ds Åij x:M+ dh eqgj yxh gksrh FkhA vusd xqIr flDdksa ij ^ijeHkkxor~* fo:n dk 

vadu izkIr gksrk gSA xqIr 'kkldksa us fo".kq dh mikluk ds fy, vusd efUnjksa rFkk ewfrZ;ksa dk fuekZ.k djk;kA 

egjkSyh ys[k ls Kkr gksrk gS fd jktk pUnz us fo".kq ioZr ij fot; dj fo".kq /ot fufeZr djok;k 

FkkA ¼Ikka'kqfoi".kqins fxjkS Hkxorks fo".kks/ot% LFkkfir%½ mÙkj izns'k ds xkthiqj tuin ds fHkrjh uked iqjkLFky 

ls LdUnxqIr dkyhu 'kkf³Zu~ ¼fo".kq½ dh ewfrZ LFkkiuk dk mYys[k feyrk gSA twukx<+ vfHkys[k esa lqn'kZu >hy 

ds fdukjs egkjkt pØikfyr }kjk fo".kq ewfrZ LFkkfir djkus dk o.kZu gSA mn;fxfj] frxoka ¼tcyiqj½] nsox<+ 

¼>kalh½] [kksg] eFkqjk vkfn vusd LFkyksa ls xqIrdky esa fufeZr fo".kq dh ewfrZ;ksa rFkk efUnjksa ds vo'ks"k izkIr gq, 

gSA nsox<+ dh ewfrZ esa fo".kq dks 'ks"k 'kS¸;k ij foJke djrs gq, iznf'kZr fd;k x;k gSA xqIrdky esa dks'kdkj 

vej flag us vius xzaFk vejdks"k esa fo".kq ds 39 ukeksa dk o.kZu fd;k gSA 

xqIr dky ds i'pkr~ Hkh oS".ko /keZ dk foLrkj ,oa fodkl gksrk jgkA dUukSt ùifr g"kZo/kZu ds 

'kkludky esa 'kSo ,oa ckS) /keZ ds lkFk oS".ko /keZ Hkh yksdfiz; FkkA ck.kHkV~V ds g"kZpfjr es ik¡pjk= ,oa 

Hkkxor lEiznk; dk mYys[k gSA jktiwrdky esa Hkh oS".ko /keZ dh yksdfiz;rk c<+rh jghA vusd jktiwr ujs'k 

oS".ko /kekZoyEch FksA jktiwr ys[kksa esa ^Å¡ ueks Hkxors oklqnsok;* mRdh.kZ izkIr gksrk gSA pUnsy 'kldksa us Hkh 

[ktqjkgksa esa fo".kq efUnj dk fuekZ.k djok;kA psfn] ijekj] iky rFkk ls ùifr;ksa ds 'kklu dky esa vusd 

fo".kq efUnjksa rFkk ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gqvkA bl dky esa prqHkqZTk fo".kq] y{eh fo".kq rFk fo".kq ds n'kkorjksa dh 

ewfrZ;k¡ n`f"Vxkspj gksrh gSaA dgha dgha fo".kq dk vadu x:M+ ds lkFk Hkh gqvk gSA 

oS".ko /keZ dk izlkj mÙkj Hkkjr dh lhek rd lhfer ugha FkkA nf{k.k Hkkjr esa Hkh bldk izlkj 

n`f"Vxkspj gksrk gSA laxe lkfgR; ds fooj.kksa ls Kkr gksrk gS fd izFke 'krkCnh bZ0iw0 esa oS".ko /keZ rfey 

izns'k dk izeq[k /keZ FkkA nf{k.k Hkkjr ds vusd jktoa'kks us oS".ko /keZ dks /kkj.k fd;k Fkk] nf{k.k Hkkjrh; 



Hkw&Hkkx ls Hkh fo".kq ds vusd ewfrZ;k¡ rFkk efUnj izkIr gksrs gSA osaxh ds pkyqD; uìfr;ksa us oS".ko /keZ dks 

/kkj.k fd;k Fkk rFkk x:M+ dks viuk jkt fpg~u cuk;k FkkA rfey rFkk vkU/kz izns'k ds {ks= esa okjkg fo".kq 

dh mikluk ij cy fn;k x;kA ;|fi jk"VªdwV ujs'k tSuerkoyEch Fks rFkkfi muds dky esa Hkh oS".ko /keZ dk 

fodkl gqvkA jk"VªdwV ujs'k nfUrnqxZ us ,syksjk esa izfl) fo".kq ds n'kkorkj efUnj dk fuekZ.k djk;kA dbZ 

iYyo 'kkldksa us vyoj lUrksa rFkk vkpk;ksZa ds izHkko esa oS".ko /keZ dk /kkj.k fd;k rFkk mls jkt/keZ ds :i 

esa izfrf"Br fd;kA iYyo 'kkld flagfo".kqq us vkfn okjkg e.Mi rFkk ujflag oeZu f}rh; us dk¡ph ds 

oSdq.Bisfjey efUnj dk fuekZ.k djk;kA nfUroekZ ds ys[kksa esa mls fo".kq dk vorkj crk;k x;k gSA nfUroekZ 

Hkh oS".ko /kekZuq;k;h FkkA dqN okrkih ds pkyqD; lezkVksa us Hkh ije~ Hkkxor~ dh mikf/k /kkj.k dh rFkk ,sgksy 

uxj esa fo".kq efUnjksa dk fuekZ.k djok;kA pksy 'kkldksa ds dky esa 'kSo /keZ dh izxfr ds lkFk oS".ko /keZ dh 

Hkh izxfr gqbZA vkpk;ksZa us oS".ko /keZ dk izpkj&izlkj rfey rFkk laLÑr nksuksa Hkk"kkvksa esa fd;kA bl dky esa 

vkpk;ksZa us HkfDr dks Kku rFk deZ ls tksM+oj vusd xzaFkksa dh jpuk dhA vkpk;Z ijEijk ds izFke vkpk;Z 

ukFkeqfu dks ekuk tkrk gSA  

vkyoj dk vFkZ ^Kku O;fDr* ls gksrk gSA rfey izns'k esa oS".ko /keZ dk izpkj&izlkj buds }kjk gh 

gqvkA ;s lkroha ls nloha 'krkCnh ds e/; vk;sA izeq[k vkyoj larks esa frjeaxbZ] isfj;] vyoj] vk.Mky] 

ukEekyokj vkfn mYys[kuh; gSA budh la[;k 12 crkbZ tkrh gSA iks;xbZ] iwMe rFkk is; vkjfEHkd vkyoj 

lUrkssa ds :i esa tkus tkrs gSa ftUgksaus ladh.kZrk ,oa lkEiznkf;drk ls jfgr rFkk ljyrk ls viuk HkfDr 

mins'k fn;kA buds i'pkr~ fr:efyjkbZ vkyoj lar gq,A mUgksasus vius xhrksa esa tSu rFkk ckS) /keZ dk fojks/k 

fd;kA vk.Mky Ñ".k HkfDr dhA vfUre vkyokj lUrksa esa ukEeyokj rFk muds f'k"; e/kqjdfo dk uke of.kZr 

gSA e/kqjdfo us eks{k ds fy, Kku ds LFkku ij fo".kq HkfDr dks vko';d crk;kA 

vyoj lUrksa ds vykok vkpk;ksZa us rFkk 'kkL=Kksa us Hkh oS".ko /keZ dk izpkj&izlkj fd;kA vkpk;ksZa us 

HkfDr dks Kku rFk deZ ls tksM+kA izeq[k vkpk;ksZa us ukFkeqfu] vkycankj vFkok ;equkpk;Z] jkekuqtkpk;Z rFkk 

fuEckdkZpk;Z fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSaA ukFkeqfu vkpk;Z ijEijk dh x.kuk ds vkjEHk esa vkrs gSa tks Jhjaxe~ 

efUnj dh ewfrZ esa izos'k dj bZ'oj esa lekfgr gks x;s FksA nwljs egku vkpk;Z ds :i esa vkyacnkj vFkok 

;kequkpk;Z izfrf"Br gS ftUgksaus vkxeksa dks osnksa ds led{k crk;kA jkekuqtkpk;Z bl ijEijk ds lokZf/kd 

vYys[kuh; vkpk;Z gSaA vkpk;Z jkekuqt us Jhjaxe~ esa eB dh LFkkiuk dh rFkk czãlw= ij Hkk"; fy[kk tks 

^JhHkk";* ds :i esa tkuk tkrk gSA vkpk;Z jkekuqt fof'k"V}Sr er ds izorZd gSaA 

6-3 prqO;wZg  

 yxHkx nwljh 'krkCnh bZLoh esa Hkkxor /keZ ,oa ik¡pjk= /keZ dk lehdj.k gks x;kA bl lehdj.k esa 

Hkkxor /keZ ds bZ'oj ds ^ij* :i dh dYiuk dh xbZ ,oa fo".kq dks loksZPp bZ'oj ds :i esa LFkkfir fd;k 

x;kA ifj.kkeLo:i ^ij* bZ'oj ds O;wg] dk;Z] foHko ;k vUr;kZeh Lo:i ekU; gq,A bl :i esa bZ'oj dh 

ekU;rk dkj.kksa ds ewy dkj.k esa gqbZ rFkk mlh :i esa lcdks lekfgr le>k x;kA og 'kkfUr dks izsfjr djrk 



gS rFkk ^Hkwfr* ,oa ^fØ;k'kfDr* }kjk 'kfDr bl bPNk dks vkRelkr~ djrh gSA ifj.kker% ^ij* ds izsj.kk }kjk 

'kfDr fu'ps"V vFkok lps"V :i xzg.k djrh gS vkSj bPNk'kfDr] ewfrZ'kfDr ,oa fØ;k'kfDr }kjk xq.k dks tUe 

nsrh gSA Kku] ,s'o;Z] 'kfDr] cy] oh;Z vkSj rstl ;s xq.k ds :i esa of.kZr gSA O;wg dk fuekZ.k bu xq.kksa ds 

lketL; :i ls gksrk gSA budk foHkktu nks oxksZa esa gqvk gSA izFke oxZ Kku] ,s'o;Z] 'kfDr vkSj f}rh; oxZ esa 

cy] oh;Z rFkk rstl dks j[kk x;k gSA 

 blesa Kku ,oa cy] ,s'o;Z ,oa oh;Z rFkk 'kfDr ,oa rstl ds lehdj.k }kjk prqO;wZg dh ifjdYiuk dh 

xbZ gSA 

 oklqnso O;wg esa N% xq.k mifLFkr ekus x;s gSaA ftlesa ls Kku vkSj cy dk ;qXe lad"kZ.k O;wg dk 

,s'o;Z ,oa oh;Z dk ;qXe iz|qEu O;wg dk rFkk 'kfDr ,oa rstl dk O;wg vfu:) O;wg ds mn~Hko dk dkjd gSA 

prqO;wZg dh vo/kkj.kk dh mRifÙk lEHkor% f}rh; 'krkCnh bZlk iwoZ esa gh gks pqdh FkhA 

 ik¡pjk= rFkk Hkkxor /keZ ds vUrxZr prqO;wZg esa oklqnso Ñ".k ds iwtu ds lkFk fuEu nsorkvksa ds 

iwtu dks yksdfiz;rk feyh 

¼1½ lad"kZ.k &;s oklqnso ,oa jksfg.kh ls mRiUu iq= FksA 

¼2½ iz|qEu&;s Jh Ñ".k ,oa :fDe.kh ls mRiUu iq= FksA 

¼3½ lkEc&;s oklqnso Ñ".k ,oa tkEcorh ls mRiUu iq= FksA 

¼4½ vfu:) &;s iz|qEu ds iq= FksA 

 budk fo'kn o.kZu egkHkkjr ds ukjk;.kh; [k.M esa izkIr gksrk gSA Hkkxor /kekZoyEch Ñ".k dh Hkk¡fr 

gh bu pkjksa dk iwtu djrs FksA fo}kuksa dk vuqeku gS fd Ñ".k ds leku bu pkjksa us Hkh vius er dk 

izfriknu fd;k gksxk rFkk /kekZpk;ksZa }kj bu ij nsoRo e<+ fn;k gksxkA JhenHkkon~xhrk esa foHko ds okLrfod 

Lo:i dk o.kZu izkIr gksrk gSA 

6-4 oS".ko /keZ ds fl)kUr  

 oS".ko /keZ esa HkfDr ekxZ }kjk eks{kizkfIr dks lEHko crk;k x;k gSA bZ'oj }kjk HkDr dks viuh 'kj.k esa 

ysus tkus dk ekxZ HkfDr gSA Jhen~Hkkxon~xhrk esa Kku] deZ rFkk HkfDr ds leUo; ls HkfDr }kjk eqfDr dh 

ckr dgh x;h gSA Jh Ñ".k xhrk esa dgrs gSa fd lHkh /keksZa dks NksM+dj ,dek= esjh 'kj.k esa vkvksa] eSa rqEgsa 

lHkh ikiksa ls eqDr d:¡xkA 

6-4-1 vorkjokn dk fl)kar  

 Jhen~Hkkxonxhrk ds vuqlkj] 

  ;nk ;nk fg /keZL; XykfuHkZofr HkkjrA 

  vH;qRFkku /keZL; rnkRekua l`tkE;ge~AA 

  ifj=k.kk; lk/kwuka fouk'kk; p n`"Ñrke~A 

  /keZlUFkkiukFkkZ; laHkokfe ;qxs&;qxsAA 



bl 'yksd esa fo".kq ds fofHkUu vorkjksa ds rkfRod fl)kar dh O;k[;k dh x;h gSA Hkkxor /keZ esa 

fo".kq ds ckbl vorkjksa dk mYys[k gS rFkk ik¡pjk= lafgrkvksa esa ewy rFkk xkS.k vorkjksa dk ;ksx mUrkyhl gSA 

ijUrq vBkjg iqjk.kksa esa fo".kq ds n'kkorkjksa dks ekU;rk nh x;h gS ftudk fooj.k bl izdkj gS & 

 ¼1½ eRL; &ìFoh ds egku ty Iykou ls Hk;fHkr gksus ij fo".kq ds eRL; vorkj fy;k FkkA mUgksaus 

euq rFkk euq ds ifjokj dh lkr _f"k;ksa ds lkFk j{kk dhA fo".kq us eRL;korkj /kkj.k dj osnksa dh Hkh j{kk 

dhA 

 ¼2½ dweZ@dPNi &leqnz eUFku ds le; fo".kq ds dPNikorkj /kkj.k dj leqnzry esa izos'k fd;kA 

nsorkvksa us mudh ihB ij enjkUpy ioZr j[k ukxoklqdh dks Mksjh cukdj leqnz eaFku fd;kA Qyr% ve`r] 

y{eh lesr dqy pkSng jRuksa dh izkfIr gqbZA 

 ¼3½ okjkg & i`Foh dks fo'o flU/kq ds ry ls ;FkkLFkku okil j[kus ds fy, fo".kq okjkg :i esa 

vorfjr gq,A dFkkuqlkj fgj.;k{k uked jk{kl us i`Foh dks fo'oflU/kq ry esa fNik fn;k FkkA okjkg :i 

/kkj.k dj mUgksaus fgj.;k{k dk o/k dj vius nkarksa ls mBkdj ìFoh dks ;FkkLFkku j[kkA 

 ¼4½ u`flag &izkphu dky esa fgj.;d';i uked vlqj us czãk ls u fnu esa] u jkr esa] u nsork }kjk] 

u euq"; }kjk] u ?kj esa] u ckg~; èR;q dk ojnku izkIr fd;k FkkA mlds iq= izg~ykn dh iqdkj lqu fo".kq us 

u`flag dk vorkj /kkj.k xks/kqfy csyk esa fgj.;d';i dk lagkj fd;kA 

¼5½ okeu & cfy uked nkuh jk{kl dh 'kfDr ls Hk;Hkhr gksdj nsorkvksa us fo".kq ls izkFkZuk dhA 

nsorkvksa ds fo".kq us okeukorkj /kkj.k dj rhu ix Hkwfe dh ek¡x dhA cfy dh LohÑfr ds i'pkr~ mUgksaus nks 

ix esa uHk ,oa /kjk dks uki fy;kA rhljk ix ugha mBk;k rFkk ikrky cfy ds NksM+ fn;kA 

¼6½ ij'kqjke & ij'kqjke txnfXu ds iq= FksA os ij'kq /kkj.k djrs FksA os Øks/kh rFkk riLoh FksA fo".kq 

ds gh jkekorkj ds dky esa mudk xoZ pw.kZ gqvkA 

¼7½ jke & mÙkj Hkkjr esa lokZf/kd yksdfiz; v;ks/;k esa n'kjFkuUnu ds :i esa fo".kq us jkekorkj fy;k 

FkkA iq:"kksÙke dgs tkus okys jke us yadk ds jko.k dk lagkj fd;k FkkA 

¼8½ Ñ".k &dal ds vR;kpkjksa ls iztk dh j{kk ds fy, nsodh ds xHkZ ls oklqnsp iq= Ñ".k us eFkqjk ds 

dkjkxkj esa fo".kq us Ñ".kkorkj fy;kA budh vusd yhykvksa dk o.kZu gSA egkHkkjr ds ;q) esa bUgksaus vtqZu 

dks Kku fn;kA 

¼9½ cq) & n;k ,oa ekuork ds fodkl ds fy;s fo".kq us cq)korkj fy;kA fgUnqvksa us ckn esa cq) dks 

nsork ds :i esa LFkku fn;k rFkk iwtu vkjEHk fd;kA 

¼10½ dfYd & dfYd Hkfo"; esa gksus okys fo".kq ds vorkj gS tks dfy;qx ds vUr esa 'osr v'o ij 

vorfjr gksaxsA mudk vorkj /kjrh dks nq"V jfgr djus ds fy, gksxkA 

 

 



 

6-5 lkjka'k  

 izkXoSfnd dky ls v|ru fofHkUUk :iksa esa fo".kq mikL; nsork ds :i esa izfrf"Br gSa ftudh izfr"Bk esa 

oSfndksÙkj dky ls fujUrj o`f) gqbZ gSA mÙkj Hkkjr rFkk nf{k.k Hkkjr esa vusd 'kkldksa us oS".ko /keZ dks 

viuk;k rFkk oS".ko /keZ dks jkt/keZ ?kksf"kr fd;kA jke Ñ".k tSLks izrhd vkt Hkh jktuhfrd lkekftd 

Hkkoukvksa ds dsUnz esa gSA jke rFkk Ñ".k dh mikluk ds izrhd n'kgjk] nhokyh] tUek"Veh R;kSgkj g"kksZYykl ds 

lkFk euk;s tkrs gSA izkphu dky esa fo".kq rFkk Ñ".k ds i'pkr~ e/;dky esa jke dh yksdfiz;rk esa vR;Ur 

o`f) gqbZA xksLokeh rqylhnkl us jkepfjr ekul dh jpuk dhA jkeHkfDr 'kk[kk rFkk Ñ".kHkfDr 'kk[kk dk Hkh 

fodkl gqvkA 

6-6 lUnHkZ xzaFk lwph  

 _Xosn 

 in~e iqjk.k 

 fo".kq iqjk.k 

 vfXu iqjk.k 

 ok;q iqjk.k 

 ukjn iqjk.k 

6-7 lg;ksxh ikB~; iqLrd   

 Hkkjr dh izkjfEHkd laLÑfr;k¡ ,oa lH;rk,¡&,p-,u- nwcs  

 izkphu Hkkjr dh bfrgkl rFkk laLÑfr&ds-lh- JhokLro 

6-8 fucU/kkRed iz'u  

 ¼1½ oS".ko /keZ ds fofHkUu :iksa ij izdk'k Mkyus gq, fo".kq rFkk Ñ".k ds lEcU/k dh O;k[;k dhft,A 

 ¼2½ iqjkrkfRod lk{;ksa ds vkyksd esa oS".ko /keZ ds foLrkj ij izdk'k Mkfy,A 

 ¼3½ nf{k.k Hkkjr esa oS".ko /keZ ds fodkl ij izdk'k Mkyrs gq, vkyoj ,oa vkpk;ksZa ds oS".ko /keZ ds 

foLrkj gsrq ;ksxnku dh O;k[;k dhft,A 

 ¼4½ fo".kq ds n'kkorkjksa dh O;k[;k djrs gq, jke rFk Ñ".k dh yksdfiz;rk ds dkj.kksa dks Li"V djsaA 

 

 

 

 

 



 

bdkbZ & 7 'kSo /keZ&mRifÙk ,oa fodkl&lEiznk;&fyaxk;r ,oa ik'kqir 

 

bdkbZ dh :ijs[kk  

7-0 izLrkouk 

7-1 mn~ns'; 

7-2 'kSo /keZ dh mRifÙk ,oa fodkl 

7-3 'kSo /keZ ds izeq[k lEiznk; 

7-3-1 ik'kqir lEiznk; 
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7-0 izLrkouk 

fgUnw /keZ esa izpfyr f=nsoksa esa f'ko dk egRoiw.kZ LFkku gSA f'ko ls lEc) gksus ds dkj.k ;g /keZ ^'kSo 

/keZ* dgyk;k rFkk f'ko ds mikldksa dks ^'kSo* dh laKk iznku dh x;hA eksgutksnM+ksa ds mR[kuu ls izkIr ,d 

eqgj ij fofHkUu i'kqvksa ls f?kjs gq, lhax/kkjh in~eklu esa cSBs ;ksxh dks iqjkrRosRrk ek'kZy egksn; us f'ko ds 

:i esa LFkkfir fd;k gSA _Xosn esa f'ko dks #nz ds :i esa of.kZr fd;k x;k gSA f'ko ds egRo esa fujUrj 

o`f) n`f"Vxkspj gksrh gSA ,sfrgkfld LFkyksa ls izkIr f'kofyax bl ckr dk |ksrd gS fd f'ko dk iwtu 

izkphudky ls gksrk pyk vk jgk gSA 

7-1 mn~ns'; 

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki 

 'kSo /keZ ds mn~Hko ,oa fodkl ds pj.kksa dks le> ldsaxsA 

 'kSo /keZ ds lEiznk;ksa ds fodkl ds dkj.kksa dks tku ldsaxsA 

 fofHkUu xzUFkksa esa f'ko ds LFkku ls ifjfpr gks ldsaxsA 

 f'ko ds c<+rs jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd izHkkoksa ls ifjfpr gks ldsaxsA 

7-2 'kSo /keZ dh mRifRr ,oa fodkl 

osnksa esa f'ko ds fy;s fHkUu&fHkUu lEcks/kuksa dk iz;ksx gqvk gSA _Xosn esa f'ko dks #nz dgk x;k gSA 

_Xosn esa #nz ls lEcfU/kr rhu izkIr lw=ksa esa #nz dks fc&:i] cHkqo.kZ] ihoj v³~x] lqHkx vks"B/kkjh rFkk 

ds'k/kkjh dgk x;k gSA ;tqosZn esa uhyxzho] ioZroklh] ÑfÙkdkoklrkezo.kZ ,oa yksfgr vkfn lEcks/kuksa dk iz;ksx 

f'ko ds fy;s fd;k x;k gSA vFkoZosn f'ko dks uhydaB] yksfgri`"B rFkk uhyksnj ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA 

_Xosn esa #nz dk egRo fo".kq ls de n`f"Vxkspj gksrk gS ijUrq dkykUrj esa mudh egÙkk esa mÙkjksÙkj 

o`f) gksrh gSA _Xosn esa #nz ,d Hk;kud nsork gSA _Xosn esa dbZ ea=ksa }kjk muds Øks/k ls mikldksa dks 

cpkus dh izkFkZuk dh x;h gSA 

#nz otz ,oa fo|qr /kkj.k djus okys nsork gSa rFkk mUgsa rhj pykus esa Hkh fuiq.krk izkIr gSA jkSnz:i ds 

lkFk muds O;fDrÙo esa izKk] nku'khyrk] onkU;rk rFkk f'koRo Hkjk gqvk gSA _Xosn esa #nz ds fy, ,d ea= esa 

^u`?u* rFkk ,d LFky ij ^«;Ecd* fo'ks"k.k dk iz;ksx gqvk gSA 

oktlusf; lafgrk esa #nz dks leLr yksdksa dk Lokeh] vUuksa] [ksrksa rFkk ouksa dk vf/kifr ,oa pksj ,oa 

Mkdqvksa dk Hkh Lokeh crk;k x;k gSA oktlusf; lafgrk esa gh ^vfEcdk* dks #nz dh cgu crk;k x;k gS fdUrq 

dkykUrj esa mUgsa ekrk ds :i esa Lohdkj fd;k x;kA 

;tqosZn esa ^'koZ* rFkk ^Hko* uke #nz ds fy, mi;ksx esa yk;s x;s gSaA blds 'kr#fnz; L=ksr esa izÑfr 

ds izR;sd dk;Z ,oa Hkkx dks #nz ds fØ;k {ks= esa j[kk x;k gSA czkã.k xzaFkksa esa #nz dks i'kqgUrk ,oa ekuogUrk 



ds :i esa iznf'kZr fd;k x;k gS ftlls nsork Hkh Mjrs FksA dYilw=ksa esa f'ko dh Js"Brk vU; nsorkvksa ls 

vf/kd crkbZ x;h gSA lw= xzaFkksa esa #nz ds fy;s f'ko] gj] e`M+ rFkk 'kadj ukeksa dk iz;ksx gqvk gS rFkk 

oktlusf; lafgrk ds mÙkjorhZ v/;k;ksa esa #nz ds fy;s egknso vkSj bZ'k tSls lEcks/ku Hkh iz;ksx fd;s tkus yxs 

gSaA dkykUrj esa #nz ds fy, ^'koZ* ,oa ^Hko* dk Hkh iz;ksx gqvk gS tks vfXu ds izkphu uke gSA 

;tqosZn esa #nz ds fy, ^O;qIr ds'k* ds iz;ksx ds vk/kkj ij fo}ku mUgsa /kkfeZd u`R; dk nsork Lohdkjrs 

gSA 'kriFk rFkk dkS"khrfd czkã.k xzaFkksa esa #nz dks Å"kk dk iq= dgk x;k gSA buesa #nz ds vkB ukeksa dk 

mYys[k izkIr gksrk gS& #nz] f'ko] mxz] v'kfu] Hko] i'kqifr] egknso rFkk bZ'kkuA ftlesa izFke pkj muds 

fouk'kdkjh :i gSa vkSj vfUre pkj dY;k.kdkjh :iA 

#nz ds veaxydkjh] fouk'kdkjh vkSj mxz #i dk mYys[k x`g~;lw=ksa ls Hkh izkIr gksrk gS ftlesa #nz ds 

ckjg ukeksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA 

mifu"kn~ dky esa #nz vkSj f'ko ,d :i esa LFkkfir gks tkrs gSA 'osrk'ojrj ,oa vFkoZf'kjl~ vkfn 

mifu"kn~ esa f'ko dh efgek dk o.kZu gSA 'osrk'ojrj mifu"kn~ esa #nz dh izfr"Bk czãk ds LFkku ij dj mUgsa 

loZJs"B nsork Lohdkj fd;k x;k gSA 

f'ko dh iz/kkurk egkdkO;ksa esa Hkh izfrf"Br gSA xaxk dks i`Foh ij ykus ds fy, HkkxhjFk us f'ko dh gh 

riL;k dh Fkh rFkk l`f"V dh j{kk djus ds fy, f'ko us gh leqnz eaFku ls fudys gykgy dk iku fd;k FkkA 

jkek;.k ds vuqlkj f'ko dh vkjk/kuk Hkkjr Hkwfe dh lhek ds ikj yadk esa Hkh dh tkrh FkhA jko.k dh izfr"Bk 

f'koHkDr ds :i esa gh dh x;h gSA egkHkkjr ds vuqlkj vtqZu dks ik'kqir vL= dh izkfIr fgeky; ij fd;s 

x;s f'ko dh mikluk ds dkj.k gq;h FkhA 

JhÑ".k us Hkh iq= izkfIr ds fy;s lkEc f'ko dh mikluk dh FkhA iqjk.kks a esa f'ko dh fuxZq.k rFkk lxq.k 

nks #iksa esa ifjdYiuk dh x;h gSA f'ko dh dYiuk l`f"VdÙkkZ] ikyudÙkkZ rFkk fuekZ.kdÙkkZ bu rhuksa :i esa 

dh x;h gSA iqjk.kksa esa mUgsa lHkh nsorkvksa esa Js"B vFkkZr~ egknso dgk x;k gSA muds fy;s 'koZ] Hko] «;Ecd] 

bZ'kku] egknso] 'kadj] 'kwyikf.k] f='kwy/kkjh] uhyyksfgr] fiukdh] uhydaB] o`"kHk/ot] lgL=k{k] i'kqifr] 

vfrHkSjo] loZK rFkk bZ'oj lesr vusd lEcks/kuksa dk iz;ksx gqvk gSA f'ko iqjk.k ds vuqlkj f'ko ds oke vax 

ls gfj] nf{k.k vax ls czãk rFkk ân; ls #nz mRiUu gq, gSaA 

iqjk.kksa esa f'ko ds fouk'kdkjh ,oa dY;k.kdkjh nksuksa gh :iksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA iqjk.kksa esa f'ko 

fyax iwtk dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSA 

izkphu Hkkjr esa f'ko dh mikluk dh flf) iqjkrkfRod ,oa lkfgfR;d lk{; Hkh djrs gSA Hkkjr dh 

izkphu vkgr eqnzk,¡ ftudh izkphurk ik¡poh&NBh 'krkCnh bZ-iww- rd tkrh gS] ij f'ko mikluk ds izrhd ò"kHk] 

ufUnin vkfn f'ko izrhd dh izkfIr gksrh gSA vFkZ'kkL= esa nqxZ vFkok uxj&fuos'k djrs le; muds e/; f'ko 

lnu LFkkfir djus dk mYys[k gSA iratfy ds egkHkk"; ds o.kZu ls f}rh; 'krkCnh bZ-iw- esa f'ko ewfrZ ds 

fuekZ.k vkSj mlds iwtu ds fo"k; esa tkudkjh izkIr gksrh gSA iratfy us egkHkk"; esa f'ko ds vusd ukeksa dk 



mYys[k fd;k gSA ;Fkk&Hko] loZ] fxjh'k] f'ko] #nz] «;Ecd] egknso vkfnA fons'kh 'kkldksa 'kd] iYyo ,oa 

dq"kk.k vkfn 'kkldksa ds eqnzkvksa ij f'ko] o`"kHk ,oa f='kqy dh vkÑfr;ksa dk vadu ;g lwpuk nsrk gS fd os Hkh 

'kSo /keZ ls izHkkfor FksA 

xqIr 'kkldksa ds dky esa oS".ko /keZ ds lkFk&lkFk 'kSo /keZ dk Hkh fodkl gqvkA vusd efUnjksa ,oa 

ewfrZ;ksa ds fuekZ.k dk mÌs'; f'koksikluk FkkA mn;fxfj xqgkys[k ls Kkr gksrk gS fd pUnzxqIr foØekfnR; dk 

laf/k&foxzgd ea=h ohjlsu 'kSoerkoyEch Fkk rFkk mlus mn;fxfj igkM+h ij ,d 'kSo xqQk efUnj dk fuekZ.k 

djk;k FkkA dqekjxqIr izFke ds dky esa] ea=h i`Fohlsu us ,d f'ko efUnj dks nku fn;k Fkk rFkk djen.Mk ,oa 

[kksg esa f'kofy³~ax dh LFkkiuk dh x;h FkhA LdUnxqIr us vius 'kklu dky esa o`"kHk izdkj ds flDds pyk;s 

Fks tks mlds f'koksikld gksus dh lwpuk iznku djrs gSA upuk&dqBkj esa ikoZrh dh izfrek rFkk HkO; 

f'koefUnj ,oa Hkwejk esa f'koewfrZ ,oa f'koefUnj dh LFkkiuk dk Js; xqIrksa dks gh tkrk gSA xqIrdky esa ik'kqir 

lEiznk; dk fo'ks"k fodkl gqvkA blh dky esa v/kZukjh'oj f'ko dh vusd izfrekvksa dk fuekZ.k gqvk rFkk 

f=eqfrZ ds :i esa czãk] fo".kq ,oa f'ko dh iwtk dh ijEijk izkjEHk gqbZA xqIr dky dh ^gfjgj* dh vusd ewfrZ;ka 

n`f"Vxkspj gksrh gS] lEHkor% budk fuekZ.k leUo; dh Hkkouk ls izsfjr gksdj fd;k x;k FkkA xqIr dky dh 

jpukvksa esa Hkh 'kSo /keZ ls tqM+s vusd fooj.k izkIr gksrs gSaA dkfynkl us ^dqekjlEHko* esa f'ko dh efgek dk 

o[kku fd;k gSA ^vfHkKku'kkdqUrye~* dk vkjEHk vkSj vUr f'koHkfDr ds lkFk gqvk gSA vfHkKku'kkdqUrye~ esa 

f'ko ds v"V:iksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA 

xqIr dky ds ckn Hkh 'kSo /keZ dh yksdfiz;rk esa o`f) gksrh jghA egkdfo ck.kHkV~V us vius Ñfr 

^g"kZpfjr* esa Fkkus'oj uxj ds izR;sd x`g esa f'ko iwtu dk o.kZu fd;k gSA phuh ;k=h g~osulkax us Hkh 

rRdkyhu lekt esa 'kSo /keZ ds yksdfiz;rk dh vksj ladsr fd;k gSA ck.kHkV~V ds o.kZu ds vuqlkj 'k'kkad vkSj 

HkkLdjoekZ 'kSoerkuq;k;h FksA iky ujs'kksa ds vfHkys[k esa ^Å¡ ue% f'kok;* dk vadu feyrk gS tks caxky esa 'kSo 

/keZ dh yksdfiz;rk dh vksj ladsr djrk gSA 

iwoZ e/; dky ds jktoa'kksa] ;Fkk xqtZj izfrgkj] pUnsy] pkSgku] lsu] dYkpqfj rFkk psfn vkfn jktoa'kksa ds 

'kkld f'ko ds vuU; mikld FksA dydqfj vfHkys[kksa esa dYkpqfj oa'k ds 'kkldksa }kjk ^ije~ ekgs'oj* dh 

mikf/k /kkj.k djus dk mYys[k gSA ijekj u`ifr;ksa }kjk vusd efUnjksa ,oa ewfrZ;ksa dk fuekZ.k djk;k x;k FkkA 

ijekjksa ds 'kklu dky esa mTtSu dh izfr"Bk 'kSo /keZ ds izeq[k dsUnz ds :i esa LFkkfir gqbZA ijekj ùifr 

Hkkst 'kSoerkuq;k;h Fks] ftUgksusa mn;iqj esa uhydaBs'oj efUnj dk fuekZ.k djk;kA pUnsy 'kkldksa us Hkh 

dkfyatj fLFkr uhydaBs'oj rFkk [ktqjkgksa ds fo'o izfl) dUnfjok egknso efUnj dk fuekZ.k djk;kA xqtjkr 

ds dfB;kokM+ esa fLFkr lkseukFk efUnj] 'kSo /keZ dh yksdfiz;rk dk izrhd Fkk ftls egewn xtuoh }kjk rksM+ 

Mkyk x;kA iqjkrRosRRkkvksa dks losZ{k.k ds nkSjku lewps mÙkj Hkkjr ls e/;dkyhu f'ko ewfrZ;ksa ,oa efUnjksa ds 

vo'ks"k izkIr gq;s gSA 



'kSo /keZ dk izlkj ek= mÙkj Hkkjr dh lhek rd lhfer ugh Fkk cfYd bldk izlkj ,oa yksdfiz;rk 

nf{k.k Hkkjr esa Hkh O;kIr FkhA nf{k.k Hkkjr esa 'kklu djus okys jktoa'k& iYyo] pkyqD;] jk"VªdwV] pksy rFkk 

ik.M~; vkfn ds 'kklu dky esa 'kSo /keZ dh mUufr gqbZA 

pksyksa ds 'kklu dky esa 'kSo /keZ dk vR;Ur fodkl gqvkA pksy 'kkld jktjkt izFke f'ko dk ije~ 

mikld FkkA ftlus ratkSj esa ^jktjkts'oj* f'ko efUnj dk fuekZ.k djk;k FkkA jktjkt ds iq= us 

xaxSdks.Mpksyiqje~ esa ^o`gnh'oj efUnj* dk fuekZ.k djk;k FkA pksy u`ifr dqYkksÙkqax izFke Hkh ije~ 'kSo FkkA 

,yksjk ds izfl) dSyk'k efUnj dk fuekZ.k jk"VªdwVksa ds 'kklu dky esa gqvk ftldk Js; jk"VªdwV uìfr Ñ".k 

izFke dks izkIr gSA iYyo dky esa 'kSo /keZ ds izpkj&izlkj esa u;ukjksa dh Hkwfedk izeq[k jghA 

bl izdkj oSfnd dky ds iwoZ ls 'kSo /keZ dh yksdfiz;rk esa o`f) gksrh jgh RkFkk ckn ds dkyksa esa 'kSo 

/keZ dk izlkj fuckZ/k :i ls gksrk jgkA vkt Hkh f'ko Hkkjrh; laLÑfr dk ,d vfHkUu Hkkx gSaA  

7-3 'kSo /keZ ds izeq[k lEiznk; 

'kSo /keZ esa er ,oa fu;eksa ds vk/kkj ij vyx&vyx lEiznk;ksa dk fodkl gqvkA buds fodkl dk 

vkjEHk xqIr dky ls gksus yxk FkkA 'kSo lEiznk;] ik'kqir lEiznk;] dkyneu lEiznk;] dkikfyd lEiznk; 

rFkk fyaxk;r vFkok ohj'kSo lEiznk; dh x.kuk 'kSo /keZ dh izeq[k lEiznk;ksa esa gksrh gSA 

7-3-1- ik'kqir lEçnk; 

ik'kqir lEiznk; dks 'kSo /keZ dk izkphure~ lEiznk; ekuk tkrk gSA egkHkkjr ds 'kkfUr ioZ esa bldk 

loZizFke mYys[k izkIr gksrk gSA 

iqjk.kksa ds fooj.kkuqlkj] ik'kqir er ds laLFkkid czãpkjh ydqfyu~ vFkok ydqyh'k gSaA bl lEiznk; 

ds vuq;kf;;ksa us ydqyh'k dks f'ko dk vB~Bkbloka vorkj ekuk gSA ik'kqir lEiznk; ds vuq;k;h gkFk esa ,d 

yaxqM ¼n.M½ /kkj.k djrs gSa ftls lk{kkr f'ko dk izrhd ekuk tkrk gSA dq"kk.k u`i gfo"d dh eqnzk ij bldk 

vadu izkIr gksrk gSA egf"kZ Hkkj}kt dks iqjk.kksa esa egkik'kqir vkpk;Z dh laKk nh x;h gSA ck.kHkV~V us viuh 

Ñfr dknEcjh esa bl lEiznk; ds fof'k"V rRoksa dk mYys[k fd;k gS ;Fkk&buds vuq;k;h yykV~ ij HkLe rFkk 

gkFk esa #nzk{k dh ekyk /kkj.k fd;k djrs FksA g~osulkax vius dky esa flU/k rFkk vfgPN= ds Hkw&Hkkx esa 

HkLe/kkjh ik'kqir 'kSo dh mifLFkfr dk mYys[k djrs gSA pUnzxqIr f}rh; ds dky ds eFkqjk ys[k esa mfnrkpk;Z 

uked ,d 'kSo erkuq;k;h dk mYys[k izkIr gksrk gSA xqIr] pkg~eku] dypqjh rFkk psfn oa'k ds vfHkys[kksa esa 

ik'kqir 'kSoksa dk mYys[k izkIr gksrk gS rFkk muds }kjk f'ko efUnjksa ds LFkkiuk dk Hkh fooj.k izkIr gksrk gSA 

;=&r= ik'kqir vkSj 'kSo 'kCn ,d nwljs ds i;kZ;okph crk;s x;s gSA ik'kqir erkuq;k;h dk fo'okl 

tkfr&ikfr esa ugha Fkk os ekuooknh FksA 'kd] iYyo ,oa dq"kk.k jktoa'kksa us ik'kqir erksUu;u esa ;ksxnku 

fn;kA 

ik'kqir erkuq;kf;;ksa us vius er esa ik¡p fl)karksa dks Lohdkj fd;k FkkA 

1- dk;Z& blesa Lokra«; 'kfDr ugha gksrhA blesa tho rFkk tM+ vkrs gSA 



2- dkj.k& ;g leLr oLrqvksa dh l`f"V ,oa lagkj dk dsUnz gksrk gS ;g Lora= rRo gS ftlesa Kku rFkk 

fØ;k dh 'kfDr fufgr gksrh gSA bls ije~firk] ijes'oj Lohdkjk x;k gSA 

3- ;ksx& tks vkRek rFkk ijekRek dks tksM+rk gS ;g fØ;kRed rFkk vfØ;kRed nks izdkj dk gksrk gSA 

4- fof/k& ;g og lk/ku gS ftlesa tho ijekRe dk lk{kkRdkj izkIr djus ds fy, iz;Ru'khy jgrk gSA 

HkLe yxkuk] ea=tki] iznf{k.kk vkfn blds izeq[k vax gSA 

5- nq%[kkUr& bldk rkRi;Z gS lHkh izdkj ds nq%[kksa ls eqfDrA vukRed rFkk lkRed blds nks Hksn cryk;s 

x;s gSaA 

ik'kqir lEiznk; ds fof'k"V dsUnz ds :i esa usiky ds dkBek.Mw esa fLFkr i'kqifrukFk dk efUnj izfrf"Br gSA 

7-3-2 fyaxk;r lEçnk; 

fyaxk;r lEiznk; ftls ohj 'kSo vFkok taxe lEiznk; ds uke ls tkuk tkrk gS] ds izorZd vkpk;Z 

oYyHk izHkq FksA vkpk;Z oYyHk ds f'k"; ,oa dypqfj ujs'k fot;kfnR; ds ea=h ^clo* dks bl er dks izlkfjr 

djus dk Js; izkIr gSA 'kSokxe ijEijkuqlkj js.kqdkpk;Z] nk#dkpk;Z] ,dksjkekpk;Z if.Mrkjk/; vkSj fo'okjk/;] 

ik¡p _f"k bl er ds laLFkkid FksA ftudk tUe f'ko ds ik¡p fof'k"V fyaxksa ds }kjk gqvk FkkA fyaxk;r 

erkuq;k;h tkfr izFkk dks ugha ekurs FksA os vius xnZu esa pk¡nh dh fMfc;k /kkj.k djrs Fks ftlesa f'kofyax 

jgrk FkkA fyaxk;r er ds izpkjdksa us viuk vf/kdka'k lkfgR; dUuM Hkk"kk esa fy[kkA vkpk;Z Jhifr] 

JhdjHkk"; esa bl fyaxk;r lEiznk; ds fl)kUrksa dh mRifÙk mifu"knksa ls Lohdkjk gSA 

fyaxk;r erkoyfEc;ksa us osnksa dh izekf.kdrk dk [k.Mu fd;k gS rFkk ;Kksa esa nh tkus okyh cfy] ewfrZ iwtk] 

cky fookg] tkfr izFkk dk fojks/k fd;k gSA bUgksus nkg laLdkj dk Hkh fojks/k fd;k rFkk er̀dksa dks lekf/kLFk 

djus dh ckr dghA 

buds izeq[k :i ls pkj fl)kUr gS& 

1- deZ & deZ dk rkRi;Z fu"dke deZ ls gS ftlds izfrQy dh bPNk ugha jgrhA blds vuqlkj f'ko 

ije~rRo ,oa vfUre 'kj.kkLFky gSA 

2- LFky & LFky ds nks Hksn crk, x;s gSA 1- fyax LFky] tks f'ko:i gS rFkk thoksa dk mik"; gS rFkk 2- 

vaxLFky] ftldk mikld tho rRo gSA 

3- fyax ds rhu Hksnksa dk o.kZu gSA 

d½ Hkko fyax& ;g ije~rRo gSA bldk lk{kkRdkj dsoy J)k ds }kjk fd;k tk ldrk gSA 

[k½ izk.k fyax& ;g lw{e rRo gSA bldk Kku lw{e n`f"V }kjk lEHko gSA 

x½ b"V fyax& bldk Lo:i LFkwy gSA bls us=ksa }kjk Hkh ns[kk tk ldrk gSA 

bu rhuksa dk o.kZu Øe'k% lr~] fpr~ rFkk vkuUn ds :i esa gSA 

dkykUrj esa pkj fyaxk;r Jsf.k;ksa dk fodkl gqvk tks taxe] 'khycUr] of.kd~ rFkk iape'kkyh uke ls 

tkuh tkrh gSA 



fyaxk;r lEiznk; ckjgoha 'krh bZ- esa vius Lej.k vkSj /keZ esa O;kIr dqjhfr;ksa ds fojks/k eas vkUnksyu 

dk :i/kkj.k fd;kA 

7-4 lkjka'k  

 _XoSfnd dky ds iwoZ ls v|ru Hkkjrh; ,oa fons'kh Hkw&Hkkxksa ij 'kSo /keZ ls lEcfU/kr vusdksa lk{; 

izdk'k esa vk;s gSa rFkk uohu vUos"kksa esa vHkh Hkh 'kSo /keZ ls LkEcfU/kr lk{; izkIr gksrs jgrs gSaA _XosnksÙkj 

dky esa f'ko dh yksdfiz;rk ds fodkl us lekt ds izR;sd pj.k dks izHkkfor fd;k rFkk jktuhfrd ,oa 

vkfFkZd fo"k;ksa ds dsUnz esa Hkh f'ko jgsA iwoZ e/;dky esa f'ko dh yksdfiz;rk esa fo'ks"k o`f) gqbZ rFkk 'kSo /keZ 

ds vusd lEiznk;ksa dk fodkl gqvkA orZeku esa Hkh f'ko dh yksdfiz;rk esa fujUrj o`f) gks jgh gSA }kn'k 

T;ksfrfyZax lesr vusd 'kSo LFky fgUnw vkLFkk dk izeq[k dsUnz gSaA 

7-5 lUnHkZ xzaFk lwph 

1- _Xosn 

2- rSfÙkjh; lafgrk 

3- ok;q iqjk.k 

4- LdUn iqjk.k 

5- eRL; iqjk.k 

6- okeu iqjk.k 

7- dqeZ iqjk.k 

8- egkHkkjr 

 Hkkjrh; laLÑfr& ,p-,u-nwcs- 

 Hkkjr dh izkjfEHkd laLÑfr;k¡ ,oa lH;rk,¡&,p-,u-nwcs- 

 izkphu Hkkjr dk bfrgkl rFkk laLÑfr& ds-lh- JhokLro 

7-6 fucU/kkRed ç'u 

1- oSfnd dky esa f'ko ds Lo:i ij fVIi.kh dhft,A 

2- iqjkrkfRod lk{;ksa ds vkyksd esa mÙkj Hkkjr esa 'kSo /keZ dh yksdfiz;rk ij izdk'k Mkfy,A 

3- nf{k.k Hkkjrh; lezkVksa }kjk 'kSo /keZ ds fodkl ds fy;s fd;s x;sa dk;ksZa dk vkykspukRed ijh{k.k 

dhft,A 

4- 'kSo /keZ esa lEiznk;ksa ds mn; dh foospuk djrs gq, fyaxk;r lEiznk; ds fodkl esa vkpk;Z clo ds 

;ksxnku dh leh{kk dhft,A 
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8-1izLrkouk  

 Hkkjr esa 'kfDr dh mikluk] izkphu dky ls gh pyh vk jgh gSA izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa ;= r= 

'kfDr&iwtk ds lk{; miyC/k gksrs gSaA vusd iqjkrkfRod lk{; Hkh 'kfDr&iwtk ij egÙoiw.kZ izdk'k Mkyrs gSaA  

 bl bdkbZ esa loZizFke 'kfDr iwtk ds mn~Hko vkSj fodkl ij izdk'k Mkyk x;k gSA 'kfDr ds fofo/k 

:iksa dh iwtk vkSj dkykUrj esa 'kkDr /keZ ij ra=okn ds izHkko dk Hkh foospu fd;k x;k gSA 'kfDr&iwtk esa 

ra=okn ds lekos'k ls 'kkDr&rkaf=d fopkj/kkjk dh lekt esa yksdfiz;rk c<+rh xbZA ;gk¡ 'kkDr&/keZ ds 

fl)kUr vkSj mlds vkpkj i{k ij Hkh izdk'k Mkyk x;k gSA  

8-0 mn~ns';  

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki ;g tku ik;saxs& 

 'kfDr&mikluk dh izkphurk ds fo"k; esa  

 'kfDr iwtk dk mn~Hko vkSj mldk fodkl dSls gqvkA 

 'kkDr /keZ esa rkaf=d fopkj/kkjk ds lekos'k ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxs 

 'kkDrksa ds fl)kUr vkSj vkpkj D;k FksA 

8-2 mn~Hko vkSj fodkl  

 fo".kq rFkk f'ko dh Hkk¡fr 'kfDr dh iwtk Hkh izkphu dky ls gksrh jgh gSA 'kfDr dks b"Vnsoh ekudj 

ra=&ea= ds }kjk mudh vjk/kuk djus okys 'kkDr dgs tkrs FksA 'kSo /kkjk ds lkFk 'kkDr /kkjk dk xgjk laca/k 

FkkA egkHkkjr] ekdZ.Ms; iqjk.k o vU; iqjk.kksa esa 'kfDr ds fofHkUu :i vkSj ukeksa dk mYys[k feyrk gS ;Fkk& 

nqxkZ] dkyh] mek] ikoZrh vkfnA mek o ikoZrh f'ko dh v)kZafxuh ekuh xbZ gSA  

 'kkDr /keZ dh izkphurk Hkh izkxSfrgkfld dky rd tkrh gSA (M.M. Gopinath Kaviraj, History 

of Philosophy : Eastern and Western, Vol. 1) 'kfDr dh mikluk ds lk{; izkxSfrgkfld dky ls 

feys gSaA lSa/ko lH;rk ds mR[kuu esa cgqla[;d L=h e`.ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSaA bu ukjh e`.ewfrZ;ksa dks vf/kdka'k 

fo}kuksa us ekr`nsoh ekuk gSA oSfnd nso eaMy esa nsorkvksa ds lkFk gh nsfo;ksa dh iwtk Hkh izpfyr FkhA oSfnd 

lkfgR; esa vfnfr] m"kk] ljLorh] y{eh vkfn nsfo;ksa dk mYys[k feyrk gSA _Xosn ds n'ke e.My ds nsoh 



lwDr esa okD'kfDr dh nsoh&:i esa vjk/kuk dh xbZ gSA _Xosn esa dbZ LFkyksa ij vfnfr dh ekr:̀i esa 

mikluk dh xbZ gSA ¼vkfnfr|kSjafnfrjUrfj{ke~ vkfn fuekZrk l firk l iq=%A fo'osnsok vfnfr% i×ptuk 

vfnfrtkZrefnfrtZfuRoe~] _Xosn½ ;gk¡ vfnfr dks ekrk] firk] iq= ds lkFk gh leLr nsork] i ~́ptu] Hkwr] 

Hkfo"; ekuk x;k gSA _Xosn esa gh ljLorh dks lkSHkkX; iznku djus okyh nsoh ds :i esa ekuk x;k gSA 

¼ljLorh u lqHkxke;L;djr½A vFkoZosn esa Hkh i`Foh dh ekr̀:i esa Lrqfr dk mYys[k feyrk gSA oSfnd dky 

esa Hkh nsfo;ksa ds fofHkUu uke vkSj fofHkUu :iksa esa 'kfDr&iwtk dk izpyu jgk gksxkA 'kkDr /keZ ds mn; esa 

dbZ 'kfDr;ksa dk izHkko ifjyf{kr gksrk gS ;Fkk& voSfnd /kkjk dk izHkko] iqjk.kksa dk  izHkko] ckS) /keZ dh nsoh 

rkjk dh mikluk dk izHkko rFkk lka[; n'kZu dk izHkko] bu lcdk 'kkDr /keZ ds fodkl esa fo'ks"k ;ksxnku 

ekuk tkrk gSA ¼ch0,u0,l0 ;kno] v/;k; 5 % ^Hkkjr ds izeq[k /keZ rFkk Hkkjrh; laLd`fr dks mudh nsu*( 

Hkkjrh; laLd`fr½A  

 egkHkkjr esa vusd LFkyksa ij 'kfDr&iwtk ds lk{; feyrs gSaA egkHkkjr ds Hkh"e ioZ esa ;q) esa fot; 

izkIr djus ds fy;s Jhd`".k us vtqZu dks 'kfDr&iwtu djus ds fy;s dgk FkkA egkHkkjr ds gh fojkVioZ esa 

;qf/k"Bj us nqxkZL=ksr dk ikB fd;k FkkA blesa mUgksaus nsoh dks foU/;okfluh] efg"kklqjefnZuh] ;'kksnk ds xHkZ ls 

mRiUu] ukjk;.k fiz;k rFkk d`".k dh cgu dgk gSA ;g mYys[k feyrk gS fd xksi ds ?kj ;'kksnk ds xHkZ ls 

tUe ysus okyh dU;k ftls dal us izLrj f'kyk ij iVd fn;k Fkk vkSj og vkdk'k ekxZ ls foU/; ioZr dh 

vksj pyh xbZ Fkh ¼;'kksnkxHkZ laHkwrk--- uanxksidqys tkrka----A f'kykrVfofuf{kIrkekdk'ka izfrxkfeuh& egkHkkjr½ 

egkdkO;ksa esa feyus okys fooj.kksa ls ;g Kkr gksrk gS fd 'kfDr dh iwtk vR;ar yksdfiz; FkhA 

 gfjoa'k iqjk.k ds fo".kqioZ ds v/;k; rhu esa vk;kZLrqfr esa nsoh dk vkg~oku fd;k x;k gSA blesa nsoh 

ds fofo/k ukeksa dk mYys[k feyrk gS tSls& vk;kZ] ukjk;.kh] Jh] dkyjkf=] uan xksi dh iq=h] cynso th dh 

cgu vkfnA ioZr ds f'k[kjksa] ufn;ksa] ouksa vkfn esa nsoh dk vkokl crk;k x;k gSa bUgsa foU/; ls tqM+h nsoh dgk 

x;k gS ftudh iwtk 'kcj] ccZj vkSj iqfyUn tutkfr Hkh djrh FkhA dqN fo}kuksa us ;g ekuk gS fd lkroha 

'krkCnh ds ckn ls 'kfDr iwtk ,d /keZ ds :i esa n`f"Vxkspj gksus yxrh gSA ekdZ.Ms; iqjk.k esa nsoh ekgkRE; 

dk foLrr̀ fooj.k feyrk gSA nsoh dh 'kfDr] ek;k] psruk] cqf)] r"̀.kk] {kkfUr] J)k] dkfUr] y{eh] Le`fr] n;k] 

ekr` vkfn :iksa esa iwtk dh xbZ gSA blesa ;g dFkk feyrh gS fd tc lHkh nsork efg"kklqj ls ijkLr gks x;s 

rc efg"kklqj ds o/k ds fy;s f'ko] czãk] bUnz] pUnz] o:.k lw;Z vkfn nsorkvksa dh leosr 'kfDr ls nsoh dh 

mRifRr gqbZA mUgsa lHkh nsorkvksa us vius vL=&'kL= iznku fd;sA 'kadj us f='kwy] fo".kq us pØ] vfXu us rst] 



o:.k us 'ka[k] ok;q us /kuq"k vkSj ck.k ds lkFk rjdl] czãk us de.My vkfn HksaV fd;kA leLr nsoksa dh 

'kfDr vkSj vL=ksa ls ;qDr nsoh us ;q) esa efg"kklqj dk o/k fd;kA bUgsa efg"kklqjefnZuh dgk x;kA ekdZ.Ms; 

iqjk.k esa nqxkZlIr'krh ds va'k esa 'kfDr dh dFkk o iwtu&fof/k dk foLr̀r o.kZu feyrk gSA vR;ar J)k ls 

uojk= esa nqxkZlIr'krh dk ikB fd;k tkrk gSA 'kfDr ds ekgkRE; dks Li"V djus okyh ,d vU; dFkk Hkh 

feyrh gS ftlesa 'kqEHk fu'kqEHk tSls nkuoksa dks ekjdj nsoh us nsorkvksa dh j{kk dh FkhA  

 nsoh dh mikluk rhu :iksa esa izpfyr FkhA 'kkUr :i] izp.M :i vkSj dke iz/kku :iA nsoh ds 'kkUr 

:i dh mikluk vf/kd yksdfiz; FkhA mek]  ikoZrh] y{eh vkfn nsoh ds 'kkUr :i dks n'kkZrh FkhaA mek o 

ikoZrh dk lEcU/k f'ko ds lkFk LFkkfir gqvkA f'ko mek] ikoZrh ds ifr ds :i esa feyrs gSaA nqxkZ] dkyh] 

djkyh] pafMdk nsoh ds mxz vkSj lagkjdkjh Lo:i ds ifjpk;d gSaA dkikfyd vkSj dkykeq[k laiznk; dks 

ekuus okys nsoh ds bl mxz :i dh iwtk djrs gSaA nsoh dks izlUu djus ds fy;s cfy] lqjk rFkk ekal vkfn 

buds HkksT; inkFkZ gSaA  f'ko vkSj 'kfDr ds ijksidkjh vkSj Hkh"k.k Lo:iksa dk la;ksx fofHkUu laiznk;ksa ds 

lek;kstu dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj cuk ¼mfianj flag] izkphu ,oa iwoZ e/;dkyhu Hkkjr dk bfrgkl½ 'kkDr 

/keZ dks ekuus okys 'kfDr ds dke iz/kku :i dh Hkh vjk/kuk djrs gSaA Hkkjr esa nsoh ds fofo/k :iksa ds eaafnj 

fLFkr gSaA tEew esa oS".kks nsoh rFkk e/; izns'k ds eSgj esa nsoh ds lkSE; :i ds eafnj gSaA nsoh ds mxz :i dk 

eafnj dydRrk esa fLFkr gSaA dke iz/kku :i ls lacaf/kr eafnj vle ds dkek[;k esa fLFkr gSa  

 'kfDr dh iwtk ls lacaf/kr vusd iqjkrkfRod izek.k Hkh miyC/k gksrs gSaA lSa/ko lH;rk ds iqjkLFkyksa ds 

mR[kuu ls feyus okyh ekr`nsoh dh e`.ewfrZ;k¡ bl lanHkZ esa mYys[kuh; gSA ,sfrgkfld dky esa feyus okys 

dq"kk.k dkyhu flDdksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd izFke 'krkCnh bZloh esa nsoh izfrek;sa fufeZr gksus yxh FkhaA 

dq"kk.k 'kkld gqfo"d ds flDdksa ij nsoh ds fp= feyrs gSaA xqIr dky esa xaxk] ;equk] nqxkZ] ikoZrh vkfn 

nsfo;ksa dh cgqr lkjh ewfrZ;ksa ds lk{; feys gSaA upuk dqBkj dk ikoZrh eafnj xqIr dky esa 'kfDr iwtk dh 

yksdfiz;rk dk mnkgj.k izLrqr djrk gSA mn;fxfj dh xqQk la0 6 dh fHkfÙk ij nqxkZ ds efg"kklqjefnZuh 

Lo:i dk vadu feyrk gSA g"kZpfjr esa ;= r= nqxkZ&iwtu dk mYys[k g"kZ ds dky esa 'kfDr&iwtk ds 

izpyu dks crkrk gSA nsoh ds ekr:̀i dh mikluk dk fo'ks"k egRo FkkA iwoZ e/;dky esa nsoh ds vusd efUnjksa 

dk fuekZ.k gqvkA bl lUnHkZ esa e0iz0 ds tcyiqj fty esa HksM+k?kkV ds ikl fLFkr pkSalB ;ksfxuh eafnj 

mYys[kuh; gSA buesa lIrekr`dkvksa o nqxkZ dh ewfrZ;k¡ feyrh gSaA nqxkZ dk bu lIrekr̀dkvksa esa ls fdlh ,d 

:i esa Hkh iwtu gksrk gSA e/; izns'k esa gh [ktqjkgksa ds vfrfjDr xqtjkr] jktLFkku] mM+hlk vkfn ls nsoh dh 



ewfrZ;k¡ izkIr gksrh gSA 'kfDr iwtu rFkk mlls lEcfU/kr nsoh dh ewfrZ;ksa ls tqM+s vfHkys[kh; lk{; Hkh feyrs gSaA 

izfrgkj 'kkld egsUnziky us vius vfHkys[k esa nqxkZ dh vack] efg"kklqjefnZuh vkfn ukeksa ls Lrqfr dh gSA latu 

rkezys[k esa ;g mYys[k feyrk gS fd jk"VªdwV 'kkld veks?ko"kZ egky{eh dk ije HkDr FkkA  

 iwoZ e/;dky esa dqN le; i'pkr 'kkDr&/keZ ij ra=okn dk izHkko ifjyf{kr gksus yxkA 'kkDr /keZ ds 

lkFk&lkFk ckS) /keZ] 'kSo /keZ ¼d'ehj 'kSo er½] oS".ko] tSu vkfn /keksaZ ij Hkh ra=okn dk izHkko c<+us yxkA 

rkaf=d fopkj/kkjk esa 'kfDr dks L=h Lo:ik ekuk x;k gSA 'kSo vkSj 'kkDr rkaf=d leqnk; ,d nwljs ls 

lacaf/kr FksA d'ehj ds 'kSo er lEiznk; esa 'kfDr vkSj f'ko ds vUrZlEcU/k dks egRoiw.kZ ekuk x;k gS tSu /keZ 

ij bldk izHkko lhfer FkkA 'kkDr&rkaf=d fopkj/kkjk ds dkj.k lekt esa va/kfo'okl iuius yxkA ijUrq 

nwljh rjQ L=h&n'kk esa lq/kkj ykus vkSj tkfr&izFkk dh dBksjrk dks dqN de djus dh fn'kk esa Hkh 'kkDr 

rkaf=d fopkj/kkjk us ;ksxnku fn;kA  

 'kkDr&rkaf=d fopkj/kkjk esa ,d nsork dh mikluk ti] ri] ea= ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA orZeku 

esa d'ehj] dkaph vkSj dkek[;k 'kfDr mikluk ds izeq[k dsUnz gSaA d'ehj vkSj dkaph Jhfo|k ds vkSj dkek[;k 

dkSy er dk izfl) dsUnz ekuk x;k gSA 

8-3 'kkDr /keZ ds fl)kUr vkSj vkpkj 

 'kkDr&/keZ ds fl)kUr vkSj vkpkj f=iqjkjgL;] dqyk.kZo] Mkdk.kZo] ekfyuhfot;] egkfuokZ.k vkfn ra= 

xzUFkksa esa feyrs gSaA  

 'kkDr ekrǹsoh dh 'kfDr dks loksZifj ekurs gSaA lalkj dh mRifRr] ikyu vkSj lagkj dk dkj.k 'kfDr 

dks gh ekuk gSA 'kfDr f'ko dk gh fØ;k'khy :i ekuh tkrh gSA 'kfDr ds fdlh ,d :i nqxkZ] dkyh ;k 

rkjk dks viuk bZ"V ekudj lk/kd muls viuk rknkRE; LFkkfir djrk gSA 'kkDr er esa HkfDr] Kku vkSj deZ 

rhuksa dk leUo; feyrk gSA HkfDr dk rkRi;Z bZ"V nso dh HkfDr vkSj jgL;e; vkarfjd mikluk,sa gSaA Kku 

dk lEcU/k 'kkDr&n'kZu ds okLrfod Kku ls gSA deZ ds vUrxZr /;ku] ;ksx] rU=] eU= vkfn gSaA 'kkDr] /keZ 

esa dq.Mfyuh 'kfDr vR;Ur egÙoiw.kZ gSA lk/kuk vkSj ea=ksa }kjk 'kjhj&fLFkr dq.Mfyuh 'kfDr dks tkxzr djus 

ij gh eqfDr feyrh gSA lkalkfjd Hkksxksa dks eks{k ds ekxZ dh] ck/kk ugha ekuk x;k gSA dkSy er dks ekuus 

okys 'kkDr] iapedkj vFkkZr efnjk] ekal] eRL;] eqnzk rFkk eSFkqu dh mikluk ds }kjk eks{k ikus dk iz;kl 

djrs FksA dqRlkiw.kZ vuq"Bkuksa ds dkj.k dkSykpkj esa yksxksa dh :fp cgqr vf/kd ugha FkhA  



 Hkkjrh; /kkfeZd thou esa izkphu dky ls ysdj vkt rd 'kkDr /kkjk dk izHkko jgk gSA 'kfDr dh iwtk 

ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vR;ar mRlkg iwoZd gksrh gSA caxky vkSj vle esa 'kkDr&er dk fo'ks"k egRo gSA 

8-4lkjka'k  

 bl bdkbZ esa vkius 'kfDr&iwtk dh izkphurk dks tkukA fofHkUu lkfgfR;d vkSj iqjkrkfRod lzksr ;g 

Li"V djrs gSa fd izkxSfrgkfld dky vkSj vkxs ,sfrgkfld dky esa 'kfDr&mikluk dh yksdfiz;rk c<+rh tk 

jgh FkhA ekdZ.Ms; iqjk.k esa nsoh ds dbZ :iksa esa iwtu fd;s tkus dk mYys[k feyrk gSa efg"kklqj uked vlqj 

ds o/k ds fy;s lHkh nsorkvksa dh leosr 'kfDr ls mRiUu nsoh us] ftls lHkh nsorkvksa us vius vL= o 'kL= 

iznku fd;s] efg"kklqj dk enZu fd;kA efg"kklqjefnZuh ds jkSnz :i esa 'kfDr dh mikluk vR;ar yksdfiz; gSA 

nsoh dh mikluk 'kkUr :i] jkSnz :i vkSj dkeiz/kku :i esa izpfyr FkhA nsoh ds bu fofo/k :iksa ls lacaf/kr 

eafnj Hkkjr ds fofHkUu fgLlksa esa fLFkr gSaA iwoZ e/;dky esa 'kkDr /keZ esa ra=okn dk izHkko iM+us yxkA u 

dsoy 'kkDr&/keZ cfYd ckS)] tSu] 'kSo vkSj oS".ko /keksaZ ij Hkh ra=okn dk izHkko ifjyf{kr gksrk gSA rkaf=d 

fopkj/kkjk esa 'kfDr dks L=h :i esa ekuk x;k gSA 'kSo vkSj 'kkDr rkaf=d leqnk; ,d nwljs ls tqM+s gq;s FksA 

'kSo lEiznk; esa f'ko vkSj 'kfDr dks ,d nwljs ls lacaf/kr ekuk x;k gSA 

 'kkDr er dks ekuus okys 'kfDr :ik egkekr`nsoh dks gh l`f"V dh mRifRr] ikyu vkSj lagkj djus 

okyh ekurs gSaA ;gk¡ HkfDr] Kku vkSj deZ rhuksa dk leUo; feyrk gSA 'kkDr /keZ ij ra=okn ds izHkko ds 

dkj.k ,d vksj rks lekt esa va/kfo'okl c<+us yxk ogha nwljh vksj fL=;ksa dh n'kk esa lq/kkj gqvk vkSj tkfr 

izFkk dh dBksjrk dqN de gqbZA 'kkDr /keZ ds fl)kUr vkSj vkpkj f=iqjkjgL;] dqyk.kZo] Mkdk.kZo vkfn esa 

feyrs gSA  

8-5 'kCnkoyh  

e`.ewfrZ;k¡ & feV~Vh dh ewfrZ;k¡  

 nqxkZlIr'krh& ekdZ.Ms; iqjk.k esa v/;k; 78 ls ysdj 90 rd nqxkZlIr'krh dk ikB of.kZr gSA 

 dkikfyd vkSj dkykeq[k & 'kSo /keZ ds nks lEiznk;  

 lIrekr̀dk;sa& ;s lkr ekrk;sa czkã.kh] egs'ojh] dkSekjh] oS".koh] okjkgh] bUnzk.kh vkSj ;fe ¼pkeq.Mk½ gSA  

 



cks/k iz'u-1 

 fuEufyf[kr dFkuksa esa dkSu lk dFku lgh ¼½ gS vkSj dkSu lk xyr (X) fu'kku yxkb;sA 

i. oSfnd nso eaMy esa nsorkvksa dh gh iwtk izpfyr FkhA 

ii. nsoh dh mikluk 'kkar :i] izpaM :i o dke iz/kku :i esa dh tkrh FkhA 

iii. pkSalB ;ksfxuh eafnj egkjk"Vª esa fLFkr gSA 

iv. iwoZ e/;dky ls 'kkDr /keZ ij ra=okn dk izHkko c<+us yxk FkkA 

v. 'kkDr rkaf=d fopkj/kkjk ds dkj.k lekt esa tkfr izFkk c<+us yxhA 

vi. nsoh ds dke iz/kku :i dk izeq[k eafnj vle ds dkek[;k esa fLFkr gSA 

cks/k iz'u&2 

 1- 'kkDr /keZ ds mn~Hko vkSj fodkl ij izdk'k Mkfy;sA 

 2- 'kkDr&/keZ eas ra=okn ds izHkko dh foospuk dhft,A 

 3- 'kkDr&/keZ ds fl)kUrksa dh O;k[;k dhft,A 

8-6 cks/k iz'uksa ds mÙkj  

cks/k iz'u&1 

 i(x),       ii(),      iii(x),       iv(),       v(x),        vi () 

cks/k iz'u&2 

 1- mifoHkkx 8-2 ds vUrxZr mRrj dk voyksdu djsa 

 2- mifoHkkx 8-2 esa 7 iSjkxzkQ ns[ksaA 

4- mifoHkkx 8-3 ns[ksaA  

 



8-7 lgk;d xzUFk  

1- flag] mfianj] izkphu ,oa iwoZ e/;dkyhu Hkkjr dk bfrgklA 

2- JhokLro] ds0lh0] Hkkjr dh laLd`frA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

bdkbZ 9&Hkkjrh; n'kZu dk bfrgkl% U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] ehekalk ,oa osnkUr 

 

bdkbZ dh :ijs[kk 

9-0 izLrkouk 

9-1 mn~ns';  

9-2 Hkkjrh; n'kZu dk bfrgkl 

9-3 U;k; 

9-4 oS'ksf"kd 

9-5 lka[; 

9-6 ;ksx 

9-7 ehekalk 

9-8 osnkUr 

9-9 lkjka'k 

9-10 'kCnkoyh 

9-11 cks/k iz'uksa ds mÙkj 

9-12 lgk;d xzUFk  

 

 

 

 

 



 

 

9-0 izLrkouk  

 izkphu dky ls Hkkjr esa /keZ vkSj n'kZu  ds e/; fo'ks"k vUrj Li"V ugha FkkA orZeku le; esa nksuksa gh 

vyx :i esa ns[ks tkrs gSaA nk'kZfud fopkj/kkjk;sa lR; vlR; o Kku ds fo"k; esa fofHkUu er O;Dr djrh gSaA 

;s fopkj/kkjk;sa thou vkSj e`R;q ds pØ ls NqVdkjk ikus vkSj eks{k izkfIr dk ekxZ crkrh gSA Hkkjrh; n'kZu dk 

vkjEHk oSfnd dky ls gh gksrk gSA vk;ksaZ us igys izkd`frd 'kfDr;ksa dh nso :i dh mikluk vkjEHk dhA 

mÙkj oSfnd dky esa mifu"knksa dh jpuk gqbZ vkSj muesa czã vkSj vkRek ds foLr`r foospu ds lkFk nk'kZfud 

rÙoksa dk foLr̀r foospu fd;k x;kA mifu"knksa ds i'pkr Hkkjrh; n'kZu dh izeq[k 'kk[kkvksa dk fodkl gqvkA 

buesa dqN oSfnd Fkha vkSj dqN voSfnd 'kk[kk;sa FkhaA oSfnd 'kk[kk;sa N% FkhaA bUgsa "kM~n'kZu Hkh dgk tkrk gSA 

voSfnd 'kk[kk;sa rhu FkhaA oSfnd 'kk[kkvksa ;k "kM~n'kZu dk foLr`r fooj.k izLrqr bdkbZ esa fd;k x;k gSA  

9-1 mn~ns';  

 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki izkphu Hkkjrh; nk'kZfud fopkj/kkjkvksa ds vkjEHk ds fo"k; esa 

tkusaxsA 

 nk'kZfud fopkj/kkjkvksa ds fofHkUu izdkjksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA 

 fofHkUu fopkj/kkjkvksa ds nk'kZfud i{k ds ckjs esa tkusaxsA  

9-2Hkkjrh; n'kZu dk bfrgkl 

 euq"; us vius Je ls 'kuS% 'kuS% viuh HkkSfrd vko';drkvksa dks iw.kZ fd;kA fQj mlus ekuo thou 

dk vkjEHk] mldk var] izd`fr] czãk.M] l̀f"V dh jpuk tSls xEHkhj fo"k;ksa ij fpUru vkjEHk fd;kA og ml 

ije lR; dh [kkst esa yx x;k tks 'kkfUr iznku djsA bUgha [kkst ds QyLo:i tks fopkj/kkjk;sa lkeus vkbZ 

os fofHkUu nk'kZfud laiznk;ksa ds :i esa fodflr gqbZaA bl vk/;kfRed vuqHkwfr dks gh n'kZu dgk x;kA  

lSU/ko lH;rk esa ;ksx eqnzk esa cSBs ;ksxh dk fp= rRdkyhu nk'kZfud izo`fRr dk gh ifjp; nsrk gSA 

oSfnd dky ls n'kZu ds okLrfod Lo:i dk vkjEHk gksrk gSA loZizFke vk;ksaZ us vius nsoh vkSj nsorkvksa dh 

vjk/kuk izd`fr ds fofo/k :iksa esa dhA dkykUrj esa ,d nso dh ifjdYiuk dh xbZ ftls ^iq#"k* dgk ¼_Xosn& 

1-164-46½A _Xosn esa fgj.;xHkZ ds :i esa bldh izfr"Bk feyrh gS ¼_Xosn 10-121-1&9½A oSfnd _f"k;ksa us 

czã ds lkFk&lkFk l`f"V dh jpuk ds lanHkZ esa fpUru fd;kA l̀f"V ds vkjaHk ls lacfU/kr fopkj] _Xosn ds 

uklnh; lwDr ¼10-129-7½ esa feyrs gSaA vk;ksaZ ds nk'kZfud fopkjksa dk fo'kn o.kZu mifu"knksa esa feyrk gSA 

mifu"knksa esa czã vkSj vkRek dk foLrr̀ foospu feyrk gSA buesa cgqnsookn] ;K vkSj i'kqcfy dk fojks/k djrs 



gq;s czã vkSj vkRek ds ,dRo dks Li"V fd;k x;k gSA mifu"knksa esa gh deZ vkSj iqutZUe ds fl)kUr dk 

fo'ys"k.k feyrk gSA 

dkykUrj esa Hkkjrh; n'kZu dh nks izeq[k /kkjk;sa fodflr gqbZ& oSfnd vkSj voSfndA oSfnd /kkjk esa osnksa 

dks ekU;rk nh xbZ vkSj voSfnd /kkjk us osnksa dh vikS:"ks;rk dks ugha ekukA oSfnd 'kk[kk ls fodflr laiznk; 

N% FksA ;s bl izdkj gSa& U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx iwoZ ehekalk vkSj mRrj ehekalk vFkkZr osnkUrA voSfnd 

'kk[kk dh rhu mi'kk[kk;sa gks xbZ& pokZd] ckS) vkSj tSuA ;gk¡ Hkkjrh; n'kZu dh oSfnd 'kk[kk ls fodflr N% 

mi'kk[kkvksa ¼laiznk;ksa½ dk o.kZu fd;k tk;sxk ftUgsa "kM~n'kZu Hkh dgk x;kA  

9- 3U;k; 

U;k; n'kZu ds izorZd xkSre _f"k ekus x;s gSaA U;k; 'kCn dk vFkZ ^rdZ* ;k ^fu.kZ;* gSA ;g n'kZu 

eq[;r% rdZ vkSj fo'ys"k.k ij vk/kkfjr gSA xkSre _f"k us U;k;lw=ksa ¼r`rh; 'krkCnh bZlk iwoZ½ esa bl n'kZu dk 

foospu fd;k gSA xkSre }kjk jfpr U;k;lw= ij okRL;k;u us ^U;k;Hkk";* uked Vhdk fy[khA m|ksrdj] 

okpLifr] /keZ dhfrZ] mn;u] :fpnÙk vkfn U;k;n'kZu ds izfl) nk'kZfud FksA bls rdZ'kkL=] izek.k'kkL=] gsrq 

fo|k] vkUohf{kdh vkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA 

U;k; n'kZu ds vuqlkj lksyg rRoksa ds lE;d~ Kku ds }kjk vioxZ ;k eks{k dh izkfIr gks ldrh gSA ;s 

rÙo gSa& 1- izek.k] 2- izes;] 3- la'k;] 4- iz;kstu] 5- ǹ"Vkar] 6- fl)kUr] 7- vo;o] 8- rdZ] 9- fu.kZ;] 10- 

okn] 11- tYi] 12- for.Mk] 13- gsRokekl] 14- Ny] 15- tkfr rFkk 16- fuxzg&LFkkuA 

bu rÙoksa esa izek.k vkSj izes; gh eq[; gSa vkSj vU; lHkh xkS.k gSA fdlh Hkh oLrq ds lE;d~ Kku&izkfIr 

dk lk/ku izek.k gSA izek.k ds pkj izdkj ds ekus x;s gSaA izR;{k] vuqeku] mieku rFkk 'kCnA bafnz;ksa vkSj 

muds fo"k;ksa ds ek/;e ls izkIr gksus okyk Kku izR;{k gksrk gS] tSls vk¡[kksa ls ns[k dj fdlh oLrq dk Kku 

gksukA izR;{k Kku ds nks izdkj gSa& okg~; rFkk ekulA tc Kkr oLrq dk lfUud"kZ vkW[k] dku vkfn okg~; 

bfUnz;ksa ls gksrk gS og okg~; izR;{k dgykrk gSA ekul izR;{k esa Kkr oLrq dk la;ksx dsoy eu ls gksrk gSA 

izR;{k ds i'pkr vuqeku dh fLFkfr vkrh gSA fdlh fyax ¼gsrq½ ds Kku ls ml fyax dks /kkj.k djus 

okyh oLrq dk Kku izkIr djuk ^^vuqeku* ekuk tkrk gSA ;g ek= bafnz;ksa ls gh ugha gksrk gS cfYd ,sls lk/ku 

ls gksrk gS ftldk lk/; ;k vuqekfur oLrq ls lEcU/k gksrk gSA lk/ku vkSj lk/; dk ;g laca/k O;kfIr dgk 

x;k gSA blesa de ls de rhu okD; vkSj vf/kdre rhu in jgrs gSa ftUgsa i{k] lk/; vkSj lk/ku ¼fyax½ dgk 

tkrk gSA i{k ds }kjk fyax ;k lk/ku ds vfLrRo ds ckjs esa irk pyrk gSA fdlh oLrq ds vfLrRo dks i{k esa 

fl) djus dks lk/; dgk tkrk gSA lk/; ds lkFk ftldk fu;r lEcU/k gksrk gS mls lk/ku dgrs gSaA fuEu 

mnkgj.k ls bls le>k tk ldrk gS& 



^taxy esa vkx gS] D;ksafd mlesa /kqvk¡ gSA tgk¡ /kqvk¡ gS ogk¡ vkx gSA* 

;gk¡ taxy esa /kq;sa dks ns[kdj ;g Kkr gksrk gS fd mlesa vkx gS D;ksafd ;g igys ls gh Kkr gksrk gS 

fd vfXu vkSj /kq;sa esa O;kfIr dk laca/k gksrk gSA ;gk¡ taxy i{k] vfXu lk/; vkSj /kqvk¡ lk/ku gSA bl izdkj 

i{k ds laca/k esa vuqeku fd;k tkrk gS] lk/; dks i{k ds laca/k esa fl) fd;k tkrk gS vkSj lk/ku ds ek/;e ls 

i{k ds laca/k esa lk/; fl) fd;k tkrk gSA 

U;k; n'kZu dk rhljk izek.k mieku gSA mieku lekurk vkSj rqyuk gS ftldsr vk/kkj ij ,d oLrq 

ls nwljh dk Kku izkIr gksrk gSA pkSFkk vkSj vafre izek.k 'kCn gSA osn vkfn izkekf.kd xzUFkksa ls izkIr Kku 

'kCn&izek.k }kjk izkIr Kku gSA  

tkuus ;ksX; rÙoksa dks izes; dgk x;k gSA U;k; n'kZu ds vuqlkj budh la[;k ckjg gS& 1- vkRek] 2- 

'kjhj] 3- bfUnz;] 4- vFkZ] 5- cqf)] 6- eu] 7- izòfÙk] 8- nks"k] 9- iqutZUe] 10- Qy] 11- nq%[k rFkk 12- vioxZA  

U;k; n'kZu esa vusdkReokn ij cy fn;k x;k gSA blds vuqlkj fHkUu 'kjhjksa dh fHkUu&fHkUu vkRek;sa 

gksrh gSA vkRek loZO;kih] vukfn vkSj vuUr gSA eu ds lkFk lEcU/k ls vkRek pSrU;rk dks izkIr djrh gSA 

eu lw{e] fuR; vkSj vfoHkkT; gS tks v.kq :i esa fLFkr gS eu ls gh vkRek dks Kku o lq[k nq%[k dh vuqHkwfr 

izkIr gksrh gSA 'kjhj Hkh vU; HkkSfrd inkFkksaZ dh Hkkafr ijek.kqvksa ls fufeZr gSA vkRek dk 'kjhj vkSj eu ds 

lkFk la;qDr gksuk gh nq%[kksa dk dkj.k gSA vkRek ds 'kjhj ds cU/ku ls eqDr gks tkus ij gh eks{k lEHko gSA 

vioxZ ;k eks{k rRoKku vFkkZr~ lR; ds lE;d~ Kku ds }kjk gh fey ldrk gSA eks{k esa nq%[kksa vkSj d"Vksa ls 

NqVdkjk fey tkrk gSA 

U;k; n'kZu esa bZ'oj dh lRrk ekuh xbZ gSA bZ'oj dks l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr vkSj fouk'k dk 

vkfn&dkj.k ekuk x;k gSA U;k; n'kZu dh izeq[k fo'ks"krk mldh rdZ i)fr gS ftls vU; nk'kZfud lainzk;ksa 

us xzg.k fd;kA  

cks/k iz'u 1 

1½ fuEufyf[kr dFkuksa dks if<+;s vkSj muds lkeus lgh ¼½ vFkok xyr ¼X½ dk fpUg yxkb;s % 

 (i) U;k; n'kZu ds izorZd xkSre _f"k ekus x;s gSaA  

 (ii) U;k; n'kZu ds vuqlkj eks{k izkfIr ds fy;s ckjg rÙoksa dk Kku vko';d gSA  

 (iii) U;k; n'kZu esa ,dkReokn ij cy fn;k x;k gSA  

 (iv) U;k; n'kZu ds rRoksa esa izek.k vkSj izes; izeq[k gSaA 



 (v) izes; dh la[;k ckjg gSA 

2- vioxZ ;k eks{k izkfIr ds fy;s vko';d U;k; n'kZu ds rÙoksa dk foospu dhft,A  

9-4oS'ksf"kd 

 oS'ksf"kd n'kZu i)fr ds laLFkkid d.kkn _f"k ekus tkrs gSaA oS'ksf"kd n'kZu dk ewy izkekf.kd xzUFk 

oS'ksf"kd&lw= gSA bldh jpuk d.kkn _f"k ds }kjk dh xbZA iz'kLrikn us ^ikjkFkZ/keZ laxzg* dh jpuk dh tks 

oS'skf"kd lw= ij Vhdk gSA mn;u rFkk Jh/kj us Hkh Vhdkvksa dh jpuk dhA 

 fo'sk"k uked inkFkZ dh dYiuk vkSj mldh foLr`r foospuk djus ds dkj.k bls ^oS'ksf"kd* dh laKk nh 

xbZ gSA bl xzUFk ds iz.ksrk d.kkn us /keZ dh O;k[;k dks viuk eq[; y{; ekuk gSA bUgksaus /keZ dh vfHkO;fDr 

deZ ds ek/;e ls u ekudj ekuo dh fpÙko`fÙk ls ekuk gSA d.kkn ds vuqlkj ;fn euq"; dk vUr%dj.k 'kq) 

ugha gS rks ogk¡ fo|k dk izdk'k ugha gksrk gSA vUr%dj.k dh 'kqf) /keZ ls gh laHko gSA  

 oS'ksf"kd er esa lalkj dh leLr oLrq;sa lkr inkFkksaZ esa foHkkftr dh xbZ gSA ,slh oLrq;sa ftuds ckjs esa 

lkspk tk ldrk gS vkSj tks uke /kkj.k dj ldrh gSa os inkFkZ dgykrh gSA oS'ksf"kd n'kZu esa inkFkZ nks izdkj 

ds crk;s x;s gSa& Hkko vkSj vHkkoA Hkko os inkFkZ gSa tks fo|eku gSaA buds N% Hksn gSa& 1- nzO;] 2- xq.k] 3- 

deZ] 4- lkekU;] 5- fo'ks"k vkSj] 6- leok;A dkykUrj esa blesa ^vHkko* uked lkrok¡ inkFkZ vkSj tksM+ fn;k 

x;kA bu inkFkksaZ ds Kku ls eqfDr izkIr gksrh gSA U;k;n'kZu dh gh rjg oS'ksf"kd n'kZu esa Hkh eks{k ds fy;s 

rÙoKku dk gksuk vko';d gSA bu lkrksa inkFkksaZ ds rÙoKku dk gksuk vko';d gSA bu lkrksa inkFkksaZ ds 

rÙoKku ls gh eks{k laHko gSA eks{k dh fLFkfr esa vkRek cU/ku eqDr gksdj vius 'kq) :i dks izkIr dj ysrh 

gSA  

 oS'ksf"kd er ds vuqlkj dk;Z] mRifÙk ls iwoZ dkj.k esa fo|eku ugha jgrk gS cfYd mldh mRifÙk 

lnSo uohu gksrh gSA fo'o ds leLr dk;Z nzO;ksa dk fuekZ.k pkj izdkj ds ijek.kqvksa i`Foh] ty] izdk'k vkSj 

ok;q ls gksrk gSA bl er ds vuqlkj ijek.kq fuf"Ø; gksrs gSaA bZ'oj dh lÙkk gh mUgsa xfr iznku djrh gSA ;s 

ijek.kq xfr dk {kksHk mRiUu gksus ls ijLij laxfBr gksdj l`f"V ds l`tu dh vksj mUeq[k gksrs gSaA vfXu vkSj 

i`Foh ds ijek.kqvksa ls fgj.;xHkZ dh mRifRr gksrh gSA mlesa ls vkfn nso laiw.kZ fo'o dks mRiUu djrs gSaA ogh 

mlds lapkyd Hkh gksrs gsaA os lHkh thoksa ds mRifRrdrkZ vkSj deksaZ ds vuqlkj mUgsa Qy iznku djus okys gSaA 

l`f"V ds ckn izy; Hkh vkfnnso dh bPNk ls gksrk gSA tc vkfnnso tUe&e`R;q ds pØ ls thoksa dks foJke 

nsuk pkgrs gSa rc tho dks vkokxeu ds pØ esa Mkyus okys vn`"V vius dk;Z ls foeq[k gks tkrs gSaA blds 

QyLo:i ijek.kq fo?kfVr gksus yxrs gsaA ,slh n'kk esa 'kjhj ,oa bfUnz;ksa dk fouk'k gks tkrk gSA thokRek tks 

fuR; vkSj vfouk'kh gS rFkk pkj vU; fuR; nzO;&fnd~] dky] vkdk'k o eu 'ks"k jg tkrs gSaA ;g foJkfUr 

dky dgk tkrk gSA blds i'pkr ijek.kqvksa ds iqu% xfreku gksus ij l`f"V&l`tu izkjEHk gksrk gSA oS'ksf"kd 



n'kZu ds vuqlkj ckjh ckjh ls ijek.kqvksa ds lewg cukrs vkSj fcxM+rs jgrs gSa ftlls fodkl vkSj fouk'k dk 

Øe pyrk jgrk gSA bl izdkj l̀f"V dk vkjEHk vkSj izy; bZ'oj dh bPNk ij fuHkZj djrk gSA  

 oS'ksf"kd er esa Kku ij Hkh xgu fopkj foe'kZ fd;k x;k gSA blesa vKkurk dks gh cU/ku dk eq[; 

dkj.k ekuk x;k gSA vkRek vKkurk ds cU/ku esa iM+dj ukuk izdkj ds deZ djrh gSA vkRek ds vPNs cqjs 

deksaZ ds vk/kkj ij gh mls lq%[k vkSj nq%[k dh izkfIr gksrh gSA leLr dk;ksaZ dk lEiknu cUn dj nsus ij gh 

mls eks{k dh izkfIr gksrh gSA vkRek dks eu vkSj 'kjhj ls fHkUu vius 'kq) Lo:i dk Kku] gks tkrk gSA eqfDr 

dh voLFkk esa nq%[kksa dk vUr gks tkrk gSA oS'ksf"kd er esa vkRek dk vUr gks tkrk gSA oS'ksf"kd er esa vkRek 

dks nzO; ekuk x;k gSA Kku vkuUn vkfn mlds xq.k gSaA 

 U;k; vkSj oS'ksf"kd nksuksa gh n'kZu bZ'oj vkSj thokRekvksa ds vfLrRo dks ekurs gSaA nksuksa us vius 

ijek.kqokn dk laca/k bZ'oj ls LFkkfir fd;k gSA bl izdkj buds er esa vk/;kfRedrk ds n'kZu gksrs gSaA bl 

n'kZu esa HkfDr dk vHkko gSA 

cks/k iz'u&2 

1½ fuEufyf[kr dFkuksa dks if<+;s vkSj muds lkeus lgh ¼½ vFkok xyr ¼X½ dk fpUg yxkb;s % 

 (i) oS'ksf"kd&lw= oS'ksf"kd n'kZu dk ewy xzUFk gSA 

 (ii) oS'ksf"kd lw= dh Vhdk ^inkFkZ/keZlaxzg* dh jpuk mn;u us dh FkhA 

(iii) oS'ksf"kd uked inkFkZ dh dYiuk vkSj foospuk ds dkj.k bl er dks oS'ksf"kd dh laKk nh 

xbZA 

(iv) oS'ksf"kd n'kZu esa rhu izdkj ds inkFkZ crk;s x;s gSaA  

(v) U;k; vkSj oS'ksf"kd nksuksa gh n'kZu bZ'oj vkSj thokRekvksa ds vfLrRo dks ekurs gSaA 

(vi) ;g n'kZu HkfDr iz/kku gSA 

3- oS'ksf"kd n'kZu ds ijek.kqokn ds fl)kUr ij izdk'k Mkfy;sA  

 

 

 



9-5lka[; n'kZu 

 lka[; n'kZu dk lcls izkphu vkSj izkekf.kd xzUFk lka[;dkfjdk gS ftlds jpf;rk bZ'ojd"̀.k ¼nwljh 

;k ik¡poha 'krkCnh½ FksA ijaijk ds vuqlkj lka[; n'kZu ds izorZd dfiy FksA xksfoUn pUnz ik.Ms ds vuqlkj 

lka[; n'kZu dh mRifRr voSfnd Je.k fopkj/kkjk ls gqbZ FkhA (Studies in the Origins of Buddhism, 

PP. 305) 

^lRdk;Zokn* lka[; n'kZu dk iz/kku vk/kkj gSA ^lRdk;Zokn* ls rkRi;Z gS fd dk;Z viuh mRifRr ls 

iwoZ dkj.k esa fo|eku jgrk gSA bl fl)kUr ls lger u gksus okys lEiznk;ksa dks vlRdk;Zoknh dgk tkrk gSA 

ckS)] U;k;] oS'ksf"kd dh x.kuk buesa dh tk ldrh gSA bu lEiznk;ksa dk ;g ekuuk gS fd dk;Z viuh mRifRr 

ls iwoZ dkj.k esa fo|eku ugha jgrk gS cfYd mldh mRifRr loZFkk uohu gksrh gSA lRdk;Zokn ds nks Hksn gSa& 

ifj.kkeokn rFkk foorZoknA ifj.kkeokn ls rkRi;Z gS fd dkj.k okLrfod :i esa dk;Z esa ifjofrZr gks tkrk gS 

tSls fry rsy esa] nw/k ngh esa cny tkrk gSA foorZokn ds vuqlkj ifjorZu okLrfod ugha gksrk gS cfYd 

vkHkkl ek= gksrk gS tSls jLlh esa liZ dk Hkze gks tkrk gSA 

lka[; n'kZu esa tM+ rRo vkSj psru rÙo nksuksa leku vkSj Lora= :i ls lR; rÙo ekus x;s gSaA bl 

izdkj lka[; n'kZu }Sroknh gSA izd`fr dks tM+ rÙo ekuk x;k gS vkSj iq#"k dks psru rÙoA izd̀fr vkSj iq#"k 

¼vkRek½ gh bl n'kZu ds vk/kkjHkwr rÙo gSA buds la;ksx ls gh l`f"V dh mRifÙk gksrh gSA izd`fr gh l̀f"V dk 

vkfndkj.k gSA bls ^iz/kku* rFkk ^vO;Dr* dh laKk nh xbZ gSa lÙo] jt vkSj re izd`fr ds rhu xq.k ekus x;s 

gSa tks blds vo;oHkwr rÙo (Component Factors) gSA izd̀fr bu rhu xq.kksa ls feydj cuh gksus ij Hkh 

bu ij vkfJr ugha jgrh gSA lÙo izdk'k o mYykl] jt fØ;k'khyrk ;k xfr vkSj re eksg vkSj vojks/k dk 

lwpd gSA leLr lkalkfjd oLrqvksa esa ;s rhuksa xq.k ifjyf{kr gksrs gSa D;ksafd os lHkh izd`fr ls gh mn~Hkwr gqbZ 

gSaA lka[; n'kZu esa nwljk iz/kku rÙo iq#"k ¼vkRek½ gSA ;g fuR;] loZO;kih 'kq) ,oa pSrU; gSA izR;sd 

l`f"V&dky ds i'pkr izy;&dky vkrk gSA izd`fr ds rhuksa xq.k bl le; Hkh ,d nwljs ds izfr fØ;k'khy 

jgrs gSaA izy; ds ckn iqu% l`f"V dk vkjaHk gksrk gSA 

izy;dky esa tc izd`fr fLFkj voLFkk esa jgrh gS rks iq:"k ds lkehI; ls izd`fr ds xq.kksa esa {kksHk 

mRiUu gksrk gS vkSj izd`fr dk fodkl vkjEHk gks tkrk gSA izd`fr ls fodflr gksus okys inkFkZ bl izdkj gSa& 

 

izd`fr 



 

 

 

 

 

 

 

 

loZizFke izd̀fr ls egr~ ;k cqf) lal`r gksrh gSA mlls vgadkj rRo dk mn; gksrk gSA fQj lkfRod 

vgadkj ls eu vkSj bfUnz;ksa dk fodkl gksrk gSA rkel~ vgadkj ls ik¡p rUek=k;sa vkSj ik¡p egkHkwr lal`r gksrs 

gSaA bl vkjafHkd fodkl esa rsbl rRo mRiUu gksrs gSaA iq#"k vkSj izd̀fr dks Hkh ysdj iPphl rÙo lka[; n'kZu 

esa ekus x;s gSaaA egkHkwrksa ds i'pkr tho /kkfj;ksa ds HkkSfrd 'kjhj] ò{k] ioZr vkfn mn~Hkwr gksrs gSaA bl fodkl 

dk mn~ns'; iq#"k dks Hkksx vkSj fQj vUr esa eqfDr izkIr djkuk gSA tc iq#"k izd`fr ds fodkj] cqf) vkSj 

vgadkj ls vfoosd ds o'khHkwr gksdj lkE; LFkkfir dj ysrk gS rc og Lo;a dks drkZ vkSj HkksDrk le>us 

yxrk gSA bl izdkj og cU/ku esa iM+ tkrk gSA ukukizdkj ds deksaZ dks djrs gq;s og nq%[k vkSj vkokxeu ds 

pØ esa iM+k jgrk gSA iq#"k tc cU/ku esa jgrk gS rc tho dgykrk gSA 

vfoosd rFkk vKku gh cU/ku dk dkj.k gS ftlls nq%[k mRiUu gksrs gSaA nq%[k ds rhu izdkj crk;s x;s 

gSa& 

 vk/;kfRed nq%[k & bldk rkRi;Z lHkh izdkj ds ekufld vkSj 'kkjhfjd nq%[kksa ls gSA 

 vf/kHkkSfrd nq%[k&  blesa ckgjh HkkSfrd inkFkksaZ tSls euq";] i'kq] if{k;ksa }kjk mRiUu nq%[k vkrs gSaA 

 vf/knSfod nq%[k&  blesa vykSfdd dkj.kksa ls mRiUu nq%[k vkrs gSa tSls xzg ihM+k vkfnA 

lka[; n'kZu ds vuqlkj foosd Kku gh nq%[kksa ls eqfDr dk ,dek= mik; gSA foosdKku dk vFkZ gS 

iq#"k Lo;a dks izd`fr o mlds fodkjksa ls vyx le>s vkSj Lo;a dks drkZ vkSj HkksDrk u ekusA foosdKku dh 

izkfIr gksus ij dSoY; dh izkfIr gks tkrh gSA bl voLFkk esa iq#"k izd`fr ds fodkjksa ls i`Fkd vkSj rVLFk gks 

tkrk gSA mls lq%[k vkSj nq%[k ls eqfDr fey tkrh gSA ;gh vioxZ ;k eqfDr dh voLFkk gSA lka[; n'kZu esa 

eqfDr nks izdkj dh ekuh xbZ gS& ¼1½ thoUeqfDr& blesa HkkSfrd 'kjhj dk vfLrRo cuk jgrk gSA ¼2½ 

egr~ ¼cqf)½ 

vgadkj 

¼rel~½ 

ik¡p rUek=k;sa ¼egkHkwrksa 

ds lw{e :i½ 

¼jtl½ ¼lkfRod½ 

eu] ik¡p KkusfUnz;k¡] 

ik¡p desZfUnz;k¡ 

¼vkdk'k] ok;q] rstl] 

ty] i`Foh½ 



fonsgeqfDr iq#"k tc cU/ku esa jgrk gS rc tho dgykrk gSA izR;sd tho dk ,d LFkwy vkSj ,d lw{e 'kjhj 

jgrk gSA bl fLFkfr esa LFkwy vkSj lw{e nksuksa 'kjhj ls eqfDr fey tkrh gSA  

igys lka[; er bZ'oj dh lÙkk dks ugha ekurk Fkk o vuh'ojoknh FkkA ij ;ksx vkSj osnkUr ds izHkko 

ls blesa bZ'oj dh Hkkouk dk lekos'k gqvk vkSj ;g er fn;k x;k fd bZ'oj ds lkfUu/; ls gh izd`fr dk 

fodkl gksrk gSA 

cks/k iz'u&3 

1½ fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu lk lgh ¼½ gS vkSj dkSu lk xyr ¼X½ fu'kku yxkb;s %  

 (i) lka[;dkfjdk lka[; n'kZu dk izkphure xzUFk gSA 

 (ii) lka[; n'kZu ds izorZd d.kkn FksA 

(iii) izd`fr vkSj iq#"k ¼vkRek½ lka[; n'kZu ds vk/kkjHkwr rÙo gSaA 

(iv) lÙo] jt vkSj re iq#"k ¼vkRek½ ds rhu xq.k ekus x;s gSaA 

(v) thoUeqfDr vkSj fonsgeqfDr ;s lka[; n'kZu esa eqfDr ds nks izdkj gSaA  

2½ lka[; n'kZu dh fof'k"Vrkvksa dk ifjp; nhft;sA 

3½ lka[; n'kZu esa izd`fr o iq#"k dh vo/kkj.kk dk fo'ys"k.k dhft;sA 

9-6;ksx  

 ;ksx n'kZu vkSj lka[; n'kZu esa ijLij ?kfu"B lEcU/k gSA tgk¡ lka[; n'kZu esa lS)kfUrd i{k dh 

iz/kkurk gS ogha ;ksx lka[; dk O;kogkfjd i{k gSA blds izorZd egf"kZ iratfy ekus tkrs gSaA iratfy us 

laHkor% bZlk dh nwljh lnh esa ^;ksxlw=* dh jpuk dhA iratfy us] 'kjhj] bfUnz; rFkk eu ij fu;a=.k 

LFkkfir djds iw.kZrk izkIr djus ds fy;s fd;s x;s vk/;kfRed iz;kl dks ;ksx dgk gSA ;ksx n'kZu esa lka[; 

n'kZu }kjk izfrikfnr iPphl rÙoksa ds lkFk bZ'oj ds vfLrÙo dks Hkh Lohdkj fd;k x;k gSA dSoY; izkfIr ds 

fy;s ftu O;kogkfjd lk/kukvksa dh vko';drk gksrh gS mldk foospu iratfy ds ;ksx n'kZu esa feyrk gSA 

;ksxlw= esa fpÙko`fÙk ds fujks/k dks ;ksx dgk x;k gS ¼;ksxf'pÙko`fÙkfujks/k%½A cqf)] vgadkj vkSj eu dks 

fpÙk ekuk x;k gSA fpÙk tM+ rÙo gS ijUrq iq#"k ¼vkRek½ ds lehi gksus ds dkj.k ;g pSrU; izrhr gksrk gSA 

iq#"k 'kq) pSrU; Lo:i gS ftlesa izd`fr dh ck/kk ugha gSA Hkzeo'k iq#"k Lo;a dks fpÙk esa vius izfrfcEc ds 

lkFk LFkkfir dj ysrk gS vkSj blesa ifjorZu dk vkHkkl gksus yxrk gSA iq#"k ds }kjk Lo;a dks tc fujis{k o 



fuf"Ø; n"̀Vk le> fy;k tkrk gS rc fpÙk ds izfrfcEc ds lkFk mldk lEcU/k foPNsn gks tkrk gS ftlls 

izfrfcEc lekIr gks tkrk gS vkSj fpÙkòfÙk :d tkrh gSA fpÙko`fÙk dk ;g fujks/k gh ;ksx dgykrk gS ftlesa 

iq#"k pSrU; Lo:i dks izkIr dj ysrk gSA  

fpÙk dh ik¡p izdkj dh o`fÙk crkbZ xbZ gSa& izek.k ¼lR; Kku½] foinZ; ¼feF;k Kku½] fodYi ¼dYiuk½] 

funzk rFkk Le`frA iq#"k dk Hkzeo'k fpÙk ds fodkjksa ds lkFk viuk rknkRE; LFkkfir dj ysuk gh cU/ku gSA 

foosd Kku ds mn; gks tkus ij iq#"k vkSj izd̀fr ds e/; varj LFkkfir gks tkrk gSA eqfDr ds fy;s oSjkX; 

vkSj ;ksx ¼/;ku½ dks vko';d ekuk x;k gSA bfUnz; tfur jkx vkSj vklfDr ij fot; ikus ds fy;s vkB 

lk/ku crk;s x;s gSa ftUgsa ^v"Vkax;ksx* dgk tkrk gSA buesa ;e vkSj fu;e dk ikyu vkjfEHkd uSfrd lk/kuk 

ekuh xbZ gSA 

1- ;e ds ik¡p vax gSa& 

 vfgalk] lR;] vLrs; ¼pksjh u djuk½] czãp;Z vkSj vifjxzg ¼laifÙk dk lap; u djuk½A 

2- fu;e dk rkRi;Z lnkpkj ls gSA ;s lka[; esa ik¡p gSa& 'kkSp ¼ifo=rk½]- larks"k] ri] Lok/;k; vkSj bZ'oj 

dh HkfDr djukA 

 blds i'pkr ;ksx dh eq[; lk/kuk dk vkjEHk gksrk gSA 

3- vklu& ;g 'kkjhfjd vuq'kklu gSA blds varxZr fofHkUu 'kkjhfjd fØ;k;sa vkrh gSa tSls in~eklu] 

'kh"kkZlu vkfnA 

4- izk.kk;ke& blesa 'okl ij fu;a=.k j[kk tkrk gSA ;g 'kjhj vkSj efLr"d ds fy;s ykHkdkjh gksrk gSA 

5- izR;kgkj&  bfUnz;ksa ij fu;a=.k dj mUgsa fo"k;ksa ls nwj djus dh fLFkfr gSA  

6- /kkj.k& eu dks fdlh oLrq ij dsfUnzr djukA 

7- /;ku& /;s; fo"k; dk fujarj /;ku o fpUru djukA 

8- lekf/k& bldk vFkZ gS eu dh ,dkxzrkA /kkj.k] /;ku vkSj lekf/k ;s mPpre lk/kuk;sa gSaA lekf/k 

Hkh nks izdkj dh gksrh gSa& lEizKkr vkSj vlEizKkrA igyh esa cqf) dh fØ;k'khyrk cuh 

jgrh gS ij nwljh esa cqf) dh fØ;k'khyrk Hkh lekIr gks tkrh gSA vlEizKkr lekf/k ls 

gh dSoY; dh izkfIr gksrh gSA 

 ;ksx dh fØ;kvksa ls euq"; dh 'kfDr;k¡ O;ofLFkr gks tkrh gSa vkSj iq#"k rÙo iqu% LFkkfir gksrk gSA 

;ksx n'kZu esa bZ'oj ds egÙo dks Hkh Lohdkj fd;k x;k gSA iratfy ds vuqlkj bZ'oj ,d fof'k"V iq#"k gS tks 



Dys'k] deZ] ifj.kke] vk'k; ¼lLdkj½ vkfn ls izHkkfor ugha jgrk gS ¼Dys'kdeZ] foikdk'k;S% vijke"̀V% 

iq:"kfo'ks"k% bZ'oj% 1- ;ksxlw=½A ;ksx dh fØ;kvksa dks vU; /kkfeZd lEiznk;ksa us Hkh viuk;k gSA  

cks/k iz'u&4 

1½ fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu lk lgh ¼½ gS vkSj dkSu lk xyr ¼X½ fu'kku yxkb;s %  

 (i) ;ksx vkSj lka[; n'kZu ijLij fHkUu gSaA 

 (ii) ;ksx n'kZu ds izorZd iratfy gSaA 

(iii) v"Vkax;ksx bafnz;tfur jkx vkSj vklfDr ls eqfDr ds lk/ku gSaA 

(iv) larks"k vkSj ri ;e ds vax gSaA 

(v) vklu fofHkUu izdkj dh 'kkjhfjd fØ;k;sa gSaA 

(vi) lekf/k dk rkRi;Z fujarj /;ku vkSj fpUru ls gSA 

2½ ;ksx n'kZu dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft;sA  

9-7ehekalk 

ehekalk dks iwoZ ehekalk Hkh dgk tkrk gSA osn ds nks Hkkx gSa izFke deZdk.M vkSj f}rh; Kkudk.MA 

deZdk.M ds vUrxZr ;Kksa dh fof/k;ksa vkSj vuq"Bkuksa dk fooj.k gSA mifu"knksa esa Kkudk.M dk izfriknu gSA 

blesa txr] vkRek] bZ'oj] l`f"V dk fu:i.k vkSj muds ikjLifjd laca/kksa dks Li"V fd;k x;k gSA mifu"kn~ 

rFkk osnkUr mRrj ehekalk dgs tkrs gSaA  

iwoZ ehekalk n'kZu i)fr ds iz.ksrk tSfeuh gSaA bUgksaus ^ehekalk lw=* uked xzUFk dh jpuk dhA blesa 

oSfnd deZ&dk.M dh O;k[;k feyrh gSA 'kcj Lokeh us bl ij Vhdk fy[kh gSA dqekfjy HkV~V rFkk izHkkdj 

Hkh bl er ds izfl) nk'kZfud gSaA tSfeuh us oSfnd nsorkvksa dh lR;rk dks ekuk gS ijUrq muds bZ'oj laca/kh 

fopkj Li"V ugha gSaA vkRek dks fuR; ,oa 'kk'or rÙo ekuk x;k gS ij pSrU; dks mldk fuR; y{k.k ugha 

ekuk gSA vkRek esa pSrU; xq.k dh mRifÙk 'kjhj ls mlds la;qDr gksus vkSj ckg~; inkFkksaZ dh fudVrk ls gksrh 

gSA ehekalk n'kZu esa N% izek.k ¼lE;d~ Kku ds lk/ku½ ekus x;s gSaA os bl izdkj gSa& ¼1½ izR;{k ¼2½ vuqeku 

¼3½ 'kCn] ¼4½ mieku ¼5½ vFkkZifRr rFkk ¼6½ vuqiyfC/kA bl er esa deZ dk fl)kUr uSfrd fl)kUr gSA deZ 

ds vuqlkj l`f"V dh jpuk gksrh gSA euq"; tc deZ djrk gS rc vkRek esa ,d vn`'; 'kfDr mRiUu gksrh gS 

ftls ^viwoZ* dgk x;k gSA ;g ^viwoZ* Hkfo"; esa O;fDr dks mlds deZ dk Qy iznku djkrk gSA bl izdkj 



deZ ds Qy dk lapkyu ^viwoZ* gh djrk gSA ehekalk 'kkL= ds vuqlkj euq"; dks vius vH;qRFkku ds fy;s 

fuR;] uSfefÙkd ;Kkfn deZ djus pkfg;sA fuR; deZ izfrfnu fd;s tkrs Fks tSls la/;k vkfnA uSfefÙkd deZ 

fof'k"V voljksa ij fd;s tkrs FksA bu deksaZ dks fof/kor~ djus ls eqfDr izkIr gks ldrh gSA izkjfEHkd ehekald] 

/keZ esa vf/kd fo'okl djrs FksA vr% vkjaHk esa vU; n'kZuksa dh Hkk¡fr ;gk¡ eqfDr dh Hkkouk ugha FkhA ;gk¡ eqfDr 

dk vFkZ LoxZ izkfIr ls FkkA ;gk¡ vkRek vius 'kqHk deksaZ dk Qy Hkksxrk FkkA ckn ds ehekaldksa us LoxZ ds 

LFkku ij vioxZ ¼eks{k½ dks iz/kkurk nhA  

ehekalk&'kkL= oLrqoknh vFkkZr ;FkkFkZoknh gSA blesa HkkSfrd txr dh laRrk dks Lohdkj fd;k x;k gSA 

blds vuqlkj osn ea= nso Lo:i gSA 

9-8osnkUr ;k mÙkj ehekalk  

osnkUr ;k mÙkj ehekalk osnksa dk f}rh; Hkkx gS tks KkuekxZ ls lEcfU/kr gSA mifu"kn~] Hkxon~xhrk 

vkSj cknjk;.k dk osnkUrlw= rhuksa osnkUr n'kZu ds vk/kkj gSaA nk'kZfudksa vkSj vkpk;ksaZ us buds lUnHkZ esa vius 

vyx&vyx fopkj O;Dr fd;sA bUgha ds vk/kkj ij osnkUr dh fofHkUu 'kk[kkvksa dk fodkl gqvkA lkekU;r% 

bldh nks 'kk[kk;sa ekuh tkrh gSa& 

1- v}Sroknh& blesa ije czã dks fuxqZ.k rÙo ds :i esa ekuk x;k gSA bl /kkjk ds vxz.kh 

nk'kZfud 'kadjkpk;Z gSaA 

2- }Srokn ¼bZ'kojokn½& blesa czã dks lxq.k bZ'oj ds :i esa ekuk x;k gSA }Srokn dh ijEijk esa 

jkekuqt vkSj e/; izeq[k vkpk;Z gSaA buds er dks Øe'k% fof'k"Vk}Sr vkSj }Sr 

dgk tkrk gSA  

cks/k iz'u&5 

1½ fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu lk lgh ¼½ gS vkSj dkSu lk xyr ¼X½ fu'kku yxkb;s %  

 (i) iwoZ ehekalk n'kZu i)fr ds izorZd xkSre gSaA 

 (ii) osn ds nks Hkkx gSa izFke deZdk.M o f}rh; Kkudk.MA 

(iii) mifu"kn ;k osnkUr mÙkj ehekalk dgs tkrs gSaA  

(iv) ehekalk lw= esa Kku&ekxZ dk izfriknu feyrk gSA 

(v) ehekalk n'kZu esa lE;d~ Kku ds vkB lk/ku ekus x;s gSaA 



(vi) v}Srokn vkSj }Srokn osnkUr n'kZu dh nks eq[; /kkjk;sa gSaA 

2½ ehekalk n'kZu i)fr ds izeq[k rÙoksa dk foospu dhft;sA 

9-9lkjka'k  

 bl bdkbZ esa vkius Hkkjrh; n'kZu ds bfrgkl ds fo"k; esa tkudkjh izkIr dhA oSfnd dky ls gh 

n'kZu ds cht izLQqfVr gksus yxs FksA vk;ksaZ ds nk'kZfud fopkjksa dk fo'kn o.kZu mifu"knksa esa feyrk gSA 

dkykUrj esa Hkkjrh; n'kZu dh nks izeq[k /kkjk;sa feyrh gSa& oSfnd vkSj voSfndA izLrqr bdkbZ esa oSfnd 'kk[kk 

ls fodflr N% nk'kZfud fopkj/kkjkvksa dk v/;;u vkius fd;kA bUgsa "kM~n'kZu dh laKk Hkh nh xbZ gSA ;s gSa& 

U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] iwoZehekalk vkSj osnkUr ;k mRrj ehekalkA  

 U;k; n'kZu ftlds izorZd xkSre _f"k FksA ^U;k; lw=* uked xzUFk esa bUgksaus U;k; n'kZu ds nk'kZfud 

rÙoksa dk foospu fd;k gSA U;k; n'kZu esa lksyg rÙoksa ds Kku ls eks{k dh izkfIr ekuh xbZ gSA bl n'kZu dh 

fo'ks"krk bldh rdZ i)fr gSA oS'ksf"kd er vkSj U;k; n'kZu esa dqN nk'kZfud fopkj leku FksA nksuksa n'kZu 

bZ'oj vkSj thokRek ds vfLrRo dks ekurs gSaA nksuksa us ijek.kqvksa dk lEcU/k bZ'oj ls LFkkfir fd;k gSA bu 

er esa vk/;kfRedrk ds n'kZu gksrs gSaA lka[; n'kZu ds izorZd dfiy FksA bZ'oj d"̀.k jfpr lka[;dkfjdk esa 

blds nk'kZfud rÙoksa dk foospu feyrk gSA izd`fr vkSj iq:"k lka[; n'kZu ds vk/kkjHkwr rÙo ekus x;sA buds 

la;ksx ls gh l`f"V dk l`tu gksrk gSA lka[; rFkk ;ksx n'kZu ,d nwljs ls lacaf/kr ekus x;s gSaA lka[; n'kZu 

esa lS)kfUrd i{k iz/kku gS vkSj ;ksx lka[; dk O;kogkfjd i{k gSA iratfy us iw.kZrk izkIr djus ds fy;s 'kjhj] 

bafnz; vkSj eu dks fu;af=r djds fd;s tkus okys vk/;kfRed iz;kl dks ;ksx dgk gSA ehekalk ;k iwoZ ehekalk 

n'kZu i)fr ds izorZd tSfeuh FksA blesa oSfnd deZdk.M dh O;k[;k feyrh gSA mifu"kn~ rFkk osnkUr mÙkj 

ehekalk dgs tkrs gSaA  

9-10 'kCnkoyh 

 voSfnd & tks oSfnd ugha gSA 

 cgqnsookn & ,d ls vf/kd nsoksa dh mikluk  

 fgj.;xHkZ & l`f"V dk vkjafHkd lzksr 

 vuh'ojoknh & bZ'oj dh lÙkk dks u ekuus okys 

 pSrU; & lpsr 

 



9-11 cks/k iz'uksa ds mRrj 

cks/k iz'u&1 

 (i)- ,  (ii) X,   (iii) X,    (iv) , (v)  

2½ Hkkx 9-3 ns[ksa& 

cks/k iz'u&2 

1- (i) ,  (ii) X, (iii) ,   (iv) X,   (v) ,   (vi) X  

2- Hkkx 9-4 esa vuqPnsn&4 ns[ksa 

cks/k iz'u&3 

1- (i) ,    (ii) X,     (iii) ,     (iv)  X,    (v)   

2- Hkkx 9-5 ns[ksa 

3- Hkkx 9-5 ds vuqPNsn 3] 4 o 5 ns[ksaA 

cks/k iz'u&4 

1- (i) X,   (ii) ,    (iii) ,    (iv)  X,   (v) ,   (vi) X  

2. Hkkx 9-6 ns[ksa 

cks/k iz'u&5 

1- (i) X,    (ii) ,   (iii) ,    (iv) X,    (v) X,    (vi)   

2- Hkkx 9-7 ns[ksa 

9-12 lgk;d xzUFk  

 MkW0 jk/kkd`".ku] Hkkjrh; n'kZu] Hkkx&2 

 flag mfianj] izkphu ,oa iwoZ e/;dkyhu Hkkjr dk bfrgkl 

 ik.Ms] xksfoUn pUnz] ckS) /keZ ds fodkl dk bfrgkl  

 ck'ke] ,0,y0] vn~Hkqr Hkkjr 

 



 

bdkbZ&10 'kadjkpk;Z dk n'kZu 

bdkbZ dh :ijs[kk 

10-0 izLrkouk 

10-1 mn~ns';  

10-2 'kadjkpk;Z dk vkjfEHkd thou  

10-3 v}Srokn  

10-4 ek;k dk fl)kUr 

10-5 lkjka'k 

10-6 'kCnkoyh 

10-7  cks/k iz”u 

10-8  lUnHkZ xzUFk lwph 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10-0 izLrkouk  

 izkphu Hkkjr ds izHkko'kkyh nk'kZfudksa ,oa /kekZpk;ksaZ dh Jà[kyk esa 'kadjkpk;Z lokZf/kd izfl) fopkjd 

FksA izLrqr bdkbZ esa iwoZ e/;dkyhu Hkkjr esa 'kadjkpk;Z ds vkfoHkkZo dk dky rFkk ckY;dky ls gh mudh 

fof'k"V miyfC/k;ksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA vYik;q esa gh lU;kl xzg.k djus ds mijkUr mUgksaus viuh 

foy{k.k izfrHkk dk ifjp; nsrs gq;s fofo/k 'kkL=ksa dk de le; esa gh v/;;u iw.kZ dj fy;kA vius Kku ds 

izlkj ds fy;s 'kadj Hkkjr ds fofHkUu LFkyksa ij Hkze.k djrs jgsA rRdkyhu izfl) nk'kZfudksa ds lkFk okn 

fookn ,oa 'kkL=kFkZ esa Hkkx Hkh fy;kA fgUnw /keZ ds izpkj vkSj izlkj ds lkFk gh mUgksaus lq/kkj vkUnksyuksa dk 

Hkh vkjEHk fd;kA 'kadj us ns'k dh pkjksa fn'kkvksa esa pkj eBksa dh LFkkiuk dhA  

 'kadj dk fl)kUr v}Srokn ds uke ls tkuk tkrk gSA mifu"knksa vFkok osnkUr esa of.kZr oSfnd /keZ 

ftldk egÙo {kh.k gks jgk Fkk mls ,d Øec) n'kZu ds :i esa izLrqr djus dk Js; 'kadjkpk;Z dks gh gSA 

bl v/;k; esa 'kadj }kjk izfrikfnr nk'kZfud fl)kUrksa ij Hkh izdk'k Mkyk x;k gSA 'kadjkpk;Z }kjk fojfpr 

xzUFk dkSu ls Fks budk mYys[k Hkh bl bdkbZ esa feysxkA  

10-1 mn~ns';  

 bl bdkbZ dk v/;;u djus ds mijkar vki ;g tku ik;saxs& 

 iwoZ e/;dky esa izpfyr fofHkUu nk'kZfud fopkj/kkjkvksa esa lokZf/kd izHkko'kkyh nk'kZfud fopkj/kkjk 

'kadj dh FkhA  

 'kadjkpk;Z dk tUe vkSj ckY;koLFkk ds ckjs esaA  

 vYik;q esa gh lU;kl /kkj.k dj 'kadj us osn vkSj 'kkL=ksa ds v/;;u ds i'pkr vkSj vf/kd Kku izkfIr 

ds mn~ns'; ls Hkkjr esa  Hkze.k djrs gq;s fofHkUu eBksa dh LFkkiuk dhA bl lanHkZ esa foLrr̀ tkudkjh 

izkIr djsaxsA 

 'kadj ds er v}Srokn ds ckjs esa tkusaxsA  

 'kadj ds ek;kokn ds fl)kUr ds fo"k; esaA 

 'kadjkpk;Z }kjk jfpr xzUFkksa dh tkudkjh izkIr djsaxsA 

 n'kukeh laiznk; dh LFkkiukA 

 

 

 



 

10-2 'kadjkpk;Z dk vkjfEHkd thou  

 Jh 'kadjkpk;Z izkphu Hkkjr ds egku /kekZpk;Z ,oa nk'kZfud FksA muds vkfoHkkZo ds dky ds ckjs esa 

fo}kuksa us vusd er izLrqr fd;s gSaA izks0 xksfoUn pUnz ik.Ms; us 'kadjkpk;Z dk tUe yxHkx 788&820 bZ0 ds 

e/; ekuk gSA vf/kdka'k fo}ku bl er ls lger gSaA 'kadjkpk;Z dk tUe dsjy izkUr esa iw.kkZ unh ds rV ij 

fLFkr dkyVh uked xzke esa gqvk FkkA muds firk dk uke f'ko xq: Fkk tks uEcwfnjh czkã.k Fks vkSj ekrk dk 

uke lrh ;k vk;ZEck FkkA ckY;dky  esa gh muds firk dk nsgkUr gks x;kA ekrk us gh mudk ikyu iks"k.k 

fd;kA 'kadj foy{k.k izfrHkk ds /kuh FksA rhu o"kZ dh vk;q esa gh mUgksaus viuh ekr`Hkk"kk ey;kye vPNh rjg 

ls lh[k yh FkhA 'kadj dh ekrk us ik¡p o"kZ dh vk;q esa mudk miu;u laLdkj djok;k vkSj f'k{kk&izkfIr ds 

fy;s xq:dqy HkstkA xq:dqy esa mUgksaus viuh dq'kkxz es/kk dk ifjp; fn;k vkSj ek= nks o"kksaZ esa gh mUgksaus 

leLr 'kkL=ksa dk v/;;u iw.kZ dj fy;kA lkr o"kZ dh vk;q esa ?kj okil vkdj f'k";ksa dks f'k{kk nsus yxsA 

,d f'k{kd ds :i esa mudh fo}rk dh [;kfr nwj&nwj rd QSy xbZA rRdkyhu ujs'k us mudh fo}rk ls 

izHkkfor gksdj vius eaf=;ksa dks cgqewY; migkjksa ds lkFk 'kadj dks vius njckj esa vkeaf=r djus ds fy;s 

HkstkA ijarq 'kadj us migkjksa o fuea=.k dks Lohdkj ugha fd;kA blds i'pkr jktk us Lo;a 'kadjkpk;Z ds xzke 

dkyVh tkdj muls HksaV dhA vkB o"kZ dh vYik;q esa gh mUgksaus viuh ekrk ls lU;kl xzg.k djus dh vkKk 

yhA ekrk dks opu fn;k fd os muds vfUre le; esa ?kj vo'; vk;saxs vkSj Lo;a mudk vfUre laLdkj 

djsaxsA  

 ?kj NksM+us ds i'pkr 'kadjkpk;Z ueZnk unh ds rV ij igq¡psA ;gk¡ ij mUgksaus xksfoUn HkxoRikn ls 

lU;kl dh nh{kk yhA xq: xksfoUn HkxoRikn ls mUgksaus leLr 'kkL=ksa dh f'k{kk xzg.k dhA 'kh?kz gh 'kadj fl) 

vkpk;Z gks x;sA xq: ls vkKk izkIr dj 'kadj dk'kh vk x;sA dk'kh esa vkdj mUgksaus Hkxoku 'kadj dh 

vkjk/kuk djus ds lkFk gh vius Kku dk izpkj djuk vkjEHk fd;kA mudh fo}rk dh [;kfr QSyus yxhA 

ckjg o"kZ dh vYik;q esa gh cgqr ls yksx muds f'k"; cu x;sA ,slk dgk tkrk gS fd dk'kh esa Lo;a Hkxoku 

'kadj us pk.Mky os'k esa 'kadj dh ijh{kk yh vkSj mUgsa v}Sr er dk Kku iznku fd;kA ijaijk ds vuqlkj 

Hkxoku f'ko us Lo;a izdV gksdj 'kadj dks ^czãlw=* ij Hkk"; dh jpuk djus dk vkns'k fn;kA  

 'kadj us vkSj vf/kd Kku izkIr djus ds mn~ns'; ls Hkkjr ds fofHkUu rhFkZLFkyksa dk Hkze.k fd;kA dk'kh 

ls vius f'k";ksa ds lkFk 'kadj cnfjdkJe x;sA tulk/kkj.k dks mUgksaus ea= lk/kuk] ujcfy tSlh dqizFkkvksa dks 

NksM+us ds fy, izsfjr fd;k vkSj v}Sr n'kZu dks le>k;kA cnfjdkJe esa 'kadj us T;ksfreZB dh LFkkiuk dhA 

cnfjdkJe ls pydj 'kadjkpk;Z d'ehj fLFkr Jhuxj igq¡ps ogk¡ vkpk;ksaZ ds lkFk 'kkL=kFkZ djds Lojfpr 

Hkk"; dks izekf.kr djok;kA d'ehj ls os iqu% ykSV dj cnfjdkJe vk;s vkSj ;gk¡ jgrs gq;s mUgksaus vusd 



xzUFkksa ij Hkk";ksa dh jpuk dhA blds i'pkr os iz;kx igq¡ps vkSj ;gk¡ mudh HksaV iz[;kr nk'kZfud dqekfjy 

HkV~V ls gqbZA vkpk;Z dqekfjy HkV~V us 'kadj ds oSnq"; ls izHkkfor gks dj muds fl)kUrksa dks Lohdkj fd;k 

vkSj e.Mu feJ ls laidZ djus dk vkxzg fd;kA e.Mu feJ oSfnd fopkj/kkjk ds vxz.kh fo}ku FksA mudh 

iRuh Hkh vR;Ur fonq"kh FkhaA ueZnk unh ds rV ij ekfg"erh esa 'kadjkk;Z dk ea.Mu feJ vkSj mudh iRuh ds 

lkFk 'kkL=kFkZ gqvk Fkk ftlesa e.Mu feJ vkSj mudh iRuh us ijkt; Lohdkj dj yh FkhA blds i'pkr 

'kadj us eaMu feJ vkSj mudh iRuh dks lU;kl /keZ esa nh{kk nhA 'kadj us 'kSo vkSj dkikfyd vkpk;ksaZ dks Hkh 

'kkL=kFkZ esa ijkLr fd;kA nf{k.k esa rqaxHknzk unh ds rV ij J̀axsjh eB dh LFkkiuk djds 'kadjkpk;Z us eB ds 

izFke loksZPp vkpk;Z dk in ¼'kadjkpk;Z½ eaMu feJ dks iznku fd;kA  

 Ük`axsjh eB ls 'kadjkpk;Z vius tUe LFkku dsjy vk;s vkSj ;gk¡ viuh ekrk dh e`R;q ds mijkUr mudk 

vfUre laLdkj fd;kA blds i'pkr os mM+hlk esa txUukFkiqjh x;s vkSj ogk¡ xkso)Zu&eB dh LFkkiuk dhA 

in~eiknkpk;Z dks eB dk iz/kku vkpk;Z ¼'kadjkpk;Z½ fu;qDr fd;kA 'kadj us nf{k.k Hkkjr esa tSu] ckS)] 'kkDr] 

dkikfyd lainzk;ksa esa O;kIr dqjhfr;ksa dks nwj djus dk iz;kl fd;kA blds i'pkr xqtjkr ds }kjdk esa 

'kkjnkeB dks LFkkfir fd;kA mUgksaus vle ds dke:i esa tk dj ogkW ds 'kkDr /keZ ds vuq;k;h vkSj rkaf=dksa 

ds lkFk 'kkL=kFkZ fd;k vkSj v}Sr osnkUr ds fl)kUrksa ls ifjfpr djok;kA iqu% 'kadj us cnfjdkJe tkdj 

ogk¡ T;ksfreZB dh LFkkiuk dh vkSj =ksdVkpk;Z dks iz/kku vkpk;Z ¼'kadjkpk;Z½ ds in ij fu;qDr fd;kA 

fgeky; esa dsnkjukFk dh ;k=k ds le; gh 32 o"kZ dh voLFkk esa mUgksaus 'kjhj R;kx fn;kA mudh e`R;q dk 

le; 820 bZ0 ds yxHkx ekuk x;k gSA  

 Jh 'kadjkpk;Z us fgUnw /keZ ds mRFkku ds fy;s egRoiw.kZ dk;Z fd;sA ml le; fgUnw /keZ ds izpkj vkSj 

izlkj ls ckS) /keZ iru dh vksj vxzlj gqvkA  

10-3 'kadj dk v}Sr osnkUr  

 'kadjkpk;Z bl ns'k ds egku fopkjdksa esa gSaA ftl le; tSu ckS)] 'kkDr vkSj dikfydksa ds fopkjksa ls 

turk Hkzfer Fkh ml le; 'kadjkpk;Z us oSfnd /keZ ,oa osnkUr n'kZu dks iqu% LFkkfir fd;kA mUgksaus czãlw=] 

mifu"kn~ ,oa xhrk ij Hkk";ksa dh jpuk dhA foosd pwM+kef.k] izcks/k lq/kkdj] vijks{kkuqHkwfr] vkuUnygjh vkfn 

vusd xzUFkksa dh jpuk muds }kjk dh xbZA  

 ^czã lR;a txfUeF;k thoks czãSo ukij%* ;gh 'kadj ds v}Sr osnkUr dk lkj gSA bldk vFkZ gS dsoy 

czã gh ije lR; gSA ;s txr feF;k gSA tho ¼vkRek½ rFkk czã esa Hksn ugha gSA czã fujkdkj] fufoZdkj] 

loZO;kih] vfouk'kh o pSrU; Lo:i gSA 'kadj ds vuqlkj czã ds vfLrRo dks fl) djus ds fy;s fdlh izek.k 

dh vko';drk ugha gSA vkRek ds vfLrRo ls gh czã dh lRrk Hkh fl) gks tkrh gSA czã dks lfPpnkuUn 

Lo:i dgk x;k gS vFkkZr og lR;] pSrU; o vkuUne; gSA og :i] xq.k rFkk dk;Z&dkj.k lEcU/k ls ijs gSaA 



og vfuoZpuh; gSA ftl izdkj va/kdkj esa jLlh esa liZ dk Hkze gksrk gS mlh izdkj vKkurko'k czã ;k vkRek 

esa txr dk vkHkkl gks tkrk gSA ftl izdkj jLlh gh lR; gS vkSj liZ feF;kHkkl gS mlh izdkj czã gh lR; 

gS vkSj txr feF;k Hkzkafr gSA czã dsoy txr gh ugha cfYd tho ds :i esa Hkh izfrHkkflr gksrk gSA czã ij 

txr dk vkjksi iw.kZr% feF;k gS ijUrq czã esa tho dk vkHkkl gksuk iw.kZ:is.k feF;k ugha gSA eu] cqf)] fpRr 

vkSj vgadkj ls vko`Ùk gksus ds dkj.k gh czã tho ds :i esa izrhr gksrk gSA vKkurk o vfo|k dk vkoj.k 

gVk fn;s tkus ij czã ;k vkRek dk okLrfod Lo:i izxV gks tkrk gSA vkRek czã ls iw.kZr;k vfHkUu gS 

¼vkRek ,oa czã½A vr% 'kadj ds vuqlkj Lo;a czã gh eu] cqf)] fpÙk o vgadkj ds vkoj.k ds dkj.k tho ds 

:i esa vkHkkflr gksrk gSA 

10-4 ek;k dk fl)kUr 

 'kadj ds v}Sr er esa ek;k ds fl)kUr dk egRoiw.kZ LFkku gSA 'kadj us ek;k dks gh txr dh Hkzkafr 

gksus vkSj tho dk vkHkkl gksus dk eq[; dkj.k ekuk gSA mUgksaus izd`fr dks Hkh ek;k gh dgk gSA ek;k dks 

f=xq.kkfRedk vFkkZr~ lr~] jt vkSj re bu rhuksa xq.kksa ls ;qDr ekuk gSA bUgha ds dkj.k lalkj esa fofo/krk 

fn[kkbZ iM+rh gS ¼vU;DrukEukS ijes'k'kfDr%] vuk|fo|k f=xq.kkfRedk ijkA dk;kZuqes;k lqf/k;So ek;k] ;;k 

txRloZfena izlw;rsAA 'kadj Hkk";½A 'kadj us ek;k dh nks 'kfDr;k¡ ekuh gSa& vkoj.k rFkk fo{ksiA ek;k dh 

vkoj.k 'kfDr lR; dks vko`Ùk dj ysrh gS ftlds dkj.k tho ;g Hkwy tkrk gS fd czã vkSj tho ,d gh gSaA 

'kadj us ek;k vkSj vfo|k dks leku ekuk gSA tho ds lkFk ek;k vfo|k ds :i esa jgrh gSA ek;k dh gh 

'kfDr ds }kjk czã bZ'oj rFkk vkRek tho cu tkrh gSA blds }kjk uke] :i ls ;qDr txr dk izlkj gksrk 

gSA  

 'kadj us lR; dh rhu dksfV;k¡ Lohdkj dh gSaA ckS) n'kZu ds 'kwU;okn vkSj foKkuokn esa Hkh lR; dh 

dksfV;k¡ FkhA 'kadj ds xq: xkSM+ikn us bUgsa xzg.k fd;kA 'kadj us Hkh bUgsa Lohdkj fd;kA lR; dh ;s rhu 

dksfV;k¡ gSa&  

1- izkfrHkkfld lÙkk&fdlh oLrq esa feF;k ;k Hkzkafriw.kZ vkHkkl gksukA tSls jLlh ls liZ dk Hkze gksukA  

2- O;kogkfjd lÙkk&dk;Z o dkj.k ds fu;e ls pyus okys txr ds HkkSfrd inkFkZ] tho vkSj lalkj dh 

n`';eku oLrq;sa blh ds vUrxZr vkrh gSaA  

3- ikjekfFkZd lÙkk&ije lR; vFkkZr ;gh czã ;k vkRek gSA 

 ikjekfFkZd n`f"V ls czã gh lR; gS vkSj vU; lHkh mldh feF;k izrhfr gSaA O;kogkfjd n`f"V ls lalkj 

dh fofo/krk o tho Hkh lR; gSA lalkj dh l`f"V djus okys vkSj fu;ked] bZ'oj dh Hkh lRrk gSA fuxqZ.k czã 

gh ,dek= lR; gSA ;g lalkj Hkh u rks vlR; gS vkSj u gh lR; gSA tho Lo;a czã gh gS ijUrq vfo|k 

¼ek;k½ ds vkoj.k ds dkj.k] izfrHkkflr gksus okyh HkkSfrdrk ls tho dk rknkRE; gks tkrk gSA og ukuk izdkj 



ds deZ djus yxrk gS vkSj deZ] nq%[k o vkokxeu ds cU/ku esa iM+ tkrk gSA rÙoKku ds }kjk gh buls eqfDr 

laHko gks ikrh gSA rÙoKku dk vFkZ gS] tho ds Lo:i vkSj czã ls mlds rknkRE; dks le>ukA rknkRE; dk 

lk{kkr~ dj ysus ij eqfDr laHko gSA eqfDr dh voLFkk esa vkRek czã gks tkrh gSA 'kadj ds nk'kZfud lainzk; esa 

thou dk pje y{; eks{k ekuk x;k gSA  

 'kadj us y{; dh izkfIr ds fy;s O;kogkfjd la;e ij tksj fn;kA bleas oSjkX; dh Hkkouk] vgadkj u 

djuk] fu"dke deZ] osnkUr dh f'k{kk xzg.k djuk] fpUru vkSj lR; dk /;ku ;s izeq[k gSaA 'kadj ds vuqlkj 

eks{k dh izkfIr Kku&ekxZ ds }kjk gh laHko gSA 'kadj us HkfDr&ekxZ dks vf/kd egÙo ugha fn;kA 'kadj ds 

Åij ckS) er ds izHkko ds lanHkZ esa lHkh fo}ku ,der ugha gSaA cgqr ls fo}ku bl ij 'kwU;okn dk izHkko 

ns[krs gSaA  

 loZizFke vkfn 'kadjkpk;Z ds pkj f'k"; in~eikn] gLrekyd] lqjs'oj ¼e.Mu feJ½ rFkk =ksVd] 

'kadjkpk;Z ds uke lfgr ihBk/kh'oj fu;qDr gq;sA blds i'pkr buds nl f'k"; gq;s ftuds uke ls 'kadj ds 

vuq;k;h lU;kfl;ksa ds nl lEiznk; cu x;s tks ^n'kukeh lainzk;* ;k n'kukeh v[kkM+k ds uke ls tkus tkrs 

gsaA 'kadjkpk;Z }kjk LFkkfir Ük`axsjh eB] 'kkjnk eB] xkso)Zu eB] vkSj T;ksfreZB ls ;s n'kukeh lU;klh tqM+s 

jgrs gSaA bu pkjksa eBksa ds eBk/kh'k 'kadjkpk;Z gh dgs tkrs gSaA  

10-5 lkjka'k  

 izLrqr bdkbZ esa iwoZ e/;dkyhu Hkkjr eas 'kadjkpk;Z ds mn~Hko vkSj mudh nk'kZfud fopkj/kkjk ij 

izdk'k Mkyk x;k gSA 'kadj ckY;dky ls gh foy{k.k izfrHkk ds /kuh FksA vYik;q esa gh lU;kl xzg.k djus ds 

mijkUr mUgksaus Kku&izkfIr ds fy;s Hkkjr esa dbZ LFkkuksa dk Hkze.k fd;kA mUgksaus xq: xksfoUn HkxoRikn ls 

f'k{kk xzg.k dhA mlds i'pkr mUgksaus vius Kku dk izlkj djuk vkjEHk fd;kA mudk er ^v}Srokn* ds uke 

ls izfl) gSA mUgksaus fgUnw /keZ dh Js"Brk dks LFkkfir fd;kA fgUnw /keZ esa O;kIr va/kfo'okl vkSj deZdkaMksa dks 

nwj dj ds mlds nk'kZfud i{k dks lqn`<+ vk/kkj iznku fd;kA  

 'kadj ds v}Sr osnkUr dh ppkZ Hkh ;gk¡ dh xbZ gSA ,dek= czã gh lR; gSA ;s txr feF;k gSA tho 

vkSj czã ,d gh gSaA eu] cqf)] vgadkj ls vko`Ùk gks tkus ij czã tho ds :i esa izrhr gksrk gSA vKkurk ;k 

vfo|k dk vkoj.k gVk nsus ij czã dk okLrfod Lo:i Li"V gks tkrk gSA 'kadj us ek;k ds fl)kUr dk Hkh 

izfriknu fd;kA thou dk pje y{; eks{k ekuk x;kA eks{k dh izkfIr Kku&ekxZ ds }kjk gh laHko gSA 

'kadjkpk;Z us dk'kh] Jhuxj] vle] dsnkjukFk] xqtjkr] nf{k.k Hkkjr vkfn ds rhFkZLFkyksa dk Hkze.k fd;k vkSj 

vius Kku dk izpkj fd;kA mUgksaus nf{k.k esa Ük`axsjh eB] txUukFkiqjh esa xkso)Zu eB] xqtjkr ds }kjdkiqjh esa 

'kkjnkeB rFkk cnfjdkJe esa T;ksfreZB dh LFkkiuk dhA fgUnw /keZ dh j{kk esa bu eBksa o lU;kfl;ksa dk cM+k 

;ksxnku jgk gSA  



cks/k iz'u&1 

 fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu lk dFku lgh gS ¼½ vkSj dkSu lk xyr (X) fu'kku yxkb;sA 

i. Jh 'kadjkpk;Z dk tUe eSlwj esa gqvk FkkA   

ii. 'kadjkpk;Z us xksfoUn HkxoRikn ls lU;kl dh nh{kk yhA   

iii. Jh 'kadjkpk;Z e.Mu feJ o mudh iRuh ds lkFk 'kkL=kFkZ esa ijkLr gks x;s FksA  

iv. cnfjdkJe esa 'kadj us 'kkjnkeB dh LFkkuk dhA   

v. 'kadj ds vuqlkj czã lR; gS vkSj txr feF;k gSA  

cks/k iz'u&2 

i. ckY;koLFkk esa 'kadj dh fof'k"V miyfC/k;ksa ij izdk'k Mkfy;sA  

ii. 'kadj ds v}Sr osnkUr n'kZu dh leh{kk dhft;sA  

iii. 'kadj ds ek;kokn ds fl)kUr dk fo'ys"k.k dhft;sA 

10-6 'kCnkoyh 

vfuoZpuh; & ftldk o.kZu u gks ldsA  

feF;kHkkl & xyr izrhr gksuk 

izfrHkkflr & feF;k Kku ;k Hkze 

fu;ked    &      fu;e cukus okyk 

10-7 cks/k iz'u ds mRrj  

cks/k iz'u&1 

 i (x), ii (),   iii (x),    iv (x),   v () 

cks/k iz'u&2 

i.  vuqPNsn& 10-2 dk voyksdu djsa  

ii.  vuqPNsn& 10-3 ns[ksa 

iii.  vuqPNsn& 10-4 n[ksaA  

10-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- MkW0 jk/kkd`".ku& Hkkjrh; n'kZu 

2- flag] mfianj& izkphu ,oa iwoZ e/;dkyhu Hkkjr dk bfrgkl 

3- nqcs] ,p0,u0& Hkkjrh; laLd`fr 
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11-0 izLrkouk  

 NBh 'krkCnh bZlk iwoZ ds dky esa lekt esa c<+ jgh vO;oLFkk ls yksxksa esa vlarks"k c<+us yxk Fkka 

fofHkUu o.kksaZ ds fy;s fu/kkZfjr fd;s x;s fu;eksa esa vlekurk FkhaA fL=;ksa ds vf/kdkj Hkh lhfer gks jgs FksA 

lekt esa Å¡p&uhp dk HksnHkko c<+ jgk FkkA oSfnd /keZ esa Hkh ;Kksa dh tfVyrk c<+ jgh FkhA os iwoZ dh Hkk¡fr 

ljy ugha jg x;s FksA tfVy deZdk.Mksa vkSj vR;f/kd [kphZys gksus ds dkj.k budk vk;kstu lk/kkj.k O;fDr 

dh 'kfDr ds ckgj gks x;k FkkA ra= ea= vkSj va/kfo'okl ds izHkko ds dkj.k yksxksa dh :fp czkã.k /keZ esa de 

gksus yxh FkhA mUgsa rdZiw.kZ] O;kogkfjd vkSj ljy vkpkj fopkj dh vko';drk FkhA ,slh fLFkfr esa cq) dh 

ljy fopkj/kkjk ls yksx izHkkfor gq;sA bl bdkbZ esa lcls igys ckS) /keZ mn; dh ì"BHkwfe rS;kj djus okys 

dkj.kksa dh foospuk dh xbZ gSA 

 xkSre cq) ds thouo`Ùk dk o.kZu gSA Kku&izkfIr ds i'pkr euq"; ds nq%[k muds dkj.k vkSj muds 

lek/kku dks crkrs gq;s cq) us vius fopkj ljy Hkk"kk esa turk ds lkeus j[ksA xkSre cq) ds fl)kUrksa dk 

fo'ys"k.k bl bdkbZ esa fd;k x;k gSA  

 cq) ds egkifjfuokZ.k ds ckn vk;ksftr gksus okyh laxhfr;ksa us ckS) /keZ dks ,d uohu Lo:i iznku 

fd;kA ckS) er dh bu lHkkvksa esa cq) dh f'k{kkvksa dks O;ofLFkr dj mudk ladyu fd;k x;kA ckS) la?k ds 

fu;eksa dk Hkh fu/kkZj.k fd;k x;kA bu laxhfr;ksa esa ckS) /keZ ds fofHkUu laiznk;ksa dk mn; gqvkA  

11-1 mn~ns';  

bl bdkbZ esa ckS) /keZ ls lEcfU/kr fuEu fcUnqvksa ij fopkj fd;k x;k gS& 

 ckS) /keZ ds mn; dh i`"BHkwfe D;k FkhA 

 cq) ds vkjafHkd thou ds fo"k; esa rFkk Kku izkfIr ds i'pkr mudh f'k{kk;sa fdl izdkj dh FkhaA 

 ckS) /keZ dh laxhfr;k¡ fdl dky esa vk;ksftr dh xbZ  vkSj bu laxhfr;ksa esa ckS) /keZ esa gksus 

okys ifjorZu vkSj fodkl ds ckjs esa ppkZ dh xbZ gSA  

11-2 ckS) /keZ dh mRifRr 

 ckS) /keZ ds mn~Hko esa rRdkyhu /kkfeZd lkekftd o vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ mÙkjnk;h FkhaA ijaijkxr 

oSfnd /keZ vkSj lekt esa c<+rh gqbZ dqizFkkvksa] dqjhfr;ksa] Å¡p&uhp] ik[kaMksa ds fo:) vlarks"k c<+ jgk FkkA cM+s 

iSekus ij cfy&;Kksa dk vuq"Bku fd;k tkus yxk FkkA  



 ledkyhu lkekftd o vkfFkZd ifjfLFkfr;k¡ Hkh ckS) /keZ ds mn~Hko dh i`"BHkwfe rS;kj dj jgh FkhaA 

o.kksaZ dk yphykiu de gks jgk Fkk vkSj os dBksj gks dj tkfr ds :i esa ifj.kr gks jgs FksA fo'kky ;Kksa ds 

vk;kstu ds c<+rs egRo ds dkj.k czkã.k oxZ dk izHkqRo c<+us yxkA 'kwnzksa dh n'kk 'kkspuh; gks xbZ FkhA mu 

ij yxk;s x;s izfrcU/kksa ds dkj.k muesa vlUrks"k c<+ jgk FkkA  

 ;g dky uxjh; Økafr dk dky FkkA cM+s uxjksa dh LFkkiuk ds lkFk gh mRiknu esa Hkh o`f) gqbZA yksgs 

dk iz;ksx vkSj rduhdh Kku esa o`f) gksus ds dkj.k yksgs ds u;s midj.kska dk fuekZ.k gksus yxkA flDdksa ds 

izpyu ds lkFk O;kikj rFkk okf.kT; esa izxfr gksus yxhA lekt esa O;kikjh oxZ Hkh lcy vkSj le`f)'kkyh gksus 

yxsA jktuSfrd 'kfDr esa foLrkj ls {kf=; oxZ Hkh viuh Js"Brk dk nkok djus yxkA bu cnyrs gq;s 

lkekftd] vkfFkZd ifjǹ'; esa uohu fopkj/kkjkvksa ds mn~Hko dh i"̀BHkwfe rS;kj gqbZA lk/kkj.k oxZ ds yksx 

rRdkyhu lkekftd O;oLFkk dk ?kksj fojks/k djus yxsA mUgsa uohu fopkj vkSj lq/kkj dh vko';drk izrhr 

gksus yxhA blh le; cgqr ls izxfr'khy fopkjdksa] nk'kZfudksa] /kekZpk;ksaZ] lq/kkjdksa dk vkfoHkkZo gqvkA buds 

ljy vkSj cks/kxE; fl)kUrksa us tu thou dks viuh vksj vkd`"V fd;kA bu fpUrdksa us osnksa dh vikS:"ks;rk] 

iqjksfgrksa ds opZLo vkSj ;Kksa dk fojks/k fd;kA buds vuqlkj uSfrd vkpj.k] la;e] vfgalk ls deZ ds cU/ku ls 

eqDr gksdj Hkolkxj dks ikj dj eks{k dh izkfIr laHko gSA bZlk iwoZ NBh 'krkCnh ds vuh'ojoknh lEiznk; ds 

vkpk;ksaZ esa xkSre cq) dk uke loksZifj gSA  

11-3 cq) dk thou vkSj f'k{kk;sa  

 ckS) /keZ ds izorZd xkSre cq) dk tUe yxHkx 563 bZ0iw0 ds yxHkx ekuk x;k gSA cq) dh frfFk;ksa 

ds ckjs esa erHksn jgk gSA jkgqy lkad`R;k;u us cq) ds tUe dh frfFk 563 bZ0iw0 ekuk gSA dqN u;s vUos"k.k 

vkSj flagyh ijaijk esa fl)kFkZ dh tUefrfFk 623 bZ0iw0 ekuh xbZ gSaA xkSre cq) dk vkjafHkd uke fl)kFkZ FkkA 

muds firk 'kq)ks/ku 'kkD;&oa'k ds 'kkld FksA 'kkD; x.kjkT; usiky dh lhek ds ikl fLFkr FkkA bldh 

jkt/kkuh dfiyoLrq ¼orZeku frykSjkdksV½ FkhA xkSre xks= ls lacaf/kr gksus ds dkj.k bUgsa xkSre Hkh dgk tkrk 

gSA 'kq)ks/ku dh iRuh ek;knsoh dfiyoLrq ds lehi fLFkr dksfy; x.kjkT; dh jktdU;k FkhaA os iq= tUe ds 

fy;s vius ek;ds tk jgh FkhaA ekxZ esa gh yqfEcuhou ¼orZeku :fEeunsbZ½ uked LFkku ij mUgsa iq=&izkfIr gqbZA 

,d lIrkg ds i'pkr ekrk dh e`R;q ds dkj.k fl)kFkZ dk ikyu iks"k.k foekrk iztkifr xkSreh ds }kjk fd;k 

x;kA vuqJqfr ds vuqlkj ds dqN le; ckn muds 'kjhj ij egkiq:"kksa ds 32 y{k.kksa ds n'kZu gq;sA ckS) 

ekU;rkvksa ds vuqlkj bu y{k.kksa ls ;qDr O;fDr tks x`gLFk gksxk oks fot;h gksxk] tks lalkj dk ifjR;kx 

djsxk og cq) gksxkA lqÙkfiVd vkSj fou;fiVd esa muds thou dk mYys[k feyrk gSA  



 fl)kFkZ dk ikyu iks"k.k jktlh oSHko vkSj foykl ds okrkoj.k eas gqvkA mUgsa jktdqekjksa dh rjg lHkh 

{kf=;ksfpr o vU; f'k{kk;sa nh xbZA fl)kFkZ cpiu ls gh fparu'khy FksA os ,dkUr esa /;kueXu gks dj thou 

dh vusd leL;kvksa ij xgu fopkj djrs FksA firk 'kq)ks/ku us iq= dks lalkj dh ck/kkvksa ihM+k vkSj fojfDr 

ls nwj j[kus ds fy;s Hkksx foykl ds lHkh lk/ku ,df=r dj fn;sA 16 o"kZ dh voLFkk esa ;'kks/kjk uked 

;qorh ls mudk fookg dj fn;kA dkykUrj esa ;'kks/kjk ls jkgqy uked iq= mRiUu gqvkA ijarq bu lkalkfjd 

lq[kksa ls fl)kFkZ dk eu larq"V ugha gks ik;kA  

 uxj esa Hkze.k djrs gq;s mUgksaus igyh ckj ttZj dk;k okys o`)] nwljh ckj jksx xzLr euq";] rhljh 

ckj e`rd vkSj pkSFkh ckj izlUufpÙk lU;klh dks ns[kkA ekuork dks nq%[k esa fueXu ns[k dj mudk ân; 

f[kUu gks mBkA tjk] O;kf/k o e`R;q thou ls tqM+s bu rhu dVq lR;ksa us muds thou dk ekxZ ifjofrZr dj 

fn;kA os fuòfÙk ekxZ dh vksj vxzlj gq;sA bu leL;kvksa dk lek/kku [kkstus ds fy;s 29 o"kZ dh vk;q esa x`g 

R;kx fn;kA ckS) xzUFkksa esa bl ?kVuk dks egkfefu"Øe.k dh laKk nh xbZ gSA fl)kFkkZ Kku dh [kkst esa fudy 

iM+sA loZizFke ds lka[; n'kZu ds vkpk;Z vkykjdkyke ds ikl x;sA muds vkJe esa mUgksaus riL;k dhA ijUrq 

;gk¡ mUgsa lUrqf"V ugha feyhA blds i'pkr os :nzdjkeiqÙk uked vU; /kekZpk;Z ds lehi x;s ;gk¡ Hkh mUgsa 

'kkfUr ugha feyhA mUgksaus x;k ds lehi m:osyk ds ?kus taxy esa dBksj ri vkjaHk fd;kA fl)kFkZ ds lkFk 

ikWp vU; czkã.k Hkh ri ds fy;s vk;s FksA ou esa dBksj ri vkSj fujkgkj jgus ds dkj.k fl)kFkz dk 'kjhj 

vfLFkiatj ek= jg x;kA dBksj ri ds ckn Hkh mUgsa larks"k ugha feykA blds i'pkr mUgksaus ljy i)fr ls 

iqu% lk/kuk vkjEHk dhA mu czkã.k rifLo;ksa ls fl)kFkZ dk erHksn gksus ds dkj.k os mUgsa NksM+dj lkjukFk 

pys x;sA fl)kFkZ ihiy ds o`{k ds uhps lekf/k esa yhu gks x;sA mUgksaus n`<+ ladYi fy;k fd tc rd Kku 

dh izkfIr ugha gksxh os lekf/k ugha NksM+sasxsA blds i'pkr 35 o"kZ dh vk;q esa cS'kk[k iwf.kzek dh jkf= dks 

fl)kFkZ dks loksZPp Kku dh izkfIr gqbZA lEcksf/k esa mUgsa izrhR;leqRikn ds fl)kUr dk cks/k gqvk rFkk fuokZ.k 

dh izkfIr gqbZA (Dr. G.C. Pandey Studies in the Origins of Buddhism) rHkh ls os cq) dgykus 

yxsA  

 izkjEHk esa cq) us tks loksZPp Kku izkIr fd;k Fkk mls yksxksa ls ckWVus esa :fp ugha fn[kkbZA ckS) 

ekU;rkvksa ds vuqlkj Lo;a czãk th ds }kjk vuqjks/k fd;s tkus ij nq%[k ls larIr ekuork dks 'kkfUr iznku 

djus ds mn~ns'; ls cq) us vius Kku dk mins'k nsus dk fu.kZ; fy;kA cq) us viuk izFke mins'k okjk.klh 

ds lkjukFk esa mu ik¡p lU;kfl;ksa dks fn;k tks mUgsa NksM+ dj pys x;s FksA bl ?kVuk dks /keZpØ izorZu 

¼/kEe pDd ioÙku½ dh laKk nh xbZA cq) us vxys 45 o"kksaZ rd vius lan'kksa dk ljy Hkk"kk esa izpkj fd;kA 

orZeku fcgkj] mRrj izns'k dk dqN Hkkx vkSj usiky esa Hkh Hkze.k djrs gq;s cq) us vius fl)kUrksa dk izpkj 



vkSj izlkj fd;kA muds izHkko'kkyh vkSj egku O;fDrRo ds dkj.k fu/kZu vkSj /kuh lHkh muds /keZ ds vuq;k;h 

cusA 80 o"kZ dh vk;q esa dq'khuxj esa mudk nsgkolku gks x;kA  

cq) dh f'k{kk;sa  

 cq) dks lEcksf/k esa izrhR;&leqRikn ds fl)kUr dk Kku gqvk vkSj fuokZ.k dh izkfIr gqbZA 

izrhR;&leqRikn dk vFkZ gS lalkj esa lHkh oLrqvksa dh mRifÙk ds ihNs dksbZ u dksbZ dkj.k gS vkSj os bl ij 

fuHkZj gSA izR;sd oLrq vkSj ?kVuk dk dksbZ u dksbZ dkj.k vo'; gksrk gSA fuokZ.k dk vFkZ gS lkalkfjd cU/kuksa 

r`".kkvksa vkSj nq%[k ls eqDr gks tkuk vkSj ;gh ije y{; ekuk x;k gSA loZizFke cq) us pkj vk;Z lR; 

¼prkfj; lPpkfu½ dk mins'k fn;kA ;s bl izdkj FksA 

nq%[k  

 cq) ds vuqlkj ;g leLr thou nq%[kksa ls ifjiw.kZ gSA eupkgh oLrq dks u ikuk vkSj vfiz; oLrq dk 

fey tkuk Hkh nq%[k gSA laiw.kZ lalkj ifjorZu'khy gS vkSj v'kkafr ls ;qDr gSA bl vuqHko ls Hkh nq%[k mRiUu 

gksrk gSA lq[k ds lekIr gks tkus ij Hkh nq%[k gksrk gSA tUe] e`R;q] O;kf/k] tjk ;s lHkh nq%[k gh gSaA  

nq%[k leqn;  

 izrhR; leqRikn fl)kUr ds vuqlkj izR;sd oLrq fdlh u fdlh dkj.k ij fuHkZj gksrh gSA blfy;s 

nq%[k dk Hkh dksbZ u dksbZ dkj.k vo'; gSA nq%[k dk ewy dkj.k vfo|k ¼vKkurk½ gSA euq"; vfo|k ds dkj.k 

Lo;a dks 'kjhj vkSj eu ds lkFk tksM+rk gSA blds dkj.k mlds eu esa HkkSfrd lq[kksa dks izkIr djus ds fy;s 

r`".kk mRiUu gksrh gS vkSj og fofHkUu izdkj ds deksaZ dks djus yxrk gSA vfo|k vkSj r`".kk gh nq%[kksa dk ewy 

dkj.k gSaA dkykarj esa izrhR;leqRikn dh 12 dfM+;k¡ ekuh xbZa& vfo|k] laLdkj] foKku] uke&:i ¼eu ,oa 

'kjhj½] Li'kZ] "kMk;ru ¼ik¡p KkusfUnz;k¡ o eu vkSj muds lewg½] osnuk] r"̀.kk] miknku ¼lkalkfjd fo"k;ksa esa 

vklfDr gksuk½] Hko ¼mRiUu gksus dh bPNk½] tkfr ¼'kjhj /kkj.k djuk½] tjkej.k ¼o`)koLFkk vkSj èR;q½A  

nq%[k fujks/k  

 izrhR; leqRikn ds fl)kUr ds vuqlkj izR;sd oLrq dkj.k ij fuHkZj djrh gSA ;fn dkj.k dks lekIr 

dj fn;k tk; rks oLrq dk vfLrRo Hkh lekIr gks tk;sxkA vr% ;fn nq%[kksa dk ewy dkj.k vFkkZr vfo|k dks 

lekIr dj fn;k tk; rks nq%[k dk Hkh fujks/k gks tk;sxkA nq%[k&fujks/k gksus ij fuokZ.k dh izkfIr gks tk;sxh 

vkSj lkalkfjd cU/kuksa ls eqfDr fey tk;sxhA fuokZ.k thou dk pje~ y{; ekuk x;k gSA fuokZ.k dh izkfIr gks 

tkus ij vgadkj dk frjksHkko gks tkrk gS vkSj vkokxeu ds cU/ku ls NqVdkjk fey tkrk gSA 



nq%[k&fujks/k ekxZ  

 cq) us vfo|k] r`".kk vkSj deZ dks gh nq%[kksa dk ewy dkj.k ekuk gSA 'khy ¼vfgalk] eS=h] d:.kk½] 

lekf/k ¼eu dh ,dkxzrk½] izKk ¼vkykSfdd Kku½ ls nq%[kksa dk vUr gks tkrk gSA vkjEHk esa cq) us 'khy] lekf/k 

vkSj izKk dks nq%[k&fujks/k ekxZ ekuk& ns[ksa MkW0 xksfoUn pUnz ik.Ms] LVMht+ bu n vksfjftUl vkWQ cqf)TeA 

dkykUrj esa bl ekxZ ds vkB vax ekus x;s vkSj bUgsa v"Vkax ekxZ dgk x;kA ;s vkB vax bl izdkj gSa& 

1- lE;d~ n`f"V&  oLrq ds okLrfod Lo:i dks tkuuk vkSj lgh n`f"Vdks.k j[kukA 

2- lE;d~ ladYi& vklfDr] }s"k vkSj fgalk ls eqDr fopkj j[kukA 

3- lE;d~ okd~&  lR; opu cksyuk tks vfiz; u gks vkSj ftuls fdlh dks nq%[k u igq¡psA  

4- lE;d~ dekZUr& bldk vfHkizk; vPNs deksaZ ls gSA n;k] nku] vfgalk] ekuork dh lsok vkfn dk 

vuqlj.k djukA 

5- lE;d~ vktho& thou ;kiu ds fy;s lnkpkj ds fu;eksa ds vuqdwy vkthfodk dk vuqlj.k 

djukA 

6- lE;d~ O;k;ke& uSfrd] ekufld vkSj vk/;kfRed mUufr ds fy;s yxkrkj iz;kl djrs jguk gh 

lE;d~ O;k;ke gSA 

7- lE;d~ Le`fr& viuh nqcZyrkvksa dks Hkyh izdkj ls le>uk ftlls Lo;a ds fo"k; esa dksbZ feF;k /kkj.kk 

u cu ik;saA  

8- lE;d~ lekf/k& fpÙk dh ,dkxzrkA blls vk/;kfRed mUufr lEHko gSA  

 v"Vkafxd ekxZ esa lE;d~ dekZUr rFkk vtho 'khy ds vUrxZr] lE;d~ lekf/k] Le`fr rFkk O;k;ke 

lekf/k ds vUrxZr vkSj lE;d~ ǹf"V] ladYi vkSj okd~ izKk ds vUrxZr j[ks x;s gSaA cq) ds bu vkB ekxksaZ dks 

e/;ek&izfrink ;k e/;e ekxZ dgk x;k gSA cq) us vR;f/kd foykflrk ;k bfUnz; lq[k esa Mwcs jgus dk fojks/k 

fd;k vkSj dBksj riL;k }kjk 'kjhj dks d"V nsuk vkSj Lo;a dks ihM+k nsuk Hkh mfpr ugha ekukA bl izdkj 

cq) us e/;e ekxZ dk izfriknu fd;k ftlls tho fuokZ.k ds iFk ij vxzlj gksrk gSA 'kk'orokn vkSj 

mPNsnokn tSlh vfroknh fopkj/kkjkvksa dk [k.Mu dj cq) us e/;e ekxZ dks viuk;k FkkA cq) us deZ vkSj 

iqutZUe ds fl)kUr dks Lohdkj fd;kA muds vuqlkj euq"; dk orZeku thou mlds thou dh iwoZorhZ 

voLFkk dk ifj.kke gSA orZeku voLFkk Hkfo"; dk thou fu/kkZfjr djrh gSA lalkj esa lHkh oLrq;sa ifjorZu'khy 



gSa vkSj u'oj gSaA dkj.k ds lekIr gks tkus ij oLrq Hkh lekIr gks tkrh gSA vr% izR;sd oLrq dh fLFkfr 

{kf.kd gh gSA  

 cq) vkRek vkSj ijekRek ds lEcU/k esa ekSu gh jgsA ;Kh; deZdk.M o i'kqcfy tSlh dqizFkkvksa dk cq) 

us Li"V fojks/k fd;kA vfgalk] ekuo&lsok] lR;] xq:tuksa dk vknj tSls uSfrd xq.kksa ds fodkl ij cy 

fn;kA rRdkyhu lekt esa izpfyr va/kfo'oklksa vkSj :f<+okfnrk dh fuank dhA tkfrxr HksnHkko dk cq) us 

fojks/k fd;kA cq) us dqN vuq;kf;;ksa dks lkalkfjd lq[k R;kxdj fHk{kq thou O;rhr djus ds fy;s dgkA 

lkekU; mikldksa ds fy;s cq) us fHk{kq /keZ ls fHkUu mins'k fn;kA cq)?kks"k us bls ^fxfgfou;* vFkkZr x̀gLFkksa ds 

fy;s vkpj.k dh laKk nh gSA cq) dk /kkfeZd n`f"Vdks.k mnkjrkiw.kZ FkkA  

 /keZ&izpkj dks xfr iznku djus ds fy;s cq) us ckS) la?k dh LFkkiuk dhA fHk{kq] fHk{kqf.k;ksa ds fy;s 

fu;eksa dk fo/kku fd;kA ckS) fogkjksa esa jgus okys ;s fHk{kq ?kwe&?kwe dj mins'k nsrs FksA ckS) /keZ ds izlkj esa 

ckS) la?k dk egRoiw.kZ ;ksxnku FkkA dkykUrj esa cq)] /keZ vkSj la?k ckS) /keZ ds f=jRu ekus x;sA fHk{kq 

izfrfnu budh oUnuk djrs FksA 

  ^cq)a lj.ka xPNkfe* 

  ^/kEe lj.ka xPNkfe* 

  ^la?ka lj.ka xPNkfe* 

11-4 ckS) laxhfr;k¡ 

 cq) ds thou dky esa gh ckS) /keZ dk izpkj vkSj izlkj gksus yxk FkkA dkykUrj esa ckS) /kekZoyfEc;ksa] 

ckS) fo}kuksa o vkpk;ksaZ esa erHksn c<+us yxkA blds fuokj.k ds fy;s ckS) laxhfr;ksa ;k lHkkvksa dk vk;kstu 

fd;k x;kA ckS) /keZ ds fodkl esa bu laxhfr;ksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku FkkA  

 igyh ckS) laxhfr cq) ds egkifjfuokZ.k ds dqN le; i'pkr vtkr'k=q ds 'kkludky esa jktx`g esa 

vk;ksftr dh xbZA bl laxhfr dh v/;{krk egkdLli us dhA blesa cq) dh f'k{kkvksa dk ladyu fd;k x;k 

vkSj mUgsa lqÙk vkSj fou; bu nks fiVdksa esa j[kk x;kA  lqÙkfiVd esa /keZ ds fl)kUr Fks vkSj fou;fiVd esa 

vkpkj ds fu;e FksA  

 f}rh; ckS) laxhfr cq) ds ifjfuokZ.k ds lkS o"kksaZ ds ckn oS'kkyh esa vk;ksftr dh xbZA bldk 

vk;kstu LFkfo:;'k us fd;kA blds vUrxZr ckS) la?k ds vuq'kklu ls lacaf/kr fu;eksa ds fo"k; esa mRiUu 

erHksn dks nwj djus dk iz;kl fd;k x;kA blds ifj.kkeLo:i fHk{kq la?k nks laiznk;ksa esa foHkDr gks x;kA 



ftUgksaus ckS) la?k ds ijEijkxr dBksj o n<̀+ vuq'kklu ds fu;eksa dks ekuk os LFkfoj dgyk;sA ftUgksaus 

ifjorZu ds lkFk la?k ds dqN u;s fu;eksa dks viuk;k os egklkaf?kd dgyk;sA  

 rr̀h; ckS) laxhfr lezkV v'kksd ds 'kklu dky esa ikVfyiq= esa vk;ksftr dh xbZA blh v/;{krk 

eksxfyiqÙk frL; ds }kjk dh xbZA blesa LFkfojokfn;ksa dk gh T;knk izHkko FkkA bl lHkk esa vfHk/kEefiVd ds 

dFkkoRFkq Hkkx dk fuekZ.k gqvkA blesa ckS) /keZ ds fl)kUrksa dh nk'kZfud O;k[;k dh xbZA lezkV v'kksd ds 

iz;klksa ls ckS) /keZ if'pe ,f'k;k o vU; ns'kksa esa Hkh QSykA  

 pkSFkh ckS) laxhfr dq"kk.k 'kkld dfu"d ds 'kklu&dky esa d'ehj esa vk;ksftr gqbZA blds v/;{k 

olqfe= FksA bl laxhfr esa egklkaf?kdksa dk vf/kd izHkko FkkA blesa f=fiVdksa ij Hkk"; fy[ks x;s ftls 

foHkk"kk'kkL= dgk x;kA blh le; egk;ku dk mn; gqvkA egklkaf?kd lEiznk; ls gh egk;ku dh mRifRr 

gqbZA izkphu ckS) /keZ dks ghu;ku dgk x;kA bl izdkj ckS) /keZ ds vuq;kf;;ksa ds nks izeq[k lEiznk; gks x;s 

ghu;ku vkSj egk;kuA 

 ckS) /kekZpk;ksaZ] fo}kuksa o nk'kZfudksa us cq) ds fl)kUrksa dks xzUFkksa esa ladfyr fd;kA bu ckS) xzUFkksa 

dks f=fiVd dgrs gSaA ;s xzUFk gS& 

1- lqÙk fiVd& blds ik¡p fudk; gSa& nh?k fudk;] efT>e fudk;] la;qDr fudk;] vaxqÙkj fudk;] vkSj 

[kqn~nd fudk;A  

2- fou; fiVd& blesa rhu Hkkx gSa& lqÙkfoHkax] [kU/kd vkSj ifjokjA 

3- vfHk/kEe fiVd& blds lkr Hkkxr gSaA /kEe laxf.k] foHkax] /kkrq dFkk] iqXxy iatkfr] dFkkoLrq] ;ed 

vkSj iV~BkuA ;s xzUFk ckS) n'kZu ls lacaf/kr gSaA  

5- tkrd xzUFk& lqÙk fiVd ds [kqn~nd fudk; esa cq) ds tUe ls lacaf/kr dbZ dFkk;sa feyrh gSaA bUgsa 

tkrd xzUFk dgk tkrk gSA  

11-5 lkjka'k 

 bl bdkbZ esa vkius NBh 'krkCnh bZlk iwoZ esa mÙkj Hkkjr esa uohu fopkj/kkjkvksas ds mn~Hko ds fo"k; esa 

i<+kA blesa ckS) /keZ ds mn~Hko dh ì"BHkwfe ij ppkZ dh xbZ gSA rRdkyhu lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd 

vko';drkvksa us ckS) /keZ dh yksdfiz;rk dks vkSj c<+k;kA foykflrkiw.kZ thou ls fojfDr vkSj Kku izkfIr dh 

vfHkyk"kk us fl)kFkZ dks x`gR;kx ds fy;s izsfjr fd;k FkkA blds i'pkr m:osyk esa ihiy ds o`{k ds uhps 

mUgsa loksZPp Kku izkIr gqvkA cq) us vius lan'kksa dks lkekU; tu dh Hkk"kk esa yksxksa rd igq¡pk;kA muds 



mins'kksa esa ekuork] uSfrd thou] deZ vkSj vfgalk ij fo'ks"k cy fn;k x;kA tkfr O;oLFkk] i'kqcfy] ;Kh; 

deZdk.Mksa dk [k.Mu Hkh fd;k x;kA muds lh/ks ljy fopkjksa us tuekul dks vkdf"kZr fd;kA vkius ;g 

tkuk fd ckS) /keZ dh pkj laxhfr;ksa ds vk;kstu ds i'pkr ckS) /keZ xzUFkksa esa cq) ds mins'kksa dk ladyu 

fd;k x;ka ckS) /keZ ds nk'kZfud fopkjksa ds fodkl ds lkFk&lkFk ckS/k /keZ ds Lo:i esa Hkh ifjorZu gks x;kA  

11-6 'kCnkoyh 

 izrhR;&leqRikn&lEcksf/k esa cq) dks izrhR;leRikn ds fl)kUr dk Kku izkIr gqvk ftlds vuqlkj 

lalkj dh lHkh oLrqvksa vkSj voLFkkvksa dk dksbZ u dksbZ dkj.k vo'; gksrk gSA 

 fuokZ.k& lkalkfjd nq%[kksa] r"̀.kk vkSj cU/ku ls NqVdkjk ikus dh voLFkk fuokZ.k gSA 

 /keZpØ izorZu& /keZ:ih pØ dk pyukA 

 'kk'orokn& dqN oLrq;sa fuR; gSaA u rks mudk vkfn gS vkSj u gh vUrA  

 mPNsnokn& blds vuqlkj oLrq ds u"V gksus ij og iwjh rjg lekIr gks tkrh gSA  

 fiVd& ckS) /keZ ds /kkfeZd xzUFkA 

cks/k iz'u&1  

fuEufyf[kr dFkuksa esa ls dkSu lk dFku lgh ¼½ gS vkSj dkSu lk xyr (X) fu'kku yxkb;sA 

(i) ckS) /keZ ds mn~Hko esa rRdkyhu lkekftd o vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dk Hkh ;ksxnku FkkA 

(ii) cq) us dBksj ri dks iz/kkurk nh FkhA 

(iii) cq) us izFke mins'k dq'khuxj esa fn;sA 

(iv) v"Vkafxd ekxZ nq%[k fujks/k ds vkB vax gSaA 

(v) ghu;ku dk 'kkfCnd vFkZ gS fuEu ekxZA 

(vi) pkSFkh ckS) laxhfr dh v/;{krk eksxfyiqÙk frL; ds }kjk dh x;hA  

 

 



cks/k iz'u & 

1- ckS) /keZ dh mRifRr ds dkj.kksa dh foospuk dhft,A 

2- cq) ds thou o mudh f'k{kkvksa dk o.kZu dhft;sA 

3- ckS) /keZ ds fodkl esa ckS) laxhfr;ksa ds ;ksxnku dk foospu dhft;sA 

11-7 cks/k iz'uksa ds mRrj 

 cks/k iz'u&1 

 i(),  ii - (x),   iii (x),   iv(),   v (),   vi (x) 

 cks/k iz'u 2&  

ns[ksa miHkkx&11-2 

ns[ksa miHkksx 11-3 

 ns[ksa miHkkx 11- 

11-8 lgk;d xzUFk 

 ck'kke ,0,y0] vn~Hkqr Hkkjr] vkxjkA 

 dkslkEch] Mh0Mh0] izkphu Hkkjrh; laLd`fr vkSj lH;rk 

 xqIrk] f'ko dqekj] Hkkjrh; fpUru dk bfrgklA 

 ik.Ms] th0lh0& Foundation of Indian Culture  

 ckS) /keZ ds fodkl dk bfrgklA 

 flag] mfiUnj& izkphu ,oa iwoZe/;dkyhu Hkkjr dk bfrgkl] ik"kk.k dky ls 12oha 'krkCnh rd 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

bdkbZ 12 & izkjfEHkd ckS) laiznk;ksa dk bfrgkl] egk;ku dh mRifRr vkSj fodkl vkSj ghu;ku 

ls mldk laca/k 

 

bdkbZ dh :ijs[kk  

12-0 izLrkouk 

12-1 mn~ns';  

12-2 izkjfEHkd ckS) laiznk;ksa dk bfrgkl  

12-3 egk;ku dh mRifRr vkSj fodkl  

12-4 ghu;ku ds lkFk egk;ku dk lEcU/k  

12-5 lkjka'k 

12-6 'kCnkoyh 

12-7 cks/k iz'u ds mÙkj  

12-8  lUnHkZ xzUFk  

 

 

 

 

 



 

12-1 izLrkouk  

 ckS) /keZ ds fodkl esa cq) ds egkifjfuokZ.k ds ckn vk;ksftr gksus okyh ckS) laxhfr;ksa dk cM+k 

;ksxnku FkkA izFke laxhfr cq) ds egkifjfuokZ.k ds dqN le; ckn vk;ksftr dh xbZA bl laxhfr esa cq) ds 

mins'kksa dk ladyu fd;k x;kA f}rh; laxhfr esa ckS) la?k esa erHksn c<+ x;kA ifj.kkeLo:i ckS) /keZ ds 

vuq;k;h nks Hkkxksa esa cWV x;s LFkfoj vkSj egklkaf?kdA prqFkZ laxhfr esa iwoZorhZ bUgha nks laiznk;ksa ls ghu;ku 

vkSj egk;ku laiznk;ksa dk mn; gqvkA bu nksuksa lEiznk;ksa dh nk'kZfud fo'ks"krk vkSj buds laiznk;ksa dk foospu 

bl bdkbZ esa fd;k x;k gSA bu nksuksa laiznk;ksa ds nk'kZfud fopkj fdl izdkj ls fHkUu Fks blds fo"k; esa Hkh 

crk;k x;k gSA  

12-0 mn~ns';  

 bl bdkbZ dk v/;;u djus ds mijkUr vki ;g tku ik;saxs fd fdl izdkj cq) ds egkifjfuokZ.k ds 

i'pkr ckS) la?k esa erHksn mRiUu gksus ds dkj.k ckS) /keZ ds fofHkUu laiznk;ksa dk mn~Hko gqvkA dkykUrj esa 

ckS) /keZ nks izeq[k laiznk;ksa esa c¡V x;k&ghu;ku vkSj egk;kuA vkjfEHkd ckS) laiznk;ksa ls gh ghu;ku vkSj 

egk;ku laiznk; vfLrRo esa vk;sA buesa ckS) /keZ dh egk;ku 'kk[kk vf/kd yksdfiz; gqbZA egk;ku 'kk[kk ds 

fodkl vkSj ghu;ku o egk;ku ds lEcU/k o muesa vUrj ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA  

12-2 izkjfEHkd laiznk;ksa dk bfrgkl  

 cq) ds egkifjfuokZ.k ds ckn vk;ksftr gksus okyh ckS) laxhfr;ksa esa ckS) la?k esa foHksn mRiUu gksus 

yxsA bu laxhfr;ksa esa ckS) la?k ds erHksnksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k x;kA blds QyLo:i ckS) /keZ esa 

uohu laiznk;ksa dk mn; gqvkA izFke ckS) laxhfr esa cq) ds f'k";ksa us fou; ds fu;eksa rFkk cq) ds mins'kksa dk 

ladyu djds fou;fiVd ,oa lqRrfiVd dk laiknu fd;kA f}rh; ckS) laxhfr esa fou;&fiVd ds dBksj 

fu;eksa dks f'kfFky djus ds fy;s fopkj foe'kZ fd;k x;kA oS'kkyh ds ckS) fHk{kq fu;eksa esa ifjorZu ds i{k/kj 

Fks ijUrq ijEijkxr fu;eksa esa vkLFkk j[kus okys fHk{kq fu;eksa esa <hy nsus ds y;s rS;kj ugha FksA varr% fHk{kq 

la?k nks laiznk;ksa esa foHkDr gks x;kA fou; fiVd ds dBksj fu;eksa dk vuqikyu djus okys LFkfoj ;k Fksjkoknh 

dgyk;sA fou; ds fu;eksa esa ifjorZu ds i{k/kj egklkaf/kd ;k lokZfLroknh dgyk;sA rr̀h; ckS) laxhfr esa 

vfHk/kEe fiVd ds dFkkoRFkq Hkkx dk laiknu fd;k x;kA blesa ckS) /keZ ds nk'kZfud fopkjksa dh foospuk dh 

xbZA prqFkZ ckS) laxhfr dfu"d ds jktRo&dky esa d'ehj esa vk;ksftr dh xbZA bl le; rd ckS) /keZ ds 

vusd laiznk; vfLrRo esa vk x;s FksA bl laxhfr esa lqÙkfiVd] fou;fiVd o vfHk/kEefiVd dh Vhdk 



foHkk"kk'kkL= dk laiknu fd;k x;kA blh le; egk;ku 'kk[kk dk mn; gqvkA blds QyLo:i ckS) /keZ o 

la?k ds fl)kUrksa esa erHksan mRiUu gks x;kA ckS) /keZ nks izeq[k laiznk;ksa esa foHkDr gks x;k ghu;ku vkSj 

egk;kuA egklkaf?kd laiznk; ls egk;ku vkSj LFkfoj laiznk; ls ghu;ku dh mRifRr gqbZA  

 egk;ku laiznk; ds vuq;kf;;ksa us ijEijkxr fu;eksa dks ekuus okyksa ds fy;s ghu;ku 'kCn dk iz;ksx 

fd;kA ghu;ku dk 'kkfCnd vFkZ gS& fuEu ekxZA ghu;ku /keZ dk ikyu os gh dj ikrs Fks tks x`gR;kx dj 

fHk{kq cu tkrs FksA blds er ds vuqlkj cq) loZK] vykSfdd 'kfDr;ksa vkSj xq.kksa ls lEiUu euq"; :i esa FksA 

bl laiznk; ds vuq;kf;;ksa dk iz/kku y{; vgZr in izkIr djuk FkkA fuokZ.k izkIr dj ysus okys fHk{kq dks vgZr 

dgrs gSaA ghu;ku ds vuq;k;h ;g ekurs Fks fd laiw.kZ fo'o ifjorZu esa vkc) gS vkSj lHkh oLrq;sa vfuR; vkSj 

{k.kHkaxqj gSaA ;s vukReokn esa fo'okl j[krs FksA pkj vk;Z lR;] izrhR;&leqRikn rFkk v"Vkax ekxZ bl er ds 

vax gSaA ghu;ku ds nks izeq[k nk'kZfud er gS& oSHkkf"kd vkSj lkS=kfUrdA oSHkkf"kd er ds vuq;k;h vfHk/kEe 

fiVd dh Vhdk foHkk"kk dks gh Js"B ekurs gsa vkSj lkS=kfUrd er esa lw=ksa dks loksZifj ekuk x;k gSA 

12-3 egk;ku dh mRifRr vkSj fodkl  

 egk;ku dk rkRi;z gS ^mRd`"V ekxZ*A egk;ku dh mRifRr ckS) /keZ ds egklkaf?kd laiznk; ls ekuh 

xbZA izFke 'krkCnh bZloh esa dfu"d ds 'kklu dky esa d'ehj esa vk;ksftr prqFkZ ckS) vkSj laxhfr esa bls 

ckS) /keZ dh 'kk[kk ds :i esa ekU;rk iznku dh xbZA ukxktqZu us izFke 'krkCnh bZloh esa egk;ku dh nk'kZfud 

fopkj/kkjk ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  

 egk;ku laiznk; esa cksf/klRo dh vo/kkj.kk feyrh gSA cksf/klRo  dk rkRi;Z gS Kku&izkfIr ds ekxZ ij 

pyus okykA dksbZ Hkh O;fDr Kku&izkfIr ds ekxZ dk vuqlj.k djds cksf/klRo cuus dh {kerk j[krk gSA blesa 

lk/kkj.k mikldksa dks Hkh pje y{; fuokZ.k izkfIr dk volj fn;k x;kA cksf/klRo dk ;g drZO; ekuk x;k 

fd og Lo;a ds fuokZ.k ds fy;s iz;Ru'khy jgrs gq;s leLr izkf.k;ksa ds nq%[kksa dks nwj djus vkSj mUgsa fuokZ.k ds 

iFk dh vksj ys tkus esa lgk;rk djsaA  

 cksf/klRo dks ikjferkvksa dh izkfIr dk vkns'k fn;k x;kA ln~xq.k vkSj uSfrd vkpkj gh ikjferk gSa tks 

la[;k esa nl gSaA ;s bl izdkj gSa& nku] 'khy] {kkfUr] oh;Z] /;ku] izKk] mik;&dkS'kY;] izkf.k/kku] cy vkSj 

KkuA ikjferk;sa pkfjf=d iw.kZrk;s gSaA egk;ku esa pkfjf=d fodkl ds lkFk gh cksf/klRo ds vk/;kfRed fodkl 

dh Hkh nl voLFkk;sa crkbZ xbZ gSaA ;s gSa& izHkqfnrk] foeyk] izHkkdkjh] vfpZ"erh] lqnqtZ;k] vfHkeq[kh] nwjax;k] 

vpyk] lk/kqerh] /keZes/kkA  



 egk;ku esa cq) ds f=dk; dk mYys[k feyrk gSA ;s f=dk;& /keZdk;] fuekZ.kdk; vkSj laHkksxdk; gSA 

/keZdk; fo'o&czãk.M esa 'kk'or :i esa O;kIr gSA fuekZ.kdk; cq) dk l`ftr ¼HkkSfrd½ 'kjhj gSA lEHkksx dk; 

cq) dk vkuUn e; 'kjhj ekuk x;k gSA egk;ku esa vfUre y{; cq)Ro dh izkfIr gSA cq) vkSj cksf/klRoksa dh 

ewfrZ;k¡ cukus vkSj mudh iwtk fd;s tkus dks egk;ku esa Lohd`fr nh xbZA HkfDr dk lekos'k gksus ls ckS) /keZ 

dh yksdfiz;rk c<+rh xbZA cq) vkSj cksf/klRoksa dh ewfrZ;ksa ds fuekZ.k gksus ls dyk dks Hkh izksRlkgu feykA 

dkykUrj esa egk;ku esa ra= ea= dk lekos'k Hkh gks x;k FkkA egk;ku ds nks nk'kZfud laiznk; Fks& 'kwU;okn ;k 

ek/;fed vkSj foKkuokn ;k ;ksxkpkjA ukxktqZu] vk;Znso] vlax vkSj olqcU/kq us egk;ku dks lqn<̀+ nk'kZfud 

vk/kkj iznku fd;kA  

12-4 ghu;ku ds lkFk egk;ku dk lEcU/k  

 ghu;ku vkSj egk;ku laiznk; esa la?k ds fu;e kSj vkpj.k ,d leku FksA la?k esa ghu;ku vkSj egk;ku 

erkoyEch lkFk esa jgrs FksA ijUrq muds nk'kZfud fopkj vkSj vkn'kZ fHkUu FksA  

 ghu;ku vkSj egk;ku erkoyEch nksuksa gh ;g ekurs gSa fd egkRek cq) us fofHkUu :iksa esa tUe fy;k 

Fkk vkSj Hkfo"; esa Hkh ysaxsA ghu;ku ds vuqlkj cq) bu fofHkUu :iksa esa tUe ys dj /khjs&/khjs fuokZ.k 

izkfIr dh vksj c<+rs gsa vkSj var esa cq) ds :i esa fuokZ.k izkIr djrs gSaA blds vuqlkj cq) Lo;a ,d 

euq"; FksA egk;ku er esa cq) dks bZ'oj dk ,d :i ekuk x;k FkkA os fofHkUu :iksa esa tUe ysdj 

Lo;a d"Vksa dk lkeuk djrs gq;s yksxksa dks fuokZ.k izkfIr esa lgk;rk iznku djrs FksA os cksf/klRo dgs 

x;sA dksbZ Hkh O;fDr cksf/klRo gks ldrk gSA cksf/klRo esa d:.kk vkSj izKk gksrh gSA  

 ghu;ku er esa Lo;a dh fuokZ.k izkfIr gh vfUre y{; ekuk x;k gSA egk;ku esa vU; lHkh yksxksa dks 

fuokZ.k izkfIr esa lgk;rk djuk gh O;fDr dk izeq[k vkSj vfUre y{; ekuk x;k gSA ghu;ku 

O;fDroknh /keZ gS vkSj egk;ku esa lsok ijksidkj vkSj ekuo tkfr ds dY;k.k dks iz/kkurk nh xbZA  

 ghu;ku esa thou dk y{; vgZr in dh izkfIr Fkk vFkkZr Lo;a ds fy;s fuokZ.k izkfIrA fuokZ.k ds 

i'pkr mudk iqu% tUe ugha gksrk gSA egk;ku dk vfUre y{; cq)Ro dh izkfIr ekuk x;k gSA 

cksf/klRo eks{k izkfIr ds ckn Hkh vU; izkf.k;ksa dh eqfDr ds fy;s lgk;rk djrs jgrs gSaA  

 egk;ku er ds vuq;k;h cq) dks nsork Lo:i ekurs Fks vkSj ewfrZ&:i esa cq) vkSj cksf/klRo dh iwtk 

djrs FksA ckS) rhFkksaZ dks Hkh egk;ku esa egRo fn;k x;kA ghu;ku er esa ewfrZiwtk vkSj HkfDr dk dksbZ 

LFkku ugha FkkA  



 ghu;ku /keZ dk ikyu os gh dj ikrs Fks tks x`gR;kx dj fHk{kq gks tkrs FksA egk;ku /keZ dk ikyu 

fHk{kq ds lkFk&lkFk lkekU; xzgLFk tu Hkh dj ldrs FksA 

 ghu;ku er esa vkLFkk j[kus okys vukReokn esa fo'okl djrs gSaA os vkRek tSls fdlh LFkk;h rro dks 

ugha ekurs FksA muds vuqlkj 'kjhj u"V gks tkus ij vkRek Hkh u"V gks tkrh gSA ijUrq egk;ku er esa 

,slk ugha gSA  

 ghu;ku er ds xzUFkksa dh jpuk ikyh Hkk"kk esa dh xbZA egk;ku er ds xzUFk laLdr̀ esa fy[ks x;s gSaA  

cks/k iz'u  

1- ckS) /keZ ds fodkl esa ckS) egklaxhfr;ksa ds ;ksxnku dk mYys[k dhft,A 

2- ghu;ku laiznk; dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft;sA 

3- ckS) /keZ dh egk;ku 'kk[kk ds fodkl ij izdk'k Mkfy;sA  

4- ghu;ku vkSj egk;ku er ds e/; vUrj dk mYys[k dhft;sA 

12-5 lkjka'k  

 bl bdkbZ esa vkius ;g tkuk fd cq) ds i'pkr fofHkUu dkyksa esa vk;ksftr gksus okyh ckS) laxhfr;ksa 

esa ckS) la?k esa foHksn mRiUu gq;sA blds QyLo:i ckS) /keZ ds ikjaifjd fu;eksa dks ekuus okys ghu;ku 

laiznk; ds vqu;k;h dgyk;sA ftUgksaus la?k ds u;s fu;eksa dks viuk;k os egk;ku laiznk; ls lacaf/kr gks x;sA 

ghu;ku ds lkFk gh egk;ku laiznk; dh nk'kZfud fopkj/kkjk dk fodkl gqvkA ghu;ku vkSj egk;ku ds Hkh 

laiznk; vfLrRo esa vk;sA tgk¡ ghu;ku esa cq) dks ,d iq:"k ds :i esa ekuk x;k ogha egk;ku esa cq) dks 

bZ'oj Lo:i ekuk x;kA cq) vkSj cksf/klRo dh ewfrZ&:i esa iwtk vkSj HkfDr dk lekos'k egk;ku er esa gqvkA 

blls ckS) /keZ vkSj vf/kd yksdfiz; gks x;k vkSj dyk dh Hkh mUufr gqbZA egk;ku vkSj ghu;ku laiznk; ds 

laca/kksa ds vUrxZr muds e/; varj dks Li"V fd;k x;k gSA 

12-6 'kCnkoyh  

 egklaxhfr& /keZ lHkk  

 fuokZ.k& fuokZ.k dk 'kkfCnd vFkZ gS var] eqfDrA ckS) fopkj/kkjk esa nq%[k ;k ihM+k ls eqfDr ik tkus dh 

fLFkfr gh fuokZ.k gSA 

 {k.kHkaxqj& 'kh?kz u"V gksus okykA 

 pkfjf=d fodkl& pfj= dk fodkl  



12-7 cks/k iz'uksa ds mRrj  

1- pkjksa egklaxhfr;k¡ dc vk;ksftr gqbZ vkSj buesa ckS) /keZ ds Lo:i esa tks ifjorZu vk;k mldk 

mYys[k vkidks djuk gSA blds fy;s vuqPnsn 12-2 ns[ksaA  

2- vuqPNsn 12-2 dk f}rh; vuqPNsn ns[ksaA 

3- vuqPNsn 12-3 ns[ksaA 

4- nsf[k;s vuqPNsn 12-4 

12-8 lUnHkZ xzUFk  

 ck'ke] ,0,y0] vn~Hkqr Hkkjr 

 Fkkij jksfeyk] Hkkjr dk bfrgkl  

 etwenkj vkj0lh0 iz/kku laiknd] Js.; ;qx 

 flag mfianj] izkphu ,oa iwoZ e/;dkyhu Hkkjr dk bfrgkl  

 ik.Ms] xksfoUn pUnz] ckS) /keZ ds fodkl dk bfrgkl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

bdkbZ 13 ckS) /keZ dh pkj “kk[kk;sa&lkS=kfUrd] oSHkkf’kd] “kwU;okn vkSj foKkuokn 
  

 

bdkbZ dh :ijs[kk 

13-0 izLrkouk 

13-1 mn~ns”; 

13-2 lkS=kfUrd n”kZu dk mn~Hko vkSj fodkl 

13-3 lkS=kfUrd dh ifjHkk’kk 

13-4 izeq[k lkS=kfUrd fl)kUr 

13-4-1 vkJ;] oLrq vkyEcu ;k inkFkZ 

13-4-2 vkfJr ekxZ 

13-4-3 Qy 

13-5 lkS=kfUrd n”kZu dh fo”ks’krk;sa 

13-6oSHkkf’kd n”kZu ¼lokZfLrokn½ 

 13-6-1 ifjHkk’kk 

 13-6-2 gsrq Qyokn 

 13-6-3 oSf”k’V; 

 13-6-4 ijek.kq fopkj 

13-7 ek/;fed n”kZu ¼”kwU;okn½ 

 13-7-1 Lokraf=d ek/;fed 

 13-7-2 izklafxd ek/;fed 

 13-7-3 /keZuSjkRE; 

 13-7-4 iqn~xyuSjkRE; 

13-8 ;ksxkpkj n”kZu ¼foKkuokn½ 

 13-8-1 inkFkZehekalk 

 13-8-2 izek.k vkSj izek.kQy O;oLFkk 

 13-8-3 izek.kQy 

 



13-9 lkjka”k 

13-10 vH;klkFkZ iz”u 

13-11 lanHkZ xzUFk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

13-0 izLrkouk  

Hkxoku cq) }kjk çofrZr gksus ij Hkh ckS) n'kZu dksbZ ,d n'kZu ugha] vfirq n'kZuksa dk lewg gSA dqN 

ckrksa esa fopkj lkE; gksus ij Hkh ijLij vR;Ur erHksn gSaA 'kCn lkE; gksus ij Hkh vFkZ Hksn vf/kd gSaA vusd 

'kk[kksi'kk[kkvksa esa foHkä gksus ij Hkh nk'kZfud ekU;rkvksa esa lkE; dh „f"V ls ckS) fopkjksa dk pkj foHkkxksa esa 

oxhZdj.k fd;k x;k gS] ;Fkk& 

oSHkkf"kd] 

lkS=kfUrd] 

;ksxkpkj ,oa 

ek/;fedA 

;|fi vBkjg fudk;ksa dk oSHkkf"kd n'kZu esa laxzg gks tkrk gS vkSj vBkjg fudk;ksa esa LFkfojokn Hkh 

laxzghr gS] tkxfrd fofo/k nq%[kksa ds n'kZu ls rFkkxr 'kkD;eqfu Hkxoku cq) esa loZçFke egkd#.kk dk mRikn 

gqvkA rnuUrj ml egkd#.kk ls çsfjr gksus dh otg ls ^eSa bu nq%[kh çkf.k;ksa dks nq%[k ls eqä djus vkSj 

mUgsa lq[k ls vfUor djus dk Hkkj vius dU/kksa ij ysrk gw¡ vkSj blds fy, cq)Ro çkIr d:axk^& bl çdkj 

dk muesa cksf/kfpÙk mRiUu gqvkA 

13-1 mn~ns”;  

 bl bdkbZ dk eq[; mn~ns”; vkidks ckS) /keZ dh pkj “kk[kkvks & lkS=kfUrd] oSHkkf’kd] “kwU;okn vkSj 

foKkuokn ls lacaf/kr tkudkjh iznku djuk gSA  

13-2 lkS=kfUrd n”kZu dk mn~Hko vkSj fodkl 

 lkekU;r;k fo}kuksa dh /kkj.kk gS fd lkS=kfUrd fudk; dk çknqHkkZo cq) ds ifjfuokZ.k ds vuUrj 

f}rh; 'krd esa gqvkA 

ikfy&ijEijk ds vuqlkj oS'kkyh dh f}rh; laxhfr ds rRdky ckn dkS'kkEch esa vk;ksftr egklaxhfr 

esa egklkaf?kd fudk; dk xBu fd;k x;k vkSj ckS) la?k nks Hkkxksa esa foHkä gks x;kA FkksM+s gh fnuksa ds vuUrj 

LFkfoj fudk; ls egh'kkld vkSj òftiq=d ¼ofTtiqÙkd½ fudk; fodflr gq,A mlh 'krkCnh esa egh'kkld 

fudk; ls lokZfLrokn] mlls dk';ih;; muls laØkfUroknh] fQj mlls lw=oknh fudk; dk tUe gqvkA 

vk'k; ;g fd lHkh vBkjg fudk; mlh 'krkCnh esa fodflr gks x;sA 

fudk;ksa ds ukeksa vkSj dky ds fo"k; esa tks erHksn miyC/k gksrs gSaA mldk dkj.k ns'k Hksn vkSj 

vkokxeu dh lqfo/kk dk vHkko Hkh çrhr gksrk gSA mnkgj.kkFkZ Hkkjr ds if'peksÙkj esa vFkkZr d'ehj] xkU/kkj 

vkfn çns'kksa esa lkS=kfUrd fudk; d'ehj oSHkkf"kdksa ls i`Fkd~ gksdj foyEc ls vfLrRo esa vk;k] vr% olqfe= 

mldk vn~Hkodky prqFkZ cq) 'krkCnh fuf'pr djrs gSaA ml fudk; us e/; ns'k vFkkZr eFkqjk vkfn LFkkuksa esa 



igys gh viuk Lo:i çkIr dj fy;k] vr% olqfe= ls vU; vkpk;ksaZ dk er fHkUu gks x;kA bl çdkj dk 

erHksn gksus ij Hkh muesa ekSfyd ,d:irk „f"Vxkspj gksrh gSA mnkgj.k ds :i esa dk';ih; fudk; ds 

fofHkUu uke fofHkUu çns'kksa esa FksA 

,sfrgkfld „f"V ls fopkj djus ij ,slk çrhr gksrk gS fd lkS=kfUrd fudk; ds cht cq) dky esa gh 

fo|eku FksA ikfy Hkk"kk esa mifuc) vkSj miyC/k çkekf.kd cq)opuksa esa rFkk HkksV Hkk"kk vkSj phuh Hkk"kk esa 

miyC/k ,oa lqjf{kr muds vuqoknksa esa ^lqÙkfUrd^] ^lqÙk/kj^ ¼lw=/kj½] ^lqÙkoknh^ ¼lw=oknh½ vkfn 'kCn cgqyr;k 

miyC/k gksrs gSaA Kkr gS fd ml dky esa fl)kUr fo'ks"k ds fy, ^okn^ 'kCn ç;qä gksrk FkkA lw=ksa esa ^lqÙk/kj^] 

^lqÙkoknh^] ^lqÙkfUrd^] ^lqÙkUroknh^ vkfn 'kCn mu fHk{kqvksa ds fy, ç;qä gksrk Fkk] tks lw=fiVd ds fo'ks"kK 

gksrs Fks] ftUgsa lw=fiVd d.BLFk Fkk vkSj tks mlds O;k[;ku esa fuiq.k FksA 

13-3 lkS=kfUrd dh ifjHkk’kk 

tks fudk; lw=ksa dk ;k lw=fiVd dk lcls vf/kd çkek.; Lohdkj djrk gS] mls lkS=kfUrd dgrs gSaA 

vV~blkfyuh esa lw= 'kcn ds vusd vFkZ dgs x;s gSa] ;Fkk% 

vRFkkua lwpurks lqoqÙkrks lourks Fk lwnurksA 

lqÙkk.kk lqÙklHkkxrks p lqÙka fr vD[kkra॥&¼vëlkfyuh] funkudFkko..kuk] i`- 39½ 

lw= dks gh ^lw=kUIr^ Hkh dgrs gSa vFkok lw= ds vk/kkj ij çofrZr fl)kUr ^lw=kUr^ dgykrs gSaA muls 

lEc) fudk; ^lkS=kfUrd^ gSA ftu opuksa ds }kjk Hkxoku txr dk fgr lEikfnr djrs gSa] os opu ^lw=^ gSaA 

vFkok tSls ef.k] lqo.kZ vkfn ds nkuksa dks ,d /kkxs esa fijksdj lqUnj gkj ¼vkHkw"k.k½ dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] 

mlh rjg ukuk v/;k'k; ,oa #fp okys lÙoksa ds fy, mifn"V ukuk cq)opuksa dks fuokZ.k ds vFkZ esa ftuds 

}kjk vkcU/ku fd;k tkrk gS] os lw= gSaA 

egk;kuh ijEijk ds vuqlkj cq) dk dksbZ ,d Hkh opu ,slk ugha gS] ftlesa Ks;] ekxZ vkSj Qy 

laxzghr u gksA blfy, cq)opu gh ^lw=^ gSA vr% ^lw=^ ;g cq) opuksa dk lkekU; uke gSA 

;'kksfe= us vfHk/keZdks'kHkk";Vhdk dh Vhdk esa lkS=kfUrd 'kCn dh O;qRifÙk djrs gq, fy[kk gS % ^d% 

lkS=kfUrdkFk%Z\ ;s lw=çkekf.kdk%] u rq 'kkL=çkekf.kdkLrs lkS=kfUrdk%]^ vFkkZr~ lkS=kfUrd 'kCn dk D;k vFkZ gS\ 

tks lw= dks] u fd 'kkL= dks çek.k ekurs gSa] os lkS=kfUrd gSaA bUgsa gh nk"kZ~VkfUrd Hkh dgrs gSa] D;ksafd os „

"VkUr ds ek/;e ls cq) opuksa dk O;k[;ku djus esa vR;Ur fuiq.k gksrs gSaA bl fuoZpu ds }kjk f=fiVd ds 

lEcU/k esa lkS=kfUrdksa dh „f"V dk ladsr Hkh fd;k x;k gSA 

lkS=kfUrd fudk; dk vfLrRo rks r`rh; laxhfr ds volj ij lezkV v'kksd ds dky esa fo|eku Fkk] 

fdUrq nk'kZfud çLFkku ds :i esa mldk fodkl lEHkor% bZlk iwoZ çFke 'krd esa lEiUu gqvkA 

fudk; ds lkFk lkS=kfUrd 'kCn dk ç;ksx rks lEHkor% rc çkjEHk gqvk] tc vU; fudk;ksa vkSj 

ekU;rkvksa ds chp foHkktu&js[kk vf/kd lqLi"V gqbZA 



lkr vfHk/keZ xzUFkksa dk laxzg ijorhZ gS] blfy, cq) opuksa ds :i esa lkS=kfUrdksa us mUgsa ekU;rk 

çnku ugha dhA 

lw=fiVd vkSj fou;fiVd dks çkekf.kd cq)opu ekudj lkS=kfUrdksa us vius fl)kUrksa dh vU; 

fudk;ksa ls vyx LFkkiuk dhA rHkh ls lkS=kfUrd fudk; dh ijEijk çkjEHk gqbZA ,slk yxrk gS fd vU; yksxksa 

us tc cq)opuksa dk vfHk/keZfiVd ds :i esa laxzg fd;k vkSj mUgsa cq)opu ds :i esa ekuk] rc çkjEHk esa 

lkS=kfUrdksa us fojks/k fd;k gksxk] fdUrq vU; fudk; okyksa us mudk fojks/k ekuus ls bUdkj dj fn;k gksxk] 

rc foo'k gksdj mUgksaus i`Fkd~ fudk; dh LFkkiuk dhA ;g ?kVuk f}rh; cq)kCn esa ?kVuh pkfg,A 

egkjkt v'kksd ds dky esa lHkh fudk;ksa ds f=fiVd vfLrRo esa vk x;s FksA blhfy, v'kksd ds le; 

^dFkkoRFkq^ uked xzUFk esa vU; erksa dh lekykspuk lEHko gks ldhA blfy, ;g fuf'pr gksrk gS fd vfHk/keZ 

dk cq)opu lEcU/kh fookn ,oa lkS=kfUrd fudk; dk xBu mlls iwoZorhZ gSA ;gh fookn vUrrksxRok vU; 

fudk;ksa ls lkS=kfUrd fudk; ds i`Fkd~ gksus ds :i esa ifj.kr gqvkA ;gh lkS=kfUrd fudk; ds mn~xe dk gsrq 

vkSj dky gSA 

13-4-izeq[k lkS=kfUrd fl)kUr 

 lkS=kfUrdksa dh tks çeq[k fo'ks"krk,a gSa] ftudh otg ls os vU; ckS)] vckS) nk'kZfudksa ls fHkUu gks 

tkrs gSa] vc ge mu fo'ks"krkvksa dh vksj ladsr djuk pkgrs gSaA Kkr gS fd ckS) /keZ esa vusd fudk;ksa dk 

fodkl gqvkA ;|fi mudh nk'kZfud ekU;rkvksa esa Hksn gSa] fQj Hkh cq)opuksa ds çfr xkSjo cqf) lHkh esa leku 

:i ls ikbZ tkrh gSA lHkh fudk;ksa ds ikl vius&vius f=fiVd FksA ,sfrgkfld Øe esa egk;ku dk Hkh mn; 

gks x;kA ;g fu%lfUnX/k gSA fd iq#"kkFkZ&flf) lHkh Hkkjrh; n'kZuksa dk ije y{; gSA blh y{; dks /;ku esa 

j[k dj ckS)ksa esa ;kuksa dh O;oLFkk dh xbZ gSA muds n'kZuksa dk xBu Hkh ;kuO;oLFkk ij vk/kkfjr gSA blds 

vk/kkjHkwr rÙo rhu gksrs gSa] ;Fkk& 

vkJ;] oLrq vkyEcu ;k inkFkZ] 

vkfJr ekxZ ¼'khy] lekf/k] çKk½] 

ç;kstu ;k y{;Hkwr QyA 

13-4-1vkJ;] oLrq vkyEcu ;k inkFkZ 

ehekalk ds volj ij nks lR;ksa vFkkZr ijekFkZ lR; vkSj lao`fr lR; dh ppkZ dh tkrh gSA 

ijekFkZ lR; 

lkS=kfUrdksa dh nks /kkjkvksa esa ls vkxe&vuq;k;h lkS=kfUrdksa ds vuqlkj ;U= vkfn midj.kksa ds }kjk 

fo?kVu dj nsus ij vFkok cqf) }kjk fo'ys"k.k djus ij ftl fo"k; dh iwoZ cqf) u"V ugha gksrh] og ^ijekFkZ 

lR;^ gSA ;Fkk&uhy] ihr] fpÙk] ijek.kq] fuokZ.k vkfn dk fdruk gh fo?kVu ;k fo'ys"k.k fd;k tk,] fQj Hkh 

uhycqf)] ijek.kqcqf) ;k fuokZ.kcqf) u"V ugha gksrh] vr% ,sls inkFkZ muds er esa ijekFkZ lR; ekus tkrs gSaA 



bl er esa pkjksa vk;ZlR;ksa ds tks lksyg vkdkj gksrs gSa] os ijekFkZr% lr ekus tkrs gSaA Kkr gS fd çR;sd lR; 

ds pkj vkdkj gksrs gSaA tSls nq%[klR; ds vfuR;rk] nq%[krk] 'kwU;rk ,oa vukRerk ;s pkj vkdkj gSA leqn; 

lR; ds leqn;] gsrq] çR;; vkSj çHko ;s pkj vkdkj] fujks/k lR; ds fujks/k] 'kkUr] ç.khr ,oa fu%lj.k ;s pkj 

vkdkj rFkk ekxZlR; ds ekxZ] U;k;] çfrifÙk vkSj fu;kZ.k ;s pkj vkdkj gksrs gSaA bl rjg dqy 16 vkdkj 

gksrs gSaA 

;qfä&vuq;k;h lkS=kfUrd er ds vuqlkj tks ijekFkZr% vFkZfØ;k&leFkZ gS vkSj çR;{k vkfn çkekf.kd 

cqf) dk fo"k; gS] og ^ijekFkZ lR;^ gS] tSls& ?kV vkfnA bl er ds vuqlkj ;ksxh dk lekfgr Kku laLdkj 

¼gsrq&çR;; ls mRiUu½ LdU/kksa dk gh lk{kkr~ çR;{k djrk gS rFkk mudh vkRe'kwU;rk vkSj fuokZ.k dk Kku rks 

ml çR;{k ds lkeFkZ~; ls gksrk gSA 

lao`frlR; 

bl er esa ik¡p LdU/k lao`frlR; gSa ijekFkZr% vFkZfØ;kleFkZ u gksuk lao`frlR; dk y{k.k gSA 

lao`frlR;] lkekU;y{k.k] fuR;] vlaL‟r ,oa v‟rd /keZ i;kZ;okph gSaA lao`fr dk rkRi;Z fodYi Kku ls gSA 

mlds çfrHkkl LFky esa tks lR; gS] og lao`frlR; gSA fodYi ds lao`fr blfy, dgrs gSa] D;ksafd og oLrq dh 

;FkkFkZ fLFkfr ds xzg.k esa vkoj.k djrk gSA vkxekuq;k;h lkS=kfUrdksa ds vuqlkj ;U= vkfn midj.kksa }kjk 

fo?kVu djus ij ;k cqf) }kjk fo'ys"k.k djus ij ftu inkFkksaZ dh iwoZcqf) u"V gks tkrh gS] os lao`frlR; gSa] 

;Fkk& ?kV] vEcq vkfnA 

bl n'kZu esa ik¡p çdkj ds çes; ekus tkrs gSa] ;Fkk& :i] fpÙk] pkSrfld] foç;qä laLdkj ,oa vlaL‟

r fuokZ.kA ;s LdU/k] vk;ru vkSj /kkrqvksa esa ;Fkk;ksX; laxzghr gksrs gSaA 

13-4-2vkfJr ekxZ 

tl ekxZ dh Hkkouk dh tkrh gS] og ekxZ oLrqr% lE;d Kku gh gSA 

uSjkRE; Kku] 

pkjksa vk;ZlR;ksa ds lksyg vkdkjksa dk Kku] 

lSrhl cksf/ki{kh; /keZ] 

pkj vçek.k] 

ukS vuqiwoZ lekifÙk;k¡& ;s /keZ ;Fkk;ksX; ykSfdd vkSj vykSfdd ekxksaZ esa laxzghr gksr gSaA 

13-4-3Qy 

lzksr vkiUu] l‟nkxkeh] vukxkeh vkSj vgZr ;s pkj vk;Z iqn~xy gksrs gSaA ;s pkjksa ekxZLFk vkSj 

QyLFk nks çdkj ds gksrs gSa] vr% vk;Ziqn~xyksa dh la[;k vkB ekuh tkrh gSA 

lksif/k'ks"k fuokZ.k çkIr vkSj fu#if/k'ks"k fuokZ.k çkIr&bl rjg vgZr iqn~xy Hkh f}fo/k gksrs gSaA 

çR;sd cq)Ro vkSj lE;d lacq)Ro Hkh Qy ekus tkrs gSaA 



cq)RoçkfIr vkSj vgZRoçkfIr ds ekxZ esa ;|fi Kkuxr dksbZ fo'ks"krk bl er esa ugha ekuh tkrh] fdUrq 

ikjferkvksa dh iwfrZ dk nh?kZdkyhu vH;kl vFkkZr iq.;lap; cq)Ro çkfIr ds ekxZ dh fo'ks"krk ekuh tkrh gSA 

13-5 lkS=kfUrd n”kZu dh fo”ks’krk;sa 

{k.kHk³~x flf) 

ckS) yksx] tks çR;sd oLrq ds mRikn] fLFkfr vkSj Hk³~; ;s rhu y{k.k ekurs gSa] mudks ysdj ckS)srj 

nk'kZfudksa ds lkFk muds cgqr O;kid] xEHkhj vkSj nh?kZdkyhu fookn gSaA lkS=kfUrdksa ds vuqlkj mRikn ds 

vuUrj fou"V gksus okyh oLrq gh {k.k gSA muds vuqlkj mRikn ek= gh oLrq gksrh gSA oLrq dh =Sdkfyd 

lÙkk ugha gksrhA dkj.k&lkexzh ds tqV tkus ij dk;Z dk fu"iUu gksuk gh mRikn gSA mRiUu dh Hkh fLFkfr 

ugha gksrh] vfirq mRikn ds vuUrj oLrq ugha jgrh] ;gh mldh Hk³~xkoLFkk gSA 

lw=çkek.; 

lkS=kfUrdksa ds erkuqlkj KkuçLFkku vkfn lkr vfHk/keZ'kkL= cq) opu ugha gSa] vfirq os vkpk;ksaZ dh 

‟fr gSaA olqfe= vkfn vkpk;Z mu xzUFkksa ds ç.ksrk gSa] vr% os 'kkL= gSa] u fd cq)opu ;k vkxeA ,slk ekuus 

ij Hkh vFkkZr lw=fiVd ek= dks çek.k ekuus ijh buds er esa vfHk/keZ dk vkHkko ;k f=fiVd dk vHkko ugha 

gSaA ftu lw=ksa esa oLrq ds Loy{k.k vkSj lkekU; y{k.k vkfn dh foospuk dh xbZ gS] os lw= gh vfHk/keZ gSa] tSls 

vFkZfofu'p;lw= vkfnA cq)opu 84]000 /keZLdU/k] 12 vax ,oa rhu fiVdksa esa laxzghr gksrs gSaA ijorhZ 

lkS=kfUrd lw=ksa dk us;kFkZ vkSj uhrkFkZ esa foHkktu Hkh djrs gSaA 

ijek.kqokn 

lkS=kfUrd er esa ijek.kq fujo;o ,oa æO;lr~ ekus tkrs gSaA ;s ijek.kq gh LFkwy :iksa ds vkjEHkd gksrs 

gSaA tc ijek.kqvksa ls LFkwy :iksa dk vkjEHk gksrk gS] rc ,d laLFkku esa fo|eku gksrs gq, Hkh buesa ijLij 

Li'kZ ugha gksrkA lkS=kfUrd er esa ,slk dksbZ :i ugha gksrk] tks vfun'kZu vkSj vçfr?k gksrk gks] tSlk fd 

vfoKfIr uked :i dh lÙkk oSHkkf"kd ekurs gSaA buds vuqlkj vfoKfIr:i dh Loy{k.klÙkk ugha gS] mldh 

ek= çKfIrlÙkk gSA 

æO;lÙo&çKfIrlÙo 

lkS=kfUrdksa ds vuqlkj os gh inkFkZ æO;lr ekus tkrs gSa] tks vius Lo:i dks Lo;a vfHkO;ä djrs gSa 

rFkk ftuesa v/;kjksfir Lo:i dk ys'kek= Hkh ugha gksrkA mnkgj.kLo:i :I] osnuk vkfn /keZ oSls gh gSaA tc 

:i vkfn /keZ vius Lo:i dk ;k vius vkdkj dk vius xzkgd Kkuksa esa] Kkusfæ;ksa vFkok vk;Z Kkuksa esa 

vk/kku ¼viZ.k½ djrs gSa] rc os fdlh dh vis{kk ugha djrs] vfirq Lor% vius cy ls djrs gSaA vfi p] 

p{kqjkfn çR;{k Kku vFkok ;ksfxKku tc :i vkfn dk lk{kkRdkj djrs gSa] rc os Hkh mlesa fdlh dfYir 

vkdkj dk vkjksi.k ugha djrsA blfy, :i] osnuk vkfn buds er esa æO;lr ;k ijekFkZlr ekus tkrs gSaA 

iqn~xy vkfn /keZ oSls ugha gSaA os vius Lo:i dk Lor% Kku esa vk/kku ugha djrsA u rks Kku esa iqn~xy vkfn 

dk vkHkkl gksrk gSA tc ;FkkFkZ dh ijh{kk dh tkrh gS] rc mudk Lo:i fonh.kZ gksus yxrk gSA dsoy muds 



vf/k"Bku uke&:i vkfn /keZ gh miyC/k gksrs gSaA iqn~xy dgha miyC/k ugha gksrkA vr% ,sls /keZ çKfIrlr 

ekus tkrs gSaA 

Kku dh lkdkjrk 

oSHkkf"kd vkfn n'kZu ds vuqlkj :i vkfn fo"k;ksa dk xzg.k p{kq vkfn bfUæ;ksa ds }kjk gksrk gS] Kku 

}kjk ughaA bfUæ;ksa ds }kjk x`ghr uhy] ihr vkfn fo"k;ksa dk p{kqfoZKku vkfn bfUæ;&foKku vuqHko djrs gSa 

vFkkZr bfUæ;ksa esa çfrfcfEcr vkdkj gh bfUæ;foKkuksa dk fo"k; gqvk djrk gS] vU;Fkk foKku fcuk vkdkj ds 

gh gksrk gSA lkS=kfUrd n'kZu ds vuqlkj uhy] ihr vkfn fo"k; viuk vkdkj Loxzkgd Kku esa vfiZr djrs gSa] 

Qyr% foKku fo"k;ksa ds vkdkj ls vkdfjr gks tkrs gSaA Kkuxr vkdkj ds }kjk gh fo"k; vius dks çdkf'kr 

djrs gSaA ;fn ,slk ugha ekuk tk,xk rks foKku dh fcuk vis{kk fd;s gh fo"k; dk çdk'k gksus yxsxkA vr% 

tgk¡ fo"k; dk voHkkl gksrk gS] og Kku gh gSA Qyr% Kku esa çfrHkkflr uhy] ihr vkfn fo"k;ksa dh 

ckálÙkk fl) gksrh gSA 

dk;Z vkSj dkj.k dh fHkUudkfydrk 

dkj.k ges'kk dk;Z ls iwoZorhZ gksrk gS] bl ij lkS=kfUrdksa dk cM+k vkxzg gSA dk;Z loZnk dkj.k ds 

gksus ij gksrk gS ¼vUo;½ vkSj u gksus ij ugha gksrk gS ¼O;frjsd½A ;fn dk;Z vkSj dkj.k nksuksa leku dky esa 

gksaxs rks dkj.k esa dk;Z dks mRiUu djus ds LoHkko dh gkfu dk nks"k gksxk] D;ksafd dkj.k ds dky esa dk;Z 

fo|eku gh gSA bl fLFkfr esa dkj.k dh fujFkZdrk dk Hkh çlax ¼nks"k½ gksxkA blfy, oSHkkf"kdksa dks NksM+dj 

lkS=kfUrd vkfn lHkh ckS) nk'kZfud ijEijk,a dkj.k dks dk;Z ls iwoZorhZ gh ekurh gSaA oSHkkf"kd dkj.k dks 

dk;Z dk ledkfyd rks ekurs gh gSa] dHkh&dHkh rks dk;Z ls i'pkRdkfyd dkj.k Hkh ekurs gSaA LFkfojoknh Hkh 

lgHkw gsrq] i'pkTtkr gsrq vkfn ekurs gSaA 

 

 

çgk.k vkSj çfrifÙk 

oSHkkf"kd vkfn tSls vgZr ds }kjk çkIr Dys'kçgk.k vkSj çkIr vk;ZKku dh gkfu ¼iru½ ekurs gSa] oSls 

lkS=kfUrd ugha ekursA lkS=kfUrdksa dk dguk gS fd Dys'kçgk.k vkSj vk;ZKku dk vf/kxe fpÙk ds /keZ gSa vkSj 

fpÙk ds „<+ gksus ls muds Hkh „<+ gksus ds dkj.k mudh gkfu dh lEHkkouk ugha gSA bl fo"k; dk foLrr̀ 

fooj.k çek.kokfrZd [2] vkSj mlds vyadkjHkk"; esa voyksduh; gSA 

/;kuk³~xksa dh fo'ks"krk 

ukS lekifÙk;k¡ ¼4 :ih] 4 v:ih vkSj fujks/klekifÙk½ gksrh gSaA blesa lkS=kfUrdksa vkSj oSHkkf"kdksa esa 

erHksn ugha gSA fdUrq fujks/klekifÙk ds ckjs esa lkS=kfUrdksa dh dqN fo'ks"krk gSA oSHkkf"kdksa ds vuqlkj 

fujks/klekifÙk voLFkk esa fpÙk vkSj pkSrfldksa dk loZFkk fujks/k gks tkrk gS] ;gk¡ rd fd mudh okluk,a Hkh 



vof'k"V ugha jgrhaA D;ksafd oklukvksa dh vk/kkj fpÙklUrfr dk loZFkk fujks/k gks pqdk gSA gk¡] mudh çkfIr 

vkfn foç;qä laLdkj vof'k"V jg ldrh gSaA 

çek.k vkfn lE;XKku 

foKku dh lkdkjrk ds vk/kkj ij lkS=kfUrd çek.kksa dh O;oLFkk djrs gSaA foKku dh lkdkjrk dk 

çfriknu igys fd;k tk pqdk gSA çek.kksa esa Lolaosnu çR;{k dh LFkkiuk lkS=kfUrdksa dh fo'ks"krk gSA 

lkS=kfUrdksa dh Kkuehekalk esa Kku vkSj muds Hksnksa dh ppkZ gSA 

cq)] cksf/klÙo vkSj cq)dk; 

ikjferkvksa dh lk/kuk ds vk/kkj ij cksf/klÙoksa dh p;kZ dk o.kZu lw=fiVd esa çk;% tkrdksa esa miyC/k 

gksrk gSaA cq)Ro gh cksf/klÙoksa dk vfUre iq#"kkFkZ gS D;ksafd mlds }kjk gh os cgqtu dk fgr lEiknu djus esa 

iw.kZ leFkZ gksrs gSaA blds fy, os rhu vla[;s; dYi i;ZUr KkulEHkkj dk vtZu djrs gSaA tEcw}hi dk vk;Z 

cksf/klÙo cq)Ro ds loZFkk ;ksX; gksrk gSA dke/kkrq ds vU; }hiksa esa rFkk vU; /kkrq vkSj ;ksfu;ksa esa mRiUu dk; 

ls cq)Ro dh çkfIr lEHko ugha gSA 

 

13-6 oSHkkf’kd n”kZu ¼lokZfLrokn½ 

budk cgqr dqN lkfgR; u"V gks x;k gSA budk f=fiVd laL‟r esa FkkA buds vfHk/keZ esa çeq[k :i 

esa lkr xzUFk gSa] tks çk;% ewy :i esa vuqiyC/k gSa ;k vkaf'kd :i esa miyC/k gSaA 

phuh Hkk"kk esa budk vkSj budh foHkk"kk Vhdk dk vuqokn miyC/k gSA 

os lkr xzUFk bl çdkj gSa& 

KkuçLFkku] 

çdj.kikn] 

foKkudk;] 

/keZLdU/k] 

çKfIr'kkL=] 

/kkrqdk; ,oa 

laxhfri;kZ;A 

oSHkkf"kd vkSj lokZfLroknh nksuksa vfHk/keZ dks cq)opu ekurs gSaA 

 

 

 

 



13-6-1 ifjHkk’kk 

lokZfLrokn 'kCn esa ^loZ^ dk vFkZ rhuksa dky rFkk ^vfLr^ dk vFkZ æO;lÙkk gS vFkkZr tks fudk; rhuksa 

dkyksa esa /keksaZ dh æO;lÙkk djrs gSa] os lokZfLroknh gSa]ijekFkZ ds vuqlkj tks vrhr] vukxr] çR;qRiUu] vkdk'k] 

çfrla[;kfujks/k vkSj vçfrla[;kfujks/k&bu lcdk vfLrRo Lohdkj djrs gSa] os lokZfLroknh gSaA 

olqcU/kq dgrs gSa fd tks çR;qRiUu vkSj vrhr deZ ds ml çns'k ¼fgLls½ dks] ftlus vHkh Qy ugha 

fn;k gS] mls lr~ ekurs gSa rFkk vukxr vkSj vrhr deZ ds ml çns'k ¼fgLls½ dks] ftlus Qy çnku dj fn;k 

gS] mls vlr~ ekurs gSa] os foHkT;oknh gSa] u fd lokZfLroknhA muds erkuqlkj ftudk okn ;g gS fd vrhr] 

vukxr] çR;qRiUu lcdk vfLrRo gS] os lokZfLroknh gSaA lokZfLroknh vkxe vkSj ;qfä ds vk/kkj ij rhuksa 

dkyksa dh lÙkk fl) djrs gSaA mudk dguk gS fd lw= esa Hkxoku us vrhr] vukxr vkSj çR;qRiUu rhuksa dkyksa 

esa gksus okys :i vkfn LdU/kksa dh ns'kuk dh gS ¼#iefuR;erhreukxre~ bR;kfn½A ;qfä çLrqr djrs gq, os 

dgrs gS fd vrhr] vukxr dh lÙkk u gksxh rks ;ksxh esa vrhr] vukxr fo"k;d Kku gh mRiUu u gks ldsxk] 

tcfd ,slk Kku gksrk gS rFkk ;fn vrhr ugha gS rks vrhr deZ vukxr esa dSls Qy ns ldsxk\ vFkkZr ugha ns 

ldsxkA vr% bu vkSj vU; vusd ;qfä;ksa ds vk/kkj ij fl) gksrk gS fd vrhr] vukxr dh lÙkk gSA 

13-6-2 gsrq Qyokn 

 bls oSHkkf"kdksa dk dk;Z&dkj.k Hkko Hkh dg ldrs gSaA buds er esa Ng gsrq] pkj çR;; vkSj pkj Qy 

ekus tkrs gSaA 

Ng gsrq bl çdkj gSa& 

dkj.kgsrq] 

lgHkwgsrq] 

lHkkxgsrq] 

lEç;qädgsrq] 

loZ=xgsrq ,oa 

foikdgsrqA 

pkj çR;; gSa] ;Fkk& 

gsrq&çR;;] 

leuUrj&çR;;] 

vkyEcu&çR;; ,oa 

vf/kifr&çR;;A 

pkj Qy gSa] ;Fkk& 

foikdQy] 



vf/kifrQy] 

fu";UnQy ,oa 

iq#"kdkjQyA 

dkj.kgsrq& 

lHkh /keZ vius ls vU; lHkh /keksaZ ds dkj.kgsrq gksrs gSaA dksbZ Hkh /keZ viuk dkj.kgsrq ugha gksrkA vFkkZr 

lHkh /keZ mRiUu gksus okys leLr laL‟r /keksaZ ds dkj.kgsrq gksrs gSa] D;ksafd budk muds mRikn esa vfo?uHkko 

ls voLFkku gksrk gSA vk'k; ;g gS fd dk;ksaZ ds mRikn esa fo?u u djuk dkj.kgsrq dk y{k.k gSA 

lgHkwgsrq& 

lgHkwgsrq os /keZ gSa] tks ijLij ,d&nwljs ds Qy gksrs gSaA tSls pkjksa egkHkwr ijLij ,d nwljs ds gsrq 

vkSj Qy gksrs gSa] ;Fkk&,d frikgh ds rhuksa ik¡o ,d&nwljs dks [kM+k j[krs gSaA lHkh laL‟r /keZ ;FkklEHko 

lgHkwgsrq gSa] c'krsZ fd os vU;ks·U;Qy ds :i esa lEc) gksaA 

lHkkxgsrq& 

l„'k /keZ lHkkxgsrq gksrs gSaA l„'k /keZ l„'k /keksaZ ds lHkkxgsrq gksrs gSaA ;Fkk&dq'ky /keZ dq'ky ds 

vkSj fDy"V /keZ fDy"V /keksaZ ds lHkkxgsrq gksrs gSaA 

lEç;qädgsrq & 

fpÙk vkSj pkSrfld lEç;qäd gsrq gksrs gSaA os gh fpÙk&pkSrfld ijLij lEç;qädgsrq gksrs gSa] ftudk 

vkJ; le ;k vfHkUu gksrk gSA tSls p{kqfjfUæ; dk ,d {k.k ,d p{kqfoZKku vkSj rRlEç;qä osnuk vkfn 

pkSrfldksa dk vkJ; gksrk gSA blh rjg eu&bfUæ; dk ,d {k.k] ,d euksfoKku ,oa rRlEç;qä pkSrfldksa dk 

vkJ; gksrk gSA os gsrq lEç;qäd dgykrs gSa] ftudh le ço`fÙk gksrh gSA fpÙk vkSj pkSrfld ik¡p lerkvksa ls 

lEç;qä gksrs gSa] D;ksafd muds vkJ;] vkyEcu vkSj vkdkj ,d gh gksrs gSaA D;ksafd os ,d lkFk mRiUu gksrs 

gSaA D;ksafd budk dky Hkh ,d gh gksrk gSA bu ik¡p lerkvksa esa ls ;fn ,d dk Hkh vHkko gks rks mudh 

le&ço`fÙk ugha gks ldrhA ,slk fLFkfr esa og lEç;qä ugha gks ldrsA 

loZ=xgsrq & 

iwoksZRiUu loZ=x LoHkwfed fDy"V /keksaZ ds loZ=xgsrq gksrs gSaA vFkkZr~ iwoksZRiUu vFkkZr~ vrhr ;k 

çR;qRiUu LoHkwfed loZ=x ckn esa mRiUu gksus okys LoHkwfed fDy"V /keksaZ ds loZ=xgsrq gksrs gSaA loZ=x gsrq 

fDy"V /keksaZ ds lkekU; dkj.k gSaA ;s fudk;kUrjh; fDy"V /keksaZ ds Hkh gsrq gksrs gSaA vFkkZr~ buds çHkko ls vU; 

fudk;ksa ¼'kjhjksa½ esa lifjokj Dys'k mRiUu gksrs gSaA 

foikdgsrq& 

vdq'ky vkSj lklzo dq'ky /keZ foikdgsrq gksrs gSaA D;ksafd foikd nsuk budh ç‟fr gSa vO;k‟r /keZ 

foikdgsrq ugha gks ldrs] D;ksafd os nqcZy gksrs gSaA 

 



QyO;oLFkk& 

foikdQy vfUre foikdgsrq ls mRiUu gksrk gSA blds nks vFkZ fd;s tkrs gSa] ;Fkk& ,d foikd dk 

gsrq vkSj nwljk foikd gh gsrqA foikd 'kCn ds nksuksa vFkZ ;qä gSaA çFke dkj.k gsrq dk vf/kifrQy gksrk gSA 

lHkkx vkSj loZ=x gsrq dk fu%";Un Qy gksrk gS rFkk lgHkwgsrq vkSj lEç;qädgsrq dk iq#"kdkj Qy gksrk gSA 

13-6-3 oSf”k’V; & 

oSHkkf"kdksa dks NksM+dj vU; lHkh ckS) dk;Z vkSj dkj.k dks ,ddkfyd ugha ekursA fdUrq oSHkkf"kdksa dh 

;g fo'ks"krk gS os fd gsrq vkSj Qy dks ,ddkfyd Hkh ekurs gSa] ;Fkk&lgtkr ¼lgHkw½ gsrqA 

lR;}; O;oLFkk 

oSHkkf"kd Hkh vU; ckS)ksa dh Hkk¡fr nks lR;ksa dh O;oLFkk djrs gSaA lR; nks gSa] ;Fkk& 

lao`frlR; ,oa 

ijekFkZlR;A 

lao`frlR; & 

vo;oksa dk Hksn vFkkZr mUgsa vyx&vyx dj nsus ij ftl fo"k; esa rncqf) dk uk'k gks tkrk gS] mls 

lao`fr&lR; dgrs gSa] tSls ?kV ;k vEcq ¼ty½A tc ?kV dk eqn~xj vkfn ls fouk'k dj fn;k tkrk gS vkSj 

tc og diky ds :i esa ifj.kr gks tkrk gS] rc ml ¼?kV½ esa tks igys ?kVcqf) gks jgh Fkh] og u"V gks 

tkrh gSA blh rjg vEcq dk cqf) }kjk fo'ys"k.k djus ij vEcqcqf) Hkh lekIr gks tkrh gSA blh çdkj 

midj.kksa }kjk ;k cqf) }kjk fo'ys"k.k djus ij ftu fo"k;ksa esa rnfo"k;d cqf) dk fouk'k gks tkrk gS] os /keZ 

lao`frlR; dgykrs gSaA lkao`frd „f"V ls ?kV ;k vEcq dgus okyk O;fä lR; gh cksyrk gS] feF;k ugha] vr% 

bUgsa ^lao`frlR;^ dgrs gSaA 

ijekFkZ lR;& 

lao`frlR; ls foijhr lR; ijekFkZlR; gSA vFkkZr midj.k ;k cqf) }kjk Hksn dj nsus ij Hkh ftu 

fo"k;ksa esa rnfo"k;d cqf) dk uk'k ugha gksrk] os /keZ ^ijekFkZlR;^ ;Fkk& :i] osnuk] Kku] fuokZ.k vkfnA :i 

dk ijek.kq esa foHkktu dj nsus ij Hkh :icqf) u"V ugha gksrhA blh rjg vU; fo"k;ksa ds ckjs esa Hkh tkuuk 

pkfg,A ;s /keZ ijekFkZr% lR; gksrs gSa] vr% ^ijekFkZlR;^ dgykrs gSaA vFkok tks /keZ vk;Z ;ksxh ds lekfgr 

yksdksÙkj Kku }kjk tSls x`ghr gksrs gSa] mlh :i esa i`"ByC/k Kku }kjk Hkh x`ghr gksrs gSa] os *^ijekFkZlR;^ gSaA 

;fn oSls gh x̀ghr ugha gksrs rks os lao`fr lR; gSaA 

nq%[klR;] leqn;lR;] fujks/klR; ,oa ekxZlR;&bl rjg pkj lR; gksrs gSaA Åij tks nks lR; dgs 

x;s gSa] muls budk dksbZ fojks/k ugha gSA pkj vk;ZlR; nks esa ;k nks lR; pkj esa ijLij laxzghr fd;s tk 

ldrs gSaA tSls fujks/k lR; ijekFkZ lR; gS rFkk 'ks"k rhu lao`frlR;A 

 

 



 

13-6-4 ijek.kq fopkj  

oSHkkf"kd er esa ijek.kq fujo;o ekus tkrs gSaA la?kkr gksus ij Hkh mudk ijLij Li'kZ ugha gksrkA 

ijek.kq f}fo/k gSa] ;Fkk& 

æO;ijek.kq ,oa 

la?kkrijek.kqA 

vdsyk fujo;o ijek.kq æO;ijek.kq dgykrk gSA 

la?kkr ijek.kq esa de ls de vkB ijek.kq vo'; jgrs gSa] ;Fkk 4 egkHkwrksa ¼i`Foh] vIk~] rstl~ vkSj ok;q½ 

ds rFkk pkj miknk; :iksa ¼:i] xU/k] jl] Lç"VO;½ ds ijek.kq ,d dyki ¼la?kkr½ esa fuf'pr :i ls jgrs gSaA 

;g O;oLFkk dke/kkrq ds la?kkr ds ckjs esa gSA dke/kkrq dk ,d ijek.kqdyki] ftlesa 'kCn vkSj bfUæ; ijek.kq 

ugha gS] og fu'p; gh v"VæO;kRed gksrk gSAlkS=kfUrd æO;ijek.kq dh lÙkk ugha ekurs] os dsoy la?kkr 

ijek.kq gh ekurs gSaAvkpk;Z olqcU/kq Hkh lkS=kfUrd ds bl er ls lger gSaA 

13-7 ek/;fed n”kZu ¼”kwU;okn½  

 lÙo ¼lÙkk½ vkSj vlÙo ¼vlÙkk½ ds e/; esa fLFkr gksuk ^ek/;fed^ 'kCn dk vFkZ gS vFkkZr lHkh /keZ 

ijekFkZr% ¼lR;r%½ lr ugha gSa vkSj lao`frr% ¼O;ogkjr%½ vlr Hkh ugha gSa& ,slh ftudh ekU;rk gS] os 

^ek/;fed^ dgykrs gSaAek/;fedksa ds Hksn&ek/;fed nks çdkj ds gksrs gSa] ;Fkk& 

LokrfU=d ek/;fed ,oa 

çklafxd ek/;fedA 

^LokrfU=d^ vkSj ^çklafxd^& ;g ukedj.k HkksV ns'k ds fo}kuksa }kjk fd;k x;k gSA Hkkjrh; ewy xzUFkksa 

esa ;|fi muds fl)kUrksa dh ppkZ vkSj okn&fookn miyC/k gksrs gSa] fdUrq mi;qZä ukedj.k miyC/k ugha 

gksrkA 

13-7-1 Lokraf=d ek/;fed 

O;kogkfjd lÙkk dh LFkkiuk esa erHksn ds dkj.k buds Hkh nks Hksn gksrs gSa] ;Fkk& 

 

lw=kpkj LokrfU=d ek/;fed ,oa 

;ksxkpkj LokrfU=d ek/;fedA 

lw=kpkj LokrfU=d ek/;fed 

;s yksx O;ogkj dh LFkkiuk çk;% lkS=kfUrd n'kZu dh Hkk¡fr djrs gSaA blfy, bUgsa ^lkS=kfUrd 

LokrfU=d ek/;fed^ Hkh dgrs gSa vFkkZr vBkjg /kkrqvksa esa laxzghr /keksaZ dh LFkkiuk O;ogkj esa ;s lkS=kfUrdksa 

dh Hkk¡fr djrs gSaA vkpk;Z Hkkofoosd ;k HkO; ,oa KkuxHkZ vkfn bl er ds çeq[k vkpk;Z gSaA 



 

fopkj fcUnq & 

buds erkuqlkj O;ogkj esa ckákFkZ dh lÙkk ekU; gSA bfUæ;t Kku feF;kdkj ugha gksrs] vfirq 

lR;kdkj gksrs gSaA os ¼Kku½ vius fo"k; ds vkdkj dks xzg.k djrs gq, mu ¼fo"k;ksa½ dk xzg.k djrs gSaAlw=kpkj 

LokrfU=d ek/;fed iwokZijdkfyd dk;Zdkj.kHkko ekurs gSa] ledkfyd ugha vFkkZr dkj.k vkSj dk;Z dk ,d 

dky esa ¼;qxin~½ leoLFkku ugha gksrkAn'kHkwed lw= ds ^fpÙkek=a Hkks ftuiq=k ;nqr =S/kkrqdE[1]^ bl opu dk 

vFkZ ;s yksx ,slk ugha ekurs fd blds }kjk ckákFkZ dk fujkdj.k vkSj fpÙkek=rk dh LFkkiuk dh xbZ gS] 

vfirq bl opu ds }kjk fpÙk ls vfrfjä dksbZ bZ'oj] egs'oj vkfn bl yksd dk drkZ gS] tSlk rSfFkZd 

¼ckS)srj nk'kZfud½ ekurs gSa] ml ¼ekU;rk½ dk [k.Mu fd;k x;k gS] ckákFkZ dk ughaA 

yadkorkj lw= ds % 

„';a u fo|rs ckáa fpÙka fp=a fg „';rsA 

nsgHkksxçfr"Bkua fpÙkek=a onkE;gE॥ &¼yadkorkj] 3%33½ 

bl opu dk vfHkçk; Hkh ckákFkZ ds fu"ks/k esa ugha gS] vfirq ckákFkZ dh ijekFkZr% lÙkk ugha gS& bruk 

ek= vFkZ gSA bruk gh ugha] ftrus Hkh lw=opu foKfIrek=rk dk çfriknu djrs gq, ls „f"Vxkspj gksrs gSa] 

Hkkofoosd ds erkuqlkj mudk oSlk vFkZ ugha gSA vFkkZr~ foKkfIrek=rk fdlh Hkh lw= dk çfrik| vFkZ ugha gSA 

Loy{k.kijh{kk‟ foKkuokfn;ksa ds erkuqlkj çKkikjferklw=ksa esa çfrikfnr loZ/keZfu%LoHkkork dk rkRi;Z ;g gS 

fd ifjdfYiry{k.k y{k.kfu%LoHkko gSa] ijrU=y{k.k mRifÙkfu%LoHkko gSa rFkk ifjfu"iUuy{k.k ijekFkZfu%LoHkko 

gSaA 

Hkkofoosd foKkuokfn;ksa ls iwNrs gSa fd ml ifjdfYir y{k.k dk Lo:i D;k gS] tks y{k.kfu% LoHkko 

gksus ds dkj.k fu%LoHkko dgykrk gSA ;fn :ikfnfo"k;d 'kCn ,oa dYiukcqf) ls bldk rkRi;Z gS rks ;g 

egku~ vioknd gksxk] D;ksafd 'kCn vkSj dYiukcqf) iapLdU/kksa esa laxzghr gksus okyh oLrq gSaA 

;ksxkpkj LokrfU=d ek/;fed‟ ;s yksx fu%LoHkkorkoknh ek/;fed gksrs gq, Hkh O;ogkj dh LFkkiuk 

;ksxkpkj n'kZu dh Hkk¡fr djrs gSa] vr% ^;ksxkpkj LokrfU=d ek/;fed^ dgykrs gSaA ;s O;ogkj esa ckákFkZ dh 

lÙkk ugha ekurs] vr% rhuksa /kkrqvksa dh foKfIrek= O;oLFkkfir djrs gSaA vkpk;Z 'kkUrjf{kr] dey'khy vkfn 

bl er ds çeq[k vkpk;Z gSaA buds fl)kUr bl çdkj gSa] ;Fkk& 

ijekFkZr% iqn~xy vkSj /keksaZ dh LoHkkolÙkk ij fopkj] 

O;ogkjr% ckákFkZ dh lÙkk ij fopkj] 

vk;ZlfU/kfueksZpulw= dk okLrfod vFkZ rFkk 

ijekFkZr% lÙkk dk [k.Mu djus okyh ç/kku ;qfä dk çn'kZuA 

 



 

13-7-2 izklafxd ek/;fed 

 tks ek/;fed dsoy ^çlax^ dk ç;ksx djrs gSa] os çklafxd ek/;fed dgykrs gSaA lHkh Hkkjrh; n'kZuksa 

esa Loi{k dh LFkkiuk vkSj iji{k ds fujkdj.k dh fo/kk „f"Vxkspj gksrh gSa ek/;fed lHkh /keksaZ dks fu%LoHkko 

¼'kwU;½ ekurs gSaA çklafxd ek/;fedksa dk dguk gS fd tc gsrq] lk/;] i{k vkfn lHkh 'kwU; gS rks ,slh fLFkfr 

esa ;g mfpr ugha gS fd 'kwU;rk dks lk/; cukdj mls gsrq ç;ksx vkfn ds }kjk fl) fd;k tk,A bl fLFkfr 

esa ,d gh mik; vof'k"V jgrk gS fd tks nk'kZfud gsrqvksa ds }kjk oLrqlÙkk fl) djrs gSa] muds ç;ksxksa 

¼vuqekuç;ksxksa½ esa nks"k fn[kkdj ;g fl) fd;k tk, fd muds lk/ku muds lk/; dks fl) djus esa vleFkZ 

gSaA bl mik; ls tc LoHkko lÙkk ¼oLrqlÙkk½ fl) ugha gksxh rks ;gh fu%LoHkkork dh flf) gksxh vFkkZr 

LoHkkolÙkk dk fu"ks/k gh fu%LoHkkork dh flf) gSA blfy, iji{k dk fujkdj.k ek= ek/;fed dks djuk 

pkfg,A LorU= :i ls gsrqvksa dk ç;ksx djds Loi{k dh flf) djuk ek/;fedksa ds fopkjksa ds okrkoj.k ds 

loZFkk foijhr gSA vr% iji{k fujkdj.k ek= ij cy nsus ds dkj.k ;s yksx ^çklafxd^ ek/;fed dgykrs gSaA 

tcfd Hkkofoosd] 'kkUrjf{kr vkfn ek/;fed vkpk;Z bu fopkjksa ls lger ugha gSa] mudk dguk gS fd lHkh 

/keksaZ ds ijekFkZr% fu%LoHkko ¼'kwU;½ gksus ij Hkh O;ogkj esa mudh lÙkk gksrh gS] vr% LorU= :i ls gsrq] „

"VkUr vkfn dk ç;ksx djds 'kwU;rk dh flf) dh tk ldrh gSA vr% ;s yksx ^LokrfU=d^ ek/;fed dgykrs 

gSaA Kkr gS fd çklafxd O;ogkj esa Hkh oLrq dh lÙkk ugha ekursA bUgha mi;qZä ckrksa ds vk/kkj ij LokrfU=d 

vkSj çklafxd ek/;fedksa us vius&vius <ax ls vius&vius n'kZuksa dk fodkl fd;k gSA 

13-7-3 /keZuSjkRE;  

 vkpk;Z cq)ikfyr dk dguk gS fd bu lc opuksa ds }kjk Hkxoku us lHkh /keksaZ dks vukRe dgk gSA 

mUgsa ek;k] ejhfp] LoIu ,oa çfrfcEc dh rjg dgk gSA bu lHkh laLdkjksa esa rF;rk vFkkZr lLoHkkork ugha gS] 

lHkh feF;k vkSj çiatkRed gS& ,slk dgk gSAcq)ikfyr dgrs gSa fd ;gk¡ ^vukRe^ 'kCn fu%LoHkko ds vFkZ esa gS] 

D;ksafd ^vkRek^ 'kCn LoHkkookph gSA blfy, ^lHkh /keZ vukRe gSa^ dk vFkZ ^lHkh /keZ fu%LoHkko gSa^& ;g gksrk 

gSA mi;qZä cq)opu ghu;ku fiVd esa Hkh gSa] vr% ogk¡ Hkh /keZuSjkRE; lçfrikfnr gSaAvkpk;Z pUædhfrZ Hkh 

cq)ikfyr ds mi;qZä O;k[;ku ls lger gSaA mudk Hkh dguk gS fd JkodfiVd esa Hkh /keZuSjkRE; çfrikfnr 

gSA 

13-7-4 iqn~xy uSjkRE;  

oSHkkf"kd ls ysdj LokrfU=d ek/;fed i;ZUr lHkh Lo;wF; fl)kUrokfn;ksa ds er esa ;g ekuk tkrk gS 

fd ^iqn~xy LdU/kksa ls fHkUu y{k.kokyk] LorU= ,oa æO;lr~ ugha gSa^A bls ¼i`Fkd~ æO;r% lÙkk ds vHkko dks½ gh 

os ^iqn~xyuSjkRE;^ dgrs gSaA 



mudk ;g Hkh dguk gS fd vkRe„f"V ^vgE^ ds vkJ; ¼vk/kkj½ vkRek dks LdU/kksa ds Lokeh dh Hkk¡fr rFkk 

LdU/kksa dks mlds nkl dh Hkk¡fr xzg.k djrh gSA D;ksafd ^esjk :i] esjh osnuk] esjh laKk^ bR;kfn çdkj ls 

xzg.k fd;k tkrk gS] blfy, os LdU/k ml vkRek ds gSa vkSj blfy, os vkRek ds v/khu gSaA blfy, vkRe„f"V 

ik¡pksa LdU/kksa dks vkRek ds v/khu :i esa xzg.k djrh gSA vr% Lokeh dh Hkk¡fr] LdU/kksa ls i`Fkd~ y{k.k okys] 

LorU= vkRek dk tSlk voHkkl ¼çrhfr½ gksrk gS rFkk mlh ds vuq:i mldk ^lr^ ds :i esa tks vfHkfuos'k 

fd;k tkrk gS] oSlk vfHkfuos'k gh iqn~xy dks ^æO;lr^ xzg.k djus dk vkdkj&çdkj gSA iqn~xy dh ml 

çdkj dh æO;lÙkk dk [k.Mu gks tkus ij ^iqn~xy^ LdU/kksa esa mipfjrek= ;k vkjksfir ek= jg tkrk gSA 

^ek=^ 'kCn }kjk iqn~xy dh LdU/kksa ls fHkUukFkZrk dk fu"ks/k fd;k tkrk gSA 

^'kkL=ksa esa dh xbZ rÙo ehekalk fookn&fç;rk ds fy, ugha] vfirq foeqfä ¼eks{k ;k fuokZ.k½ ds fy, dh 

xbZ gS^& pUædhfrZ ds e/;edkorkj esa mä bl opu ds vuqlkj ek/;fed 'kkL=ksa esa oLrqfLFkfr dh ftruh Hkh 

;qfäiwoZd ijh{kk,a dh xbZ gSa] os lHkh çkf.k;ksa ds eks{k ykHk ds fy, gh dh xbZ gSaA 

iqn~xy ,oa /keksaZ ds çfr LoHkkokfHkfuos'k ds dkj.k gh lHkh çk.kh lalkj esa ca/ks gq, gSaA ^vge~ vfLe^ ¼eSa 

gw¡½ bl çdkj dh cqf) ds vkyEcu iqn~xy ,oa mlds lUrfrxr /keZ gSa] mu ¼iqn~xy ,oa /keZ½ nksuksa esa 

iqn~xykRek vkSj /kekZRek uked vkRe}; dk tks vfHkfuos'k gksrk gS] ogha lalkj esa ck¡/kusokyk çeq[k cU/ku gSA 

vr% ftu iqn~xy ,oa /keksaZ esa vkRek ¼iqn~xykRek vkSj /kekZRek½ ds :i esa xzg.k gksrk gS] ;qfä }kjk fu"ks/k djus 

ds Hkh eq[; vk/kkj os nks gh gksrs gSaA vr% lHkh ;qfä;k¡ bu nks vkRekvksa dh fu"ks/kd ds :i esa gh laxzghr 

gksrh gSaA'kkL=dkjksa us ,dkusd LoHkkojfgrÙo [3]] otzd.k;qfä [4]] lnlnuqiifÙk;qfä [5]] 

prq"dksfVdksRiknkuqiifÙk;qfä [6] rFkk çrhR;leqRikn;qfä [7] vkfn vusd ;qfä;ksa dk 'kkL=ksa esa o.kZu fd;k 

gSA 

n'kHkwedlw= esa nl lerkvksa }kjk "k"BHkwfe esa vorfjr gksus dh ns'kuk dh xbZ gSA loZ/keZ&vuqRikn ds 

:i esa lerk dk çfriknu djus ls vU; lerkvksa dk çfriknu lqdj gks tkrk gS& ,slk lkspdj vkpk;Z 

ukxktqZu us ewyke/;feddkfjdk esa % 

u Lorks ukfi ijrks u }kH;ka ukI;gsrqr%A 

mRiUuk tkrq fo|Urs Hkkok% Ddpu dspu॥ 

bl dkfjdk dks çLrqr fd;k gSA Qyr% /keZuSjkRE; ¼'kwU;rk½ dks fl) djus dh çeq[k ;qfä muds 

vuqlkj ;gh prq"dksfVdksRiknkuqiifÙk ;qfä gh gSA;g prq"dksfVd mRikn dh vuqifÙk Hkh çrhR;leqRikn ls gh 

fl) gksrh gS] D;ksafd oLrqvksa dh vgsrqd] bZ'oj] ç‟fr] dky vkfn fo"kegsrqd rFkk Lor%] ijr% ,oa mHk;r% 

mRifÙk muds çrh;leqRiUu gksus ls lEHko ugha gks ikrhA oLrqvksa ds çrhR;leqRiUu gksus ls gh vgsrqd] 

fo"kegsrqd] Lor% ijr% mRikn vkfn dks ;s dYiuk,a ;qfä }kjk ijh{kk{ke ugha gks ikrhaA blfy, bl 

çrhR;leqRikn ;qfä ds }kjk dq„f"V ds leLr tkuksa dk leqPNsn fd;k tkrk gSA 



vadqj vkfn cká oLrq,a vkSj laLdkj vkfn vkUrfjd oLrq,a Øe'k% cht vkfn rFkk vfo|k vkfn gsrqvksa 

ij fuHkZj gksdj gh mRiUu gksrh gSaA ;gh dkj.k gS fd muds mRikn vkfn lHkh Loy{k.kr% fl) LoHkko ls 

'kwU; gSa rFkk os Lor% ijr%] mHk;r%] vgsrqr% ;k fo"kegsrqr% mRiUu ugha gksrsA bl rjg muds LoHkkor% gksus 

dk fu"ks/k fd;k tkrk gSA vr% leLr dq„f"V tkyksa dk mPNsn djus okyh rFkk ijekFkZlÙkk dk fu"ks/k djus 

okyh ç/kku ;qfä çrhR;leqRikn gh gSA çklafxd ek/;fed rks bls ;qfäjkt dgrs gSaA 

13-8 ;ksxkpkj n”kZu ¼foKkuokn½  

tks ^ckákFkZ loZFkk vlr gSa vkSj ,dek= foKku gh lr gS^& ,slk ekurs gSa] os foKkuoknh dgykrs gSaA 

;s nks çdkj ds gksrs gSa] ;Fkk 

vkxekuq;k;h vkSj 

;qfä&vuq;k;hA 

vk;Z vl³~x] olqcU/kq vkfn vkxekuq;k;h rFkk vkpk;Z fn³~ukx] /keZdhfrZ vkfn ;qfä&foKkuoknh 

gSaAfoKkuokfn;ksa dk ,d fHkUu çdkj ls Hkh f}fo/k foHkktu fd;k tkrk gS] ;Fkk& 

lR;kdkj foKkuoknh ,oa 

feF;kdkj foKkuoknhA 

HkksVns'kh; fo}kuksa ds erkuqlkj vkxekuq;k;h vkSj ;qfä&vuq;k;h nksuksa çdkj ds foKkuokfn;ksa esa 

lR;kdkjoknh vkSj feF;kdkjoknh gksrs gSaA 

13-8-1 inkFkZ ehekalk  

foKkuokn ds vuqlkj çes;ksa dks ge rhu Hkkxksa esa foHkä dj ldrs gSa] ;Fkk& 

ifjdfYir y{k.k] 

ijrU= y{k.k rFkk 

ifjfu"iUu y{k.kA 

ifjdfYir y{k.k & 

y{k.k dks LoHkko Hkh dgrs gSa] vr% bls ifjdfYir LoHkko Hkh dgk tk ldrk gSA Loxzkgd dYiuk 

}kjk vkjksfir gksuk ifjdfYir LoHkko dk y{k.k gSA :i] 'kCn vkfn cká ,oa tM+ inkFkksaZ esa rFkk bfUæ;] 

foKku vkfn vkUrfjd /keksaZ esa fodYiksa ¼dYiukvksa½ }kjk xzká&xzkgd dh i`Fkd~ æO;lÙkk ,oa ckákFkZrk dk 

vkjksi.k fd;k tkrk gS] ogh ckákFkkZjksi ;k xzká&xzkgd}Sr dk vkjksi ^ifjdfYir y{k.k^ gSA ;gk¡ ftl 

ifjdfYiry{k.k dk çfriknu fd;k tk jgk gS] og ifjfu"iUuy{k.k ;k /keZuSjkRE; dk fu"ks/; gksrk gSA 

ijrU= y{k.k & 

gsrq&çR;;ksa ls mRiUu gksuk ijrU= LoHkko dk y{k.k gSA leLr fpÙk&pkSrfld ,oa muesa vkHkkflr 

:i vkfn /keZ ijrU= y{k.k gSaA mnkgj.kkFkZ :i vkSj :iK p{kqfoZKku nksuksa LoHkkor% vfHkUu vkSj ijrU= 



y{k.k gSa] D;ksafd nksuksa ,d gh okluk cht ds Qy gSa] ,d gh dky esa mRiUu gksrs gSa vkSj ,d gh dky esa 

fu#) gksrs gSaA 

 

ijfu"iUuy{k.k & 

:i vkfn ijrU= /keksaZ esa vkjksfir ckákFkZRo ,oa vfHk/ks;Loy{k.kRo ifjdfYir y{k.k gSa] tks ijrU= 

/keksaZ esa furkUr vlr gSaA ijrU= /keksaZ esa ifjdfYir y{k.k dh oLrqr% vfo|ekurk ;k jfgrrk gh ^ifjfu"iUu 

y{k.k^ gS vkSj foKkuoknh 'kkL=ksa esa ;gh ¼ifjfu"iUu y{k.k½ /keZ/kkrq] rFkrk] HkwrdksfV] ijekFkZ lR; vkfn 'kCnksa 

ls fufnZ"V gSA ;g ifjfu"iUu y{k.k ijrU= y{k.k ls u fHkUu gksrk gS vkSj u vfHkUuA og LoHkkor% vfHkUu 

vkSj O;ko`fÙkr% fHkUu gksrk gSA 

 

13-8-2 izek.k vkSj izek.kQy O;oLFkk 

ckS)U;k; ds er esa Hkh nks çek.k vkSj çR;{k ds pkj çdkj oSls gh ekus tkrs gSa] tSls lkS=kfUrd ekurs 

gSaA 

çek.k 

vfolaokndrk vkSj viwoZxkspjrk çek.k dk y{k.k gSA vFkkZr ogh Kku çek.k dgyk ldrk gS] ftlesa 

;g lkeFkZ~; gks fd vius }kjk „"V oLrq dks çkIr djk lds rFkk tks vius cy ls oLrq dks tkus] vU; ij 

fuHkZj gksdj ughaA 

çkek.; 

Kku dh vfolaokndrk vkSj viwoZxkspjrk Lor% fl) gksrh gSA ;k ijr% vFkkZr vU; çek.kksa ls\ ;fn 

Lor% çkek.; fuf'pr gksrk gS rks fdlh Hkh O;fä dks çek.k vkSj vçek.k ds fo"k; esa dHkh vKku gh ugha 

gksxkA ;fn ijr% nwljs çek.k ls çkek.; fuf'pr gksrk gS rks ml nwljs çek.k ds çkek.; ds fy, vU; rhljs 

çek.k dh vko';drk gksxhA bl rjg vuoLFkk nks"k gksxk\ 

lek/kku 

ftrus çek.k gksrs gSa] os lHkh u rks ,dkUr :i ls Lor% çek.k gksrs vkSj u ijr% çek.k gksrs gSa muesa 

dqN Lor% çek.k gksrs gSa vkSj dqN ijr%A 

ç'u & Lor% çkek.; vkSj ijr% çkek.; D;k gS\ ;kus çek.k Locy ls fo"k; dk fu'p; djrk gS ;k fo"k;h 

dk fu'p; djrk gS\ vFkkZr fo"k; ds fu'p; ls çkek.; fuf'pr gksrk gS fd fo"k;h ds fu'p; ls\ 

lek/kku & tks çek.k viuh vfolaokndrk dk fu'p; Lor% vius cy ls dj ysrk gS] og ^Lor% çek.k^ rFkk 

ftldh vfolaokndrk ijr% nwljs çek.k ls fuf'pr gksrh gS] og ^ijr% çek.k^ dgykrk gSA 



ç'u & ;fn Lor% ;k ijr% çek.k dk y{k.k mä çdkj dk gS rks vuqeku Lor% çek.k ugha gks ldsxk] tc fd 

fl)kUrr% vuqeku Lor% çek.k ekuk tkrk gS] D;ksafd pkokZd dk dguk gS fd /kwe gsrq ls ofà dks tkuus okyk 

vuqeku viuh vfolaokndrk dk fu'p; Lor% ugha dj ldrk\ 

lek/kku & nks"k ugha gSA ;|fi pkokZd iwNus ij ;g dgsxk fd vuqeku çek.k ugha gS] fQj Hkh mldh fpÙk 

lUrfr esa /kwe ls ofà dks tkuus okyk Kku mRiUu gksrk gS vkSj mlls og tkurk gS fd ioZr esa ofà gS vkSj 

ml Kku dks og lgh Kku Hkh le>rk gSA vr% vuqeku Lor% çek.k fl) gksrk gSA lHkh Lolaosnu Lor% 

çek.k gSa] D;ksafd os viuh vfolaokndrk dks Lo;a fu'p;iwoZd tkurs gSaA ;ksxh çR;{k Lor% çek.k gSA ìFkXtu 

dk ekul çR;{k çek.k ugha gSA vfHkKk çkIr i`FkXtu ;ksxh dk ekul çR;{k Lor% çek.k gksrk gSA vk;Z dk 

ekul çR;{k Hkh Lor% çek.k gSA lk/kuçòÙk] viksgçoÙ̀k] lkekU;y{k.k] lfodYi] fufoZdYi bR;kfn dk Lo:i 

,oa fopkj lkS=kfUrdksa ds leku gh bl er esa Hkh ekU; gSaA 

 

13-8-3 izek.kQy  

bldh nks çdkj ls O;oLFkk dh tkrh gS] & 

ckákFkZoknh&lk/kkj.k & 

uhu çes; esa vuf/kxr vfolaoknh uhykdkj Kku çek.k rk foçfrifÙkfujkl iwoZd uhy&ifjPNsn 

¼vofijhr vocks/k½ çek.kQy gSA 

vlk/kkj.k& 

çKIr uhy çes; esa vuf/kxr vfolaoknh Kku çek.k rFkk çKIr uhy dk ifjPNsn ^çek.kQy^ gSaA 

13-9 lkjka”k  

lkS=kafrd er ghu;ku ijaijk dk ckS) n'kZu gSA bldk çpkj Hkh yadk esa gSA bl er ds vuqlkj 

inkFkksaZ dk çR;{k ugha] vuqeku gksrk gSA vr% mls ckákuqes;okn dgrs gSaA lkS=kfUrd ikB'kkyk dh 'kq#vkr 

ckS) eqfu dqekjykr ls ekuh tkrh gSA ;s ckákFkZ dks vuqes; ekurs gSaA ;|fi ckátxr dh lÙkk nksuksa 

Lohdkj djrs gSa] fdUrq „f"V ds Hksn ls ,d ds fy, fpÙk fujis{k rFkk nwljs ds fy, fpÙk lkis{k vFkkZr~ vuqes; 

lÙkk gSA lkS=kfUrd er esa lÙkk dh fLFkfr cká ls vUreqZ[kh gSAoSHkkf"kd er] ghu;ku ijEijk dk ckS) n'kZu 

gSA bldk çpkj Hkh yadk esa gSA ;g er cká oLrqvksa dh lÙkk rFkk Loy{k.kksa ds :i esa mudk çR;{k ekurk 

gSA vr% mls cká çR;{kokn vFkok ^^lokZfLrRookn^^ dgrs gSaA 

'kwU;okn ;k 'kwU;rk ckS)ksa dh egk;ku 'kk[kk ek/;fed uked foHkkx dk er ;k fl)kUr gS ftlesa 

lalkj dks 'kwU; vkSj mlds lc inkFkksaZ dks lÙkkghu ekuk tkrk gS ¼foKkuokn ls fHkUu½A 

^^ek/;fed U;k;^^ us ^^'kwU;okn^^ dks nk'kZfud fl)kar ds :i esa vaxh‟r fd;k gSA blds vuqlkj Ks; 

vkSj Kku nksuksa gh dfYir gSaA ikjekfFkZd rRo ,dek= ^^'kwU;^^ gh gSA ^^'kwU;^^ lkj] vlR] lnlr~ vkSj 



lnlf}y{k.k] bu pkj dksfV;ksa ls vyx gSA txr~ bl ^^'kwU;^^ dk gh foorZ gSA foorZ dk ewy gS lao`fr] tks 

vfo|k vkSj okluk ds uke ls Hkh vfHkfgr gksrh gSA bl er ds vuqlkj deZDys'kksa dh fuo`fÙk gksus ij euq"; 

fuokZ.k çkIr dj mlh çdkj 'kkar gks tkrk gS tSls rsy vkSj cÙkh lekIr gksus ij çnhiA 

;ksxkpkj ;k foKkuokn ckS) n'kZu ,oa euksfoKku dk ,d çeq[k 'kk[kk gSA ;g Hkkjrh; egk;ku dh 

mi'kk[kk gSA bl lEçnk; dh LFkkikuk bZlk dh rhljh 'krkCnh esa eS=s; ;k eS=s;ukFk us dh FkhA bl n'kZu dk 

fodkl vlax ,oa olqcU/kq us fd;kA ;ksx rFkk vkpkj ij fo'ks"k cy nsus ds dkj.k bls ;ksxkpkj dgrs gSaA 

;ksxkpkj dks ^foKkuokn^] foKfIrokn] ;k foKfIrek=rkokn Hkh dgrs gSaA 

;ksxkpk;Z bl ckr dh O;k[;k djrk gS fd gekjk eu fdl çdkj gekjs vuqHkoksa dh jpuk djrk gSA 

;ksxkpkj n'kZu ds vuqlkj eu ls ckgj laosnuk dk dksbZ lzksr ugha gSA 

bl lEçnk; er ds vuqlkj fpÙk ¼eu½ ;k foKku ds vfrfjä lalkj ds fdlh Hkh oLrq dk vfLrRo 

ugha gSA leLr czká inkFkZ] ftUgsa ge ns[krs gSa os foKku ek= gSaA ;ksxkpkj }kjk vky; foKku dks o'k esa 

djds fo"k; Kku dh mRifÙk dks jksdk tk ldrk gS] ,slk gks tkus ij O;fä fuokZ.k dks çkIr djrk gSA 

bl laçnk; dk er gs fd inkFkZ ¼cká½ tks fn[kkbZ iM+rs gSa] os 'kwU; gSa A os dsoy vUnj Kku esa 

Hkklrs gSa] ckgj dqN ugha gSa A tSls] ^?kV^ dk Kku Hkhrj vkRek esa gS] rHkh ckgj Hkklrk gS] vkSj yksx dgrs gSa 

fd ;g ?kV gS A ;fn ;g Kku vanj u gks rks ckgj fdlh oLrq dk cks/k u gksA vr% lc inkFkZ vUnj Kku esa 

Hkklrs gSa vkSj cká 'kwU; gSA budk ;g Hkh er gS fd tks dqN gS] og lc nq%[k Lo:i gS] D;ksafd çkfIr esa 

larks"k ugha gksrk] bPNk cuh jgrh gS A 

13-10 vH;klkFkZ iz”u  

1- lkS=kfUrd vkSj oSHkkf’kd n”kZuksa esa vUrj crkb;sA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- oSHkkf’kd n”kZu dh O;k[;k dhft;sA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

3- foKkuokn ds fo’k; esa foLrkjiwoZd o.kZu dhft;sA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

13-11 lanHkZ xzUFk 

fjpMZ fdax    % fQykWlQh bZLV vkSj oSLV] okY;we 44] vDVw0 1994 

fjpMZ fdax    % ,f”k;u fQykWlQh] okY;we] ekpZ 1998 

tks”kh] yky euh   % LVMht bu n cq)fLVd dYpj vkWQ bf.M;k 

c:vk] fcHkwfr    % cqf)LV lSDV~l ,.M lSDVfjLe 2008 

nk.Msdj] vkj-,u-   % , fgLVªh vkWQ n xqIrkt] 1941 

vkpk;Z ujsUnz nso   % ckS)/keZ&n”kZu 
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14-0 izLrkouk 

 fo'o bfrgkl esa NBh 'krkCnh ,d egku /kkfeZd ifjorZu] lkekftd Økafr vk/;kfRed mUufr rFkk u, 

/kkfeZd fl)karksa ds izLQqVu tks ekuo dks vKkurk ls Kku ds çdk'k dh vksj ys tkus okyk ;qx FkkA oSfnd 

fopkj/kkjk ,oa deZdkaM ds fojks/k esa ,d uohu fl)kar dk ifjorZu gqvk tks ekuork uSfrdrk rFkk deZ 

ç/kkurk ij dsafær FkkA lkekftd] vkfFkZd laL‟fr us u, /kkfeZd fopkjksa ds mn; ds fy, i`’BHkwfe rS;kj dhA 

M�- loZiYyh jk/kk‟".ku us NBh 'krkCnh iwoZ dks dbZ ns'kksa esa vk/;kfRed rFkk v'kkafr ,oa ckSf)d gypy ds 

fy, egRoiw.kZ ekurs gSaA  

14-1 mn~ns”; 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki tku ldsxsa& 

 ckS} /keZ dk Hkkjrh; laLd`fr ds fofHkUu {ks=ksa ds ;ksxnku ds fo’k; esaA 

 ckS} la?k ,oa la?kkjke ds fo’k; esaA 

 dyk ,oa LFkkiR; rFkk n”kZu ds {ks= ds fo’k; esaA 

14-2 jktuhfrd {ks= esa ;ksxnku 

 jktuhfr ds {ks= esa ckS} /keZ dk ;ksxnku vR;URk mYYks[kuh; gSA bl le; x.kjkT;ksa dh rjg “kklu 

iz.kkyh viukbZ x;h FkhA x.kjkT;ksa dh cSBd la?k dh rjg lEiUu gksrh FkhA vkgwwwwwr cSBd fu;ekuqlkj 

dk;Zokgh lEikfnr gksrh FkhA dksbZ Hkh fu.kZ; lkewfgd :Ik ls gksrk FkkA laa?k esa fopkj vfHkO;fDr dh vktknh 

FkhA dksbZ Hkh O;fDr viuh ckr dks j[k ldrk FkkA /keZ izzpkjkFkZ dh O;oLFkk ckS} /keZ dh nsu gSA ckS} /keZ us 

jktuhfr esa oSpkfjd LoU=rk dk leFkZu fd;kA vkSj lHkh ds lfdz; lgHkkfxrk ,oa dk;kZUo;u ij cy fn;k 

FkkA 

14-3 lkekftd {ks= esa ;ksxnku 

 lkekftd {ks= esa ckS} /keZ us vusd izdkj ds ifjorZu fd;sA ckS) /keZ esa lkekftd lejlrk] ln~Hkko 

rFkk lerkewyd lekt dh LFkkiuk dk ç;kl fd;kA bl /keZ esa vfgalk dk izHkko n`f’Vxr gksrk gSA lekt esa 

L=h dk lkekftd Lrj dks c<+kok fn;k x;kA fL=;ka lekt esa ?kwe fQj ldrh FkhA fHk{kq la?k dh rjg fL=;ka 

Hkh viuk la?k cukus yxh FkhA Hkkjr dk o`gRRkj Hkkjr dh uhao Mkyusa dk Js; blh /keZ dks fn;k tkrk gSA 

bl /keZ us ckgkz; ns”kksa ds lkFk lEidZ dk ekxZZ iz”kLr fd;kA 

14-4 f”k{kk rFkk lkfgR; ds {ks= esa ;ksxnku 

 ckS) /keZ us Hkkjrh; laL‟fr dks fuEufyf[kr {ks=ksa esa çHkkfor fd;k uacj ou ckSf)d fparu dk fodkl 

ckS) /keZ ds vuqlkj ogh fl)kar xzg.k fd;k tk, tks rdZlaxr rFkk oSKkfud dks Hkkjrh; lekt esa la?k rFkk 

laxzke ds çpyu dk çpyu ikS/kksa us dh çkjaHk fd;k Fkk ftlesa fcPNw fuokl djrs Fks blds igys fganw riLoh 



lU;klh taxyksa igkM+ksa esa jgk djrs Fks lkewfgd :i ls fHk{kqvksa ds jgus dh ç.kkyh dk fodkl cgqr /keZ esa gh 

fd;k fcPNw la?k dh LFkkiuk ckS) /keZ la?k dh x.kra= vkRed i)fr esa jkT;ksa dks vusd x.kra= vkRed 

fl)karksa dks Lohdkj djus esa lgk;rk dh [kqyh cgl cgqer ds vk/kkj ij fu.kZ; U;k;ikfydk dk egRo 

dY;k.kdkjh jkT; dh dYiuk dks ckS) /keZ ls cy feyk ckS) Hkh d'kq us LokFkZ Hkko ls /keZ çpkj esa layXu 

jgrs Fks rFkk turk ds dklu dks nwj djus dk ç;kl djrs Fks Hkkjrh; lekt esa fuLokFkZ lsok Hkkouk rFkk /keZ 

Hkkouk dk çkjaHk ckS) /keZ esa gh fd;k Fkk  

lkfgfR;d çxfr ckS) /keZ esa Hkkjrh; laL‟fr dks ,d fo'kky lkfgR; çnku fd;k ftl le;&le; ij vusd 

ckS) /keZ xzaFkks dh jpuk,a fo'ks"k dj ikyh Hkk"kk esa dh xbZ tks le; dh çpfyr tSu Hkk"kk FkhA 

14-5 dyk ,oa LFkkiR; ds {ks= esa ;ksxnku 

dyk dh mUufr] LFkkiR; rFkk okLrq dyk ds {ks= esa ckS) /keZ dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA vusd vusd ckS) 

fogkjksa] la?kkjkeksa Lrwiksa rFkk pSR;ksa dk fuekZ.k le; ij gksrk jgk ftlls Hkkjrh; laL‟fr le`) rFkk mUur 

gksrh jgh ;gh ugha ckS) /keZ ls lacaf/kr v'kksd tSls egku 'kkldks us fo'kkydk; çLrj LraHkksa dk fuekZ.k 

djok;k tks Hkkjrh; dyk dh vuqie fuf/k gSA ckS) /keZ ls lEcfU/kr vusd çdkj dh ewfrZ;ka fufeZr gqbZ tks 

rRdkyhu dyk 'kSyh dh fo'ks"krk dks vfHkO;ä djrh gSA vtark tSls xqQk,a fufeZr dh xbZ ftudh nhokjksa ij 

fofHkUu çdkj ds jax&fcjaxs fp=ksa dks lthork ds lkFk fd;k x;k gSA bl dky esa xka/kkj rFkk eFkqjk dyk 

'kSyh dk leqfpr fodkl gqvkA 

14-6 uSfrd mRd’kZ dh LFkkiuk 

fHk{kqvksa esa vkilh LoHkko rFkk lkeatL; ls jgus dh Hkkouk ckS) /keZ esa gh fn;k Fkk uSfrd mRd"kZ dh LFkkiuk 

ckS) /keZ us vius vfgalk rFkk çkf.k;ksa ds çfr n;k Hkko ls cM+s&cM+s 'kkldks dks çHkkfor dj mudh 

jktuhfrd lokZf/kd egRokdka{kk dks vkSj ;q) fd;k rFkk muds laiw.kZ thou dks gh ifjofrZr dj fn;kA ekS;Z 

'kkld v”kksd ds eu vkSj efLr"d dks bl /keZ esa iw.kZr% cny fn;k rFkk mls lkezkT;oknh fØ;k&dykiksa ls 

foeq[k dj vfgalkRed rFkk d#.kk tfur dk;ksaZ dh vksj layXu fd;kA ;g ckS) /keZ dh gh nsu gS fd v'kksd 

tSls egku 'kkld us ;q) rFkk la?k"kZ ds ekxZ dks loZnk ds fy, R;kx dj vfgalk rFkk 'kkafr dk ekxZ viuk;k 

mlds ckn vusd 'kkldks us ckS) /keZ ds ;gha ls rFkk n;k dh f'k{kk dk vuqlj.k fd;kA  

14-7 n”kZu ds {ks= eas ;ksxnku 

 nk'kZfud {ks= esa ckS) /keZ dk vizfre ;ksxnku gSA ckS) vkpk;Z ukxktqZu ds 'kwU;okn dk çHkko laHkor 

'kadjkpk;Z ds ek;kon ij iM+kA nksuksa fo}kuksa dh dqN lekurkvksa ds vk/kkj ij dqN fopkj dks ugha 'kadjkpk;Z 

ij izNUUk cq) gksus dk vkjksi yxk;kA ckS) /keZ esa ekalkgkj dk fu"ks/k FkkA fons'k esa Hkh cgqr /keZ ds çHkko ls 

fgalk dk vijk/k fd;k x;k fujkfe"k vkgkj dks vis{kk djsa rks mÙke ekuk x;k gS bl çdkj ckS) /keZ us vius 

fl)karksa ,oa vkn'kZ ls çHkkfor dj ,d uohu fparuijd /keZ çnku fd;k tks iw.kZrk ekuorkoknhA 

 



14-8 lkaLd`frd lECkU/k 

ckS) /keZ ds ek/;e ls Hkkjr dk lkaL‟frd laca/k fofHkUu ns'kksa ds lkFk LFkkfir gqvkA dq’kk.k tSls jktoa'kksa us 

Hkh ckS} /keZ dks Lohdkj fd;kA dfu"d ftlus ckS) /keZ viuk dj e/; ,f'k;k ds fo'ks"k {ks= esa bldk 

çpkj&çlkj fd;kA fons'k ls ?kfu"B laca/k Hkkjr rFkk ckgj ds nwljs ns'kksa esa vfgalk rFkk n;k tSlh Hkkouk us 

ckS) fHk{kqvksa dks ,d LFkku ij lfEefyr rFkk laxfBr gksdj jgus dh çsj.kk çnku dh Fkh tks ckS) fl)kar dh 

viuh fnu gSA  

14-9 lkjka”k 

ckS) /keZ us Hkkjrh; laL‟fr dks vusd „f"V;ksa ls çHkkfor fd;kA Hkkjrh; /keZ fparu n'kZu rFkk laL‟fr dks 

ckS) /keZ dh vHkwriwoZ ftlus çKk rFkk Kku ds {ks= esa Økafr mRiUu dh Kku rFkk ns'kuk dh fn'kk esa fdlus 

fo'o dks Hkh çHkkfor fd;k rFkk ,d ubZ uohu fparu i)fr dh vksj vk‟"V fd;kA bl izdkj ;g dgk tk 

ldrk gS fd ckS} /keZ us Hkkjrh; laLd`fr ds fofHkUUk vk;keksa dks izHkkfor fd;kA 

14-10 cks/k iz”u 

 

1- ckS} /keZ ds Hkkjrh; laLd`fr ds vk;keksa dk o.kZu dhft,A 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2- dyk ,oa LFkkiR; ds {ks= esa izHkko dk o.kZu dhft,A 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3- uSfrd mRd’kZ ds {ks= esa ckS} /keZ dk ewY;kadu dhft,A 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

144-11 lUnHkZ xzUFk lwph 

 

1- pkS/kjh]] jk; d̀’.k izkphu Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLd`frd bfrgkl] Hkkjrh Hkou¼ifCy”klZ ,.M 

fMLVªhC;wVlZ]iVuk]1989 

2- ik.Ms]th-lh] ckS} /keZ ds fodkl dk bfrgkl] 

3-lgk;]f”koLo:i]izkphu Hkkjrh; /keZ ,oa n”kZu]eksrhyky cukjlh   nkl]fnYYkh]iqueqnzZ.k] 2010 
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15-0 izLrkouk  

tSu /keZ Hkkjr dh Je.k ijEijk ls fudyk çkphu /keZ vkSj n'kZu gSA tSu vFkkZr~ deksaZ dk uk'k 

djusokys ^ftu Hkxoku^ ds vuq;k;hA flU/kq ?kkVh ls feys tSu vo'ks"k tSu /keZ dks lcls çkphu /keZ dk ntkZ 

nsrs gSA 

lEesÙk f'k[kj] jktfxj] ikokiqjh] fxjukj] 'k=qat;] Jo.kcsyxksyk vkfn tSuksa ds çfl) rhFkZ gSaA i;wZ"k.k 

ioZ ;k n'kyk{k.kh] vkSj Jqr iapeh buds eq[; R;kSgkj gSaA vgenkckn] egkjk"Vª] mÙkj çns'k vkSj caxky 

jktLFkkuvkfn ds vusd tSu vktdy Hkkjr ds vxzx.; m|ksxifr vkSj O;kikfj;ksa esa fxus tkrs gSaA 

tSu /keZ ds mn~Hko dh fLFkfr vLi"V gSA tSu xzaFkks ds vuqlkj /keZ oLrq dk LokHkko le>krk gS] 

blfy, tc ls l`f"V gS rc ls /keZ gS] vkSj tc rd l̀f"V gS] rc rd /keZ jgsxk] vFkkZr~ tSu /keZ lnk ls 

vfLrRo esa Fkk vkSj lnk jgsxkA bfrgkldkjks }kjk tSu /keZ dk ewy Hkh fla/kq ?kkVh lH;rk ls tksM+k tkrk gS 

tks fgUn vk;Z çokl ls iwoZ dh ns'kh vk/;kfRedrk dks n'kkZrk gSA flU/kq ?kkVh ls feys tSu f'kykys[k Hkh tSu 

/keZ ds lcls çkphu /keZ gksus dh iqf"V djrs gSA vU; 'kks/kkfFkZ;ksa ds vuqlkj Je.k ijEijk ,sfrgkfld oSfnd 

/keZ ds fgUn&vk;Z çFkkvksa ds lkFk ledkyhu vkSj i`Fkd gqvkA 

tSu xzaFkks ¼vkxEk½ ds vuqlkj orZeku esa çpfyr tSu /keZ Hkxoku vkfnukFk ds le; ls çpyu esa 

vk;kA ;gha ls tks rhFkaZdj ijEijk çkjEHk gq;h og Hkxoku egkohj ;k o/kZeku rd pyrh jgh ftUgksaus bZlk ls 

527 o"kZ iwoZ fuokZ.k çkIr fd;k FkkA Hkxoku egkohj ds le; ls ihNs dqN yksx fo'ks"kdj ;wjksfi;u fo}ku~ tSu 

/keZ dk çpfyr gksuk ekurs gSaA muds vuqlkj ;g /keZ ckS) /keZ ds ihNs mlh ds dqN rRoksa dks ysdj vkSj 

muesa dqN czkã.k /keZ dh 'kSyh feykdj [kMkfd;k x;kA ftl çdkj ckS)ksa esa 24 cq) gS mlh çdkj tSuksa esa 

Hkh 24 rhFkaZdj gSA tSu 'kCn ftu 'kCn ls cuk gSA ftu cuk gS ^ft^ /kkrq ls ftldk vFkZ gS thrukA ^^ftu 

vFkkZr thrus okyk^^ ftlus Lo;a dks thr fy;k mls ftrsafæ; dgrs gSaA 

15-1 mn~ns”;  

 bl bdkbZ dk eq[; mn~ns”; vkidks tSu /keZ dh izkphurk vkSj mRifRr] ik”oZukFk dk 

pkrq;kZe] egkohj dk thou vkSj mins”k] fnxacj ,oa “osrkEcj laiznk;ksa esa varj] tSu /keZ dk izlkj] Hkkjrh; 

laLd`fr dks tSu /keZ dk ;ksxnku ls lacaf/kr tkudkjh iznku djuk gSA 

15-2 tSu /keZ dh izkphurk vkSj mRifRr 

 tSu/keZ vkSj mldh ijEijk,¡ çkphure gSA vusd Hkkjrh; fo}ku~ bl rF; dh iqf"V dj pqds 

gSaA çkphu Hkkjrh; ok³e; esa tks lkexzh miyC/k gS vkSj fofHkUu mR[kuuksa esa HkwxHkZ ls tks HkXuko'ks"k çkIr gq, 

gS] os Hkh bldh ijEijkvksa dks osn&iwoZ fl) djrs gSaA oSfnd in~eiqjk.k esa tSfu;ksa ds pkSchl rhFkZdjksa ds gksus 

dh ckr dgh xbZ gSA ;qxçorZd rhFkaZdj _"kHknso vkSj muds ckn ds rsbZl rhFkaZdjksa esa ls dfri; rhFkaZdjksa ds 



ukeksa dk osnksa vkSj czkã.k xzUFkksa esa cM+s xkSjo ds lkFk mYys[k gqvk gSA guqeUukVd esa okafNr QyçkfIr gsrq 

tSuksa ds ijeksikL; vgaZRk&rhFkaZdjksa dh oUnuk dh xbZ gSA vkpk;Z fouksck Hkkos] Jh ckpLifr xSjksyk] Lo- Jh 

jke/kkjhflag ^fnudj^ vkSj Jh cq)çdk'k çHk`fr fo}ku~ tSu/keZ dks vR;Ur çkphu fl) dj pqds gSA 

egkHkkjr esa fo".kq ds lglzukeksa esa vusd tSu rhFkaZdjksa ds ukeksa dk Lej.k fd;k x;k gSA 

eksgu&tks&nMks ls çkIr lkexzh ds vk/kkj ij rhFkaZdjksa ,oa tSuRo ds çHkko dh HkyhHkkafr iqf"V gks pdh gSA 

Hkk"kk ds vk/kkj ij Hkh ;g Li"V gks pqdk gS fd Hkkjr dh çkphu Hkk"kk] vkSj fyfi&czkãh Jh _"kHknso rhFkaZdj 

dh iq=h czkãh ds uke ls çpfyr jgh gSA vf/kd D;k dgsa\ bl ns'k dk çpfyr uke Hkkjr Jh_"kHknso ds 

iq= Hkjr dh nsu gS&bl ns'k dk uke mUgha ds uke ls çfl) gSA mä dFku ds lanHkZ esa çpqj çek.k miyC/k 

gS] ftudk fnXn'kZu djkuk gj fdlh ds fy, loZFkk vko';d gS] fQj Hkh] ikBdksa dh tkudkjh ds fy, dqNsd 

m)`r djuk vR;Ur vko';d gSA 

oSfnd ;qx esa ukR;ksa vkSj Je.k Kkfu;ksa dh ijEijk dk çfrfuf/kRo Hkh tSu/keZ us gh fd;kA tSu/keZ ds 

çorZd egkRekvksa dks rhFkaZdj dgk tkrk gSA Kku dk çorZu djus okys ohrjkx egkRek gh rhFkaZdj dgyk;s A 

/keZ:ih rhFkZ dk fuekZ.k djusokys Kkueuk efutu gh rhFkZadj Fks % ^rjfr lalkjegk.kZo ;su fufeÙksu rÙkhFkZ 

fefr^A 

;s rhFkZadj egkRek la[;k esa pkSchl gq,A ftuesa loZçFke _"kHknso vkSj vfUre egkohj Fks A mudk 

Øe bl çdkj gS& ¼�½ _"kHknso] ¼�½ vftrukFk] ¼�½ laHkoukFk] ¼�½ vfHkuUnuukFk] ¼�½ lqefrukFk] ¼�½ 

in~eçHkq] ¼�½ lqikoukFk] ¼�½ pUæçHk] ¼�½ lqfof/kukFk ¼iq"inUr½] ¼�å½ 'khryukFk] ¼��½ Js;kalukFk] ¼��½ oklqiwT;] 

¼��½ foeyukFk] ¼��½ vuUrukFk] ¼��½ /keZukFk] ¼��½ 'kkfUrukFk] ¼��½ dqUFkqukFk] ¼��½ vjgukFk] ¼��½ efYy] ¼�å½ 

eqfu lqozrukFk] ¼��½ ufeukFk] ¼��½ usfeukFk] ¼��½ ik'oZukFk] ¼��½ o/kZeku egkohjA _Xosn] vFkoZosn] 

xksiFkczkã.k] Hkkxor vkfn Hkkjrh; lkfgR; ds çkphu] e/;;xhu xzUFkksa esa Hkxoku _"kHknso ds mYys[k loZ= 

fc[kjs gq, gS] ftuls mudh vfrçkphurk vkSj muds O;fäRo dh egÙkk fl) gksrh gS A blh çdkj nwljs 

rhFkZdj Hkxoku vfj"Vusfe Hkh oSfnd ;qx ds egkiq#"k çrhr gksrs gSA 

^^egkHkkjr&dkyhu rhFkZdj usfeukFk tSu/keZ ds lEekU; ,sfrgkfld iq#"k jgs gSA tSu/keZ ds X;kjgosa 

rhFkaZdj Js;kalukFk ds uke ij lkjukFk tl ifo= rhFkZ dh Le`fr vkt Hkh thfor gS A bu pkSchl rhFkZdj 

egkRekvksa esa vfUre ik'kZ~oukFk vkSj egkohj gh ,sls gSa ftudh ,sfrgkfld tkudkjh Bhd :i esa miyC/k gSA^^ 

Jh okpLifr xSjksyk bfrgkl&fo"k; ds tkus&ekus fo}ku~ gS A mä çlax ls rhFkZdj] Je.k&eqfu vkSj 

tSu/keZ ds dky ls lacaf/kr Hkkjrh; ekU;rk,¡ çdk'k esa vktkrh gSA 

fo}ku~ ys[kd us mä m)j.k esa tSfu;ksa ds pkSchl rhFkZdjksa ds ukeksYys[k&iwoZd rhFkZdj 'kCn dh tks 

O;qRifÙk nh gS mlls bl ckr dh vkSj Hkh iqf"V gksrh gS fd rhFkaZdjksa dh ijEijk vukfn gSA lalkj esa lnk gh 

lUr] egkRek] R;kxh] riLoh gksrs jgs gSa vkSj muds ikj djus esa fufeÙk Hkr rhFkZdj çR;sd dky esa mifLFkr 

jgs gSA Mk- Jh cq)çdk'k] Mh- fyV~ us Hkh rhFkaZdjksa dh ijEijk dks çkphu fl) djrs g, mUgsa gh fo".kq vkSj 



f'ko ds :i esa ekuus dh ckr dgh gSA mUgksaus fo’.kq o f'ko ds ukeksa dk rhFkZdjksa ds ukeksa ls esy Hkh fcBk;k 

gSA os fy[krs gSa& 

vk| 'kadkjkpk;Z us Hkh Li"V :i esa tSu vkSj muds mikL; vgZUrksa dks Lohdkj fd;k gS vkSj vgZUrksa 

dh fopkj&ljf.k dk mYys[k fd;k gSA os rhFkZdj] lE;Xn'kZu] vgar~ vkSj tSu 'kCnksa dks Lohdkj djrs gSaA  

^^tSu/keZ ckS)er dh vis{kk dgha çkphu gSA cq) us vius fy, tks ekxZ pquk gS] og fcYdqy uohu ekxZ 

ugha FkkA og tSu lk/kuk esa ls fudyk Fkk vkSj ;ksx ‟PNkpkj ,oa riL;k dh ijEijk Hkh tSu lk/kuk ls gh 

fudyhA bl çdkj tSu lk/kuk tgk¡ ,d vksj ckS) lk/kuk dk mn~xe gS] ogha nwljh vksj og 'kSoekxZ dk Hkh 

vkfnlzksr gSA 

^^;g lqfofnr gS fd tSu/keZ dh ijEijk vR;Ur çkphu gSA Hkxoku egkohj rks vfUre rhFkZdj FksA 

fefFkyk çns'k ds fyfPNoh x.kra= ls] ftldh ,frgkfldrk fufookn gS] egkohj dk dkSVfEcd lEidZ FkkA 

mUgksaus Je.k&ijEijk dks viuh ri'p;kZ }kjk ,d u;h 'kfä çnku dh] ftldh iw.kZre ijEijk dk lEeku 

fnxEcj vkEuk; esa ik;k tkrk gSA Hkxoku egkohj ls iwoZ �� rhFkadj vkSj gks pqds FksA muds uke vkSj 

tUe&òÙkkUr tu&lkfgR; esa lqjf{kr gSA mUgha esa Hkxoku _"kHknso çFke rhFkZdj Fks] ftlds dkj.k mUgsa 

vkfnukFk dgk tkrk gSA tSu&dyk esa mudk vadu ?kksj ri'p;kZ dh eqæk esa feyrk gS A _"kHkukFk ds pfj= 

dk mYys[k Jhen~Hkkxor esa Hkh foLrkj ls vkrk gS] vkSj ;g lkspus ij ck/; gksuk iM+rk gS fd bldk dkj.k 

D;k jgk gksxk\ Hkkxor esa gh bl ckr dk mYys[k gS fd egk;ksxh Hkjr _"kHknso ds 'kr&iq=ksa esa T;s"B Fks 

vkSj mUgksa ls ;g ns'k Hkkjro"kZ dgyk;kA^^ 

miyC/k lkfgR; esa _Xosn lokZf/kd çkphu ekuk tkrk gS A fnxEcj ijEijk vkSj mlds ;qxkfnçorZd 

_"kHk vkSj Je.k fnxEcj eqfu;ksa dk mlesa Li"V mYys[k ik;k tkrk gSA blls Hkh rhFkZdj&ijEijk çkphure 

fl) gksrh gSA çfl) bfrgkl&Kkrk Mk- exynso 'kkL=h ds 'kCnksa esa% 

^^_Xosn ds ,d lwä ¼�åA���½ esa eqfu;ksa dk vuks[kk o.kZu feyrk gSA mudks okrjkuk&fnxEcj] 

fi'kaxk clrs eyk &efÙkdk dks /kkj.k djrs g, fiaxy o.kZ vkSj ds'kh] çdh.kZd bR;kfn dgk x;k gSA ;g o.kZu 

Jhen~Hkkxor ¼iape LdU/k½ esa fn;s gq, tSfu;ksa ds vkfn rhFkaZdj _"kHknso ds o.kZu ls vR;Ur lekurk j[krk 

gSA ogk¡ Li"V 'kCnksa esa dgk x;k gS fd _"kHknso us ckrj'kuk Je.k eqfu;ksa ds /keksaZ dks çdV djus dh bPNk 

ls vorkj fy;k FkkA^^ 

;|fi rhFkZdj egkohj ds çknfo dks vkt i;kZIr le; O;rhr gks pdk gS] rFkkfi rhFkadj _"kHknso 

dks ijEijk fLFkj j[kus vkSj bl dky esa mls çxfr'khy o yksdksidkjh cukus ds fy, mUgksaus gesa&ns'k dks 

loZLo fn;k gSA lUnsg ugha fd rhFkaZdj egkohj }kjk çfrikfnr ¼çFke rhFkZdj _"kHknso ds vFkkZr~ tSu/keZ ds½ 

fl)kUr -loZ fo'o dk dY;k.k djus esa leFkZ gS&ns'k dks LorU= lkoZHkkSe lÙkk dh çkfIr gksuk] tSu&rhFkaZdjksa 

dh ijEijk esa mRiUu ¼rhFkZdj o"kZeku egkohj }kjk çfrikfnr½ vfglk&/keZ dk gh Qy gSA lHkh tkurs gS fd 



egkRek xka/kh us vfgalk dks vk/kkj ekudj fgald vkUnksyu dk lapkyu fd;k FkkA Jh Vh- ,u- jkepUæu ds 

'kCnksa esa& 

^^egkohj us ,d ,slh lk/k&laLFkk dk fuekZ.k fd;k] ftldh fHkfÙk iw.kZ vfgalk ij vk/kkfjr FkhA mudk 

^vfgalk ijeks /ke%Z^ dk fl)kUr lkjs lalkj esa ��åå o"kksaZ rd vfXu dh rjg O;kIr gks x;kA vUr esa blus uo 

Hkkjr ds firk egkRek xka/khth dks viuh vksj vkdf"kZr fd;kA ;g dFku vfr'k;ksfäiw.kZ ugha gS fd vfgalk ds 

fl)kUr ij gh egkRek xka/kh us uohu Hkkjr dk fuekZ.k fd;k ^^ A 

Hkkjr ds egku~ lUrksa] tSls tSu/keZ ds rhFkaZdj _"kHknso ,oa Hkxoku egkohj ds mins'kksa dks gesa i<+uk 

pkfg;s A vkt mUgsa vius thou esa mrkjus dk lcls Bhd le; vk igqapk gS D;ksafd tSu/keZ dk rÙoKku 

vusdkUr ¼lkis{k i)fr½ ij vk/kkfjr gS vkSj tSu/keZ dk vkpkj vfgalk ij çfrf"Br gSA tSu/keZ dksbZ 

ikjEifjd fopkjksa] ,sfgd o ikjykSfdd ekU;rkvksa ij vU/kJ)k j[kdj pyus ckyk /keZ ugha gS] og eqyr% ,d 

fo'kq) oSKkfud /keZ gSA mldk fodkl ,oa çlkj oSKkfud <ax ls gqvk gSA D;ksafd tSu/keZ dk HkkSfrdh foKku 

vkSj vkRefo|k dk Øfed vUos"k.k vk/kfud foKku ds fl)kUrksa ls lekurk j[krk gSA 

tSu/keZ us foKku ds lHkh çe[k fl)kUrksa dk foLrr̀ o.kZu fd;k gSA tsls% inkFkZ&fo|k] çkf.k'kkL=] 

euksfoKku] vkSj dky] xfr] fLFkfr] vkdk'k ,oa rÙokulU/kku A Jh txnh'kpUæ olq us cuLifr esa thou ds 

vfLrRo dks fl) dj tSu/keZ ds ifo= /keZ'kkL= Hkxorhlw= ds ouLifrdkf;d thoksa ds psruRo dks çekf.kr 

fd;k gSA ^^ 

bl çdkj rhFkZdjksa dh ijEijk vkSj mudh fnO; ns'kukvksa ds çkphuekSfyd ,oa fo'othoksi;ksxh gksus 

ds vusd çek.k miyC/k gSA bue ls dfri; dk fnXn'kZu ij djk;k x;k gSA vr% ;g HkzkfUr nwj dj ysuh 

pkfg;s fd ^tSu/keZ o/kZeku egkohj ls çkjaHk gS] ;k ckS) vkSj fgUnw/keZ dh 'kk[kk ek= gSA rhFkZdj o/kZeku 

egkohj us tSu/keZ dk ekxZ n'kkZ;k vo';] ij og ekxZ uohu ugha] vfirw bl ;x ds vkfn rhFkaZdj _"kHknso 

çHk`fr ik'kZ~oukFk rhFkZdj&i;ZUr lHkh }kjk çnf'kZr çkphure /keZ gSA tSfu;ksa ds pkSchl rhFkZdjksa dh tks 

ijEijk fo|eku gS] bl çdkj bl dky esa rhFkaZdjksa dk /keZ rhFkZdj egkohj rd fuckZ/k çokfgr gksrk jgk gSA 

rhFkaZdj egkohj pkSchlosa rhFkaZdj FksA 

15-3 ik”oZukFk dk pkrq;kZe 

rhFkaZdj ik'kZ~oukFk dk tUe vkt ls yxHkx 2 gtkj 9 lkS o"kZ iwoZ okjk.klh esa gqvk FkkA okjk.kklh esa 

v'olsu uke ds b{okdqoa'kh; {kf=; jktk FksA mudh jkuh okek us ikS"k ‟".k ,dkn'kh ds fnu egkrstLoh iq= 

dks tUe fn;k] ftlds 'kjhj ij liZfpã FkkA okek nsoh us xHkZdky esa ,d ckj LoIu esa ,d liZ ns[kk Fkk] 

blfy, iq= dk uke ^ik'kZ~o^ j[kk x;kA mudk çkjafHkd thou jktdqekj ds :i esa O;rhr gqvkA ,d fnu 

ik'kZ~o us vius egy ls ns[kk fd iqjoklh iwtk dh lkexzh fy;s ,d vksj tk jgs gSaA ogk¡ tkdj mUgksaus ns[kk 

fd ,d riLoh tgk¡ iapkfXu tyk jgk gS] vkSj vfXu esa ,d liZ dk tksM+k ej jgk gS] rc ik'kZ~o us dgk‟ 

^n;kghu^ /keZ fdlh dke dk ugha^A 



tSu /keZ ds rsohlosa rhFkaZdj Hkxoku ik'kZ~oukFkdk tUe bZlk ls uoha nloha 'krkfCn iwoZ gqvkA os 

pkSchlosa rhFkaZdj Hkxoku egkohj ls 250 o"kZ igys gq, FksA ,sfrgkfld 'kks/k ds vk/kkj ij vkt ds bfrgkl 

fo"k; ds fo}ku~ Hkxoku ik'kZ~oukFk dks ,sfrgkfld egkiq#"k ekuus yxs gSaA estj tujy QykaZx us 'kks/k ds 

i'pkr~ fy[kk gS& ml dky esa lEiw.kZ mÙkj Hkkjr esa nk'kZfud] ri&ç/kku /keZ] vFkkZr~ tSu/keZ vofLFkr Fkk] 

ftlds vk/kkj ls gh czkã.k ,oa ckS)kfn /keZ laU;kl ckn esa fodflr gq,A vk; ds xaxk rV ;k ljLorh rV 

ij igq¡pus ls igys gh yxHkx 22 çeq[k lar vFkok rhFkaZdj tSuksa dks /keksZins'k ns pqdsA FksA muds ckn ik'kZ~o 

gq, ftUgsa vius iwoZ ds lHkh 22 rhFkZdjksa ;k _f"k;ksa dk Kku FkkA mudks vusd /keZ'kkL=ksa dk Kku Fkk tks 

viuh çkphurk ds dkj.k iqjk.k ds uke ls tkus tkrs FksA M�- geZu tSdksch tSls yC/kçfr"B if'peh fo}ku~ 

Hkxoku ik'kZ~oukFk dks ,sfrgkfld iq#"k ekurs gSa vkSj mUgksaus tSukxeksa ds lkFk gh ckS)fiVdksa ds çdk'k esa ;g 

fl)djus dk ç;kl Hkh fd;k gSA vusd vU; fo}ku~ Hkh tSdksch dk leFkZu djrs gSaA M�- okle ds vuqlkj 

Hkxoku egkohj ckS)fiVdksa esa cq) ds çfrLinZ~/kk ds :i esa crk, x, gSa vFkkZr~ mudh ,sfrgkfldrk vlafnX/k 

gSA M�- pky 'kkisZfV;j us fy[kk gS&tSu /keZ fuf'pr gh egkohj ls iqjkuk gSA muds iwoZxkeh lar ;k rhFkaZdj 

ik'kZ~o fuf'pr :i ls fo|eku Fks vFkkZr~ tSu /keZ ds ewy fl)kar egkohj ls cgqr igys lw=&:i /kkj.k dj 

pqds FksA 

lalkj esa cks/k ikus okyksa dh rhu Jsf.k;k¡ ekuh xbZ gSa& Lo;acq)] çR;sdcq)] cq)cksf/kr A rhFkaZdjksa dh 

x.kuk Lo;acq) esa dh tkrh gSA os fdlh ls cks/k ikdj fojä ugha gksrsA ik'kZ~oukFk lgt fojä Fks] rhl o"kZ 

rd x̀gLFk thou esa jgdj Hkh os mlesa vklä ugha gq,A HkksX;deksaZ ds QyHkksxksa dks {kh.k tkudj ik'kZ~o us 

la;e xzg.k djus dk ladYi fd;k vkSj e;kZnkuqlkj yksdkfUrd nsoksa us muls vuqjks/kfd;k fd os /keZrhFkZ dks 

çdV djsaA rnuqlkj ikukFk us o"kZHkj Lo.kZeqækvksa dk nku fd;k vkSj ikS"k ‟".kk ,dkn'kh ds fnu okjk.klh 

uxjh ds vkJein m|ku esa fo'kky tulewg ds chp v'kksd o`{k ds uhps vius gh gkFkksa ls leLr oL=kHkw"k.k 

mrkjdj iapeqf"B yqapu fd;k vkSj rhu fnu ds futZy miokl&v"Veri ls fo'kk[kk u{k= esa rhu lkS vU; 

yksxksa ds lkFk v.kxkj&/keZ Lohdkj fd;k vkSj mUgsa mlh le; pkSFkk eu% i;ZoKku gks x;kA nwljs fnu 

vkJein m|ku ls fogkjdj os dksidVd lfUuos'k esa igq¡psA ogk¡ /kU; uked x`gLFk ds ;gk¡ mUgksaus ijekUu 

[khj ls v"Veri dk ikj.kk fd;kA nsoksa us iap&fnO;ksa dh o"kkZ djnku dh efgek çdV dhA vkpk;Z xq.kHkæ us 

^mÙkjiqjk.k^ esa v"Veri dk ikj.kk xqYe[ksV ds jktk /kU; ds ;gk¡ gksuk fy[kk gSA 

nh{kk xzg.k djus ds i'pkr~ Hkxoku us ;g vfHkxzg fd;k fd Nn~eLFkdky esa lk/kuk ds le; iw.kZr;k 

lekf/kLFk jgw¡xk vkSj bl vof/k esa vius 'kjhj ds çfr Hkh dksbZ eeRo ugha j[kw¡xk rFkk lHkh çdkj ds milxksaZ 

dks vfopy Hkko ls lgu d:¡xkA 

dsoy Kku vkSj ns'kuk 

Hkxoku ik'kZ~oukFk dk N|LFkdky 83 fnu dk FkkA pkSjklhosa fnu çHkq vkJein m|ku esa v"Veri ds 

lkFk ?kkrdh ò{k ds uhps /;kuLFk [kM+s gks x,A 'kqDy/;ku ds nwljs pj.k esa eksgdeZ dk {k; dj mUgksaus 



lEiw.kZ /kkfrd deksaZ ij fot; ikbZ vkSj dsoyKku rFkk dsoyn'kZu dh miyfC/k dhA ftl le; mUgsa 

dsoyKku gqvk ml le; pkS= ‟".kk prqFkhZ dk fnu FkkA Hkxoku ik'kZ~oukFk dks dsoyKku dh miyfC/k ls 

nso&nsosUæksa us g"kZ çdV fd;k vkSj leolj.k dh jpuk dhA 

viuh çFke ns'kuk esa çHkq us Qjek;k fcuk /keZ ds thou 'kwU; o lkjghu gSA vr% /keZ dh vkjk/kuk 

djksA deZtU; vkoj.k vkSj ca/ku dkVus dk ,dek= ekxZ /keZ& lk/ku gSA lE;XKku] lE;Xn'kZu vkSj lE;d~ 

pkfj= gh vkoj.k&eqfä dk lPpk ekxZ gS] tks Jqr vkSj pkfj= /keZ ds Hksn ls nks çdkj dk gSA pkfj=/keZ 

vkxkj vkSj vuxkj ds Hksn ls nks çdkj dk gSA 'kfä ds vuqlkj budh vkjk/kuk djuk vkSj ijerÙo dh 

çkfIr djuk gh ekuo thou dk pje vkSj ije y{; gSA 

ik'kZ~oukFk dk pkrq;kZe /keZ 

rRdkyhu _tq vkSj çkKtuksa dks y{; dj Hkxoku ik'kZ~oukFk us ftl pkfj=&/keZ dh nh{kk nh] mls 

pkrq;kZe&/keZ ds uke ls tkuk tkrk gSA ;e dk vFkZ gS neu djuk & pkj çdkj ls vkRek dk neu djuk] 

vFkkZr~ mls la;fer ;k fu;af=r j[kuk gh pkrq;kZe&/keZ dk eeZ gSA ;s pkjksa ;ke ozr ds :i esa Fks] ;Fkk%& 1- 

loZFkk çk.kkfrikr foje.k & fgalk dk R;kx] 2- loZFkk e`"kkokn foje.k vlR; dk R;kx] 3- loZFkk vnÙkknku 

foje.k & pkS;Z&R;kx] 4- loZFkk cfg)knku foje.k & ifjxzg R;kxA bu pkjksa esa czãp;Z dk i`Fkd~ LFkku ugha 

gSA bldk dkj.k ;g gS fd ik'kZ~oukFk ds lar foK Fks] vr% os L=h dks Hkh ifjxzg ds vUrxZr le>dj 

cfg)knku esa gh L=h vkSj ifjxzg nksuksa dk vUrHkkZo dj ysrs FksA D;ksafd cfg)knku dk vFkZ cká oLrq dk 

vknku gksrk gSA 

bl pkrq;kZe /keZ dk mn~xe osnksa o mifu"knksa ls cgqr igys Je.k laL‟fr esa gks pqdk FkkA vkt 

oSfnd ijEijk ds iqjk.kksa] Le`fr;ksa ,oa mifu"knksa esa tks ozrksa ,oa egkozrksa ds mYys[k miyC/k gksrs gSa] os lHkh 

Hkxoku ik'kZ~oukFk ds mRrjdkyhu gSA bfrgkl ds fo}ku /kekZuUn dkS”kkEch us Hkh bl ckr dks ekU; fd;k gSA 

15-4 egkohj dk thou vkSj mins”k 

tSu /keZ ds 24osa rhFkaZdj egkohj Lokeh vfgalk ds ewfrZeku çrhd FksA mudk thou R;kx vkSj riL;k 

ls vksrçksr FkkA ,d y¡xksVh rd dk ifjxzg ugha Fkk mUgsaA fgalk] i'kqcfy] tkfr&ik¡fr ds HksnHkko ftl ;qx esa 

c<+ x,] mlh ;qx esa iSnk gq, egkohj vkSj cq)A nksuksa us bu phtksa ds f[kykQ vkokt mBkbZA nksuksa us vfgalk 

dk Hkjiwj fodkl fd;kA 

djhc <kbZ gtkj lky iqjkuh ckr gSA bZlk ls 599 o"kZ igys oS'kkyh x.kra= ds {kf=; dq.Myiqj esa 

firk fl)kFkZ vkSj ekrk f='kyk ds ;gk¡ rhljh larku ds :i esa pS= 'kqDy rsjl dks onZ~/keku dk tUe gqvkA 

;gh onZ~/keku ckn esa Lokeh egkohj cukA egkohj dks ^ohj^] ^vfrohj^ vkSj ^lUefr^ Hkh dgk tkrk gSA fcgkj ds 

eqt¶Qjiqj ftys dk vkt dk tks clk<+ xk¡o gS ogh ml le; dk oS'kkyh FkkA 

onZ~/keku dks yksx lTtal ¼Js;kal½ Hkh dgrs Fks vkSj tll ¼;'kLoh½ HkhA os Kkr` oa'k ds FksA xks= Fkk 

d';i A onZ~/keku ds cM+s HkkbZ dk uke Fkk uafno/kZu o cgu dk uke lqn'kZuk FkkA onZ~/keku dk cpiu 



jktegy esa chrkA os cM+s fuHkhZd FksA vkB cjl ds gq,] rks mUgsa i<+kus] f'k{kk nsus] /kuq"k vkfn pykuk fl[kkus 

ds fy, f'kYi 'kkyk esa Hkstk x;kA 

'osrkEcj lEçnk; dh ekU;rk gS fd onZ~/keku us ;'kksnk ls fookg fd;k FkkA mudh csVh dk uke Fkk 

v;ksTtk ¼vuo|k½ A tcfd fnxEcj lEçnk; dh ekU;rk gS fd onZ~/keku dk fookg gqvk gh ugha] os cky 

czãpkjh FksA 

jktdqekj onZ~/keku ds ekrk&firk tSu /keZ ds 23osa rhFkaZdj ik'kZ~oukFk] tks egkohj ls 250 o"kZ iwoZ gq, 

Fks] ds vuq;k;h FksA onZ~/keku egkohj us pkrq;kZe /keZ esa czãp;Z tksM+dj iap egkozr :ih /keZ pyk;kA 

onZ~/keku lcls çse dk O;ogkj djrs FksA mUgsa bl ckr dk vuqHko gks x;k Fkk fd bfUæ;ksa dk lq[k] 

fo"k;&oklukvksa dk lq[k] nwljksa dks nq%[k igq¡pk djds gh ik;k tk ldrk gSA 

egkohjth dh 28 o"kZ dh mez esa buds ekrk&firk dk nsgkUr gks x;k A T;s"B ca/kq uafno/kZu ds vuqjks/k 

ij os nks cjl rd ?kj ij jgsA ckn esa rhl cjl dh mez esa onZ~/keku us Jke.kh nh{kk yhA os ^le.k^ cu 

x,A muds 'kjhj ij ifjxzg ds uke ij ,d y¡xksVh Hkh ugha jghA vf/kdka'k le; os /;ku esa gh eXu jgrsA 

gkFk esa gh Hkkstu dj ysrs] x`gLFkksa ls dksbZ pht ugha ek¡xrs FksA /khjs&/khjs mUgksaus iw.kZ vkRelk/kuk çkIr dj 

yhA 

onZ~/keku egkohj us 12 lky rd ekSu riL;k dh vkSj rjg&rjg ds d"V >sysA vUr esa mUgsa 

^dsoyKku^ çkIr gqvkA dsoyKku çkIr gksus ds ckn Hkxoku egkohj us tudY;k.k ds fy, mins'k nsuk 'kq: 

fd;kA v/kZekx/kh Hkk"kk esa os mins'k djus yxs rkfd turk mls HkyhHkk¡fr le> ldsA 

Hkxoku egkohj us vius çopuksa esa vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg ij lcls vf/kd tksj 

fn;kA R;kx vkSj la;e] çse vkSj d#.kk] 'khy vkSj lnkpkj gh muds çopuksa dk lkj FkkA Hkxoku egkohj us 

Je.k vkSj Je.kh] Jkod vkSj Jkfodk] lcdks ysdj prqfoZ/k la?k dh LFkkiuk dhA mUgksaus dgk& tks ftl 

vf/kdkj dk gks] og mlh oxZ esa vkdj lE;ä~o ikus ds fy, vkxs c<+sA thou dk y{; gS lerk ikukAA 

/khjs&/khjs la?k mUufr djus yxkA ns'k ds fHkUu&fHkUu Hkkxksa esa ?kwedj Hkxoku egkohj us viuk ifo= lans'k 

QSyk;kA 

Hkxoku egkohj us 72 o"kZ dh voLFkk esa bZlkiwoZ 527 esa ikokiqjh ¼fcgkj½ esa dkfrZd ¼vkf'ou½ ‟".k 

vekoL;k dks fuokZ.k çkIr fd;kA buds fuokZ.k fnol ij ?kj&?kj nhid tykdj nhikoyh eukbZ tkrh gSA 

mins”k 

 Hkxoku egkohj Lokeh us nqfu;k dks tSu /keZ ds iap'khy fl)kar crk, & vfgalk] lR;] vifjxzg] 

vLrs; ¼pksjh u djuk½ vkSj czãp;ZA Hkxoku Lokeh us viuk çFke mins'k ¼ftls ^fcj'kklu mn;k^ dgk x;k½ 

egkjktk fcfEclkj dks jktx`g ds lehi foiqykapy igk³h ij okjkdj unh ds fdukjs fn;k] tks ekx/kh ;k 

vnZ~/k&ekx/kh Hkk"kk esa FkkA vkb;s tkurs gS egkohj Lokeh ds mu çeq[k mins'kksa ds ckjs es a ftudk gj balku 

dks vius thou esa ikyu djuk pkfg,A 



vfgalk ds ikyu ls thou lq[ke; curk gS  

egkohj Lokeh th us vfgalk gh ije /keZ gS^ dk mins'k fn;kA mUgksaus dgk vius eu] opu rFkk deZ 

ls fgalk ugha djuh pkfg,A vfgalk gh ije czã gS] vfgalk gh lq[k&'kkafr nsus okyh gSA ;g euq"; dk lPpk 

deZ gSA blds ikyu ls ekuo thou ljy gks tkrk gSA egkohj Lokeh dk lcls cM+k mins'k fl)kar vfgalk 

gh FkkA 

lR; ls gh eks{k dh çkfIr gksrh gS  

egkohj Lokeh us crk;k fd euq"; dks ges'kk lR; opu cksyus pkfg,A mUgksaus dgk fd ekuo thou 

dk lcls cM+k y{; ^eks{k^ lR; }kjk gh çkIr fd;k tk ldrk gSA vr% gesa ges'kk lR; opu cksyus pkfg,A  

pksjh djuk ,d iki o vijk/k 

Lokeh th us vLrs; ds ekxZ ij pyus ij cy fn;k ;kfu O;fä dks dHkh Hkh pksjh ugha djuh pkfg,A 

pksjh djuk ,d iki rFkk vijk/k gS] ftlls djus ij O;fä ges'kk ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djrk jgrk gS vkSj 

O;fä ikih rFkk vijk/kh cudj eks{k dh çkfIr ugha dj ldrk gSA  

ykyp ls O;fä dks dHkh eqfä ugha feyrh 

egkohj Lokeh us dgk fd ;fn dksbZ O;fä eks{k dh çkfIr pkgrk gS] rks ek;k ds ihNs ugha Hkkxuk 

pkfg, ;kfu /ku dk lap; ugha djuk pkfg,A D;ksafd /ku ds dkj.k gh O;fä ykyph o vfHkekuh gks tkrk gS 

rFkk viuh bPNkvksa dks ugha NksM+ ikrkA ftlds pyrs mldh eqfä ugha feyrh gSA 

bfUæ;ksa dks fu;a=.k esa j[kuk gS rks djsa czãp;Z dk ikyu  

egkohj Lokeh us vius mins'k esa crk;k fd tSu fHk{kqvksa lfgr vxj O;fä czãp;Z dk ikyu djs rks 

og viuh bfUæ;ksa dks o'k esa dj ldrk gSA ftlls O;fä bl lalkfjd eksg ek;k ls fopfyr ugha gksrk vkSj 

ijekuUn dks çkIr dj ldrk gSA 

Lo;a ls yM+ks] nq'eu ls ugha 

Hkxoku egkohj Lokeh th dgk fd vkidk nq'eu vkids vanj gh ¼nks"k½ gSA ftuls gesa Lo;a gh yM+uk 

gSA vxj ge vius nks"kksa ij fot; vFkkZr nks"kksa dk nwj dj ns rks gesa vkuUn ¼eks{k½ dh çkfIr laHko gSA ckgjh 

nq'eu ls yM+dj ge vius nks"kksa dks vkSj c<+krs gS] blfy, ckgjh nq'eu dks NksM+dj vius vanj ds nq'eu & 

ykyp] }s"k] Øks/k] ?keaM vkSj ?k`.kk vkfn ls yM+uk pkfg,A[kqn ij fot; çkIr djuk yk[kksa 'k=qvksa ij fot; 

ikus ls csgrj gSA  

xyfr;ksa ij fu;a=.k djsa 

O;fä vf/kdrj viuh xyfr;ksa ls gh nq[k ikrk gSA vxj og viuh xyfr;ksa ij fu;a=.k ik ys rks 

mls lPps lq[k dh çkfIr gks ldrh gSA vxj vupkus esa xyrh gksrh gS rks mldks nwjLFk djuk pkfg, vkSj 

thou esa /;ku j[kuk pkfg, dh oSlh xyrh fQj nksckjk u gks] rHkh O;fä ije vkuUn çkIr dj ldrk gSA  

?k`.kk ls gksrk gS fouk'k 



Lokeh th us vius mins'k esa dgk gS fd O;fä dks gj thfor çk.kh ds çfr n;kHkko j[kus pkfg,] 

?k`.kk ughaA ?k`.kk ls ge dsoy viuk fouk'k djrs gSa] blfy, ?k`.kk dk R;kx djsaA 

Øks/k ls gksrk gS Lo;a dk fouk'k  

Øks/k ges'kk vf/kd Øks/k dks tUe nsrk gS vkSj Lo;a ds fouk'k dk dkj.k Hkh curk gSA tcfd {kek o 

çse }kjk O;fä dks lEeku çkIr gksrk gSA blfy, ges'kk {kek o çse dk fopkjksa dks gh viukuk pkfg,A blls 

thou dks ljy fd;k tk ldrk gSA 

15-5 fnxEcj ,oa “osrkEcj laiznk;ksa esa varj  

tSu nks çeq[k laçnk;ksa esa foHkkftr gSa; fnxacj laçnk; ¼vFkZ tks ;s ekurs gS dh geus vkdk'k ds 

vkykok dqN ugh iguk gqvk gS½ vkSj 'osrkacj laçnk; ¼vFkkZr~ tks lQsn diMs igurs gS½A buesa ls çR;sd 

laçnk; dks milewgksa esa Hkh foHkkftr fd;k x;k gSA bu nksuksa çeq[k laçnk;] fnxacj vkSj 'osrkacj] dh mRifÙk 

egkohjth ds fuokZ.k ds yxHkx nks lkS lky ckn gqbZA 

fnxEcj vkSj 'osrkEcj tSu esa eq[; varj fuEufyf[kr gSa & 

1- fnxEcj dk ekuuk gS dh flQZ iq#"k gh eks{k ;k eqfä dh çkfIr dj ldrs gS] efgyk;sa eks{k ;k 

eqfä çkIr ugh dj ldrh] blds fy, mUgsa iqutZUe ysuk gksxk oks Hkh iq#"k ds :i esaA ogh 'osrkEcj yksx dk 

ekuuk blds foijhr gS oks ekurs gS fd efgyk,a Hkh iq#"kksa ds leku gh eqfä ikus esa l{ke gSaA os lcL= eqfä 

esa fo'okl djrs gSaA 

2- fnxacj lEçnk; dk ekuuk gS fd fuokZ.k ;k eqfäçkIr djus ds fy,] balku dks diM+s lfgr lc 

dqN R;kxuk iM+sxkA blfy, fnxacj lk/kq iwjh rjg ls uXu gksrs gSaA ogh 'osrkEcjksa dk ekuuk gS fdeqfä çkIr 

djus ds fy, uXurk dk vH;kl vko';d ugha gSA blfy, os lQsn diM+s igurs gSaA 

3- fnxacj fHk{kqvksa fdlh Hkh çdkj dh laifÙk j[kus dh vuqefr ugha gSA mudk ekuuk gS fd ,d lPps 

lk/kq dk thou thus ds fy, lc dqN R;kxuk t:jh gSA fdUrq os vkerkSj ij rhu phtsa vius lkFk j[krs gSa 

&fiph ¼eksj ds fxjs gq, ia[kksa ls cuh >kM+w½] deaMy vkSj 'kkL=A ogh 'osrkEcj fHk{kqvksa dks 14 fof'k"V phtsa 

j[kus dh vuqefr gS] ftues lQsn diM+s]jktksgj.k] Hkh{kk dk dVksjk] vkSj fdrkcsa 'kkfey gSaA 

4- 'osrkacj tSu ekurs gSa fd egkohj ds Hkzw.k dk fuekZ.k lcls igys czkã.k efgyk nsokuan esa gqvk Fkk 

A ysfdu Hkzw.k dk ifjorZu xHkkZ/kku ds 83 osa fnu Hkxoku baæ ds lsukifr] gfj& ukbxkesflu ¼ftls dkfrZds; 

ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS½ us fd;k Fkk] vkSj Hkzw.k dks ,d {kf=; efgyk] f='kyk dks LFkkukarfjr dj fn;k 

tkrk gS ] tks jktk fl)kFkZ dh iRuh gSA 

lkFk gh 'osrkacj tSfu;ksa dk ekuuk gS fd egkohj dh eka us muds tUe ls igys 14 'kqHk LoIu ns[ks 

FksA ogh fnxacj tSu egkohj Hkxoku~ ds tUe dks ysdj çpfyr ckrksa dks tks 'osrkacj tSu ekurs gSa mls 

Lohdkj ugha djrs gSaA fnxacj tSfu;ksa dk ekuuk gS fd egkohj dh eka us muds tUe ls igys 14 ds ctk; 16 

lius vk;s FksA 



5- fnxacj yksx ekurs gS fd egkohj Lokeh dk fookg ugh gqvk FkkA mudk ekuuk gS fd egkohj cky 

czãpkjh gSa ;kuh mUgksaus dHkh 'kknh ugha dh vkSj vius thoudky esa czãpkjh jgsA ogh 'osrkacj dk ekuuk gS 

fd lkalkfjd thou dks R;kxus ls igys egkohj dk fookg jktdqekjh ;'kksnk ls gqvk Fkk A blds vykok] 

mudh fç;n'kZu uke dh ,d csVh gS ¼ftls vukstk Hkh dgk tkrk gS ½ 

6- fnxacj dk ekuuk gS fd ,d ckj ,d fHk{kq loZK ¼dsoyk Kku ½çkIr dj ysrk gS] rks mls thfor 

jgus ds fy, Hkkstu dh vko';drk ugha gksrh gSA bl ij 'osrkacj tSfu;ksa dh ,d vyx jk; gSA os ekurs gSa 

fd tc rd  dsoyh  ¼;k loZK½ iq#"k ;k L=h us 'kjhj dk R;kx ugha fd;k gS] rc rd mUgsa 'kjhj ds iks"k.k 

ds fy, Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA 

7- 'osrkacj dk ekuuk gS fd dSoY; dh fLFkfr esa egkohj Lokeh chekjh ls ihfM+r FksA gkykafd] fnxacj 

dk ekuuk gS fd og fdlh Hkh rjg dh chekjh ls ihfM+r ugha FksA 

8- fnxacj dk ekuuk gS fd fnxEcj eqfu ;k fHk{kq fnu esa dsoy ,d ckj Hkkstu djrs gSaA os Hkkstu 

,d= djus ds fy, dVksjs dk mi;ksx ugha dj ldrsA blfy, os bls vius gkFkksa ls bdëk djrs gSa vkSj fQj 

bls vius gkFkksa ls gh [kkrs gSaA os dsoy ,d gh ?kj ls Hkkstu ,d= djrs gSa] tgka mudk ladYi iwjk gksrk gSA 

ogh nwljh vksj 'osrkacj fHk{kq viuk Hkkstu ,d dVksjs esa bdëk djrs gSaA os ,d ls vf/kd ?kjksa ls 

Lora= :i ls mUgsa fn, x, Hkkstu dh ryk'k vkSj laxzg dj ldrs gSaA lkFk gh] os fnu esa ,d ls vf/kd ckj 

[kk ldrs gSaA 

fnxEcj tSu ds vuqlkjegkohj dk tUe &582 bZ-iw] egkohj dh e`R;q& 510 bZ-iw-] 'osrkacj tSu ds 

vuqlkjegkohj dk tUe „ 599 bZ-i-] egkohj dh e`R;q & 527 bZ-iw- 

fnxacj tSfu;ksa dk ekuuk gS fd ea= dh igyh ikap iafä;ksa dk gh ikB djuk pkfg,Agkykafd] 'osrkacj 

tSu ekurs gSa fd lHkh ukS iafä;ksa dk ikB djuk pkfg,A 

fnxacj tSu ekurs gSa fd efYyukFk ,d iq#"k FksAblds foijhr 'osrkacj tSu ekurs gSa fd efYyukFk 

eYyh uke dh ,d efgyk Fkha A 

15-6 tSu /keZ dk izlkj  

 egkohj Lokeh ds thou dky esa gh muds er dk ex/k rFkk mlds lehiorhZ {ks=ksa esa O;kid çpkj gks 

x;kA ex/k ujs'k vtkr'k=q rFkk mlds mÙkjkf/kdkjh mnkf;u us blds çpkj esa ;ksxnku fn;kA egkohj us 

vius thou dky esa ,d la?k dh LFkkiuk dh] ftles 11 çeq[k vuq;k;h lfEefyr FksA ;s x.k/kj dgs x;sA 

bUgsa vyx&vyx lewgksa dk v/;{k cuk;k x;kA egkohj dh èR;q ds ckn dsoy ,d x.k/kj lq/keZu~ thfor 

cpk tks tSula?k dk muds ckn çFke v/;{k cukA uan jktkvksa ds dky esa Hkh tSu /keZ dh mUufr gqbZ] D;ksafd 

os Hkh tSuer ds fo#) ugha yxrsA gkFkhxqEQk vfHkys[k ls irk pyrk gS] fd uan jktk dfyax ls çFke ftu 

dh ,d çfrek mBk ys x;k FkkA paæxqIr ekS;Z ds le; esa Hkh bl /keZ dk fodkl gqvk gksxk] D;ksafd tSu 



ijaijk ds vuqlkj mlus tSu vkpk;Z Hkæckgq dh f'k";rk xzg.k dj yh FkhA muds lkFk og vius thou ds 

mÙkjdky esa jkT; R;kx dj nf{k.k esa riL;k djus pyk x;k FkkA 

Hkæckgq tSudYilw= ls irk pyrk gS] fd egkohj ds 20 o"kksaZ ckn lq/keZu~ dh e`R;q gqbZ rFkk mlds 

ckn tEcw 44 o"kksaZ rd la?k dk v/;{k jgkA vafre uan jktk ds le; esa laHkwrfot; rFkk væckgw la?k ds 

v/;{k FkhA ;s nksuksa egkohj }kjk çnÙk 14 iwFoks ¼çkphure tSu xzaFkksa½ ds fo"k; esa tkuus okys vafre O;fä 

FksA lEHkwrfot; dh e`R;q paæxqIr ekS;Z ds jkT;kjksg.k ds le; gh gqbZA muds f'k"; LFkwyHkæ gq,A blh le; 

ex/k esa 12 o"kksaZ dk Hkh"k.k vdky iM+k] ftlds Qyr% Hkæckgq vius f'k";ksa lfgr dukZVd esa pys x;sA fdUrq 

dqN vuq;k;h LFkwyHknz ds lkFk ex/k esa gh #d x;sA Hkæckgq ds okil ykSVus ij ex/k ds lk/kqvksa ls mudk 

xgjk erHksn gks x;k] ftlds ifj.kkeLo:i tSu er bl le; ¼300 bZlk iwoZ½ 'osrkEcj rFkk fnxacj uked nks 

laçnk;ksa esa c¡V x;kA tks yksx ex/k esa jg x;s Fks- 'osrkEcj dgyk;sA os 'osr oL= /kkj.k djrs FksA Hkæckgq 

vkSj muds leFkZd] tks uXu jgus esa fo'okl djrs Fks] fnxacj dgs x;sA muds vuqlkj çkphu tSu 'kkL=ksa dk 

iw.kZ Kku dsoy Hkæckgq dks gh FkkA çkphu tSu 'kkL= bZlk iwoZ esa ikVfyiq= esa tSu /keZ dh çFke egklHkk 

vk;ksftr dh x;hA fdUrq Hkæckgq ds vuq;kf;;ksa us blesa Hkkx ugha fy;kA ifj.kkeLo:i nksuksa lEçnk;ksa esa 

erHksn c<rk x;kA ikVfyiq= dh lHkk esa tks fl)kar fu/kkZfjr fd;s x;s os 'osrkEcj lEçnk; ds ewy fl)kar 

cu x;sA 

dkykarj esa tSu /keZ dk dsUæ ex/k ls if'peh Hkkjr dh vksj LFkkukUrfjr gks x;kA tSu lkfgR; esa 

v'kksd ds ikS= laçfr dks bl er laj{kd crk;k x;k gSA og mTtSu esa 'kklu djrk FkkA vr% ;g tSu /keZ 

dk ,d çeq[k dsUæ cu x;kA tSfu;ksa dk nwljk çeq[k dsUæ eFkqjk esa LFkkfir gqvk] tgk¡ ls vusd vfHkys[k] 

çfrek;sa] eafnj vkfn feyrs gSaA dq"kk.k dky esa eFkqjk tSu dk ,d le`) dsUæ FkkA dfyax dk psfn 'kkld 

[kkjosy Hkh tSu /keZ dk egku laj{kd FkkA mlus tSu lk/kqvksa ds fuokZg ds fy;s çHkwr nku fn;k rFkk muds 

fuokl ds fy;s xqgkfogkj cuok;s FksA jk"VªdwV jktkvksa ds 'kklu dky ¼9 oha 'krkCnh½ esa nf{k.kh Hkkjr esa tSu 

/keZ dk dkQh çpkj gqvkA xqtjkr rFkk jktLFkku esa tSu /keZ 11 oha rFkk 12 oha 'krkfCn;ksa esa vf/kd yksdfç; 

jgkA bl çdkj tSu /keZ leLr Hkkjr esa QSy x;kA vius laxBu dh mR‟"Vrk rFkk vuq;kf;;ksa dh dêjrk 

ds dkj.k og vkt Hkh Hkkjr esa viuk vfLrRo lqjf{kr fd;s gq;s gSA 

tSu /keZ dk Lo:i fuf'pr djus esa cYyHkh dh egklHkk dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gSA ;g NBha 'krkCnh 

esa nso_f)xf.k ¼{kekJe.k½ dh v/;{krk esa lEiUu gqbZA bl le; rd ikVfyiq= dh jkHkk }kjk fu/kkZfjr fd;s 

x;s fl)kar vO;ofLFkr rFkk Øe'k% foyqIr gks pqds FksA vr% bl lHkk esa mudk u;s <ax ls fu/kkZj.k ,oa 

lEiknu fd;k x;kA bl lHkk }kjk fu/kkZfjr fd;k x;k tSu /keZ dk Lo:i vkt rd fo|eku gSA 

 

 

 



 

 

15-7 Hkkjrh; laLd`fr dks tSu /keZ dk ;ksxnku 

1- n'kZu ds {ks= esa nsu 

tSu /keZ us Hkkjrh; n'kZu ds {ks= esa vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA tSu /keZ esa vusd u, fl)karksa 

dk çfriknu fd;k tks ekSfyd FksA mnkgj.k ds fy, tSu /keZ ds L;knokn dks fy;k tk ldrk gSA L;knokn 

dk vFkZ lHkh „f"Vdks.k ls ns[kus ij lR; ds :i  ns[ks tk ldrs gSaA buesa gj fopkj lR; gh O;ä djrk gSA 

L;knokn ds vfrfjä vusd ekSfyd fl)karksa dks tSu /keZ esa Hkkjrh; laL‟fr dks çnku fd;kA blds fo"k; esa 

vusdkarokn dk fl)kar cgqpfpZr gSA 

2- lkekftd nsu 

tSu /keZ dh lkekftd {ks= esa Hkh egRoiw.kZ nsu gSA tSu /keZ dks vkJ; nsus okys jktkvksa us lekt ds 

fu/kZu oxZ ds fy, vusd vkS"kf/k ?kj vkSj foJkeky; vkSj ikB'kkykvksa dk fuekZ.k djk;kA tgka fu'kqYd 

nokb;ka Bgjus dh lqfo/kk vkSj f'k{kk dh O;oLFkk miyC/k djkbZA blls lekt ds vU; oxksa Z esa Hkh fu/kZurk ds 

çfr n;k Hkko o nku nsus dh Hkkouk tkx̀r gqbZA blds vykok tSu /keZ esa fL=;ksa dh fLFkfr lq/kkjus ds fy, 

Hkh ç;kl fd;kA bl mís'; ls mUgsa tSu la?k esa jgus okys tSu f'k{kkvksa dk ikyu dj eks{k çkIr djus dk Hkh 

vf/kdkj tSu /keZ ds }kjk gh fd;k x;k FkkA 

egkohj ds le; esa tkfr çFkk çpfyr Fkh vkSj lekt esa Åap&uhp gqvk NqvkNwr dh Hkkouk,a FkhA bl 

dkj.k fuEu oxZ dh fLFkfr lkspuh; FkhA tSu /keZ us uk dsoy tkfr çFkk dk fojks/k fd;k cfYd lHkh O;fä;ksa 

dks ,d leku crk;kA tSu /keZ ds }kjk tkfr çFkk dk fojks/k djus ds dkj.k czkã.kksa dh 'kfä de gksus yxh 

o lkekftd lekurk dh Hkkouk vPNh gksus yxhA ftlls 'kwæksa ¼fuEu oxZ½ dh fLFkfr esa lq/kkj gqvkA tSu xzaFk 

esa o.kZu gS fd ekfydksa dks vius nkl] nkfl;ksa] deZpkfj;ksa dk vPNh rjg ls lsok djuk pkfg,A bl çdkj 

dh f'k{kk ls lekt esa fuEu oxZ vkSj nklksa ds çfr mnkjrk ,oa lân;rk ds Hkko tkx`r gq, ftldk lh/kk 

çHkko mudh lkekftd fLFkfr ij iM+kA 

3- /kkfeZd nsu 

tSu /keZ us czkã.k /keZ dh cqjkb;ksa dh vkykspuk Hkh dhA vr% czkã.kksa dks Hkh muds /keZ esa mifLFkr 

cqjkb;ksa o dqjhfr;ksa dk Kku gqvkA czkã.kksa dks vius /keZ dks cuk, j[kus ds fy, ;g t:jh gks x;k fd og 

vius /keksaZ esa lq/kkj dj ysaA vr% tSu /keZ ds dkj.k czkã.k /keZ igys dh vis{kk vf/kd ljy gks x;kA 

4- lkfgfR;d nsu 

tSu /keZ ds }kjk yksd Hkk"kk esa lkfgR; dh jpuk dh xbZA yksd Hkk"kk dks le`) cukus esa tSu /keZ dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku gSA tSu /keZ ds ewy /kkfeZd xzaFkksa esa 12 vax 11 mikax 10 iSUu 5 ewylwr 1 uanhlwr vkSj 7 

N;lwr Hkh çk‟r Hkk"kk esa gSA dqN /kkfeZd xzaFkksa dh jpuk viHkza'k Hkk"kk esa gqbZ gSA nf{k.k Hkkjr ds lkfgR; esa 



Hkh tSu /keZ dk vR;f/kd çHkko gSA nf{k.k Hkkjr esa tSu /keZ ds çpkj gsrq dUuM+] rfey] rsyqxq vkSj vU; 

Hkk"kkvksa esa Hkh tSu xzaFkksa dh jpuk dh xbZA tSu /keZ ds fo}kuksa us uk dsoy /kkfeZd o n'kZfud jpukvksa dk 

l`tu fd;k cfYd mUgksaus O;kdj.k dkO; vkSj xf.kr vkfn ij Hkh vusd xzaFkksa dh jpuk dhA xqIr dky esa 

laL‟r Hkk"kk ds vf/kd yksdfç; gksus ds dkj.k tSu fo}kuksa us vius /keZ xzaFkksa dh laL‟r esa Hkh jpuk dhA 

11oha 'krkCnh esa gsepaæ lwjh uked tSu fo}ku esa laL‟r esa gh vusd egRoiw.kZ xzaFk dk l`tu fd;kA lHkh 

tSu lkfgR;dkjksa esa gjhHkæ fl) lsu vkfn ds uke cgqpfpZr gSA buesa ls lcls Åapk LFkku gsepaæ lwjh dk gh 

gSA 

5- dyk ds {ks= esa nsu 

tsy lkfgR;dkjksa us viuh jpukvksa ds }kjk Hkkjrh; lkfgR; dks le`) cuk;kA tSu dykdkjks a us 

viuh dyk‟fr;ksa ds }kjk Hkkjrh; dyk ds {ks= esa cgqr òf) dhA tSu /keZ ds vuq;kf;;ksa us vius /keZ ds 

çpkj ,oa çlkj ds fy, iwT; rhFkZ dkjksa dh Le`fr dks LFkkbZ cuk, j[kus ds mís'; ls eafnjksa] Lrwiksa] eBksa] 

jsfyaxksa] ços'k}kj] LraHkksa] xqQk o ewfrZ;ksa dk fuekZ.k djk;kA nwljh lnh esa tSu /keZ ds çpkj ds fy, gkFkhxqEQk 

uked xqQkvksa esa vusd dyk‟fr;ksa dk fuekZ.k fd;k x;kA blds vykok jktx`g] ikokiqjh] ik'kZ~oukFk] ioZr] 

lkSjk"Vª jktLFkku vkSj e/; Hkkjr esa vusd tSu eafnjksa o ewfrZ;ksa dk fuekZ.k djk;kA jktLFkku esa vkcw ioZr ij 

rFkk cqansy[kaM [ktqjkgks us 11oha 'krkCnh esa fufeZr eafnj oLrq dyk ,oa ewfrZdyk ds vn~Hkqr uewus gSaA nf{k.k 

Hkkjr esa Jo.kcsyxksyk ds fudV 70 QqV Åaph xksers'oj eafnj o cM+okuh esa 84 QqV Åaph tSu rhFkaZdj dh 

çfrek n'kZuh; gSA bu çfrekvksa dk fuekZ.k fo'kky pêkuksa dks dkVdj fd;k x;k gSA blds vykok tSu 

/kekZoyafc;ksa ds }kjk /keZ LraHkksa dk Hkh fuekZ.k djk;k x;kA ftldk mnkgj.k fpÙkkSM+ ds nqxZ esa fufeZr LraHk gS 

ftldk tSu dyk ds 11oha o 12oha lnh esa vR;f/kd fodkl gqvk FkkA 

6- vfgalk 

tSu /keZ vfgalk dk fl)kar ugha Fkk fdarq mYys[kuh; rF; ;g gS fd vfgalk dk çpkj ftruk tSu 

/keZ ds }kjk fd;k x;k mruk fdlh vU; /keZ ds }kjk ugha gqvkA tSu /keZ us vfgalk ij vR;f/kd cy fn;k 

vkSj egkohj us i'kq i{kh rFkk ouLifr dh gR;k uk djus dk vuqjks/k vius vuq;kf;;ksa ls fd;kA D;ksafd mudk 

dguk Fkk fd ouLifr;ksa esa Hkh tho gksrk gSA tSu /keZ esa vfgalk ds fl)kar o vusd çdkj ds dkj.k oSfnd 

/keZ ds varxZr gksus okys ;K esa Hkh cfy çFkk /khjs&/khjs de gksus yxhA tSu /keZ esa vfgalk ds çpkj esa viuk 

lEiw.kZ lg;ksx fn;kA 

7- jktuhfrd çHkko 

tSu /keZ ds vfgalk ds fl)kar ds çpkj esa rRdkyhu jktuhfrd fLFkfr esa Hkh çHkko iM+kA tSu /keZ ds 

vuq;kf;;ksa }kjk 'kkafr fç; uhfr dk ikyu djus dk ç;kl fd;k tkuk bl rF; dks çekf.kr djrk gS fd 

tSu lkfgR; ls rRdkyhu jktuhfrd fLFkfr ds fo"k; esa vewY; tkudkjh miyC/k gksrh gSA 

 



 

15-8 lkjka”k  

tSu /keZ ds leLr fuUgoksa esa fnxEcj&'osrkEcj erHksn gh xaHkhjre Fkk ;gh dkj.k gS fd tSu /keZ 

LFkk;h #i ls nks lEçnk;ksa esa foHkä gks x;kA fnxEcj ,oa 'osrkEcj lEçnk; ds fo"k; esa foLrr̀ tkudkjh 

nsuk ;gk¡ mfpr çrhr ugha gksrk rFkfi bruk dguk i;kZIr gksxk fd fnxEcj lEçnk; ds vuqlkj pUæxqIr 

ekS;Z ds dky esa }kn'ko"khZ; nqfHkZ{k us tSu eqfula?k ds ,d Hkkx dks Hkæckgq ds usr`Ro esa nf{k.k dh vksj fogkj 

dj tkus ds fy, foo'k fd;k vkSj tks eqfu ex/k esa jg x;s Fks mUgs [k.M oL= /kkj.k djus dh NwV ns nh 

xbZA ;s v/kZQyd eqfu gks 'osrkEcjksa ds iwoZ #i FksA 'osrkEckjksa ds vuqlkj f'koHkwfr uked lk/kq us vkos'k esa 

vkdj uXuRo Lohdkj fd;k FkkA vr% bu dFkuksa dks Lohdkj djus ds vis{kk ;g dguk mfpr gksxk fd ml 

dky esa ,sls nks oxksaZ dk vfLrRo Fkk] ftuesa ls ,d 'kq)kpkjh Fkk tks uXurk ij cy nsrk Fkk vkSj nwljk o`) 

rFkk v{ke tSu lk/kqvksa dk oxZ Fkk tks fnxEcjRo dk leFkZd ugha FkkA dkykUrj esa ;gh fnxEcj vkSj 

'osrkEcj lEçnk;ksa esa çfrQfyr gks x;s gksaxsA 

15-9 vH;klkFkZ iz”u  

1- tSu /keZ dh izkphurk vkSj mldh mRifRr dk o.kZu dhft;sA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

2- egkohj Lokeh ds thou in izdk”k Mkfy;sA 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

3- fnxacj ,oa “osrkEcj lEiznk;ksa esa varj crkb;sA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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