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ASSIGNMENT QUESTION PAPER-IInd Semester 

M.A. Home Science (MAHSC)  

Session: 2026-2027 Max. Marks: 30 

Program Name: M.A. Home Science (MAHSC) 2
nd

  Semester 
 

Course Code: MAHSC -106 Course Name:  

मात ृएव ंशिि ुस्वास््य दखेभाल और प्रारंशभक बाल्यावस्था 

शिक्षा 

Maternal and child health care and early 

childhood education 

 

SECTION- A 

खंड- ए 

2*6=12 marks 

Q. No. Short answer type question (approx. 200-300 words) Marks 

1. वंशानुक्रम-पयाावरण में अंतर को स्पष्ट कीजिए। 
 

Explain the difference between inheritance and environment. 

 

2 

2. सामाजिक जवजनमय के जसद्ांत का संजिप्त वणान जिखिए l 
  

Write a brief description of the theory of social exchange. 

 

2 

3. बाि जववाह जनषेध अजधजनयम क्या है? 

. 

What is the Child Marriage Prohibition Act? 

 

2 

4. जिजियोथेरेपी का सेरेब्रि पाल्सी उपचार में क्या महत्व है? 

 
What is the importance of physiotherapy in cerebral palsy 

treatment? 

 

2 

5. राष्टर ीय पररवार कल्याण नीजत एवं उसके प्रमुि कायाक्रम का वणान कीजिए 

l 
Describe the National Family Welfare Policy and its major 

programs. 

 

2 



6. व्यवहार जवकारो के मूल्यांकन और बहुयामी प्रबन्धन दृजष्टकोड का जवस्तार 

पूवाक वणान कीजिए l 

 

Describe in detail the assessment and multidimensional 

management approach for behavioral disorders. 

2 

SECTION- B 6*3=18 Marks 

Q. No. Long answer type question (approx. 500-800 words) Marks 

7. वृखद् एवं जवकास के जसद्ांत का वणान करते हुए वंशानुक्रम एवं पयाावरण 

की भूजमका स्पष्ट जिखिए l 

 
Explain the key roles of heredity and environment, describing the 

principles of law and development. 

 

6 

8. राष्टर ीय पररवार कल्याण नीजत एवं उसके प्रमुि कायाक्रम का वणान कीजिए 

l 

 

Describe the National Family Welfare Policy and its major 

programs. 

 

6 

9. व्यवहार जवकारो के मूल्यांकन और बहुयामी प्रबन्धन दृजष्टकोड का जवस्तार 

पूवाक वणान कीजिए। 

 

Describe in detail the assessment and multidimensional 

management approach for behavioral disorders. 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Session: 2026-2027 Max. Marks: 30 

Program Name: M.A. Home Science (MAHSC) 2
nd

 Semester 
 

Course Code: MAHSC -107 Course Name: Extension Education & 

Communication 

शवस्तार शिक्षा और संचार 

 

SECTION- A 

खंड- ए 

2*6=12 marks 

Q. No. Short answer type question (approx. 

200-300 words) 

Marks Mapped 

CO 

Category 

1. What is an Extension Programme? Write 

its importance and characteristics. 

प्रसार काययक्रम क्या ह?ै आसके महत्व और 

शविेषताओं को शलशखए। 

2 4 Remembering & 

understanding 

 Short answer type question (approx. 

200-300 words) 

   

2. What are audio-visual aids? Mention any 

four examples used in extension 

education. 

ऑशडयो-शवजुऄल साधन क्या हैं? प्रसार कायय में 

ईपयोग होने वाले ककसी चार ईदाहरणों को 

शलशखए। 

2 7 Remembering & 

understanding 

 Short answer type question (approx. 

200-300 words) 

   

3. Define Extension Education and explain 

its objectives and scope. 

प्रसार शिक्षा की पररभाषा दीशजए तथा आसके 

ईद्दशे्य और क्षेत्र को स्पष्ट कीशजए। 

2 4 Remembering & 

understanding 

 Short answer type question (approx. 

200-300 words) 

   

4. Explain the functions of communication 

in extension education. 

प्रसार शिक्षा में सचंार के कायों का वणयन 

कीशजए। 

2 6 Remembering & 

understanding 

 Short answer type question (approx. 

200-300 words) 

   

5. Write the steps involved in Extension 

Programme Planning. 

प्रसार काययक्रम योजना के चरणों को शलशखए। 

2 5 Remembering & 

understanding 



 Short answer type question (approx. 

200-300 words) 

   

6. Write a short note on the qualities of a 

good extension worker. 

एक ऄच्छे प्रसार काययकताय के गुणों पर संशक्षप्त 

रिप्पणी शलशखए। 

2 4 Remembering & 

understanding 

SECTION- B 6*3=18 marks 

 Long answer type question (approx. 

500-800 words) 

Marks Mapped 

CO 

Category 

7. Explain the history, philosophy and 

principles of Extension Education. 

प्रसार शिक्षा के आशतहास, दियन और शसद्ातंों का 

शवस्तार से वणयन कीशजए। 

6 4 Analyzing & 

understanding 

 Long answer type question (approx. 

500-800 words) 

   

8. Discuss the process of programme 

planning in extension education and 

explain the role of people’s participation 

in programme planning. 

प्रसार शिक्षा में काययक्रम योजना की प्रकक्रया का 

वणयन कीशजए तथा काययक्रम योजना में लोगों की 

भागीदारी की भूशमका को स्पष्ट कीशजए। 

6 5 Analyzing & 

understanding 

 Long answer type question (approx. 

500-800 words) 

   

9. Explain the role of communication in 

Home Science Extension. Also discuss 

the advantages and limitations of audio-

visual aids used in extension 

programmes. 

गहृ शवज्ञान प्रसार में सचंार की भशूमका का वणयन 

कीशजए। साथ ही प्रसार काययक्रमों में ईपयोग 

होन े वाल े ऑशडयो-शवजऄुल साधनों के लाभ 

और सीमाओं को स्पष्ट कीशजए। 

6 6,7 Analyzing & 

understanding 

 

 

 

 

 



 

 

Session: 2026-2027 Max. Marks: 30 

Program Name: M.A. Home Science (MAHSC) 2
nd

 Semester 
 

Course Code: MAHSC -108 Course Name: Human Physiology (मानव िरीर 

कक्रया शवज्ञान) 

 

SECTION–A (खडं–ए) 
2 × 6 = 12 Marks 

Short Answer Type Questions (200–300 words) 

Q. 

No. 

Question Marks CO Category 

1. Define a cell. Explain its functions.कोशिका की 

पररभाषा दीशजए तथा आसके कायय शलशखए। 

2 CO1 Remembering & 

Understanding 

2. Write a short note on neurons.न्यरूॉन पर सशंक्षप्त 

रिप्पणी शलशखए। 

2 CO2 Remembering & 

Understanding 

3. What are endocrine glands? Give any four 

examples.ऄतंःस्रावी ग्रशंथयााँ क्या हैं? कोइ चार 

ईदाहरण दीशजए। 

2 CO3 Remembering & 

Understanding 

4. State the functions of the digestive system.पाचन 

ततं्र के कायय शलशखए। 

2 CO5 Remembering & 

Understanding 

5. Explain the process of urine formation.मतू्र शनमायण 

की प्रकक्रया का वणयन कीशजए। 

2 CO8 Remembering & 

Understanding 

6. Define health and hygiene.स्वास््य एव ंस्वच्छता की 

पररभाषा दीशजए। 

2 CO12 Remembering & 

Understanding 

SECTION–B 
6 × 3 = 18 Marks      Long Answer Type Questions (500–800 words) 

Q. 

No. 

Question Marks CO Category 

7. Describe the structure and functions of the 

nervous system.तशंत्रका ततं्र की सरंचना एव ंकायों का 

वणयन कीशजए। 

6 CO2 Analyzing & 

Understanding 

8. Explain the structure and functions of the 

circulatory system.पररसचंरण ततं्र की सरंचना एव ं

कायों की व्याख्या कीशजए। 

6 CO7 Analyzing & 

Understanding 

9. Describe the immune system and reproductive 

system.प्रशतरक्षा ततं्र एव ंप्रजनन ततं्र का वणयन कीशजए। 

6 CO10–

11 

Analyzing & 

Understanding 



 

Session: 2026-2027 Max. Marks: 30 

Program Name: M.A. Home Science (MAHSC) 2
nd

 Semester 
 

Course Code: MAHSC -109 Course Name: Nutrition Policies and 

Interventions of Programmes (पोषण नीशतयााँ एवं 

हस्तक्षेप काययक्रम) 

 

SECTION–A (खडं–ए) 

2 × 6 = 12 Marks 
Short Answer Type Questions (200–300 words) 

Q. 

No. 

Question Marks CO Category 

1. Define nutrition policy.पोषण नीशत की पररभाषा 

दीशजए। 

2 CO1 Remembering & 

Understanding 

2. What is programme planning?काययक्रम शनयोजन 

क्या ह?ै 

2 CO2 Remembering & 

Understanding 

3. What is community participation?सामदुाशयक 

सहभाशगता क्या ह?ै 

2 CO3 Remembering & 

Understanding 

4. Write a short note on programme 

implementation.काययक्रम कक्रयान्वयन पर सशंक्षप्त 

रिप्पणी शलशखए। 

2 CO4 Remembering & 

Understanding 

5. Why are nutrition policies needed in India?भारत 

में पोषण नीशतयों की अवश्यकता क्यों ह?ै 

2 CO7 Remembering & 

Understanding 

6. Mention any four nutrition programmes in 

India.भारत के ककसी चार पोषण काययक्रमों के नाम 

शलशखए। 

2 CO10 Remembering & 

Understanding 

SECTION–B 

6 × 3 = 18 Marks 
Long Answer Type Questions (500–800 words) 

Q. 

No. 

Question Marks CO Category 

7. Explain the process of programme 

planning.काययक्रम शनयोजन की प्रकक्रया का वणयन 

कीशजए। 

6 CO2–3 Analyzing & 

Understanding 

8. Discuss nutrition and health policies in 

India.भारत की पोषण एव ंस्वास््य नीशतयों का वणयन 

कीशजए। 

6 CO8–9 Analyzing & 

Understanding 

9. Describe the major nutrition programmes in 6 CO10– Analyzing & 



India.भारत के प्रमखु पोषण काययक्रमों का वणयन 

कीशजए। 

13 Understanding 

 


